னை; 
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்‌ 


௪! ௩௭ க [3 






தடச 





[அக்க 


32550005 


2௮௧ 






அரளி ச்சேய்த 


அறிபுதசித்தாமணி 


கல வத்‌ 











த்‌ 

ச ஓ ஓ 

இ என்னும்‌ 14 
1 ஒ௮ி 4, 
அதிபடு) த்‌ ௫7 ்‌ த 22 ்‌ ல்‌ 

தத அல அல கல்‌ கல்‌ அல்‌ கல்‌ அல்‌ கேல்‌ கல ல்‌ கல்‌ அல அல்ப 
ஆ 6 
ஆ? ௦ தி 8 

0 பதாரத்தகுண ந்தாரமணி 


க்‌ ௭ 
த்ய ௮௮4 பை! 
ப்‌ ச்‌ 
ட 8 
*. 
ஐ 
ஆச்‌ 


'*ளிடிஅ$ டி அடி ஸடி. 
ஆஸ்‌ ச்ச 


மூலமும்‌ உரையும்‌. 














ம்‌ , ச 

்‌ டட ஹை அண ண்‌ அண னா அணை மணை. கத. ஹட அணை. சண்‌ கஸ்‌. ஆத 9075) 4 

ப்‌ 0 அண அட அண்ட அண்ட அண்ட அண்ட அட அண்டை அடை அடை வகு அட அடை கை அ 0: 1 
தூத 
்‌ 


்‌ 
௭9% 
1 2) 
௫.௯. [1 


ம ம. 


இனரைவ 
பு. எ: பார்த்தசார இப்பிள்ளை அவர்களால்‌ 
பர்‌ (2 சார தீ க்க ஹு ர்‌ டி) 3 







௪ 
'* ஒடி 
ட்ப டி 





1 
ரீ 227 
டக ரர 07 


டச்‌ 
ஷி, 









மா அ) 142171) 


அப்‌ பற 
ப க] 16 


இதம்பரம பக்ஷாப்‌ 
வே. சுந்தாம்பிள்ளை அவர்கள்‌ 


விருப்பத்‌ தீன்படி, 






5 ட்‌ 


௮$௮4௯.,௮டு 









ட 


ர ரதி ர உழி உட்‌ 






அதி 


24 
டடக்‌ 
ட 





் சென்னைப்‌ புரசை 
2 நாராயணசாமிப்பிள்வாயவர்கள, 


ச 
ஆ 4. ட 






பதப்பிக்சப்பட்ட ன, 






விலை] 19017. [அளு 10. 








7: ர 16, சரவணப்பெருமாள முதலி.ம்‌க,' 


புரசை, சென்னை, 






த்க்‌! ஆல்‌ ௮௫ அடிதடி கடியை அடல ௫௦௮4௫6 ௮௨௯! டு 


நரல்‌ 2 அதம்‌. கட 2 அதிபதி ப தல்க அஅனப 
ச 5 தடு | ்‌ த்‌ ்‌ ரி ரஸ்‌ ரு ட ட [1ம்‌ அம்‌. ந ்‌ ஆ (4 ர்்வ்ஹ் “தி ட்‌! சர்ச பரச * 4 
௩ (ு 15 உச்‌) அத்‌ த்‌ ப்‌ ம்‌ 42 ர்‌ ப்ச்‌ ஸி ம்‌ பி டை 





விளம்‌ பரம்‌. 





சுத்தப்பிர திகள்‌. கிளேஸ்கடிதம்‌. 


ரூ.௮. ய, 

நாலாயிசப்பிரபரீகம்‌ இராகதாளததடன்‌ - ல 20 0 
மேற்படி வடகலை ன்‌ ன்‌ ட ன்‌ 2 0 0 
மு.சலாயிசம ர்‌ ர்‌ 99 ப்‌ பி ட 012 0 
பெரிய கிருமொழி ள்‌ ரர ர 0 
இயற்பா 5௩ ன்‌ ஸு ட ன்‌ உ 0 5 0 
திருவாய்மொழி - உ ன அன 012 0 
நித்யாநுஸ$தாஈம்‌ ட 9 ன்‌ ன்‌ 2 0 8 0 
மேற்படி வடகலை ல ச _ ன்‌ ன்‌ 0 0 0 
 தேரிகப்பந்தம்‌ 5 - ட்‌ ன்‌ 0 80 
அஷ்டப்பிரபர்தம்‌ ன்‌ ன்‌ ள்‌ ன்‌ ன்‌ 0 80 

- தித்தியாஅஷ்டானவிதியும்‌, தருவாரா சனக்‌கெமமும்‌ 0 4 0 
திருப்பாவை வயாக்யானம்‌ - _ க ல 1] க 0 
திருப்பாவை 30-பாசாம்‌ சரித்திர துடன்‌ ்‌ ன ட 92 0 
ஸ்ரீபகவத்தோ பாஷ்யார்த்த2பாதிகி - ன்‌ க 1 80 
யதீர்ரெப்ரவணப்சபாவம்‌ - - ௨. 1 0 0 
மோக்ஷ இிகரி வில க்ஷண நிர்ணயம்‌ - ன 1 0 0 
ஸ்ரீரவ்கராஜஸ.தவம்‌ ச ல ம ம ல 0 80: 
ஸ்ரீசகரூடபுராணவசனம்‌ - ன்‌ ல ன்‌ க 0 8.0 
கூசேசலிஜயம்‌ பெரிது - _ ல ன்‌ ல 1 8.0 
- விஷ்ணுசாமாவளியும்‌, விஷ்ணுகாமாமிர்சக்ரேத்தனமும்‌ 0 1 0 
தூத்றெட்டுத்‌ திருப்பதி ப்ரபாவம்‌ - _ - 02 0 
010 0 


திருப்போரூர்ச்சர்கிதிமுறை, காலிசோ பவுண்ட்‌ - 


இப்புத்தகவகளும இன்னும்பலவித சமிழ்‌, தெலுங்கு, இரந்த. 
மூதலிய புத்தகங்களும்‌ வேண்டியவர்கள்‌ அடியிற்கண்ட விலாச 
தற்கெழுதி வி, பி, போஸ்ட்‌ மூலமாகப்‌ பெற்றுக்கொள்ளலாம, 
என௮ காட்லாக்‌ பெறவிரும்புவோர்‌ ௮ரை அணா ஸ்டாம்ப்‌ 
அனுப்பிப்‌ பெற்றுக்கொளளலாம்‌. 
பு. தாராயணசாமிப்‌ பிள்ளை, 
தற்த.பிழ்விலாச அச்சியந்திரசாலை, 
16, சரவணப்பெருமாள்‌ முதலிவிதி, புரசை, சென்னை. 
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110. 





வழ்பம100்‌ 


தொரை ௮கரா£இ, 


[நிர ட 


ரம்‌ 


டே 


கணபதி துணை, 


அனை அடகு பக்கக்‌ பட்டய 
பெயர்கள்‌, பக்கம்‌, பெயர்‌, 
இ சா 
௮ப்பியஙசஸ்கானவிதி ௩௪௮ சாணவகை 
இ த 
இரைச்சிவகை ௨௩௦0 சுத்திரான்னவகை . 
உ ச.. 
உலாகவகை ௩௬௭ செடிவதை 
ஃ செடி பின்‌ சய்ல்வகை 
சஞ்சிவகை ௩௨௯௪௭ செடியின்‌ கிழங்குவகை 
கடல்மீஅசுறிவகை ௨௪௯ செடியின்‌ 2வாவகை 
கடைச்உரக்கின்‌ அதை ௨௪(டு செடியின்‌ இலைவகை 
கா செடியின்‌ புட்பவஸ்க 
சாய்சானியவகை ௨௨௮ செடியின்காய்வகை 
(8) செடியின்‌ பழவகை 
இ.௨ாவகை ௧௬%. செடியின்‌ வித்துவகை 
கொ சோ 
கொடிவகை ௮௬ சோற்றின்வசக 
கொடியின்‌ சமூலவகை ௧௧௨ 
கொடியினழெங்குவ்கை ௧௩௩ தயிர்வதை 
கொடி.யின்வோாவகை ட தா 
கொடியின்‌ இலைவகை ௧௫௮ தாம்பூலவகை 
கொடியின்‌ புட்பவகை ௧௮/0 இ 
கொடியின்காய்வகை ௧௯௧ இனைவகை 
கொடியின்பழவகை ௨௧௫ தினகரெமாலங்காரம்‌: 
கொடியின்வித்‌ துவகை உக௧ஏ தே 
தேனவகை 
ச்‌ ர) 
சபன வசை ௩.௮௯  ஈவரத்தினவகை 


பக்கம்‌, 


௮ 


௬௨ 


௧௪௯ 
கச 


- ௧௩௦ 


௧௪௮ 


௧௭௭ 
௧௯0 
௨௦௮ 
௨௧௯ 
௩(௫௯ 
௩.௮: 


௩௮௨ 
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௪ - தொசகைசராதி, 


பெயாகள. பக்கம்‌, 
நி 

நிலத்தின்‌வசை ப்‌ 
நீ... 

நீர்வசை .-௯ 
கெ 

தெய்வகை ௪௨ 
பி த 

பஞ்சபூதவகை (௫ 


பதார்.த்தஉற்பத்‌ வரலாறு ௯ 
ப்தார்த்தமல்லதுசதிவகை ௩௬௯ 


யத்தியவகை ௩௨௨௩ 
பரிமளவகை .- ௩௮0௦ 
பலகாரவகை ௩௭௫ 
பநவை இறைச்சிறுல்‌ 
ல.துகறிவகை ்‌. மல்கம்‌ 
பா 
பாத தரபேதவெநீர்வகை ௨௯ 
பாலவகை ௨௪ 
பா ஷுூணவகை ௩௦௩ 
பு 
புசிப்புவகை ௩0௪ 
புணர்ச்சிவசை ௩௨௯. 
புல்லின்‌ கிழங்குவகை ௧௨௩ 
புல்வகை ௧௨ 
புல்லின்‌ வேர்வகை ௧௩௭ 
ம ॥ 
ம.துரவகை : (நக 
மதுவின்‌ வசை (நி 
மரவகை ௬௯ 


பெயர்கள்‌, 


மரத்தின்‌ சமூலவகை 
மசத்தின்‌ழக்குவகை 
மரத்தின்‌ வேர்வகை 
மரததின்‌பட்டைவகை 
மரத்தின்பிசீன்வகை 
மரத்தின்‌ இலைலகை 
மரத்தினபுஷ்‌பவகை 
மரத்தின்பிஞ்சுவகை 
மரத்தின்காய்வகை 
மரத்தின்பழவகை 
மரத்தின்வித்‌.துவகை 
மருந்துவகை 


மீன்சுரிவகை 


மூத்திரவகை 
மோ 


ோோசவகை 

வ 
வஸ்திரவகை 

வா 
வாகனவகை 

வி 

விரிவை 

வெ 
செண்ணெய்வசை 
வெகஈநீ। வகை 

வை 
வலைத்தியரங்கம்‌ 


தொகை அகராதி முற்றிற்று, 
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பக்கம்‌, 


கட 
௧௧௩. 


௧௨௫ 


- ௧௩௧௯ 


௧௪௨ 
௧௪௫ 
௧௭௧ 
௧௮௩ 
௧௮(ற 
உ0ூ௦ . 
௨௧௧ 
௩ூஉ௰ 


௨௧௭ 


௪0 
௨௫௧ 
௩௮௭ 


(௨௮௯ ௨ 


ர ண வைட 


௫ 


ட ஆ 


பெபெய ர்‌ அகர ரதி. 


பெயாகள. 

௮ - 
அகத்திப்பூ 
௮கச்திமரவேர்‌ 
௮கத்தியிலை 
அகருமரம்‌ 
அ௮கில்மரம்‌ 
அக்ரகாரம்‌ 
அக்காரப்பட்டை 
சுவகந்திக்கிழங்கு 
அடப்பம£ப்பிசன்‌ 
அடப்பம்விதை 
அட வீர்‌ 
அ௮க்குஇளடமீ£ 
அட்டுப்பு 
அண்டககாக்கை 
அகளக்காய்‌ 
௮ தஇிகஓட்டம்‌ 
௮ திகுளிர்ச்சிக்குள த்‌ நீர்‌ 
௮ திசுமிகையலவனம்‌ 

மதுரம்‌ 

௮ துரசம்‌ 
அதிவிடயம்‌ 
அத்திக்காய்‌ 
அத்திப்பால்‌ 
௮த்திப்பிஞ்சு . 
அத்திமரத்தின்மது 
அ௮த்திமரப்பட்டை 
௮ர்தரத்தாமரை 


அபத்தியபதார்ததம்‌ உவி 


அபயமாரக்செ மூலம்‌ 
அ௮பயன்கடுக்கரய்‌ 


அபினி 





பக்கம்‌, | பெயர்கள்‌. 


அ௮ப்பளகாசரம்‌ 
௮ப்பளம்‌ 
17/4| ௮ப்பியங்கனம 


120 அப்பியல்கஸ்கானவிதி 


140) ௮ப்பிரகம்‌ 
00 (௮ப்புவின்குணம்‌ 


௨0 ௮ப்பக்கோவை 


200 அமிர்தக்கடுக்காய்‌ 


121 | அமிர்தக்கொடி 

114. அமுக்கிராக்கிழல்கு 
14] அம்பா 

215 | அம்‌: ம்ரன்பச்சரிச 
101 *யச்சிர்‌ தாரப த்‌தயம்‌ 
29 ௮அயச்சிர்தாரம்‌ 

2090 அயிரைமீன்‌ : 

240. அரக்கு 

408 | ௮சசமசச்சமூலம்‌ 











260) | 'அரசத்தையின்பொது௨-கல்‌ 209 


81 அரிசிம.து 
அரிதூக்காய்‌ 


வ௮ரிதாரம 


0 
209 
5 
265 | ௮ருகெலலிக்காய்‌ 
ந 1] ௮௬ தெல்லிமரவேர்‌ 
94) அருவி௰ர்‌ 
109 அருள்ம.ரம ட 








அரிவாளருக்குப்பச்சலை. 


டூம்‌ 


ரன பட்‌ விச பச விச விழ பரத 3௪12 உ பஸ்‌ 7] 
ரீட ர% சட்ட சிட்ட 71 சீ; ஙு ம்‌ வசப்‌ சசச்வு சிதட 4 4 ட ந / 


பக்கம்‌, 


204 
90 
௦68 
௦46 
206 

0 
100 
2௦0 
110 
114 
200: 

07 
326 
20) 
247 
907 
100 

90 


167 
507 


124 


௦// அரைக்கூறுகாய்ந்தவெந்நீர்‌ 


189. | அரைப்புவகை ௨-௧வி 


184. 


130 
1௮ 
பய்‌ 
2௦: 

2௦0 


88 அரோ ௪௪% சானப்புணர்ச9 204 


599 அசோடனிக்கடுக்சாப்‌ 
112 அலரிப்பு 

200 ' ௮ல்லிக்குளத்‌.து£ீர்‌ 
180; அல்லிப்பூ 


2௦0 
1/7 

(1 
112 
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௯ வபெயர்௮கரரதி, 


பெயர்கள்‌. 


அவரைப்பிஞ்சு 
௮ வரையிலை 
அவுசிபலை உஃகவி 
அவுரிச்‌ 
அவையடக்கம்‌ 
அழிஞ்சில்மரம்‌ 
அழிஞ்சில்வித்து 
அழுக்குவஸ்திரம்‌ 
அறுகஙகிழங்கு 
அறுகம்புல 
அ௮றுனோ 
அ௮துசலைமிகுதி 
அறைக்கேை 
௮ற்பச்சுகையகவனம்‌ 
அனனபினனம்‌ 
்‌ அன னபேதி 
அ௮ன்னமழூயெரிட 
அல னுப்பழம்‌ 
அஷ்டதூலம்‌ 


ட்‌ 


ஆகாப்பசுவின்பால்‌ 
ஆகாயக்கக்கரிக்காய்‌ 
அக யத்தாமரை 
ஆகாயத்தின்‌குனம்‌ 
ட்‌ ே ஹாடை யிலை 
ஆடா தோடைவேோர்‌ 
௮டுதண்ட- ப்பாளை 
ஷ்டைிமடுத்த தயிர்‌ 
ஒையெடுத்தபால்‌ 
. தோண்டை 
ஷ்ன*தனடைாவம 
ஆனக்தசசம்‌ 
ஆபசணத்தின்குணம்‌ 
ஆமணக்குநெய்‌ ௨-க௧ஜி 
ஆமைக்கமி 
ஆமைதெய்‌ 


ர்‌ 





44 இலலம்பிஞ்சின 


பக்கம்‌. |பெயர்கள்‌. -பக்சம்‌, 
18௦ | தயிரக்சச்சியிளகீர்‌ ப 23 
199 ஆரைகக£ரை 196 
1252. ஆல ஜ்இின்‌ சரூலும்‌ உ-கவி 10 
182) தலம்பால்‌ 94 
5 அலாககட்டிகீர்‌ (0) 
218| அவா ரைபபஞ்சாம்கம்‌ 11) 
50௦ | ஆவாரைப்பிரின்‌ 145 
129 அவாரையின்குணம்‌ 00 
1041.ஆளிவித்‌ ௪... 214 
101) ஆளகாட்டிப்பட்ட 241 
௦௦4] அள்வள்ளிக்தெங்கு 209 
167. ஆ.றிபறீர்சரணகாலம்‌ 39 
109. ஆற த்தும்மட்டிக்காய்‌ 199 
219 ஆற்கஙீர்‌ 10 
205 | ஆத்‌அமீன்‌ 252 
240 
208 இ 
126... 
இஞ்சி 147 
இரண்டு ௨.ஃகவி 90 
201 ஸ்னவேண்டுபெனல்‌ 
19௦ | இத்திக்காய 1658 
86 | இத்திபபிஞ்சு க 
7 இந்திரகேபப்பூச்ச 209 
] 43 இக் துப்பு ௨-கவி 501 
150 | இரவீல்நித்திரைப்பங்கம்‌ 206 
62 | இராக்காலக்கறிவகசை 33௮ 
2௦ | இராப்பசும்பால்‌ ௨-தவி 50 
38 இரும்பு 211 
89; இருப்புக்கெண்டி வெர்டீர்‌ 97 
921 | இருவாட்சிமரம்‌ (2 
'இலக்தைப்பழம்‌ 2(0)0 
௦௦4, இலந்தைமாத்தின்‌ மூலம்‌. 107 
44! இலலமரச்‌ (5 
244 இலவம்பஞ்”ணை ௦00 
309 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 














பபெயர் ௮கராதி, ௪ 
இலகுநீர்‌ 20 ! பெயர்கள்‌, பக்கம்‌, 
இலுப்‌ பைநெய ஆற. 
இலுப்பைப்பிண்ணாக்கு ௦௦5. உசிறமார்சமூலம்‌ 109 
இலுப்பைப்பூ 1/௦, உடும்பினறச்சி 934 
இலுப்பைப்பூச்சம்பா 222 | உடும்புகெய்‌ உர] 
இனுப்பைளன்‌ தத 319) உண்கலத்தில்முக்கெம்‌ 007 
இலுப்‌ை கேர்‌ ௨-௧ 1971 உண்கலவகை 9௦0 
இலைக்கள்ளிப்பால்‌ 211) உண்டபின்‌ பரு தமிள நீர்‌. இத்‌ 
'இவ்விதகே:யக்குத்‌ தான | 341 உண்டடீன்‌ புகு. ௩டை. 880 

ஊகூடாதெனல்‌ |  உண்டபின்புவெ 80௬௩ த 907 
இவ்வித மாயககுக்தா ம்பூ 1 540 உண்ட ரணகாலம்‌ 309 

லச்கூடா தென ல உண்டைவெல்லம்‌ 58 
இவ்வித2கய்க்கு கெய்கூ 841 உண்பதற்கு முனபருக்து 9 
இவ்விசப்பாக்குகளை நீக்க | 09௦ உண்டதற்கு மூன்பின்௧ 380 

வேண்டுமெனல்்‌ னியுண்ணல்‌ ்‌ 
இவவிதமாதர்‌ போகநங்கூ ] _1உதிரம. தீதின்வேர்‌ 9909 

டாதெனல்‌ ௨ கவி ரீ 5939 உத்தா மணியிலை 109 
இளகங்கெ)ட்டைப்ப சகு 385 | உப்பிலாங் கொடு. 109 
இளீரின்பொ துக்‌ குணபஉககி 2] | உப்பினபொதுக்குணம்‌ 290 
இளநீாசாரணக லம 500 | உப்புநீர்‌ ' 18 
இருல்மீன 947 | உமிலிகஷரம்‌ 905 
இறைச்சிவகை 2501 உரலாமணக்கு ௨ஈகவி 71 
இன்புறா2வர்‌ 130 உருத்திரச்சடை 809 

உருத்திரச்சடைவித்து 217 
உருத்திர க்ஷம்‌ 915 
உலகோத்தமரசம 593 
உலோகவகை ௦09) 
 எசனென்னும்பச்சைசற்பூரம்‌ 280| உல்லபின 251. 
ஈச்சங்கற்கண்டு உழுந்து ௮225. 
ஈச்சம.த ௦0| உமுர்‌.துக்ஈஞ்சி 2009 
ஈச்சம்வெல்லும்‌ ௦௦ உழுஈ துவடை 312 
ஈச்சாமூலி 72 உழுக்தோ சனம்‌ 81/4 
ஈர்க்குச்சம்பாரி௪ 221 உமுவைமீன்‌ 248 
ஈழத்தலரிப்பால 95 | உள்ளான்‌ கீறி 910 
உறைகஞ்சி 370 

உ [2 1:ப/ 
' ஊ௫ப்ப।ல்‌ இலை 1௦0 
உகாவிச்து 216 'ஊூமல்லிகை 01 
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௧.) பெயர்முகராதி, 


பயா கள, 


உ எசிமுளகாய 

ஊடியசோறு | 

ஊணுக்கு நடுவிலருக்தும்‌ ்‌ 
வெக்நீர 

ஊஹுக்குமுன்‌ பருந்தும்‌ 
வெந்நீர்‌. 

ஊமத்தங்காய 

ஊமத்தம்வித்து 

ஊ ௰௦ததை, 

ஊர்க்குருவி 

ஊர்ப்பன்‌ றியிறைச்சி 

ஊழலாற்றிமரம்‌ 

ஊறு. 

ஊற்றுநீர்‌ 

ஊன்ழுகோல்‌ 


௪ ஃகு 

எட்டிக்கொட்டை 

எட்டி மாத்தின்வோ 

எண்ணெய்௮ன்மை 

எண்லகைத்‌2 தாலம்‌ ட்‌ 
காதரசம்‌ 

. ஏண்வகைவாழைப்பழம்‌ ௨4 
கவி 

எரிசாலை 

எரிமுெய்‌ 

எருக்கமட்டை 

எருக்கம்பால 

எருக்கிலை 

எருபைக்கொம்பு 

எருமைச்சாணம்‌ 

எருமை சுயிர 

எருமைதெய்‌ 

57. பபால 

எருபைமூத்திரம்‌ 


எருமை? மாச்‌ 


பக்கம்‌, பெயர்கள்‌, 


194) 'எருமைவெண்ணெய்‌ 
911: எலியமணக்கம்பால்‌ 
961 ' எலியிறைச் 
|எலுமிச்சக்காய்‌ 

| * எலுமிச்சம்பழம்‌ 
 எவாக்கஞ்சி 

193 எழு த்தாணிப்பூணடு 
20) எள்ளின்‌கெய்‌ 

70, எளாளு 

918 | எள்ளுப்பிண்ணாக்கு 
313) எளளே.தனம்‌ 


97 








907 

14] 

280: ஏகாசசருத்திரகுளிகை 
ஏரிநீர்‌ 


ட 


வ்‌ 


கஐகூட்டுகெய்‌ 
519 "ஓந்தெண்ணெய 
212. 
ப்‌ ஓ 
௦0.  ஒழிசழங்கு 
 ஒட்டழை 

504 5 ஒட்டைத்தயிர்‌ 
ட்டைகெய 
201! 'ஒஓட்டைப்பால்‌ 

51.  ஓட்டைமூத்தரம்‌ 
47. ,ஒட்டைமோர்‌ 
140! ஒட்டை வெண்‌ ணெய 
51 . ஒதியம௦வேர்‌ 
15] ; ஒமிலவண்டி. 
201 


௨0. 

44. ஓடை நீர்‌. 
51. ஒட்டு வீடி 
ஆ ஒணுன் நெய்‌ 
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பக்கம, 


ஆ] 
00 
040. 
188 
210 
308. 
8. 
4௮ 


250 


1/4 


112 
5032 
40 


51 
40 
9 
] 20 
586 


14 
42 
4.4 
21/0 


பெயர்‌ கரா, ஆ 


2 


பெயர்கள்‌, பக்கம்‌, | பெயர்கள்‌, . பக்கம்‌ 
ஒரிசழ்த்தாமரை 98 (கண்டீங்கத்திரிக்காய்‌ 160 
தரிலை ததாமசை க சண்டக்கத்திரிப்பழம்‌ 09 
'ஒலைவ? மாக்கருவா.டு. ௩ மிழி கண்டில்வெண்ணெய்‌ . .. 971 
ஓஷதியின்‌ வகை 4 ! கண்பொர்கி - 208 
க . | சத்திரிக்காய்‌ : “ . .$090 - 
க கத்திரிட்பழம்‌ 208 
கக்கரிக்காய்‌ 195 கத்திரிப்பிஞ்சு 1990 
௧3 அகடதிநீர்‌ 10 | கரதியுப்பு ' 292 
கசசுசாவின்‌ கூணம்‌ 2 / [4 கபிலைநிறப்பசும்பால்‌ 20 
கச்சற்கருவாமி 248 | கம்பரி9 ... க99 
கஞ்சாங்கோரை , 60 கம்பளச்சாம்பல்‌ 902 
கஞ்ச வின்குணம்‌ 280 கம்பளம்‌ ்‌. 895 
கஞ்சி௮ன்னம்‌ 090 | கம்பியுப்பு ௨-௧ 90 
கஞ்சிவகை 20/ (கம்புச்சாதம்‌ 6/1 
கஞ்சிவகைச்‌ ரண. லம்‌ 304 | கம்மா.றுலெ ற நிலை ஒக 
சகடப்பம்வித்து 214 கரசனாங்‌ கண்ணி 100 
கடமானிறைச௪்ச 252 கரடியிறைச்ச 224 
கடைலழிஞ்சில்மாம்‌ ௨-கவி (9) கரடி.நெய்‌ 44 
சடலிறஞ்சிக்கறி 2145 |சாபாத்திரம்‌ . இதக்‌ 
கடலை 220 | சரியசாலை 109 
சடல்ஈண்டு 2௦௦ கரியசாலைவிந்‌ து 917 
அடல்‌ நரை 300 சரிய 2பாளம்‌ 1510! 
கடல்மீன்கறிவகை 2409] க்குகடுக்காய்‌ 9009 
கடாரநாரத்தங்காய்‌ 189 |(கருங்கல்வீடு 543 
கடுகு ௨-கவி - 7//கருங்காக்கட்டான்வேர்‌ ' 184 
கடுகுகெய்‌ 40 | கருங்காஞ்சொ மிவேர்‌ 196 
ஃடுகுரோகினி 200 | கருக்காலிநீர்‌ 10. 
கடுகோ தனம்‌ 81/1 கருங்காலிப்பிரின்‌ 145 
கடுக்காயின்ிறப்பு 958 கருங்காலிமரப்பட்டை 140 
'க்டுக்காயின்பேதம்‌ 959 | கருங்காலிமாவேர்‌ 198 
கடுக்காயின்பொ துக்‌ 2௦68 | கருக்குண்டுமுளகாய்‌ 108 
கடுக்காய்ப்பிஞ்சு . 1கருங்குருவிக்கறி 239 
'கடுக்காய்ப்பூ 270! கருங்குறவையசி௫ 990 
சடைச்ச.ரக்கின்வகை. 254 கருங்கெ.ச்குக்கதி 214 
'கட்டமுது. 975 கருக்கோவை 0 
குண்ப்பூண்டிலை. 154 கருங்கோழிக்கறி ர ரூ.01. 
 கண்டங்கத்‌ இரி | ுஞ்கைை வேர்‌ ்‌ 99% 
கண்டக்கச்திரிசமூலம்‌ -1121கருஞ்சோகம்‌ 279 
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௧௦ பெயர்முக௧ர7இ, 








வெயர்கள, .. பக்கம்‌. |பெயச்சள்‌. 
கருஞ்செம்மைப்பூ . 177 (சலில்கம்‌ ்‌.. 
கருஞ்செம்மையிலை 1௦0 கலியாணபூசனிக்காய்‌ 
கருஞ்சோள௮ரிச 229 [சுவியாணமூளுக்கம்பூ: : 
கருடன்‌ ழெக்கு 1109 கலுமிச்சங்காய்‌ 
கருணைக்கிழங்குத்தண்டு 108] கலுவக்களின்சுணம்‌ 
. [(கலைபானிறை௪இ 

கருணைமுதலியன சிழங்கு] 908 கலைமான்கொம்பு 

கன ோரணகாலம்‌  - கல்தாமரை 

கல்.துளடி 
கருகாவி 282 | சலகார்‌ 
கருகெய்தற்பூ 181 கல்மதம்‌ 
கருகெல்லிமசம்‌ 65 கல்யாணமுருக்கு 
கருக) ப்ச்சியிலை 149 | கல்லுண்டைச்சம்பா 
கருக்‌. துளசி 84 [கல்லுப்பு 
கருப்பூரம்‌ 26௦ | கல்‌. லுருவிப்பூண்டு 
சருமைஙிறக்கலுவம்‌ 81/ கவசம்‌ 
கவ 

சருபைஙிறப்பசம்பால்‌ 29 |கவுதாரிக்கறி 
களுமைகிறமா தாரமுலைப்பால்‌ 28| கழற்காய்‌ 
கரும்பயது 280| சழத்சிஇலை 
கரும்பாறைகீர்‌ 1௦ கழுதைகுளம்பு 


கரும்பின்சா தமிதாமிதக்குண 92 கழுதைத்‌ தும்பை 





'கருவால்மீன்‌ 252 | கழுதைப்பால்‌ ௨ஃகவி 
கருவாகைமரம்‌ 04| கழுதைமூத்திரம்‌ 
கருவாழைச்சமூலம்‌ 110 | சமூகீர்சோணகாலம்‌ 
கமூரீர்ப்பூ 
சுருவின நர்‌ 25 (களாக்காய்‌ 
க்ருவமத்தை ரச்‌ களாப்பழம்‌ 
சருவேப்பிலை 147 ,களாப்‌ பூ 
கருவேலமரவேர்‌ 190 களாவேர்‌ 
கருவேலம்‌ பட்டை 140: களி 
கருவேலம்பிரின்‌ 144 களிப்பாக்கு 
கருவேல்கொழுச்அ 145 ! களிப்பிரண்டை 
சர்க்சடசசிமங்‌ 270 களளிப்பட்டை 
சா்ச்ரூசக்காய 43 கள்ளிமுளையான்‌ 
கர்ப்பூசவளளி 21 கறிகள்‌ சரணகாலம்‌ 
சுலப்புசெய்‌ 45. குறிப்பாலையிலை 
சலவைக்‌ 108 சத்ழுள்ளி 
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்‌ 


140 


பக்கம்‌, 


166 
194 
176 
108 
317 
292 
80] 

68 

85 
206 
268 

65 
921 
290 


958 
801 
309 
219 
16] 
90] 

96. 

92 


௨98 
181 


192 
209 


170 
192 
2/1 
9864 


103 
989 
190 


கொரி றி 


ஷூ 


பெயர்கரசஇ, 


பெயர்கள்‌. 


கறிமுன்ளிக்காய்‌ 
கறியுப்பு 
கதுத்தநீர்‌ 
கறுப்புப்பூலா சமூலம்‌ 
கதுட்புமணத்‌ சக்காளி 
கறுப்புவ (த. துணையிலை 
கறுப்புவஸ்திரம்‌ 
கற்கசீரணகாலம்‌ 
கறிகண்டின்‌ குணம 
கற்கோவை 
க்ற்சணணம 
கற்சூரம்‌ 
சற்பாசி 
கற்பூரசிலாசத.து 
கற்பேதி 
கற்றளைமீன்‌ 
கற்றாழை 
சஸ்‌ தூரிமஞ்சள 
கஸ்‌ தூரியின்பேதம்‌ 
கஸ்‌ தூரியினபொ.துக்‌ 
சஷாயம்‌உஷ்ணகிதானம்‌ 
சஷு।யம்‌2ரணகாலம்‌ 
கா 
காக்கைசமெய்‌ 
காசினிக்‌ ளை 
கானெிவிதை 
காடி £ரணகாலம்‌ 
காடி 
காடைகண்ணிற்சா சம்‌ 
காடைக்கறி 
காடைச்சம்பா௮ரிசி 
காடைசசாறு 
காட்டாத்கிற்பூ 
காட்டாத்ுமரம்‌ 
சாட்டாமணக்கிலை ௨-4 வி 
காட்டரமணக்கின்டால 
காட்டில: கைகால்‌ 
கரட்டீ ர சாலி 


160 |காட்டுஏலம்‌ 


280 காட்டுக்கருணைக்கிழக்கு 


161 காட்செ௫கம்‌ : 
111 | காட்டுப்பழுபாகல்‌ 


79] சாட்டுப்பன்‌ நியிறைச்சி 
]த7 காட்டுப்பிராய்ப்பால்‌ 


2௦5 (காட்டுப்புக்குவித்‌த 


908 | காட்டுமல்லிகைவேர்‌ 
_. 54)/காட்டுமுருங்கைச்சகூலம்‌ 
05 | காந்தசிர்தூரபத்தியம்‌ 
885 (காக்தச்சிக்தூரம்‌ 
| 205 காந்தம்‌ 


903 | காய்கள்‌ ரணகாலம்‌ 


9209 காய்ச்சும்பா லுக்குரீரளவை 


79 | காய்த்தானியவகை 


க்கி. 


பக்கம்‌: 


275 
117 


270 
198 


2௦4 
80 
218: 
186 
109 


்‌ 829 
920 


312 
59௮ 

55 
996 


21 காய்ந்தச ரிய இளநீர்செவ்விளரே 94 
1] 03 | காய்ந்தா றிபசலம்‌€ரணகாலம்‌ 808 


116 | கரய்க்தாறியவெக்நீர்‌ ௨-௧ 


291 | கரய்வள்ளிக்கழங்கு : 
கசாசாகணியிலை ப 

ஷர காராம்பசுநெய்‌ 

3093 காராம்பசுவின்பால்‌ 

காரீயம்‌ 

காரைப்பழம்‌ 

171| காரையிலை 

275  கார்௮ரிசி 

௦99 (கார்காலமணப்பூச்சு 


18| கார்போகரிசி 


49 





2/8 காலபேதங்களுக்கு அவி 
231 சோத பதராத்தம்‌ 


224 'காலபேதவிரேசனம்‌ 
566| காலகாலபோசனம்‌ 


179 காலைக்கறிக்கானபயது 





(2 கரலைக்குளியல்‌ 


ப்‌ மோர்‌ பேதம்‌ 
(5 (515 லை வயில்‌ 


ட ஆர 
909 


1௦9 காலைமாலைப்‌ போஜனரெய்‌ 7 


95 
128 
159 

42 
ட்‌ ஓடு: 


192 


990 
381 


2/9 
940 


. 810 
. கீ554 


ஓ 
௦44 


94. 
கி 


ர்‌ 15) கரஸலைா்ல்ப ௪௬3 ப்பா லுண்ண 302 
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௪௨ பயர்‌ ௮கரர தி, 
பெயர்கள்‌, : பக்கம்‌,| பெயர்கள்‌, 
காளைவிழிப்பு 942 | குடகப்பாலைமர்ம்‌ 
கால்கவசமிட்டஈடை 9௦5 | குடி.யோட்டுப்பூண்டு 
கால்கூறுகாயர்‌ தவெண்ணீர்‌ 2௦  குண்டற்கச்சியிளநீர்‌ 
காவட்டமபுல 10௦9 குண்டுச்சம்பா . 
சாளிக்கல்‌ 500 குரைக்குளம்படி. 
காவிரிஈதநீர்‌ _. 12குதிரைக்குளம்பு 
கசாரளாண்சமபா 224 (குதிரைப்பால்‌ 
காருக்கருணைக்கிழக்கு 11/|குதிரைமூத்திரம்‌ . 
காதக்கருணைக்கிழக்கு  |குதிரையேற்றச்குணம்‌ 
கசானாங்கோழிக்க றி 211 | குதிசையேற்றம்‌ 
கசானுமவாழை 100 குதினாவால்‌ ட 
குத்‌. தக்காற்சம்மட்டிவேர்‌ 
தி குக்திரிக்கம்‌ 
... இச்9லிக்ழெக்கு 280|குப்பைக்ரை 
இட்டிக்கிழங்கு 12௦ | குப்பைமேனியிலை 
ெற்றுகீர்‌ 114) குமட்டிக்காய்‌ 
இணற்றுமீன்‌ 2௦9 | குயில்கறி 
இரச்திதகரம்‌ 200 குருக்கத்திப்பூ 
இரந்தொயகம்‌ 81 குருவிச்சிப் பூண்டு 
இருட்டி ப்பட்சிக்க றி 242 | குருவேர்‌ 
இழங்காமீன்‌ தி 2௦௦) குசோசானியோமம்‌ ... 
இழக்குகளின்பொதுக்குணம்‌ 125. குழம்பின்பேதம்‌ 
இொக்காய்‌ ... 199 குழிப்பரங்கிக்காப்‌ 
இளியூர ல்பட்டை 111) குழிமீட்டான்‌ 
இளுவைக்கறி 219 | குழைக்க அன்னம்‌ 
இரதம்‌? ரணசாலம்‌ 8908 குளத்‌ துநீர்‌ 
ப (குளத்‌.தமீன்‌ 
இ | குன்ப்பாலைமரம்‌ 
| குளிர்ச்தரீர்£ரணகாலம்‌ 
சியிறைச்சி . த: 157 குற்லைமீன்‌ 
னேர தண்டு 101  குறிஞ்சிகீலம்‌ 
. இரைவகை 104) குறுஞ்சம்பா 
இழ்வாய்நெல்லி ௨-கவி 04 குறுக்தொட்டிவேர்‌ . 
ப குறும்பாட்டிறைச்சி 
கு ன மகுடாரம்‌ 
குச்டில்‌ 20/  குன்மக்குடோரி 
ரும்ூலியம்‌ ட ஞுன்‌ திடணி 
குச்குமப்பூ உ-௧௮3 200 கன நிமணிச்ச ம்பா 





560 


ப்க்கம்‌, 


07 
62 


222 
மே 
901 
02. 


40. 
884 
. 094. 


182 


290 
107 


1௦5 


94 
240 
170 


199 


240. 


809. 


194 


15 
2௦௦. 


667 


240 

7 
222 
194 


829 


9: , 


20 
218: 
2.9 
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பெயாகள, 


குன்திலித்‌த 

க. 
கூகைக்கிழங்கு 
கூகைநீறு 
கூத்‌ தங்கு சம்பயிலை 
கூக்தற்பனை 
கூழைக்கடாக்கறி 


கூழ்‌ 

டகெ 
கெண்டிவெர்கீர 
ககெண்டைமீன்‌ 


கெவுளி. பாத்‌ திரையிளநீர்‌ 
கெளிற்றுமீன்‌ ப 


கே 


கேழ்வாகு 
கேளியிள நீர 


கை 


கைபார்த்த மருத்‌ அவன்‌ 


நடத்தை கூறல்‌ 
கையாந்தகரை 
கைவரைச்சம்பா 


கொ 
கொக்குக்கறி . 
கொசுயுள்ளான்கறி 
கொஞ்சிப்பட்டை 
கொடியெலுமிச்சங்காய்‌ 
கொடிக்களளிப்பால்‌ 
சொடிக்காசரைக்கிரை 
கொடிக்காசசைவிதை 
கொடிக்குறிஞ்சாயிலை 
கொடி யாட்டிறைச்சி 
கொடியின்யிலைவகை 


பக்கம்‌,| பெயர்கள்‌. 


2] 


541 
940 


18% 


பயர்‌ அகரா, 


218 சொடியின்காய்வசை ன 
அகாடியின்‌ ஓழெங்குவகை 
119) கொடியின்‌ சமூலவகை 


்‌.. 9/4)/கொடியின்பழவகை'! ! : 
18௫. 
டத 

194 


158 கொடியின்‌ புட்பவசை ்‌ 

11( கொடி. பின்வித்துவகை : 

2491 கொடியின்வேர்‌ 

8/1(சொடிவகை :: 
சொடிவயலைகேரை 
கொடிலழுதுக்காய்‌ 
 காடிவேலிவேர்‌ 

27) ககாட்டிக்ழெக்கு 


647 கொட்டை௮அவரைக்காய்‌. 


94 கொட்டைக்காக்னத்‌ ' 
2409 கொட்டைப்பாக்கு 
கொட்டைப்பாசி ௨-௧ 
கொட்டைமுக்திரிப்பழம்‌ 
297 (கொ திக்‌? 
22 பொக ன்கொடி. 
கொத்துமல்லி :- 
1சொத்துமல்லிக்கேே 
கொத்தவரைக்காய்‌ 


315 
100 


கொ ம்புத்தேன்‌ 


சொம்புப்பாசுல்காய்‌ ' 


கொய்யாட ட்பழம 
கொல்லங்சோசை 


சொழுக்கட்டை 
கொழுக்கட்டைமரம்‌ 


கொளுஞ்சிொ ரத தங்காய்‌ 


141 





8 
170 
170 
1509 


361 । 


கொள்‌ ளிக்கருவாடு' 
கொளளு 
கொள்‌ ளுக்கஞ்சி 


கொலலுகாய்வேளை 





158 'கொள்ளுச்சா 


சொடட்டிமாதளம்பழம்‌ ்‌ 


கொலலன்கோ னவ்க்கிழங்கு' 


கொளுஞ்சிகொரத்த ப பழம்‌ , 


ச்‌ 


ந்ச்ச்ம்‌2 
11198 


120 


்‌ 118 


910 


369: 
198 


184 


191 


196' 
965 


ர்‌ 


ரர 
ட 1 


கொம்பசையும்‌ பசும்பால்‌ 


பதர்‌ 
107 


்‌. 915 
118 


ஐரர்‌! 
(3 


இப! இ 


200 


்‌ ஒர 
ஜட 
்‌ ஒிட்‌8 
10 
5 
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௧௪. ெபெயர் கசா, 


பெயர்கள்‌. 


கொள்றைப்பூ 
கே 


சோக்குமாப்பட்டை 
கோடக மாலை 
கோடாசலக்குளிசை. : 
கோடைச்சம்பா 
கோடைட்பூசினிக்காப 
சோட்டானகறி 
கோதாவிரிக இநீர்‌ 
கோதுமை௮டை 
கோதுமையரிசி 

கோ துமைக்கஞ்சி 
கோமுத்திசிலாசத்‌.து 
கோமேதகம்‌ 


கோரைக்கிழங்கு உஈகவி 


சோரைச்சம்பா . 
சோளைப்பாய்‌ 
கோரையுளளான்‌ 


சோரோ சனா இிக்குளிகை 


கோரோசனை 
கோவைக்காய்‌ 
கோவைக்காய்வற்றல்‌ 
கோவைக்ழெங்கு 
கோவையிலை 
கோ ழூக்க றி. 
கோ ஹிக்கீசை 
கோ ழிமுட்டை 
கோழியவரையிலை 
கோஷ்டம்‌ 

கள 
'செளரிபாஷாணம்‌ 





௪ 
சகதேவி ௨-க௧வி 
சககாதது : 
சகஸ்திரவேதி 
சங்கக்குப்பி ௨-௪வி 
சல்கஞ்‌2சடிசமூலம 





- பக்கம்‌, | பெயர்கள்‌, பக்கம்‌, 
171| சங்கஞ்செடி.ப்பால்‌ 01. 
ச ௫்கமவோ்‌ 130 
சடாமாஞ்சில்‌ 67 

141 | சணப்பின்குணம்‌ சதி 
72  சண்பகப்பூ 172 
௦2௨ சண்பகமாரவோ 120 
224  சககுப்பை 219 
194 சத உட்காருதல்‌ 660 
249 சதாபலை 105 
10) சதாபாதநடை 9809 
576 ச.துரக்கள்ளி 1()2 
389 சதாக்கள்ளிப்பால்‌ 3௯ 
803 -சத்திஷாரம்‌ 296 
219) சக்தனத்தின்பேதம்‌ 280 
514 சச்தனத்தன்பொது 289 
124 சந்தனமரம்‌ ௦9 
219 । சந்திரகாசாசம்‌ 524 
891 (சந்திரகாந்த 2 
240) | சந்திரபிராபாவகம்‌ 52 
822) சக்திசோதயமா த்திசை 524 
988| சமுத்திசோவி 74 
199 | சமு,த்திரநீர்‌ ௩-௧ 18 
190  சமைத்‌்ததுவரம்பருப்பு ௦0: 
181 | சம்பங்கோ ஹழிக்கறி 987 
100 சம்பார இட்டலி 2/0. 
990 | சம்பாரத்தோசை 240 
199 | சம்புசாவலபழம்‌ 20௦ 
987 | சயனவகை ௦80 
160। சரகூறல்குள ச்‌.து£ீர்‌ 18 
90௦ | சரக்கொன்றைபுளி 908 
| சரக்கொன்ழைப்பூ 1/1 

ப 208 ச௪சக்கொன்றைமரம்‌ 6) 
ச.ரளதேவதாறு 560 

81| சசிகைவெள்ளிக்கெண்டி கெர்ரீ26 
390 சருக்கசைரணகாலம்‌ 900 
908) சகுக்கரைப்பொங்கல 375: 
'78। சருக்கரையின்குணம்‌ த்‌ 
11] சருக்கரைவளளிக்ழெ்கு 195. 
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ட்டி 


சருக்கை ரவேப்பமரம்‌ 
சர்வத்தசம்‌. 
சவுக்காரம்‌ 
சவுரிப்பறம்‌ 

சவ்வரிசி 
சவ்வாச்சலவணம 
சவவாது 

சவவியம 

சவவீரம்‌ 
சன்னக்கூனி 

௫௪ன்ன க்க்க்ண்டை 
சன்னலவு்கப்பட்டை 


சர்‌ 


சாணவகை 
சாணாக்கரை 
சாதிக்காய்‌ 
சாதிராரத்‌ தம்பழம்‌ 
சாதிபத்திரி 
சாதிப்பாய்‌ 

சாதிப்பூ 

சாதிலிங்கம்‌ உ-கவி 
சாமைரிசி .. 
சாமைக்கஞ்சி 
சாமைச்சாதம்‌ 
சாம்பிராணி 
சாரப்பருப்பு 
சாராயம்‌ ரணகாலம்‌ 
சாலுவை 
சாரடைச்கிழல்கு 


்‌ 


சச்சையின்பேதம்‌ | 
'இகைக்காப்‌ 


சிட்டுக்குறுவிக்ச றி 


பெபெயா௮ச்சாஇ. 


பச்சம்‌, பெலாகள. 











06 இத்தமண்டூரம்‌ . 99 
822 ]இத்தர்கள்‌ துதி . 8 
200 இத்திரநஈதிரீர்‌ ரர. 
211 சித்திரமுலம்‌ . : .. 195 
220 இத்திரான்னவசை 478 
2921 சர தாமணிக்குளிகை : 022. 
281 | சர து சநீர ்‌. 1] 
201 | சஈதாரபூஷணம்‌ ்‌. 825 
௦00 ”லம்பம யகம்‌ 
25௦0 சிலாச்சத்து 2099 
947 | சலாரசம்‌ . . நி9 


208 லேஷ்டதேசெட்ருண௮௪ 0040 


சலேஷ்மதேசெட்ருச்சறி 909 


வகை 
6 


100) சவேஷ்மதேகெட்குக்‌ சே $98 
100 2 எஷ்மதே செசெட்குரசம்‌ 99 
200 சிலேஷ்மதேசெட்குவற்றல்‌ 940 
209 |சி?லஷ்மசோகாரிவஸ்‌ தக்கள்‌ 938 


291 சிவகரந்தை ௨-கவி :.... 89 
18](சுவதைவேர்பொது ., 288 
80௦ | சிவந்த௮ரிதாசம்‌ : 916 
971] சவக்தகீச | ட 
௦/2 வெந்திக்கடுக்காய்‌ ' 960 
சிவப்பு௮அம்மான பச்சரிசி: 09 
௦5 சவட்புமணத்தக்காளி ்‌. ரர 
210| சவப்புவஸதிசம்‌ படி 
208 | வெலகி இட 
5௦1 சிவனார்‌ வேம்பு (4 
118 | ெவிப்பட்டிக்க தி 249 
சிறியகொடிமுர்திரிப்பழம்‌: 910 
. |சிறியானங்கையிலை டட வந்தது 
திது௮ம்மான்பச்சரி௫. 3 ஒட 
சிறுஏலம்‌ இரத 
309 சிறுகடுகு ட ழு ந்‌ 
260 சி.துகட்டுக்கொடி ன ரோ 
980 (எறுகாஞ்சொதிேர்‌ .... ஆ 
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௧௬ 
பெயர்‌. 
சிறை 


சிதுகுறிஞ்சா ௨-௧... 
இகுதிஞ்ச வேர்‌ 


இதுகெொென்றைமரம்‌ : 


இதுக னியிலை 
'இறுதோகு 
இது சட்கெடுக்கு 
ரிறுகாகப்பூ 
இ.நுநீர்‌ உ-௧௮ி 
இ.து.,சலைகேசை 
௪அபஞ்சமூலம்‌ 
'இறுபயறு 
திறுபயதுகஞ்சி 
இறுபிளை ௨-௧ 
சிறுபுலியிறைச்சி 
இதறுபுளள டி 


சிறது பூனைக்காலியிலை 


இதுவே அனைவேர்‌ : 
.சறுவளளிக்மெக்கு 
சிற்றரத்தை 
சிம்ருமணக்குகெய 
ஓற்ருமறைப்பூ 
சி௦ுமுட்டி வர்‌ 
சத்ரு சால்மீன்‌ 
'*ிற்றிச்சுக்குருத்‌.து . 
இத்றிச்சுப்பழம்‌ 


இத றிச்சோலைப்பாய 


'இற்.றுமாவிலை 
இனள்னிக்கிழம்கு 


சீ 


சீச்சொன 
சக்காப்பழம்‌ 
ட்‌ இற்குழங்கு 
சீமையகத்‌ இ 
இய்க்காய்‌ 
௪ீதசச்சம்பா 





பெயர்‌ அக்சா; 
பக்கம்‌... பெயாகள்‌. 


.168127கம்‌ ௨-கலி 


961 ரணகாலளவை 


194  சீலைச்சாம்பல்‌ 


60 £னக்காரம்‌ 

190 (சீனிச்சருக்களை 
081 . 

7ல்‌ சு 


971 1(சுத்கான்கல்‌ 


.491சுக்கானகாய்‌ | 


_ 905]சுக்கான்காயவற்றல 


187 சுக்கான்பாறைர்‌ 
220 | சுக்கிலகி?சோ தனம்‌ 
௦09 | சுக்கு ௨-௧ 


.. 78 சுகஞ்சி 


954 | சுகொட்டுப்புகை 
102 । சுடுகீர்சீரணகாலம்‌ 
162) சுண்டைக்காய்‌ 

157 சுண்டைச்சாய்வற்றல்‌ 
1929 சுத்த௮ன்னம்‌ 

204 | சுத்தஇட்டலி 

44| சுத்தபைரவும்‌ . 
179 சுத்தமண்டூரம்‌ 

131 சுத்தஸ்கானம்‌ 

2146 | சுப்பிரமணியாதுதி 
148 | சுயமக்கிமாத்திரை 


208 | சுசகம்‌உஷ்ணஙிதானம்‌ 


891 சுரும்புமீன்‌ 
147 (சுரைக்காய்‌ 
199 | சுனையிலை 


சுரையின்சமூலம்‌ 


சுவறதுமுள ளங்கயிலை 


சுளுக்குகாயக்ம 
109 சுராக்கருவாடு 
206 | சுரூமீன்‌ 


119 ]சுனைநீர்‌.. ன கு 
18. சூ. 


102 ழு] தீப்பிஞ்சு 
252 சூத்தெநாவி 
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897 
809 


922 
3217 


ட்‌ 184 
18 


பக்சம்‌, 


2/௦ 


299 


டத 


900 


1909 


8௦ 


5 


2௦4 
507 
9%0 
௦0௦ 


191 


192 
900 
௦/0 


821 


921 


947 


2௨1 


104 


196 


118 


1௦7 


250 
140 
44 


ட 
பெயர்கள்‌, 


சூரணஞ்சீணசாலம்‌ 


சூரணத்தண்டு 


சூரியகராதி 
சூரைப்பழம 
ரூலைப்பூபதி 
சூரைப்பட்டுக்க றி 

௪ செ 
செக்கடுகு ௨-௧ ௮ 
செங்கடுக்காப்‌ 
செங்கத்தாரியேர்‌ 
செங்கரும்பு 
செக்கழுறீர்க்கிழங்கு 
செங்கற்றாழை 
செங்கரைத்தண்டு 
செங்கோவை 
செஞ்சம்பா னுரிி 
செஞ்சோள அரிசி 
செடிக்காசரைக்ளரை 
செடி க்கராசரைவிதை 
செடியின்‌ இலைவசை 
செடியின்‌ காய்வகை 
செடியின்‌ சிழங்குவகை 
டி.யின்‌ சகழறலவகை 
செடியின்டழலகை 
செடியின்புட்பவகை 
செடி யின்வித்துவகை 
செடியின்‌ வேர்வகை 
செடிவகை 
செர்தராயிலை 


செந்தா ழம்பூ 


- செர்‌. துளசி 


செக்தெொட்டி வேர்‌ 

செ ந்காயுருவிச்சமூலம்‌ 
செப்புகெரிஞ்சில்‌ 
செம்பாத்தம்பூ 
செம்பருத்திப்பூ 
செம்புக்கலம்‌ 


செம்பலியாட்டிறைச்சி 
ட்‌ 


பெயர் பக்ரா, 


பக்கம்‌, | பெயாகள. 


898 செம்பையிலை 


103 ! செம்மறியாட்டுத்தயிர்‌ 


ணை முங்க்‌ 
(2 செம்மறிபாட்டு?ஈய்‌ 
209 ! செம்மறியாட்டுப்பால்‌ 
325 ' செம்மூள் ளி 
டட 
242 | செம்மைநிறக்கலுவம்‌ | 
 எசுமமபை நிநப்பசம்பால்‌ 


21/1 செம்மைகிறமா தர்ரமுலைப்பச 


2060 'செயகீர சீரணகாலம்‌ 
132 செருப்படை 
5 | 'செவ்வகத்‌ இப்பூ 
127 'சசவவ கதியிலை 
1009 | செவவகந்திப்பூ 
100 செவ்வல்லிக்கிழங்கு 
02) செவவலலிப்பூ 
251 (செவவல்லிவிை 
2:27 செவவலலிஃகொடி 
1710 செவவாபணச்கிலை 
க்‌  செவகிய்ம்‌ 
]48 செவவிள மா 
190 : ச 
114 'சேங்கெ 'ட்டை ௨௩௧௦௮ 
11112சச்கொட்டைதெய்‌ 
௦08 ।சோம்பிளை 
177) சசமபுக்கிழங்கு. 
2109 சேர்க்கை வல 


00 'சேவஞாஇழெக்கு 








॥ 
ப 


163 சச 

174! சொனானக்தபைரவம்‌ 
8.1। சொர்ன வீடு 

151 | சொத்டைப்பாக்கு 

1191 சோ 

00) சோதி 

177) சோதிப்புல 

178! சோம்பு 


396) சோரியிளநீர 


891) சோளச்சாதடி 


பக்கம்‌, 


149 
90 


8] 


311 
99 


1 | 


907 


1/4 
146 
178 
121 
160 
219 
207 
149 
207 
21 


204 

47 
149 
117. 
878 
240 
115 


921 
௦41 
௦65 


90% 
104 
276 

24 


டக 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


௪.௮ பெயர் கரத: 


பெயாகள. _பக்கம்‌.! பெயர்கள்‌, பக்கம்‌, 
சோறு £ரணகாலம்‌ 208! தாடி மக்னெ 50 
சோற்றுப்பளம .. 870 தானிக்காய்‌ 202 
சோற்றிவ வகை 3௦09 தானிப்பூண்டு ர்‌ 
| தாமரைக்கிழல்கு 330 
த | தாமசைக்குளத்‌ ரர்‌ 13 
| தாமரைப்பூ 180 
சசசரையின்குணம்‌ 70 தாமரையிலை 358 
தகரைவித்.து 210 தாரைவித்‌.து 219 
தக்கோலப்பொட்மி 272 !தாம்பரக்ஈலம்‌ 0194 
தக்க! லம்‌ $டி தாரம்பர செள்ளிக்கலப்பு" 
தங்கக்கலம 31914. வெண்கலம்‌ இவவுண்க 87 
தச௪மூலம்‌ 1201) லங்கள | ] 
தசவித௮க்கினிருமாசம்‌ ௦௨1 | தாமபசபஸ்ம...ச்தியம்‌ 521 
தசை௮த்திபபழம்‌ 202 | தாம்பரபஸ்மம்‌ ௨-௪சவி 250) 
தட்டைப்பயறு 2௦0 |தாம்பரபனனிகதீறீர்‌ 12 
தண்டிகைஏற்ற:௦ 998 தாம்பரப்பாத்‌திரவெர்நீர்‌ ஓட, 
தண்ணீரக்குணம்‌ 9! தாம்பரம்‌ ௦10 
தண்ணீர்விட்டான்‌ கிழக்கு 140 (கா ம்பூலத்தில்‌ இன்னவை ்‌ 996 
ததி3யாதனம்‌ ்‌ 81/5) விலக்கவேண்மிம்‌ 
த்தசடம்‌ 20௦ தாம்பூலத்தில்‌ காயச்சுக்‌ 
தகமாத்தம்பழம்‌ . 209 கட்டிக்கு பல்பு 39 
தயிருப்ரிக் சன்‌ வடை 2191 லியவை 
தயிர்ச்சோறுசிரணகாலம்‌ 998|தாம்பூலா இன்னுங்காலம்‌ ச 
தயிர்2மல்சலம்‌சணகால5 8900 தாம்பூலப்பொது 2683 
தயிர்வகை 96 | தாம்பூலரசம்‌ ௦50 
தச ப 210) தாம்பூலாசவிழுக்கும்‌ ப 260 
தராயிலை 169 தாபபூவவகை 589 
தருப்றைபபடில்‌ 104 கராகச றி 240 
தலை கணையின்குணம்‌ 01 தாழம்பாய்‌ 500 
த்லைச்சுருளி ப 70 சாழைமறச்சமூலம்‌ 110 
தவசு முருங்கையிலை ்‌ ]591 சாளகம்‌ 506 . 
தவிட்டுப்புரு : 245] தாளிசபத்திரி 210 
தாழகழையிலை ௨-௧வி 1௦1) தாளிப்பளைசமூலம 110 
தளிர்‌ ரணகாலம்‌ 500) தானியவகை | 2910) 
தீற்சாலபலாபலபதார்த்தம்‌ 841) தான்றிக்க) ய ௨ஃகவி 209 
தீன்வர்‌தரிததி ம்‌ தி 
தா தனை வகை 8 
திரக்பாசனமாத்திசை . 325) திரும்ற்றுப்பச்சை . 35 
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பெயாகள, 


இச லம்வித்து 
இல்லைம ரத்தன்பால்‌ 
தினப்புணர்ச்சி 
இனைக்களஞ்சி 
இனைச்சாதம்‌ 
இனமா 

தினைவுரிசி 


த 
க்காய்‌ 
தீகெறிழிவுகூறல்‌ 
தீம்பாலைப்பழம 
தீம்பாலைமசம்‌ 


தம்பிரண்டை 
ஷி 


தங்கபத்‌ திரிஈதிரீர 
துத்தம்‌ 

துத்திராகம்‌ 

துதி தப்பூ 
அத்தியிலை 
அத்திவித்து. 
தும்பக்காரம 
துமபை! லை ௨-கவி 
தும்பைப்பூ 
தும்பராஷ்டகம்‌ 
துயிலிக்கரை 

தரிசு 
துவ.ம்பருப்புரசம்‌ 
துவரை | 
துவையலின்பேதம்‌ 
துளசி 

அதள ிவிதைக்குணம்‌ 
துளசிகாசினிவிதை 


ஆரீ 
தூ] த்ச ண ருரு விச்‌ கறி 


ெபையச்முகராஇ. 
பக்கம்‌, ' பெயர கள. 
914 தாதுளங்காய 
50 தாதுளம்பழம்‌ 


௦0௦: தூதுளம்பூ 
312 | தூஒளைச்சமூலம்‌ 


ப | தூதுளையிலை 
272 
327 தெ 
தெங்னெ கற்கண்டு 


045 |தெங்னெகுருச்து 
201: தெர்கின்மது 
(5) தெங்கன்வெல்லம்‌ 
01 | அதன்‌ னம்பூ 
03 , 
தே 
| 
| தேங்காயகெய்‌ 
1] கதேங்காம்ப்டால 
200  தேங்காய்ப்பிண்ணாக்கு 
211: தேட்கொ மிக்கு 
1/5 ' தேயுவில்‌ குணம்‌ 
194 | தேவகாக்தம்‌ ௨-௧வி 
210 ! தவதாருமரம்‌ 
294 'தேற்றுக்கொட்டை 
156 । | (2 தற்றான பழம்‌ 


௧௯௯ 
பக்கம்டி 


198 
210 
182 

112 

1௦6 


409 
04 
240 
14 


3 
99 
218 
204 


17/9) (தேனிலுண்டாகும்சற்கண்டு ௦௮ 


903 தேன்குழல்‌ 

100 ' தேன்‌ சரணகாலம்‌ 

20௦ ; தேன்பாகு 

365 1ேன்வதை 

9281: 

000 சை 
54 | 

917. 'தைலங்களின்‌ பத்தியம்‌ 
753, தைஎஞ்சஉீரணகாலம்‌ 


, ைலாதேய்க்கும்விதி 


. தைலப்புகை 


ந % ரவ ்‌ / 
2) சைல கேேரின்குணம்‌ 


577 
506 


52 


57 


980 
295 
௦40 
310 


ைபு 


805, 
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,:0 பெயர்‌ அசராத; 
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8 5 ,/ 


பெயர்கள்‌. . . பக்கம்‌.| பெயர்கள்‌. பக்சம்‌. 
தொ ஈன்னுரிவேர்‌ உக 186 
ஈன்னெறிப்பெருமைகூநம்‌ 9(8 

தொக்கணம்‌ ௦60) 

தொட்டா ற்சருங்க 101 ரீ 
தொட்டிப்பாஷாணம்‌ 9086: 

| நாசணம்‌ 271 
தோ நாகதாளிக்களளி 103 

தோசை 270 நாகப்பழம்‌ 2003 
ன த. | நாகப்பூ 210 
நகம்‌ 271) காகமல்லிகைவோர்‌ 185 
ஈஞ்ச௮ப்பான பூண்டு 04 நாகமுட்டி வேர்‌ ஷ்‌ 
நஞ்சமுதித்தான்‌ ,.காட்டுிவாழைச்சகமலம்‌ 110 
நடுக்கட்‌ 3௦5) காணற்கரும்பு 55 
தண்டுக்கால்‌- 200 காயுருவிசமூலம்‌ 112 
சண்டுக்கு ழி£ீச்‌ 17 காய்க்கடுகு 278 
தத்தைக்ஃ நி 254। காய்த்‌ துளசி 

ரக தியாவட்டப்பூ 178] நாய்ப்பால்‌ ' 92 
நமிட்டுப்பட்டிக்கறி 949 | நாய்வேளை 30 
நரளையின சமூலம்‌ 1181 ௧7௪கசசம்‌ 924 
நரிக்கொள்னறமரம்‌ 00 15: ரத்சம்கச்சல்‌ ] 54 
தரிபயற்றக்கொடி 06) கர்த்தங்காய்‌ ] 89 
தரிவெல்காயம்‌ 7125 ! தார்த்தம்பழம்‌ 2006 
நருமதாநதிரீர்‌ 1] | நா ராபணமண்‌்டூரம்‌ ௦21 
நல்லருஞ்சில்‌ ௨-கவி 08 | ஈருமடி. ௦௦1 
நல்லவெல்லக்‌ 281 நாரைக்கறி 141 
தல்லவெல்லம்‌ரொணகாலம்‌ 894 காரைப்பசும்பால்‌ 20 
றநல்வேளை உ கவி | 80 நாவல்நீர்‌ 19 
'ஈல்பாஷாணம்‌ 809 ! காவமசப்பட்டை 1809 
'சவரத்தனவகை 519) காவல்‌ சவர்‌ 120 
'கவமைவாழைப்பழம்‌ .. 201 | நாவற்பழம்‌ 90 
நவலோகபூபதி 325 ,நாவியி பொது 281 
தவாட்சாரம்‌ 008 நான்கா மீற்றுப்பசும்பால்‌ 3 
நறுரீண்டி 186 (நான்குவகைநிமிகை 200 
“நறுக்தாளி 1) ்‌ நி 
ச.றுமுன்னயிலை 137 நித்தியஅப்பியகங்களம்‌ 546 
ஈகறுமிலிமாச் சகலம்‌ 106. நித்திரைசெய்தல்‌ 305 
நறுமணத்தகல்‌ ௦0. காய! 101 நி.ஃ/பநிலை [1 
தன்ர சச்‌ மைய த௮னனம்‌ 800 சலவை 2௧9 


பெயர்கள்‌. 


நிலக்குமிழ்‌ 
நிலத்‌ தததி 
நிலததாள சி 
நிலைப்பன ங்கிழகங்‌.க 
நிலப்பூசினிக்கிழங்கு 
நிலம தண்டி 
நிலவிளா 
நிலவேம்பு 
நிழலா லுண்டா குங்குணம்‌ 
நிச ருற்சிணுக்கி 
நீரடி முத்‌.த 
நீரடி முத்‌. துநெய 
நீரருக்‌ துக்கிரமம்‌ 
நீராகாரநீர்‌ 
நீரரக்கரை 
நீர்க்காக்கைக்கறி 
நீர ச்சோறுரணகாலம 
நீர்ப்புலா 
8ீ। முள்ளி 
நீர்‌2மல்கெருப்பு 
கீர்வகை 
நீலம்‌ 
கீல-ஞ்சனபாஷாணம்‌ 
நீலிசவா்‌ 
நீ2ல ற்பலம்‌ 

ஆ 
நுணாமரத்தின்‌ சமூலங்‌ 
ஆ£ல்வருமாறு 
நரற்பபன 

நெ 


கெய௮அனனம்‌ 


கெய்ச்சட்டிப்பூண்டு உ-கவி 
கெய்சேர்த்துண்பதின குணம்‌ 509 


உகு 
ரய நநிலம்‌ 


ய கற்கிழங்கு 
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பெயர்‌ ௮கரசஇி. 














பக்கம்‌, | பெயர்கள்‌, க்கம்‌, 
ரரி 'செய்த்தோலிமின்‌ 2௦2 
ட ' நெய்வகை 49 
85) கெருஞ்சில்வித்து 209 
414 செல்லிக்காய்‌ ௨௩3 186 
112. கெல்லிக்காய்கக்‌இ - 809 
70: ' கெல்லிபரவேர்‌ . 195 
75 நெல்லிமுள்ளி ௨-௧ 201 
/௦1கெற்களின பொது 220 
34௦ | நெற்பொறி 51/3 
1 கே 
984 நேர்வாளக்கெரட்டை 265 
47 கொ 
௦67 கொச்சிற்பட்டை 140 
18 கொர்தசோருண்ணல 389 
108 ந. 
245) கோயணுகாவித டு- கவி 805 
206 ப 
091 பகஃநித்திரையின்குணம்‌ 807 
70) பசலுறக்கம்‌: நீல்கி ப௫ுர்தூ 510 
210) ட்மம்‌ உபாயம்‌ | 
05 | பகல்பசும்பால்‌ 200 
9) பசலைக்கரை 106 
514) பசரைக்கரை , ஷ்‌ 
208 பசியின்‌ குணம்‌ 894 
189 ! பசுமுன்னைசமூலம்‌ 109 
181 | பசுமுன்னையிலை 147 
பசும்பரலின்பத்தியம்‌ ௦01 
108. பசம்பால்‌€ரணகாலம்‌ 504 
பசுவின்சா ரணம்‌ 46 
௦ பசுவின தயிர்‌ 86 
ச்‌ பசுவின்‌ நெய்‌ அ 
பசுவின்‌ கெய்மெழுக்கு 540 
9459 । பசுவீன்பால்பொது 989 
ஒடு  பசுவின்மூத்திரம்‌ 50 
'பசவின்மோர்‌ 14 
பசுவின்‌ வெண்ணெய்‌ 2] 
(பச்‌ ௪டியின்‌பேகம்‌ (0: 


121 பச்சம்சிறுனனம 


51411) 





௨௨ 


பச்சரிசிக்கஞ்ச 
பச்சரிசிரேணகாலம்‌ 
பச்சிலை 
பச்சச௮ல்லதவெர்சு று 
சுவை சிரணகாலம்‌ 
பசை சமரிசி 
பச்சையிள நர்‌ 
பச்சைகஃடு2்சசய்‌ 
பச்சைக்கர்ப்பூரபபேதம்‌ 
பசசைக்கருப்பூரம்‌ 
பச்சைகு்குமப்பூ 
பச்ச சதிப்பிலி2வரச்‌ 
பச்சைகாவி 
பச்சைட்பப௮ 
பச்சைப்பு(றக்‌* றி 
பச்‌ சைமுளகாய்‌ 
பச்சையா ற்றுநீர்‌ 
பச்சைவஸ்செம்‌ 
பச்சைவிலாமிச்சேேவச்‌ 
ப பஞ்சகற.ம்‌ 
பசூசபா ௨&। ணம 
பஞ்ச பூசவகை . 
பஞ்சமுஷக்கஞ்சி 
பஞ்ச மூலம்‌ 
பஞ்சலவணம்‌ ௨-௧௮ 
பஞ்சலோகபா த்‌ திரவெக்கீர்‌ 
பஞ்சலே।கம்‌ 
பஞ்சவல் சம 
பட்சிவஸ் தரம்‌ 
பண்ணைக்கே 


பதார்த்தஉற்பத்தியின்வரலாறு 5 
508 பல்விலக்கத்தகாதவஸ்‌ துக்க 
4 பலவிளக்கதகக்ககொம்புகள்‌ 


பதார்ததவகை 
பதாச்த்தவகைருசிகள 
பத்தியத்தோர்‌ பகத்றயிக்லி 
4 குணம்‌ 
பத்தியபத!ர்த.தம்‌ ௪-௧லி 


பத்தியவை; 


பத்தியாபச.தஇய.. தாத்தடி 
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பெயர்‌ ௮௪ரரதி, 


ங்க்கம்‌,। பெயர்க்ன, 


200 பம்பஈ்தர.ா 

204 பயற்றல்காய்‌ 

960) பரமசிவன் வணக்கம்‌ 
90 பரட்டைக்கசை 


பரத்‌தையாமுலைப்பால : 


995 பரமசிவன்‌ துதி 
22 ப. ரமானம்‌ 
161 |பசாசத்திது தி 
350 | பரிமள வகை 
70) பரும்க! சாமி 
171 
186 பருங்கிடூங்கு 
381 பரு 2காரை 
990 | பருத்திப்பஞ்ச ளை 
214 பருத்தியிலை 
100 பருரன்னாரி 

12) பருட்புக்/ர 
2௦2) பருப்புப்பொரகல்‌ 
18/ பருவழுதுணை 2வர்‌ 
௦48 பலகறை 
0! பலகாரவகை 

9 பலவைஃமெழுகு 
5609! பலாயிலை 
187 | பலாக்காய்‌ 
901 | பலாக்கொட்டை 
96! பலாமரப்பிசின்‌ 
201| பலாசுமரம்‌ 
142 | பலாப்பழம்‌. 
8௦1) பல.ப்பிஞ்சு 
100| பல்லக்‌ ற்றம்‌ 
பல்லப்பூண்டு 


டதத ளான 











397 | பல்விளச கலின் குணம்‌ 
,பலக்குனறி 

00: (பவளம்‌ 

321. (பழங்கள்‌? ரண காலம்‌ 

221. மச்சா லுசீரணதாலம 


| ப்க்கப்‌, 


102 
198 


160 
20 


௦109 
ன. 
960 
220 
10௮ 
122 
297 
290 
198 
120) 


்‌ 164. 


௦75 
1௦7 
801 
219 
207 
256 
185 
211 
142 

02 
202 
183 
687 

78 
347 
340 
506 

2 


08 
125 


9 பெயரா ௮அகசாதி, 


(இ! )யாகள, 


பழஞ்சேசறு 
பிழபை யரிசி 
பழம்புளி 

பழய ளர்‌ 
பழய? தன 

பழய? வலலப்ப ரூ 
பள்ளை௰ப ட்டி வரர்சி 
பராளையாட்டுமெய்‌ 
பறங்கிபிலை 
பத்க்‌ காப்‌ 
ப.தங்‌ப்பட்டை 


பறல்பப்‌பட்டையின்பத்திபம்‌520) ப. 'த்திரபேத சிவக்கீர்‌ 


பறகை உயிரைச்சியல்லதுகறிவ 280 பாயசம்‌ 


பற்ப டக 

பைலை உற்‌ உண்டு 
பனங்கிழங்கு 

பன குருத்து 

பன ப்பூ 

பண்பபழம 

பா மிவலலம்‌ 

பிக்க ல.மணப்பூச்சு 
பஸீரீச 

பணிப்பய று 

பணை நக்கு 

பனையின்‌ பது 

புனை போ லி ரி 

பன றிசிரய்‌ 
பன்றிப்புடலங்காய 
பன்னீர்‌ 

பல னீர்ச்சொம்பு வெந்நீர்‌ 
பன்னீர்ப்பூ, 
பனி ாமாப்பூ 
பஸ்மம்‌ ரணகாலம்‌ 


(ரீ 


பா கஞ்‌ சசய்வான்குணம்‌ ப 


பா.சுல்இலை 


உர. 
்‌ பக்கம்‌,| பெயர்கள்‌, பச்சம்‌, 
0 /0பாகல்பழா | 511 
220 (பசூநீர்முதலியநீர்‌ ௨-௧ 17 
2081|பாதநடை 448. 
21|பாதரசதோஷம்‌ ௦04 
௦81 பாதரசபத்தியம்‌ 320 
99/பாதசசம்‌ 108 
256 பரதா இகளில்தைலமிட 540 
45 பாதிரிப்பூ 17/2 
]58। பா திரிவர்‌ கவி. 199 
194 பாதுகையிட்ட ஈட ௦88 
204|பாத்திபேதப்பல்‌ ட 9. 
27 
619 
3 பா லும்‌அன்னமும்புசத்தல்‌ 991. 
9௦1/பாலுள்ளமாயிலை 5111 
113|பாலேட்டின்குணம்‌ 4 
147] பாலகிலம்‌ 8. 
1/9 பாலப்பழம்‌ 20௦. 
204| பாலைமரம்‌ 06. 
௦9 பால்‌ ௮ருக்தந்குகாழிசை : 892 
581 /பால்கடுக்காய்‌. 201 
0। பால்சீரணகாலம்‌ 508 
290) பால்வகை ௦7. 
109 । பாவட்டங்காப்‌ 109 
56। பாவட்டையிலை 150 
3098 பாறைநீர்‌ 1.5 
4 (பா ற்சசொறிக்கேரை 165 
]:07 | பாற்பொல்கல்‌ டர்க்கி 
88! பாஷாணபின்னவசிராசம்‌ 929 
2//பாஷாணவகை ஷை 
107 ப பாணக்கம்‌£ரணகாலம்‌ 0ல்‌ 
1/5) ' 
908 பி ன சு 
'டின்படை - 90%. 
பிச்சிப்பி 181. 
பிடம்குகாரியிலை 199 
988) பிடாலவணம்‌ 299 
129 | பிட்டு பரி 
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௨௭. பெயர் அகராதி, 


பெயர்கள்‌. பக்கம்‌, | பெயாகள, பக்கம்‌, 


பிணியாளர்ககுத்தல்‌ 281 ௮௦5 புசித்தபுசிப்பின்‌ பிரிவுகூ றல்‌ 554 


ர்க்கும்‌ விதி புசிபபுவகை 594 
பிணி .ளாக்கு மோர்சே 993 புடலங்காய 197 
சிதி 5௮3 புட்பராகம்‌ 3] 4 
ர்க்கும்‌ த 

பிணிப என குணம்‌ 219 புபை ச்சிசெயயும்விதி 204 
பிண்ணாக்குக்கசை 1009 புணாச்சுவகை 5089 
பிச்த,ததிரகியம்‌ 994 | புதிய இளநீர்‌ 21 
பித்தசேகெட்கூ.றுசாய 998 | பு தியதேன்‌ 98 
பித்ததேககட்கருக்கறி 857 புதியன 164 

பித்ததேகெட்குகரை , புதியன மூலி 
பித்‌ த2தகெட்குரசம்‌ த புத்திர விவீதை 274 
பித்தேேகெட்குவற்றல்‌ டி |புசசங்கொட்டை 212 
பித்‌ ராகாரிவஸ்‌,த 2௨-கவி 588புரசமரம்‌ 02 
பித்தளை 310 | புலியிரைச்சி 2௦4 
பிரண்டை ௨-கவி 02 புல்லகண்ட கரும்பு 5. 
. பிரதாபலங்கேச்சுரம்‌ 39 புல்லிக்‌ கிழங்குவகை 102 
பிரப்பல்கிழக்கு 118| புல்லின்‌வேர்வகை 187 
பி/மதண்டுப்பால்‌ 38 | புல்வீமி 512 
பிரப.தருவின்‌ பிசின்‌ 148) பழுகுசட்டம்‌ 267 
பிரமியவழுக்கை 100| புமுகுச்சம்பா அரிசி 221 
பிர இவிக்கடுக்காய்‌ 259 | புமுசுபூனையினரச்சி ௮04 
பிரதிவிபின்குணம்‌ 5) புழுங்கலரிசி 52௦ 
. பிரமானரச்சகபைவம 321 புழுங்கவரியென்னம்‌ ௦9 
பிளப்புச்சீரகம்‌ 2/7 புளிச்ச கோ 8607 
பிள வைகொல்லி 82 புளித்தசோறு 211. 
பீ புளிகரளைக்கிழங்கு , 129 

பீல்கான 9] (புளிப்பிரண்டை 03. 
0 தரோ௫னி 806| புளிப்புக்களை 109 
பீந்தப்புல்‌ 105) புளிமாங்காய 187 
பீர்க்கங்காய 196 | புளியங்காய்‌ 187 
| புளியங்கொட்டை 912 

புகையிலை 151 | அனியம்பட்டை 1809 
புல்கமரட்பால்‌ 5 | .வியமபழம்‌ 903 
புக்கமரவேர்‌ 128 புளியம்பூ 175 
புக்க கெய்‌ 40 | பளியாரைக்கேரை 169 
புக்குவித்து 903 | புளியிலை 140 
புசித்த௮ன்னசாரச்‌ ய்‌ 15 புளியோதனம்‌ 3 1/%. 
கை கூறல்‌ ்‌ புத்பிசின்‌ பட்‌. 
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அதத 


ப பெயர முகராது, ௨௫ 
பெயர்கள்‌, பக்சும்‌. | பெயர்கள்‌, பக்கம்‌? 
புற்றுக்காளான்‌ 100 | பெருச்சாளியிறைச்சி 986. 
புற்றித்தேதன்‌ ௦5 பெருஞ்சின்‌ னியிலை 120 
புனற்பாகம்‌ 909 பெருஞ்சீசகம்‌ 97/6 
புன ற்றண்டு ௨-சவி 07 பெருச்தேட்கொடுக்கு ட 
புன்னைக்கொட்டை 218 |பெருமாப்பட்டை , 140. 
புன்னைகெய்‌ 40 (பெருமருந்தின்குணம்‌ 86 
புன்னைப்பூ 179 பெருமருச் தின்வேர்‌ 129 
புஷ்பணை 9809 | பெரும்பஞ்சமூலம்‌ 188 

ழ பெரும்பயது 094. 
ட பெரும்‌. ேைச்செடி [8 
பெருவளளிக்கழெல்கு 199 
பூசினிக்காய 194 பே. 
பூரினியிலை : 158 பேதிக்ஜேக்கு நத 
பூசினிவித்‌.து 217 பேதியாறெபதார்த்தச்கள்‌ 981 
பூதமசம்‌' (4 |பேதியைக்கட்டுகிற பதார்‌ 
பூதாச்சிரையனென்னும்‌ 996 தீதங்கள | . 
பச்சைககருப்பூரம்‌ பேயகத்தி [ப்‌ 
பூராகம்‌ ௦08 பேயத்திப்பால்‌ 9 
பூர்தா ழப்பழம்‌ 26 பேயன்‌ வாழைக்கனி ச்சர்‌] 976 
பூபதிமாத்திரை ௦2௦1) ஈதவடை 8 
பூ திரசம்‌ 596 | பேயன வாழைப்பழம்‌ 919 
பூமிச்சருக்கரைக்கிழங்கு 11௦ பேய்க்கற்றாழை 118 
பூரணச்சந்திரோதயம்‌ ௦24 பேய்ச்சிந்தல்‌ .. 119 
பூவரசமூலம 9--கவி 117 பேய்ச்சுரையிலை .. ந8 
பூனைக்கரலிலித்‌ து ௦18) பேச்சுனரவேோ . 18 
பூனையிரைச்சி 2௦1 | பேய்ப்பாசொரி ர! 
பேய்ப்பீர்க்குவீத்து... 18 
பெ. பேய்ப்புடல்‌ | ட்டு 
| பேயப்புல்‌ . 5 
பெரீயஏலஎம்‌ 874 பேயமீரட்டி 70 
பெரியாஈல்கையிலை 158 'பேராத்தை 968 - 
பெருங்கட்டுபொடி 60 பேரா மூட்டிவேர்‌ 187 
பெருங்கான்சொறிேற்‌ 185 பேராராகமீன்‌ ... இத. 
பெருக்காயம்‌ 970. பேரீச்சகாய்‌' . 889 
பெருங்குமிழம்சம்‌ 02]|பேரீச்சம்பழம்‌. 87 
பெருள்கொடி முர்‌இரிப்பழந்‌ 210 'பேரீச்சுச்குருச்த த 15 
4 


ட(9//2௦0 3 ₹௦1 1ரிபர்/க்‌ 25௦௮௭௦ பமாக 


௨௬ 
பெயர்கள்‌. 


போரீச்சோலைப்பாய 
பேருழ: விளை 

| பச: 
பொங்கல்‌ ௮ன்னம்‌ 
பொங்கஃல்சீரணகாலம்‌ 
பொடுவலை 
பொரி327க௪ கஞ்சி 
பெ ரிபூண்டு 
பொரியலினபேத:2 
பொதசியுண்‌ டை 
பொறி்காளன்‌ 
பெ!ற்செண்டிவெடீச்‌ 
பொற்சீச்திற்கிழங்கு 
பொ ற்றலேக்கையாக்தகபை 
படொன்அரிதாரம்‌ 
பொனமுசுட்டை 
பெசன்னாங்காணி 
பொன்னாக்தட்டான்‌ கறி 
பொன்னாவரை 
பொன்னின்குணம்‌ 
பொன்‌ லூமத்தை 


போ 


போகப்‌ விளைக்கும்ேரை 
போசன௮ளவைகூறல 
போ சன கஸ்‌ தூரி 
போஜசாலவிதி 

பேச சனஞ்செயவி2 


போ ஜனமுடிவில்‌ தயிர்‌உப்‌ ] 


புகூட்டல்‌ 
[4] 
மக. ரர்தரெணகாலம 
மகாமண்டூரம்‌ 
மகாராஜமிருகாஙகம்‌ 
மகாவசர்த்குசமாசுரம்‌ 


(ஆ . ட 
பயர்‌ கர ர இ, 
பக்கம்‌, | பெயர்கள்‌. 


201 மத வன்னிசசம்‌ 


147 மதிழம்‌ பூ 
பதிழம்வித்து 
201 மஞ்சள்‌ ௨-கவி 
090 மாள்‌ கச்சியிளயீர்‌ 
08 மஞ்சள்‌ குளியல்‌ 
40 / .ஞீசள நிறக்கலுவம்‌ 
73 மஞ்சள வஸ்திரம்‌ 
201.. £டவரிதாாக்கம்‌ 
ரு படல தாரம்‌ 
ரணகள றி 
மடலைமீனக 
நை 
100) மடையான்‌ கறி 





81 மட்டிப்பால 

05 மட்டுப்பால்‌ 

00 மட்லடநீர்‌ 

248! மணக்கத்தைழரிசி 

00 பணக்குழமபுப்பூச்சு 

௦0 மணத்தக்காளிசமூலம்‌ 

//[மணத்தக்காளிவற்றல்‌ 
மஸப்பாகு 
மணலிகேரை 
மணிச்சம்பா 

899 |(மண்டூரம்‌ 

184| மதரவகை 

904 மதுவினை வகை 


9௦0 மதுரம்‌ 


163 மத்தியானகாலக்‌£ நிவகை 
மந்தாரப்‌ ஸூ 
மயதிமீன்‌ 
மயிர்க்கொன்றைப்பூ 
மயிர்மாணிக்கம்‌ 

400 மயில லகி. 


821 மயிலிற்குச்சாம்மல்‌ 


௦28 மயில்கறி 
923) மயில்‌ தத்தம்‌ 


்‌ ப ஓ 
புக்க பப 


622 
1/8 
214 
116 

92 


்‌ ௦47 


317 
352 
300 
307 
905 
95] 
953 
249 

35 

90 
290 
380 
112 
191 

59 
168 
299 
245 
321. 

51 

55 
205 
395 
172 
259 
171 

94 
908 
309 


240 


294 
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௫ பெெய்ர் அகராதி. உஏ 
பெயாச்ள, பக்கம்‌, । பெயர்கள, பக்கம்‌, 
மயில்லீசிறி 309 மரு தூட்டுக்காலம்‌ 916 
பரசுதம்‌ 914 மருந்தூட்பொத்திரம்‌ ட 
மரக்காரைப்பழம்‌ 200 ருஷி ததை ர்‌ 
ம.ரக்காறரைவேர்‌ 152 (மலசலம்விடுத்‌தலின்குணம்‌ 546 
பாரத்தீன்‌ இலைவகை 145 | பலைகாங்கிப்பூண்டு 4.9 
மத்‌ இன்க.யவகை 165 பைத்‌ 2 தன்‌ ௦7 
மரத்‌ தின்‌ திழஙகுவனக 11) .ஸப்பாலைமரம்‌ 07 
மர த்தின்சகுூலவ கை 1001) மலையேலம்‌ 27/௦ 
மர த்தன்பட்டவகை 139 ! பலைவேப்பம்பிசன்‌ 149 
மரத்தின்பழவளை 21. மல்யுத்தம்‌ 54 
மரததின்பிசின வசை 149  மல்லிகைச்சம்பா 222 
மாத்திள்‌ பிஞ்சிவகை 163 மல்லிகைப்பூ 191 
மரத்தன்புஷ்பவ ளை 171) மழைநீரின்டுணம்‌ டு 
மரத்தின்விததுவகை 211: மழைமா தா £கரூணம்‌ 949 
மரத்தின்‌ வோவகை ] 99 .அபாக்குணம்‌ 9147 
மரநாயிறைச்ச 295 ! மலைத்தேன்‌ 56 
மாப்பொர்துத்தேன 97] பனைப்புறாக்கறி 244 
மஞ்சள 110: பனோசிலை 206 
மாரவகை 99: மர 
மரவள்ளிக்கிழங்கு 114' மா நீரின்‌ குணம்‌ 
மரிபங்காய்‌ ்‌ ] 87! மாகாளிக்கிழங்கு 120 
மரியங்‌ அகா மூட்து , 1451! மாங்காய்‌ 1897 
மருக்செொ முந்து 60 மா௫இசங்கலக்த௮அனனம்‌ 808 
மருட்கிழங்கு 12% மாங்கசபேதி 290 

-மநதகிலம்‌ 8, மாங்கொட்டை 211 
மருதமரம்‌ ௨ஃகவி 01 மாசிக்காய்‌ 24/2 
மருதோன்றி ர வோ 171. மாடிப த்தர ்‌ 80 

ப மருதோன்றிவித்து 219 மாசரணகாலம்‌ ௮04 
மருத்துவன்‌ பணம்‌ 319 மாடப்புறுக்கறி ்‌ ப 2454, 
மருக்தருந்தியபின்‌ வாயி 510 மாட்குறைச்‌0 9534 

.விமிம்‌ வஸ்‌.து ள்‌ மாணிக்கம்‌ , 312 

மருக்தருந்தங்காலஅளவு 1) ஒடடிமாதவி 171 
.. நஃகலி ன ஏ மா தளம்பழம்‌ ௪-கவி. 21. 
மருந்‌ தின ௮ பக்குவாபக்றா] 917 மாதுளம்பிஞ்சு 187 

வம்‌ ்‌ (மாதுளம்பூ 14/4 
மருந்‌ துண்பார்க்கும்ஊருகாய 396) மா.தளைச்சமூலம்‌ 106 
மருந்‌ சுவகை 320 மாதளைகித்து 212) 
மருந்துலைச்ரும்பாச்திரம்‌ 51 ்‌ மாம்தப்‌ புல்‌ 1 04 
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௨௮ பெயர்௮கரச7இ, 


பெயர்கள, 


மாமசவோ 
மாமாலையினகுணம 
மாம்பழம்‌ 

மாம்பழம்‌ சாய்‌ பிஞ்சு 
மாம்பிசின 

மாம்பிஞ்சு 

மாலை வயில்‌ 

மாவலி 

மாவலி தமரம்‌ 
மாவலிங்கமரப்பட்டை 
மாலைக்குளிபல்‌ 
மாளையதனில்‌ 
மானிறப்பசும்பால்‌ 
மாணிறைச்‌? 
மான்செவிக்களளிப்பால்‌ 

மி 

மிகுகாற்றுவிரும்பு தல்‌ 
மிசரிப்பருப்பு 
மிசராமிதவாரததை 
மிரியார்கூக்தல்‌ 
மிருகஎலும்பு 
மிருகக்கொம்பு 
மிருகப்பல்‌ 

மிருதா ரெகி 
.மிளகரளை 

மிளகு ௨௧ 
| மிளகுக்காய 
மிளகுச்சம்பா 


மிளகுத்தக்காளியிலை ௨-௧ 
மீ 


மீன்கரிவகை 


பக்கம, | பெய்ர்கிள்‌, 


] 97 முக்காலைவேர்‌ 
[1] ' முக்குளிக்கேை 


௦) முக்கூட்டுகெய 


பக்கம்‌, 


181 
109 
0 


2. |முக்கூட்டுகெய்‌ 2சர்க்கும்வித 4டு 


[49 | ம0சலிறைச்ச 


]84 | முசலசெவிக்கள்ளிப்பால்‌ 


120) முசுட்டை 

0௦ | முசுமுசுக்கையிலை 
140 முசுமுசுச்கைவேர்‌ 
347 | முசுறுமுட்டை 
950) மூடற்கத்றுன்‌ 

20. முச்சுக்கஞ்சி 
292 முண்டாசு 

50 மட்க வவேளைவோ 

நு சலையிறைச்சி 

3809 முதிர்க்தாயாகு 
210: மு.தீதக்காசு 
3441 முத்துச்சிப்பி 
511 'யு.திதச்சுண்ணம 

ஷ்‌! முச்‌ தரிப்பருப்பு 

9 மூந்திரிகைகமது 

. முப்பத்திரி 
312! முருக்கம்பிசின்‌ 

01 | முருக்கைக்காய 
22௦ முருங்கைச்சமூலம்‌ 
225 முருககைப்பிஞ்சு 
105 ' முருங்கைப்பூ 

| மூரும்சைமரப்பட்டை 
240. முருஙகையிலை 
முருங்கையீர்க்கு 








தி 
மூடிழவிரியாக்கத்திரிப்பிஞ்சு 18] முருங்கைவித்து 
மூக்காடிட்மிநித்திரைசெய் கல்‌ 30௦ மூலாக்காய்‌ 


முக்கால்கூறுகாயந்தவெக$ர்‌ 


முக்கியமாக மருந்துக்குத ) 
வாத வறதுககள 


29. முலைப்பால்‌ உஈகவி 
மூலைப்பாலெண்ணெய்‌ 
முல்லைநிலம்‌ 

| முல்லைப்பூ 


50 





202) 

50 
180 

04 
100 
180 
208 

95 
510 
5௦5 
181 
௮040 
198 
124 
௦00 
399 
21௦ 

90 
270 
144 
160 
144 
108 
168 
1/4 
1909 
140 


219 


194 
27 
4] 

7 

122 
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பெயர்‌ அகராதி, ௨௬௭ 


பக்கம்‌, பெயர்கள்‌. 














பெயாகசா. பக்கம்‌, 
முளகாய்ப்பழம்‌ 910) மொந்தன்கடுக்காய 906 
மூகாக்கிரை 11) மொக்சன்பழம்‌, 01 
ள்துளசி மா 
க்‌ க்சமரம்‌ 0 2மாதகம்‌ 977 
ன்‌ முருக்சம்பூ 176 மோதகவல்லிமரம்‌ ்‌ 08 
முள்்‌வள்ள. மிக்காய்‌ 1095 மோரில்‌ மேல்சலம்‌ நரன்‌ 365 
ளந்கிழங்‌ 115 ' காலம்‌ ஸ்ஸ்‌ 
பகன்‌ ட 157 ே மாரும்‌ ௮ன்னம்புசித்தல்‌ 807 
முள்ள கவித்து 214 | மோர்சேர்ந்தபனழய த 591/1 
முள்ளம்பன்‌ நியிரைச்ச 913) மோர்ச்சோது ரணகாலம்‌ 998 
முள்ளிக்கேசை 16/1! மோர்வகை 50 
முள்ளிலவமசம்‌ 05. டவ த ய 10 
க்‌ 310ய நற6 
ட்்த்‌ ட்‌ 82 'யவாக்தார ௨.ஃதவி 9௦6 
மூக்குறட்டை 06. யா 
மூங்கலரிசி 226 யானைத்திப்பிலி 23௦ 
மூங்கிலிலை 146 யானைகெளுஞ்சில்‌ உதவி 90 
மூங்கில்ப:ரம்‌ 051 யாக பபால ஓஒ 
மூங்கிற்பய 3011 யானைபத்திசம்‌ 148 
மல்லிகை 01 பவ த்தம்‌ 587 
ரவகை 40) | ச 
க ரோசாரிவஸ் 294. ரசகாப்பூரம்‌ 30௦ 
மூன்‌ ரூமீற்றுப்பசும்பால்‌ 3017௪ ச அபர ன்‌ 
மெ ரச்பூப ்‌ . 
மெருகன்கிழக்கு ர்‌, ரசமச ரணகாலம்‌ 504. 
மெழுகு 207 ரசரஞ்சனம்‌ 804 
ம ரத்தபேசளம்‌ 280 
மேககுலாச்தன்‌ 392 ரத்‌ தினக்கம்பளம்‌ ௦90 
மேகநாதப்பூண்டு 104 ரர 
ள்‌ மேல்வீர 5 549 | ராஜகண்டெச்சுாம்‌ 32% 
மேனியிலை 155 | ராஜகேசரிவடமம்‌ ௦௮4 
மை ராஜமிறுகரங்கம்‌ 22௨ 
மைக்கொள்றைப்பூ 171 ராஜராஜேச்சரம/த்திரை 925 
மைக்கொண்றமரம்‌ 900 
மைச்சம்பாறுரிசி 294 ரேவல்‌சின்னிக்கிழக்கு 14௦ 
மொ ரா ்‌ 
மொச்சக்காய்‌ 100) சோசாப்பூ ல 171) 
மொச்சைக்கொட்டை. 250) லங்‌ 2சுச்சுரம்‌ 81592. 
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௬௩0 


ல வல கப்‌,.,ட்டை 
லவங்கப்‌ப.த்திரி 
லவகுஃப்பூ ௨- சவி 
மல 
லேஃயசரணகாலம 
வகுளபபூ வீ 
வங்கச்சக்துராம்‌ 
வர்க ரவள்ளைக்கரை 
வள்ஃகஸ்வ.ம்‌ 
வசந்தகுசும/ ௬ரம 
அம்பு 
வசலைக்கிரை 
லச்சம்‌ 
வச்சிரவல்லி 
வச்சரயிலை 
வடி.கஞ்‌சி 
வட்டக்கிலுகிலுப்பை 
வட்டத்திருப்பி 
லயல்கண்டு 
வயல்$ர்‌ 
வயிரம்‌ 
வாகுச்சாசம 
வராஎமீன்சுறி 
வரிக்கடுக்க)ய்‌. 
வரீக்காளாண்‌ 
வரிக்‌ குமட்டியிலை 
வரிக்கோவை 
வரிப்புருக்க 
வரையாட்டிறைச் 
வலம்புரிக்காய்‌ 
வலியன்குருவிக்கறி 
வலைக்காளான்‌ 
வல்லானை | 
வழு தலல்க:ய்‌ 
வளை தடிச்சம்பா 
வரையறுப்பு 
வனளைக்கை 
றைட்பூலாயிலை 









பக்கம்‌, பெயர்கள்‌. 


படெபயர்‌ ௮௧ இ, 


205: 'வறன்னபேசம்‌ 
206 .வருக்கமாசீரணகாஎம்‌ 
209 அனைபுருக்கறி 
| வன்னிமரம்‌ 
998 வஸ்.சிரவகை வா 
17/5 வாகனவகை 
821 வாகைப்பிசின்‌ 
204 வாசைப்பூ 
௦29 வாகைபாம்‌, ௨-௧வி 
124 | வாசனைட்‌, பில்‌ 
204 |வாணக்கந்தம்‌ 
105 வாததேகிகட்ருணறுசாய்‌ 
௦19] வாதசேகெட்ருக்கறி 
921௮: ததேகெட்சக்ேரை 
101 வச த்தகிட்கூரசம்‌ 
9/0) வ ததேகெட்குல நறல்‌ 
[2 | வாதமூதலியமூன்‌ மு, ல்‌இ 
206 கட்கு உப்பு 
293) வாத்சாகஷமாத திரை 
10। வஊாதசரரகாரிவஸ்து 
512. | வாதுமைகெய்‌ 
529. வாதுமைப்பருப்பு 
240! (வாதுமை ப்பிசின 
91] : வாத்‌ அக்கறி 
106 வாம வின்‌ குளாம்‌ 
201 வாய்விளங்கம்‌ 
05 ! வாலால்‌ ௮ரிச 
244 வாலுளுவை௮ ச. 
981 'வாளேஈ்தாபே:எம்‌ 
172) வாள்மிளகு: 


340. வாழைக்காய்‌ 


1016. வாழை! ௨-2 வி 
100. , வாழைப்பழம்‌ 
196 , வாழைப்பிஞ்சு 
22௦: வாழைப்பூ 

201 வாழைச்சமூலமும்‌ 
20.4. வாழையிலை 


150, வாழைப்பருப்பு சிலபிணிக்கு 


பக்கம்‌, 


661 
௦04 
245 


0]. 


991 


567 
145 
110 

0.1 
10௦ 
906 
297 
960 


92 


390 


[24 
52௮ 


௦21 
62 
49 
219 
144. 
257 
0 


- 1979 


220 
775 
281 
2௦0 
184 

20 
200 
185 


149 


110 
5௦7 
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* பெயர்‌ ௮சரரஇ. ௩௪ '்‌ 
பெயர்கள்‌, . பக்கம்‌,| பெயர்கள்‌, பச்ஃும்‌, 
ஆரும்‌ ஆகாதெனில்‌ 286 வெட்டிப்பூ 182. 
வாளுவலாக்காய 19 | சிவட்டிவேர்‌ 19. 
லானம்பாடிக்கறி 926 வெட்டி வே விரரி 805. 
னானகே! ழிக்கறி வி 981! வெட்பா௯ுமாம்‌ ப 08 
விசயன்சுடுக்காய 20 | வெட்பாலையறிச ர ர: இ 
விசிரிவகை 902. சவண்க3 த ப 977 
விச்சுளிக்கறி 938) அவண்கலக்கலம்‌ 157 
விடத்‌ தேறின்குணம்‌ 701 வெண்ஃ௨லட்‌ பாத்திரவெந்நீர்‌ 96. 
விடக்‌? சறின்பிசின்‌ 144) வெண்கலம்‌ 110 
விதுகாய்‌ ப 192 அவண்கழற்சியிலை 10% 
விதை பத்திப்பழம்‌ 203) வெண்க க்கட்டானவேர்‌ 194 
விஃதக்ளினபொதலு . 919 | அவண்காலிம; வேர்‌ 128 ' 
விநாயகர்‌ துதி 11) வண்குரைத்தண்டு . : 164 
விநாயகர்துதி : 2 அவண்குன திச மூலம்‌ 17%. 
விரா லியிலை 1௦1 வெண்சாமரை ௦95 
விலாங்குமீன்‌ 2534 வெண்௫சிவனதவேர்‌ 985 
வீலாமிச்சு'2வர்‌ 203) வெண்டுக்காய்‌ 191. 
வில்வபத்தின சமூலம்‌ 170 வெண்டுமுளகாய்‌ 198 
-வில்வமரவேர்‌ ௨-கவி 123 1வெண்டக்காய்‌ 1917 
ளிழலரிசி 2/5) வெண்ணாசம்‌ 511 
ளிபித்‌ ,வுடன்சண்ணாடிபார்க்‌ 547 அவண்ணெய்வதை 4] 
விழிச்சவுடன்‌ ச.த்தசலம்‌ ௮௬540 வெண்ணெச்சிலை 148 
விழித்தவுடன்பார்க்கத்தகாத 540) | வெண்ணெய்ச்சோறுரேணகா648 
லிழி.தியிலை 124  சவண்பட்டு 191 
விளாமர : 09 | வெண்பயறு 204. 
விள ம்பழம்‌ 200 வெண்புறுர்சதி 2 
விளாம்பிரசின்‌ 143 வெண்பை நிறக்கலுவம்‌ கரச. 
வினேதபைரவம்‌ 591. | ெண்பைநஙிறப்பசும்பால்‌ 96 
விஷம ம்கிலிலை 168 கவெதுப்படக்கி 70 
விஷ ரிவஸ்து 188 வெதுப்படக்கியிலை 1௦2 
விஷ்ணுஇராரந்தி ப 101) சவர்‌ தியக்சரை 170 
வீ | 2/8 
வீமனென்னும்பச்சசைக்சர்ப்பூ280 வெர்துபாகமானழிவதர்கள்‌ 
வெ சீரணகாலம்‌ 898 
வெக்காயப்பூ 182 | வெர்ரீர்வசை 24 
வெங்காயம்‌ 194| வெயிலுண்டாகுங்குணம்‌ த 
வெக்காம்விதை 217 வெளிச்சப்பினெ்‌ 261 
வெக்காரம்‌ 992 | வெள்௮ல்லிலீதை 216 
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ட்௨.. 
பெயர்கள்‌. 


வெள்ளைஎலியிசைச்சி 
வெள்வெவ்வரள் கறி 
வெல்வேலமாம்‌ 
வெளளஎரிக்காய்‌ 


வெள்‌ எரிப்பிஞ்சுகாயபழம்‌ 


வெளளரிவித்து 
வெள்ளதுகு 
வெளசாட்டிரைச்ச 
. வெள்ளாட்டுத்தயிர்‌ 
வெள்ளாட்டுகெய்‌ 
வெள்ளாட்டுப்பால்‌ 


ெளளாட்டுப்புழுக்கை 


வெள்ளாட்டுமூத்திசம்‌ 


வெள்ளாட்டி2மார்‌ 


வெள்ளாட்டுவெண்சணைய 


வெள்ளாமணக்கலை 
வெள்ளி ௨-௧வி 
வெளளிக்கலம்‌ 
கெள்ளிலோத்திரம்‌ 
வெளளியம்‌ 
வெள்ளெருக்கம்பால்‌ 
வெளளைகிலுகலுப்பை 
வெளளைக்குங்கிலியம்‌ 
வெளசைச்சம்கு 
வெளளைசாறடை 
வெள்ளைத்தாமரைப்பூ 
வெள்ளைகாவத்பழம்‌ 
கவெள்ளைஈவி 








பெபெயர் ௮.௪ ரா த.. 








பக்கம்‌, | பெயர்கள்‌, பக்கம்‌, . 
20௦ | வெள்ளைபாஷாணம்‌ 206 
12௦ (வெள்ளைப்பூண்டு 298 

66 'வெள்ளைமிளகு 9௦6 
195 |வெள்ளைவஸ்திசம்‌ 952. 
195) வெற்பேதி 99 
912। வெற்றிலை 984 

81 | வெற்றிலைவளளிக்கிழக்கு 129 
210 வே 

50 வேள்கைமரம்‌ 01 

45 । வேப்பகெய ்‌ ஆட 

21 /வேப்பமசம்‌ 40 

49| வேப்பம்பிண்ணுக்கு 265. 
49 வேப்பம்பூ ]75 

௦0 வேப்பவித்து 121. 

4] | வேப்பிலை 463 
140 வேலம்பட்டைமது 56 
௦09 | 2வலிப்பருத்தியிலை ௩-கவி 108. 
2௦0 2வளைப்பூ 170 
208 வேளவிப்புகை 548 
211 வை 

௦2 | வைகைநஈத£ர்‌ 17 

ரத ௦15. 
909 | வைத்தியாங்கம்‌ ஸ்‌ 915 
600 | /நானகாலவிதி. 950 


06 அ சனபானல்‌ *ளுக்குதலாதர1 
160)! ஸ்கான பானஃகளுக்‌ க ய. 
914: சலம்‌ உஷ்ணநிதரசம்‌ 827. 
998: கஷ்வர த்தின்குணம்‌. ௦00) 


பெயர்‌ அகராதி மாற்றிற்று, 
ண்கள்‌ உப்ப கதளை 
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கடவுள்‌ துணை, 
அற்புதசித்தாமணி என்னும்‌ 
பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


மூலமும்‌ உரையு ம்‌. 
ண அட்டம்‌ அட்ச கன்னை 
பாயிரம்‌. 
விடாயகாதுதி நேரிசை வெ:ப்பா, 
அதயுமைக்கருள்‌ செயற்புத சிர தாமணியை 
யாதியுமையருளா லம்புவியுட்‌ கோதறுஈற்‌ 
செக்சமிழாற்‌ கூறுசற்ருச்‌ செம்பவளவேழமுகன்‌ 
கந்தமலர்ச்‌ செஞ்சாணக்‌ காப்பு, 
( இசன்பதவுசை.) ட 
ஆ பூர்வ த்தில்‌ ௮ எப்பொருட்ருமிறைவளுயெசிவபெருமான்‌ 
உமைக்கு௨உமாதேவிபாருக்கு அருள செய உபதேடத்தருளிய ௮ற்புத 
ம்‌ புதுமையாகிய இ தாமணியைபதாரத்தகுண சிர்தாபணியை உமை 
யருளால்‌ அவ்வுமாதேவியாரது திருவருளைக்கொண்டும்‌ ௮ம்‌ அழகு 
பொருந்திய புவியி இவ்வுலகத்தில்‌ கேது குற்றம்‌ அறு நீக்யெ சல்ல 
செர்சமிழால்‌ இயற்றியப்பாவிஞல்‌ கூறுதற்கு சொல்லுதற்கு செ 
ம்பவளம்‌-சிவந்தபவளம்போலும்‌ நிறத்தையுடையலேழமுகன்‌ யானை 
முசவிராயகக்கடவுளது கந்தம்‌ பரிபளம்‌ பொருர்திய மலர்‌ செக்தாம 
சைமலசையொத்த நெஞ்சசணம இவெப்பாகிய திருவடிகள்‌ காப்பு காப்‌ 
பாகும்‌ எ-று, எர்‌.தக்கருமங்களையு்‌ தன்னைவணகடூத்‌ தொடக்கெ வி 
க்னெரீக்‌ கதற்கும்வணங்காது சொடங்ெவிக்னெமாக்குதற்குர்‌ தலை 
வராயெவிக்கிசேஸ்வரனென்று பெயர்பெற்ற விமாயகக்கடவுளை ன்‌. 
ஜோ சொழுக்கத்தின்படி, சாமெடுத்துகொண்ட நால்‌ இடையூறின்‌ தியி 
னி முடி தற்பொருட்டு வணங்கதம்தாடமக மேலேகூறப்படும்பாக்க: 
ளுக்கெல்லாம்‌ இது முதற்பாவாதலின்‌ முதற்பாவாகிய லெண்பாலா த்‌. 
கூறினார்‌. 
பொழிப்புசை, 
பூர்வத்தில்‌ சிவடுப்கருமான்‌ உமாதேவியாருக்கு உபதே௫த்‌ தீர. 
ளிய பதார்த்தகுணச* தா மணியாகய ஆயுளவேதத்தை முர்சஉமாதே 
வியாரது திழமுவருளேைக்கொண்டு ௮ ழகிய இ$்தவுலகத்தில்‌ குற்றமற்‌றஇ ட 
யத்தமிழ்ங்பட்லாத்‌ சொல்லுதத்கு சிவர்தப்வாம்‌ போலுழ்நிறத்தையு 
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௨ பதார்த்தகுண ந்‌ தாமணி 6 


டைய பிரண- வடிவமாகிய யானைமுக த்தையுடைய விஈரயக்கிஈடவுள 
த பரிபளம பொருக்திய 9௪சா மை மலரையொதத செனந்ததிருவடி 
கள காப்பாகும்‌ எ பெருமான்‌ ஆன்‌ மா ச்கள முத்தியடையும்‌ 9. ரு 
ட்டூ சலுசரணா ிஈமாபடடைதது ஊன உறக்கமுதலிய தொழிக்கு ஜி 
ய வலைஃளாகிப உபகரிநதலை அவவான்மாக்சுளுணராது அஞ்ஞான 
ததால்‌ யான்‌ எனது என்னுஞ்‌ செருக்ருற்றுச்‌ செய்கின்ற இருவீனை 
க்கு ஈடாகவிய இ உ ளினால ிமலிகது வருந்‌ துமேயென ௮வ்வரன்‌ மாக 
களுக்குக்‌ தாயாகிய பாரவதி? சவியார்‌ இசச்கமுறறு விண்ணப்பஞ்செ 
ய்‌ஃலைச்‌ இவபெருமான தஇிறவுளத்தமைத்து அப்பிணிகளை நீச்குவதற்‌ 
குச்‌ சாதனமாக பலபல ஓடதிவகைகளை உபதேசிச்தருள ௮ 
வுப?சசததைப்‌ பெற்றுச்கொண்ட பார்லஇிசேவீயார்‌ சமஸ்கிரதபா 
யில்‌ ௬2லாக பூர்வசமாகத்தேவி இரவிரத்திஞகரம்‌ என்று அருவி 
ச்செய்ச சாஸ்தரத்சை தமிழ்ப்படலாகச்‌ செய்சகமையாலுமஉமாதே௮ 
வீயாது சருபரோக்கத்தாலன் றிக்‌ சல்லியுஞ்‌ செல்வமும்‌ எய்துவத 
ரிதாகல னும்‌ உமையருளாற்‌ கூறுசற்கென்றும்‌ ஒவ்வோருஓ_ திவகை 
களும்‌ ௮ ₹ஈ௧ அற்பு உக்களையுடையவைகளாதலின்‌ அவைகளின்‌ பெரு 
மைதோன்ற ௮ற்புக சதகாமணியன டைமொழிகொடுத்தும்‌ இ 
லக்சண அமதியில்லாகத எனையகாட்டுப்‌ படைகளைப்‌ போலாது சிவ 
பெருமான தம.த இருவாக்இனால்‌ இயற்றமிழாசிரியயாயெ௮கத்தியம 
காமுனி௮ருக்கருள்‌ செய்யப்பட்ட தவம்‌ இலக்கண அ௮மைதியுடைய_த 
மாதலின்‌ செநர்தமி மென்றும பவளம்‌ ௮சாத்திய ரோகங்கறையும்‌ நீக்‌ 
இசரிரத்‌. தக்கு உறுதியப்ப_ து போல தன்னைச்‌ தோத்தரிக்னெறவர்க 
ளுடைய தீராத மகாபாதசம்களையும்‌ தீர்த்து ௮ருளுதவியின்‌ செம்பவ 
ள?லழமுக ளனெனறும்‌ செரந்தாமரைமலர்‌ இனிமையுக்‌ குளிர்ச்சியு்த 
௩2 லெட்மைகோய முதலிபலைகளை 8ீக்குவதுபோல விராயகக்கடவு 
ளது கரடிகள்‌ அடியார்களுடைய பிறவிச்துன்பமாகயெ வெம்மை 
கோயைப்‌ போக்‌ நித்தயொனர்சவீட்டைச்‌ தருகவிகஈசமலர்ச்‌ செஞ்‌ 
சரண மென்றும்‌ கூமினா.. (௧) ' 





தேத ச யம்பாடல்‌, 
ப்ரமசிவ வணச்சம்‌, 
எல்லாப்பதசாத்தமுமா மேங்குகிறையோன்றைநுன்‌ லூற்‌ 
சோல்லாப்பதார்த்தைத்‌ துப்பு/வை-வல்லார்கள்‌ 
கூடப்பசார்த்தததைக கெொண்டேத்திச்கூற௮ுமியாங்‌ 
கோடற்பதார்த ச குணம்‌, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௩ 


(இ-ள.) தாப்ரசக்கமப்பொருள்சளும்‌ எவவிட ச.தும நீக்சபறப்பரி 
பூரணமாக நிறைக்‌ இருக்கன்‌ ற ஒருபொருளுடீ இத்தன்மையுடை யத 
னது துணிஈது சொல்லப்படாத பொருளும்‌ ௮ நாபலிக்சப்படும்‌ பொ 
ருளும்‌ 20: பாரிகளையும்‌ பெென்ற வல்லவ ர்சளாயே பரமயோடகள 
ேோருவசற்குரிய பொருளுமாயிருக்கன்ற பரமூவத்சைத்‌ தீயானித௪ 
த தோத்சரெஞ்செய்து யாவரும்‌ சாடோறும்‌ உன்னசசகுவனவாஏ இ 
வவுல௪ தீதிலிருக்க்ற பதார்திதக்சளின்குணல்‌கைச்சொக்று?றம்‌ 

கணபதி குமாரவேள்‌ பாமூவன்‌, 
உமாதேவி-தன்வந்திர்‌-௪,சதர்கள துதி. 
சீரார்பதார்த்தகுண தி்‌.தா மணிக்க ரணாக்‌ 
தாரார்சஜமுகலுஞ்‌ சண்முகலு-நீராருஞ்‌ 
செஞ்சடிலனும்பசையுர்‌ தேலவயித்தியலும்‌ 
விஞ்சுசித்த சாதர்களுமே. 

(இ-ள.) திருவாத்திப்‌ பூமாலையைச்சூடிய யாளைமுகத்தை யுடைய 
்‌ விகாயசக்கடவுளும்‌ அறு சருமுகங்களுபுடைய குமாசக்கடவுளும்‌ கங்‌ 
கையணிர்‌ க சிவர்தசடையினை யுடைய பரபவமும்‌ உமாதேகவியாரும்‌ 
சேவவயிததியரரயெதன் வந்தரியும்‌ சி, சர்ச-ளுக்குள்‌ மேலாய ஒன்ப 
துசித்தர்களும்‌ சிறப்புப்பொருஈ்‌ இய இக்தபகார்த்தகுண சிர்‌. சா.மணி 
யாயே நயுளவேதத்துக்கு காப்பஃர்‌-ஏ-து, (௩) 
தே, பதார்த்‌,த உற்பத .பின்‌ வரலாறு விரு,்தம்‌, 

தெடருமகண்டவொளிப்‌ பிழம்பாய்ஞானா 
திசபூணமாயத்தற ிசயல்‌ிகாண்டுடல்லா 
மூடவீிடவலலதும(யதி தனி? சவொளன்றுண்‌ 
மூழ்செறமுகருணச்‌ சிற்ஈக்இுதனனில்‌ 
நாடனந்தபபிறர்த சீற்காலுஇத்ததிற்நீ 
நாரபண்ணுண்டாய மாண்ட. னமல்க கத 
ஒட தியிலனமுமதி லுலகுநிற் கு 
முயர்வாயக் தவவோட.தியி னுரிமைசொல்லாம்‌. 

(இ-ள.) யவருக்சேடிக்‌ சாண்பகற்‌ கருமையாயெ சகல சோக்‌ 
இாட்சியாகியும்‌ ஞானத்தின்‌ ?மற்பட்ட பூரணமாயும்‌ தனத செய்கை 
யால யாவற்றையும்‌ ஒடுக்கவும்‌ சகோற்ழுவிக்சவும்‌ வல்லதாஇயு: தண. 
க்கு ஒப்பும்‌ உயாவு மில்லாசு அதானே யாவருக்குங்கடவுள!இயும்‌ இ 
ருக்கின்ற ஒரு பரமசிவத்தஇினுள மறை முக்குணங்கள்‌ உடையஞானா 
௪ சிகியிட த பறறுகன்ற ௧4 கப்ஏன்ளும்‌ ஆகாயம்‌ அவவாசாய 
ச2.. 1 இ யு௮ ௮வவாயுவில்‌ அத புவும்‌ ௮ த்‌ மயவில வ்ப்டவும்‌ னவ 
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ட அர பதா?த்தகுண 22 தாமணி 


வப்புலில்‌ பிருதலியு்‌ கோன்‌.றி இப்பிருதிவி தோற்றுவிக்கஉண்டாக 
ஒஷ தியேன்னும்கெல்டு சலியமூலிசையில்‌ ௮ன்னமுண்டாகிறும்‌ த ௮ன 
னத்தில்‌ உலகத்‌ துபிர்கள்‌ நிலைபெற்றிருக்கும்படியான உயர்வை ௮ 
சாய்க்துணாஈத ௮.௪ ஒஷதஇியாயெ பதார்த்ததுணம்களைச்‌ சொல்லுக 
ரோம்‌ யன ௧. (௪) : 





ஒஓஒஷதியின்வகை. 

த, கட்டளைக்கலி* துறை, 
விறாக்கஞ்செடிகொடிபுன்னான கொவ்வொன்‌ றின்‌ விரியன6$த 
வருக்கா தமிற்சில2லசாதிவித்‌.து வரைச்ருமெட்ட ப 
யிமுக்கும்பதார்த்த மவற்றிலெ.வ்‌வொன்‌ மின்வீரியனாத 
செருக்கும்பன்‌ னோேயை முருச்சூங்குணங்கண்டுதோர்வரிதே. 

(இ-ள்‌.) இந்த ௮கன்த பூமிபினிடத்து முளைக்த ஒளதரானகு 
லகைப்‌ படும்‌ அவையாலன மாம்‌ செடி கொடி புல்‌ யென்பவைகளரம 
இதில்‌ ஒவ்வொருவருக்கங்களினின்றும்‌ பிரிவற்ற பேதங்களைச்சொல்‌ 
லுமிடத்து அளவிற்‌ தலைகளாம்‌ ௮வைகளிற்‌ சிலது வோரமுதல்‌ வித்‌: 
இராகபெண்வகைப்‌ பதார்த்தங்களாக விருக்கென்‌.றன இவற்றுள்‌ ஒவ 
லொன்றும்பற்பலரோகங்களைக்‌ சொடுக்கும்‌ தலால்‌ அ௮ப்பதார்‌ ததவ 
களின்‌ குணங்களைக்கண்டு பூ௫த்தறிதல்‌ ௮ரிது என்ச. (டி) 

தே, பதார்த்தவகை ௬சிகள்‌ வெண்பா, 
ஆஇியுரியுண்ணீ ரடைமலாமென்காவிதையென்‌ 
றோதுபதார்‌ ச தமிமையோசோட்டு-பூதலத் துட 
கைப்புஎர்ப்‌: இச ப்பு கா ர்ப்புபுளிப்பு துவர்ப்பு 
லைப்பியை யாறும்பொஅந்துமால்‌, 

(இ-ள.) இப்பூகியில்‌ சான்குவகையாகிய ஒஷ.திகளிலிருக்களெ ற 
எண்வைப்பதார்த்தல்கள। வன வேர்‌ பட்டை கட்டை ரசம்‌ இலைபு 
ட்பப்‌ பழ விது யெண்வகைகளாம்‌ இவற்றுள்‌ ஓவலவொன்றும்‌ ௧௪ 
ப்பு உப்பு தி.ச்திப்பு காப்பு புளிப்பு துப்பு தய றுவகை ருசிக 
ளையும்‌ பெற்திருக்கும்யென்௧, (௬) 

தே, இவையடக்கம்‌, 
பதார்த்‌தகுணஞ்‌சொல்லவதெவன்‌ பார்க்கின்ற 9வல்லாம்‌ 
ப்சார்த்தமெனினீக்கிற்ப மியாம்‌ பதார்ததமெனக்‌ 
கூறுகட்குள்ளணுவின் கூதி னல்வீயத்‌ தார்‌ 
கூறுரைத்தனம்பாருச்‌ குள்‌. 

(இ-ள.) சண்களாற்பார்க்கப்பவெது5 ளெல்லாம்‌ பதார்த்தங்களா 


ப்‌ ராச ௫72 2. ட்‌ தர்ற வசசின்வனகச ரூ. முனறுமுை க்களும்‌ 1 வவ 
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மூலரும்‌ உரையும்‌, ௫ 


றுஇரிச் துசொல்லப்படும்சொல்லால்‌ நீக்கி விட்டாலேபாப்முண்டாகு 
ம, அதலால்‌ பதார்த்த மெனச்‌ சொல்லப்படுகிற சமுத்திரத்‌ தக்ருள்‌ 
ஜா ணுவளவில்‌ கோடிகோடிகோடி, சோடாகோடியில்‌ ஒருபிரிவு ஈத 
வுலகத்திலிருச்கும எனிகர்களுக்குச்‌ செரியும்ப்டிக்குச்‌ சொன்னோம்‌ 
என்க, அுவ்விபத்தம்‌ எண்பதுகோடி சோடிகோடி கோடா கோடியா 
ம்‌ பதார்ததங்களின்‌ குணாகுணய்கள்‌ தெரிர்தால்‌ ஒளஷதங்களுக்குச்‌ 
சேர்க்கும்போதுசொமம அமிக்‌ துசேர்க்சப்படும்‌ இரமம்‌௮ மியாமல்சே 
ர்த்தால்‌ வியாதி நீங்காமலிருப்ப துமன்றிப்‌ பிணியாளன்‌ சரீரத்திற்கு 
ம்‌ அபாயம்‌ நேரிடும்‌ ஆதலால்‌ நீக்இற்பழியாமெஎ ரர்‌, 
பாயிசமுற்றிதறு. 





நூற்பயன்‌, 

இச்தப்‌ பதார்த்தகுண9ர்தாமணியேன்லுஞ்‌ சாஸ்தரத்திழ்‌ சொ 
ல்லப்பட்ட பசார்‌ சதங்களின்‌ குணங்களையெல்லாம்‌ ஈனருயநிஈது ௮ 
வற்றுள்‌ நிததியபோஜன த்துக்கு உதவத்தக்க பதார்த்தங்களை தபச 
கம்‌ வீமபாகம்‌ ஈளபாகம்‌ தேலபாகம்‌ என்னும்‌ சாஸ்தஇரங்களி 
ற்சொல்லியபிரசாரம்‌ பாகஞ்செய்‌,.த புசிக்கவேண்டும்‌ ஒளஷதக்களுக்‌ 
கு உதவத்தக்க பதார்த்தங்களைச்ஈ,த்தி தஇரமமென்னுஞ்சாஸ்‌ திபவிதிப 
பிரகாரஞ்சுத்திசெய்து சிச்சாசாரம்‌ என்னும்‌ சாஸ்திரக்கொமப்படி. 
முப்பத்தோண்டுவித ஒளஷதங்களாகக்‌ சைபாகச்‌துடன்‌ செயது முடி. 
த்து ஜீவரட்சாமிர்கம்‌ யென்னுஞ்‌ சாஸ்‌ இரத்தில்‌ சர? ரரகம்‌ அதிய சு 
கடபேதசோகமீறாக வகுக்கப்பட்டிருக்கனற சசலசோக த்தையும்சு 
இச்சாக்செொமம்‌ யெனனுஞ்‌ சாஸ்ரச்‌ ரெபப்‌ பிரகாரம்‌ கொடுத்து நிவ 
ர்த்து செப்யவேண்டும்‌ இவ்வாறு மேற்சொலலிய பார்த்‌ தங்களைஉண்‌ 
டு அனுபவிப்பது ன்‌ றிச்‌ சூரியோதயமுன்விழித்தல்‌ முதலாகச்‌ சா 
ல்லப்பட்ட இனக்ெமங்சளும தவறாமல்‌ நடப்பவர்கள்‌ ௮றம போகு 
ள்‌ இனபம்‌ வீடி யென்னும்‌ புருஷார்‌ த தங்களை அடைவசற்கேதவான 
அ சோகதிடாகத்திமும்‌ சந்தான செளபாக்கியமுக்‌ தீர்க்காயுசும்‌ பெ 
ற்று இவவுலகத்தில்‌ வாழ்கார்கள்‌, 


தூ ல்‌, 
பரு“ பூக்வகை, 
பில த வியின்‌ குணம்‌. 
பூசலிரணம்‌ பொருமல்போம்‌ பொன்முதலாம்‌ 


ஆரையுள்ளபன்‌:. ட௫ிதுண்டா 2 சீரரமாய் ச்‌ 
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4 பதார்த்தகுணசித்‌ த] மரி 


தன்‌ நிடிற்‌.ாண்டு செமிச்குமிசத்ேேகமொழியே 
சென்றுல) மண்குணத்தைத்தோர்‌. 

(இ-ள.) மண்ணையரசைத்துப்‌ பற்றுப்போடுலதால்‌ வாதத்தினலு 
ம்‌உதிரத்தினலும்‌ பிறக்குக்கட்டியாயெவிரணங்களும்‌ வாசப்பொரும 
ம்போம்‌ அன்றியும்‌ சொன்ன ரத்தினமுதலியவைகள பிறப்பதற்கு 
இடமாம்‌ இதனைத்தின்றால்‌ மிருத்திகா பித்தபாண்டு ரோசமுண்டா 
கும்‌. (௧) 

௮ப்புவின்குண£, 
காசட்ரு5 ௪௭௧௫ கழலா து?மகரு தல 
வீசுமன்றணியும்‌ விரியமாம்‌-வாசமேன்ன 
உர திவளர் குணம்‌ முதரஞ்சொறியிவைபோம்‌ 
இஈதனரு்‌ தண்ணீருக்கே. ப 

(இ-௭.) அப்புவென் கிற தண்ணீரால்‌ கேத்திரத்தைப்‌ பத்திய பி 
திதகாசம்‌ பிசதபிரமேகம்‌ தேக உஷ்ணம்‌ பித்சகுன்மம வெட்டுக்கச 
யக்களினாத்‌ பெருகாகின்ற உதிரம்‌ சொறி கய இவைகள்‌ போம்பற 
சளுக்குறுதியும்‌ சுக்கெ விரு சதியும்‌ உண்டாம்‌ என்௪, (௨) 

சேயுவின குணம்‌, 
கண்டைக்கானோயுளவலி காசம்போஙகாயக்‌ தக்கால்‌ 
வீண்டேமலபிணியும்‌ விட்டேகும்‌-விண்டோய 
பொருப்பனைய விட்டமுலைபபூவையேகாளு 
்‌. கெருப்பினது குணங்க ணி. 
்‌ (இ-ள.) கேயு9 வற நகெருப்பிளுல்‌ கண்டைக்காலென்திறகிறு 
தொடையின௮ சேயும்‌ தேககடுப்பும வாதி 2லஷ்மங்களினறை பிற 
க்்ற சிற2ரசகங்களு5 நீங்கு. என்க. (௩) 
வாயுவின்‌ அண்‌, 
மேகக்கடுப்பை விளைவிக்கும்‌ வீறிகிை ற 
தாகனலிலைப்பைச்‌ சாசதிசெயயுமேகத்தின 
புண்ணோப்ச்சபெசல!த பூவையரேரூட்சைக்கும்‌ 
கண்ணேபைக்கு மாரகாரதுகாற௮, 

(இ-ள;) வாயுவென்திற காற்றானது வெளலைவீழும்போது அண்‌ 
சூறியின்‌ துவாரத்தில்‌ கடுத்தலையுண்டாக்குல துச்‌ தவிர மிகுதாகம்‌ேே 
கஉஷ்ணம்‌ இளைப்பு யெ இவைகளை த்சணிக்கும்‌ அனல்‌ மதுமேக 
விரணம்‌ ௬ம்‌ கண்ணோப்‌ இவற்றிற்கு ௮காதுயென்சு, (௪) 

சே, ஆகாய த்தினகுணம்‌, 
உலகூமனமும்பலவா மோட தயுமண்ணுஞ்‌ 
சகலமுனலுங்க. ஞீ சாறில்‌ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. . ச 


அ௮னக்தம்பொருமு மடங்கவுழிசல்கும்‌ 
௮னந்தன்னைக்‌ கண்டமி. 

(இ-ள.) ஜவ ராஇகளும்‌ ின்னசசமூம்‌ பலலகைப்பட்ட ஒளஷ 
களு: பிரிதிவி அப்பு தேயுவாயுக்களும்‌ சொல்வதற்கு ௮ளவுபடாத 
சகலபதாா கதஙகளு6 ௮ட௫குவதத்கு இடச் சருனெ ற அகாயத்தினத 
ன்‌ றன்மையைகச்கண்டு நீ ௮றிவாயாகயென்சு மேற்கூறிய மம்பூதக்க 
ளு ஒவ்வெளன்றி கின றம்‌ பி வற்ற 2பதலகளையும்‌ ௮வற்றின்‌குணகு 
களையும்‌ தனிசக்சனி2யசொல்லப்புசெ மிசவும்பெருகும்‌ அதலால்‌ ௮ 


ப வைகளைப பூச்குணாகமம்‌ மகாகுணபரடம முதலிய நூல்களிற்காண்ச ட 


பஞசபூசவகை முற்றியது, 
நிலத்தின வகை, 
குறிஞ்சில௨ருகிலத்திற்‌ கொற்றமுண்டித்தம்‌ 
உறிஞ்சிவுசாமு முண்டாம்‌-இலிஞருரைத 
சைய 2மதல்கு தாமைவல்லையுங்கதக்கும்‌ 
ப மதகு மறி. 

(இ-ள.) இ ?லஷ்டமவிடாகய குதிஞ்சியென்னுபெயர்‌ பெற்றமலை 
ப்பூமியிலவிள ன்ற சகல ஒளஷதமுகலிய பொருள்களுக்கும்‌ வன்‌ 
மையுண்டாம்‌ இதில்வசிப்பவர்க்கு உதிரத்தை முறிக்கெ.ற சுரமும்வ 
யிற்றில்‌ அமைக்கட்டியும்‌ உண்டாகும்‌ எனசு, (௬) 

சே, கெய்தனில த தின்குணம்‌, 
கெய்‌ சனில்மேருப்பை நீங்காதுதினுமது 
லெய்தனில்‌ மேதங்கு விளாகும்‌-கெயதன்‌ 
மருக்குடலைமிக்காக்கு லல்லுறுப்பைவீக்குங்‌ 
கருங்கடலைக்கீழிறக்கும்‌ காண்‌, 

(ஒ-ள்‌,) கெய்தல்‌ கிலம்மிகுக்த உலப்பையகலா திருக்தாலும்‌ ௮ 
துபித்த வாயுதங்குவதற்கே இடமாம்‌ இஇூல்வசிப்பவ/ தேக த்திலுள்‌ 
ள முட்பதசானங்களில்‌ "லேஷ்மூரானது கண்டுகண்டால்தடி.த்‌ தலை 
யண்டாக்குவதுந்‌ தவிரப்‌ பாதமுதலிப என்மையானஉறுப்புக்களில்‌ இ 
லிபதரோகத்தையும்‌ குடவண்டவி யையும்‌ உண்டாக்ருமென்ச. 

மே, முல்லைகில சகினனாணம்‌, 
முல்லைிலதயமை முரிகிசைவேவினுபவ 
மெல்லைலைகலைச்தபிக்த மெங்குதுங்காண்‌- அல்லையெனின்‌ 
வாதமொழிபாதனுண்‌ மன்லுமவைலழி7நாயப்‌ 
பேதமொழிமாசழைப்‌ பின்பு, | 
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9] பதார்த்தகுணசித்‌ மாமணி 


(இ-ள,) முல்லைகலம்‌ ஆ ௪ரு.துபசு இலைகளின்‌ கூட்டத்தை 
யுடைத்த, யிருந்தாலும்‌ ௮௮ பித்ததே ஷம அ கெரிப்பதற்‌ சகயிடமா 
ம்‌ ௮அப்படியஃலவெனருல்‌௮அசதுடனவச ததோஷமழும்டூக்க மின்‌ ஜிப்பொ 
ருந்தும்‌ ௮வ்விருகைத்‌?தாஷல்களால்‌ உற்தீ தியாகிற சோகேதஙக 
ளைச்‌ சொலலப்புல அரி.தாரும்‌ எனக. (௮) 

சே, மருதநில, 2ன்ுணம்‌. 
மருதநில ன்னீர்‌ வலமொ ன்றைக்ககொண்டே 
பொருதலெமாதியகோய மயா க்குங்கருதநிலதி 
தறி தஞ்சுழ வருச்துவ?ரன்றாற்பிணியெல்‌ 
லே.திரதஞ்சூழ்புகிக்கு மில்‌, 

(இ-ன்‌.) மருதகலம்‌ நல்ல கீர்‌உளப்பம்‌ ஒன்றினால்‌ லாதபித்த 6 
லேஷ்மங்களாலுண்டாகின்ற ரோகங்களைப்போக்கும்‌ அன்றியும்‌ ௮6 
நிலத்தலவிளைன்ற ௮றுசவைப்பதார்த் தஙகள சேர்ச்த உணவை ௨ 
ண்பாவகம்‌ பேரைச்சொன்னாலும்‌ சோகங்கள்‌? இவவுலச த்தல3 இல்லை 
பெஃச. (3 

பாலைநிலம்போற்‌ படசைப்புறப்பிற்க 
மேலைகிலமியா அவிரித்ததற்கு வேலை$ல்‌ 
முப்பிணக்குமில்ல முறையேயவற்றுலா 
மெப்பிணக்குமில்லா மக்தெண்‌, 

(இ-ன.) பாலைநிலம்‌ னபததை தருதற்கிடமால து தவிர உல 
இற்சொல்லும்‌ வாதபித்ததாகங்களுக்கும்‌ அவைகளால்‌ முறையேவரு 
ஞ்சகலபிணிகளுக்கும்‌ இடமாவேன்‌ ௪, (௦) 

நிலத்தின்வகை-(ற்றி.ப.து, 








(ஜலவசை,) 
மாரிஜலத்தின்‌ குணம்‌, 
சீ சமுறுங்களிரச்சி சேருமேசித்தத்தத்துட்‌ 
போதக்தெளிலாய்ப்‌ பொருர்‌.துங்காணாஃ9மாடூ 
விர: தும்வளாஈ துவரு மேதினியிலெவ்வுயிரக்ருஞ 
சி: தமழை ரீராற்றெளி. 
(இ-ள்‌,) சதளம்பொருக்திய மாசிரீரால்‌ சீலராசிகளுச்குக்‌ குளிர்‌ 
ச்செல்லறிவுசகஇலம்‌ சு சசணிதம்‌ இவைகள்‌ அதிகரிக்கும்‌ எனக, () 
அஆலாஙகட்டி ஜலத்தின்குணம்‌. 
வெண்மாசிமேகமுடன்‌ விறும்பெரும்பாடு 
சண்ம।கொர்தல கடிதகற்றும்‌ சண்மீறும்‌ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ௯. 


விக்ஈற்சுளாசமூடன்‌ பெய்‌ மயக்கமும்போச்குக 
சுக்குமாலாங்கட்டி சாண்‌, 
(இ-ள,) அலாங்கட்டி நீரானது எ2லஷ்மப்பிரமேகம்‌ பெரும்பாடு 
- சேத்தி த்டுில்‌ புகைக்கம்மல கைகால எரிவு-லிக்கல்‌ சுவாசம்‌ பயக்கம்‌ 
இலைகளை நீக்கும்‌ குளி/ச்சியையுண்டாக்கும்‌ எனக: (௦௨) 


பனிநீரின்‌ குணம்‌. 
பனிச்்‌ஈல.தை தயெல்லுதயம்‌ பானஞ்செய்லாரைத்‌ 
தனிச்‌ சொறிசிரங்கு குட்டர் சாப௩-கதொனிதயங்கால்‌ 
மு சே. ஷரீரிழிவு மூடழல்கிராணியிவை 
கொத்தோடுதாழ்க்தலுங்‌ கூறு. 

( இ-ள,) பனி$ைச்சூரியோ தயசாலத்தில்‌ ௮௬% தனகர்க்குச்‌ சொ 
திலரசதி குஷ்டம்‌ சகாபம காசம்‌-பொணி சனிவா தம்கோடம்‌-இீசிமகா 
- ஷம்‌ தேகவறட்ச நீரிழிவு- இடி.ப இவைகள்‌ இலலை. ௪௬௧. (0௩) 

தண்ணீரின்‌ குணம்‌. 
தண்ணீர்குணெல்லாக தான்‌ கேண்டடமயி?ல 
மண்ணின்‌ குணமல்லான மற்றுநுண்டோ-உண்ணுங்கால்‌ 
ஆகுவ 2மரிமடு வாழ்‌ கூ .ூீசனையுள 
சற டவிசயன்னு முலகு. 

(இ-௭.) கண்ணீர்‌ குணச்களஃலாம மண்ணின்குணமேயன்‌ றிவே 
தில்லை ௮தன விவரண ௮௮ குளம்‌ ஏரி மடுவு கிணறு சுனையெனனும்‌ 
ஆறுவகை இடக்களிற்ற்கி ௮வ்வவற்றின௫குண*களைப்பெற்றநீசையு 
ண்ணுமிடச்தில்‌ ௮வ்வல்வீடப்பெயாபெற்ற நீசாஃச்சொல்வார்‌-என்சு, 

அம்றுநீரின்‌ ணம, 
ஆந்றுலாத மனலங்கபத்‌2தாடு 
சதோற்றுகெறதாகக செொசொலைக்கு £ம-ஊற்றமிகுச்‌ 
சேசுத்திதையையெல்லாஞ்‌ சீறித்தறததின்டம 
போகத்திற்றா தவுமாம பாற்று, 

(இ-ள்‌) ஆற்றுகீசான 2 லாதம்‌ பித்தகோபம்‌ சுப?தாஷம்‌ சாகம்‌ 
சா சத்திற்‌ பித்தசம்பர்‌ தமான இற்சில£ராகம்‌ அய இவைகளைப்போ 
க்கும்‌ சுக்கிலவிரூத்தியை உண்டாகும எக, (௰௫) 

கங்கைஈதிடரின்‌ குணம்‌, 
கங்க இிரீபிறவிக்‌ காட்டுக்‌ 2கார்‌2பரன லாக்‌ 


துகசமுறவப்புலலைத தூயக்குக்கர ல்‌- ௮ங்கலெப்பு 
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௧0 பதார்த்‌ தகுணசி ந்‌ த்‌ மணி 


மர தங்கயம்பிததம்‌ வாயுமேகங்கா$தல்‌ 
உர்‌ துக்தாகங்களும்போ முனனு, 

(இ-ள்‌.) பிரவீயாகய சாட்டுக்கு அக்னியை நிகர்த்த கங்க: நதி ட 
ரை ௮௬ இனால்‌ உட்சூ மர்தாக்சி க்ஷயம்‌ பிச்தகோபம வாதா 
இக்கம்‌ 2ழ்ப்பிரமேகம்‌ ேதேசயெரிசசல்‌ தாகம ஆயெ இவைஙீக்கும்‌ 
என்ச, (௰௬) 


முனை திநீரின்‌ குணம்‌, 








யநமுளைக இநீரா லச ம்வெண்குட்டஞ்‌ 
சமனைநிகார்காசம வெட்டை தாகமுவமனமுது 
பித்த ॥ிரைப்பிளைப்பு பேசசியதா துநட்டஞ்‌ 
சுத்தவெள்ளைப்பாண்டிவைபோஞ்‌் சொல்‌. 
(இ-ள்‌) பமுனைக மரினால்‌ அதஇசுரம்‌ வெண்குஷ்டசோகம்‌ இருமல்‌ 
பவெட்டைதாகம பித்தவாநதி சுவாசம்‌ அயர்ச்சி விர தகஷ்டம வெண்‌ 
பாண்டுசோகம்‌ யெ இவைகள்‌ ஒழியுமாஎன ௧. (௪). 


கோதாலரிஈ தியின்‌ குணம்‌, 


கோதாவிரியென்னுக கோ தின திரீர தனால்‌ 
வாதாதிமுத்தோஷ வன்‌ சினமும்‌-2பதாபே 
தச்சொதியுமுட்டுசல்குக்‌ த. வுளிச்சுரமு 
- மிச்சகுவிட்டேகு மிசை, 
(இ-ள.) கோதாவிரி ஈட$ரினால்‌ முத்தோஷகோபம்பலவிதச்சொ லி 
கள்‌ உள்சிரங்கு கடுக்கற்சாம்‌ ஆய, இவையபோம-ரன்க. (௦0௮). 


துங்கபத்‌சிரி ஈக இரீரின்‌ குணம்‌, 

மா தங்கபத்‌இரிரீர்‌ வன்ருகவெல்புருக்க 

யோதுங்காப்பா ன2ப.சஃகோய- :॥ தும்ட்டம்‌ 

சேத தோஷங்காச நீ.டைப்பு9.. பலி... எனக்‌ 

கோக்திரமென்‌ சீறு தலை மிப-க்‌.கம. 

(இ-ள்‌.) துங்‌ பத்திரி ஈதிரீரரனத வெப்பம்‌ யென்புஈம்கிசோகம்‌ 

சரப்பான்‌ வி துஷ்டம்‌ கண்‌. .ஸ-ச்சல இரடிமல முத்திசக்கிரிச்சாம்‌ ச 
ரீரநிறமாறல்‌ ஆகிய இவைசளை கிகஞும்‌ சனக, (௰௯) 


28௩, ்‌] 
நருமதா ஈதநீரின ருணம, 
ஓ அடடடச ட்‌ , 
நருமகாவெனனு ஈழறிப்புனல௦ல்லார்தி 


சுரமலீசகல்காமிலசதின ஜோஷ ம்‌-பொருமலிரு 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. க்கி 


கைகாலெரிவு$ரக்‌ கட்டுக்கோழைச்சட்டோ 
டைவாதமென்பளை 7ய மாக்கு, ன 
.(இ-ள.) ஈருமதாகஇரிரில்‌ வ-ம8 விக்கல்‌ காமாலை ஒயிற்றுப்‌பிசம்‌ 
கைகால்யெரிவு பித்தகரிச்‌ பட ஈடசமேர்க்கை ச?லஷ்மவாத தொர்த 


ப்‌.௮ய இவைகள்‌ டீம்கு மனச, (௨உ௰). 


இர்‌ து திரீரின-குணம்‌, 
சி துஈதிப்புனலாற்‌ றேகத்துறுங்கடுப்பு 
புந்திமயசசம்மேகம்‌ புணலியாலை-விர்‌ ஓட்டம்‌ 
௮ .துதஇிசரம்வெட்டை யடாமூத்திரட்டுக்கல்‌ 
முற்றியதாகப்பிணியோ மூன்‌, 
(இ-ள.) சிந்‌ துதீரீரால்‌ சா சக்குடைச்சல்‌ புத்தீமயகீகம்‌ செட்டை 
யுண்‌ வியாவை தாதுஈஷ்டம்‌ அஸ்திதாதுசசுாம்‌ வெள்ளை மூத்திர5ரிச்‌ 
சுரம்‌ விதமாகிய இவைகள விலகு9மனக, (௨௧) 


வைகசைகதிநீரின்‌குண ?மா. 
வைகைநஈதிப்புனலாம்‌”வா தநீர்குஷ்டொடுடுமயச்‌ 
செய்கைதவிரக்குஞ்சோபை ஏண்சுரப்பான்‌மெய்யெரிவு 
தாகநடுக்கனிலக்‌ தா.துஷ்ட ஞ்சில்விடமு 
யேகுமிர்‌ தவையம வீடுத2த. 
(இ-ள்‌.) ளைகையாத்றுச்்‌-லகதஇினல்‌ வாசமேகம்குஷ்டம்‌ - சாபா 
சோகம்‌ கரப்பான்‌ தேகயெரிச்சல்‌ தாகம்பாதா!ச்க்ஷபகலவாதம்‌ தா.தக 


ட்டம்சில்விவம்‌ ஆ௫யெ இவைகள்‌ ரீல்குமென்௧, (௨௨) 


இத்‌ இரக திநீரின்‌குணம. 
சிசுதானதப்புன ற்குக தேசுத்துறுஙாஈடுப்பு 
தொத்துகரப்பான்சாசஇ சூவைகுனமக-குத்துகன்‌ ற 
மூ.த்திதோஷந்தோஷ மூசிவாதா இக்கல்‌ 
கோசத்சவூன்விக்க மூம்‌ போம்‌ கூறு, 

( இ-ள,) திததிரஈ தீரீரினால சரீ. 'சீநாவு காப்பான்வாந்தித்ச்கக்தினக 
த்துல வயிற்றுவலி மூத்திர ம்‌; சேகரழம்‌ ச்கவளா தமம்‌ இரி சத: னக 
தகாபம்‌ சா ரவீக்கம்‌ அூயெ இவைகள்‌ போடிபன௪. (௨ ௩). 

காவிரிஈதிஜல,த்தின்‌-குணம்‌, 
சாவிரி$ீராந்பொருமல்‌[காச்சுவாசஞ்‌சாபை 
$வுதொண்டைக்கட்டிளைப்பு நீ ற்றம்‌-பூவுலகன்‌ 
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௧௨ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


மன்னுஇரக்கட்டியோடு வாயுலரலென்பவைபேசம்‌ 
பின்னு_றகுக்காக்தியுமாம்‌ பேசு. 
(இ-ள்‌,) காவிரியா த்றுச்‌ சலத்தினால்‌ வயித்றுப்பிசம்‌ இருமல்‌ இனை 
ப்புவிச்கம்சபக்கஃடு ,அயாசம்‌ சலதோஷம்‌ ரத்தகுனமம்‌ ஈரவரட்சி.ஆ 


பெஇவைகள நீங்கும்‌ ழகுண்டாமென்க, (௨௪) 


தாமபரபன்னிஈதி ஜல,த்தின்குணம்‌. 
தாம்பிபளனிப்புனலாத்‌ சர்வசுரம்பித்‌ துளிழி.ச 
தூம்பிரமுட்காயச்சல்‌ சஉவாசகே௦ய-சொடபிமிகக 
சக்குகயமென்புருக்கு கைகாலெரிவுடனே 
மிக்குறுதாகங்கரும்போம்‌ விள, 


(இ-ள்‌) தாம்பரபனனி ஈ.இஜலத்‌்இினால்‌ சசலசுரமபித்ததோஷம்‌ ௪ 


ண்புகைச்சல்‌ உட்சுரம்‌ சுவாசரேகம்‌ க்ரபம்‌ எலும்புருக்கு கைகால்‌ 
எரிவு அதிதாகம்‌ யெ இவைகள விலகுமென்க,. (௨௫) 


பச்சையா ற்றுஜல த தின்குணம்‌. 
பச்சையா ற்றுப்புனலைப்‌ பார்த்‌ துவத்தபோதமக்கு 
சச்சிருமலீசைகப ஈண்ணுங்கா-நிச்சயமா 
யவகளவோவென்னி லனில்முதிசக்கடுப்புக்‌ 
கவவுசரமுக்கா ணு காண்‌. 
(இ-ள.) பச்சையாற்று நீரால்‌ ஈச்சறுமல்‌ இரைப்புச பாதிக்கம்வா 
தகோபம்‌ ரத்தக்கடுப்பு ௪ரம்‌ ய இலைஉண்டாம்‌ என்சு, (௨௬) 


குளத்துஜலத்தின்குணம்‌, 
ருளத்‌.துசலந்தானே கொடிதானேவாதம்‌ 
வளர்த் திலவிடுமப்பான்‌ மதுவா ங்குளிர்ச்செயயு 
மெத்தவுண்டாக்குமென மேதினியோர்தங்களுக்கு 
கொத்தரும்பூங்குழலாய கூறு, 
(இ-ள,) புட்பக்‌ கெர்ததுசளலரும்‌ ௮ழகய கூர்‌ தலையுடைய பெண்‌ 
ணே குளத்துசலமானது வ) தரோகததை விருத்தி செய்லதுபன்றிம 
துப்பி மேசசலத்தையும தளத்தையும்‌ உண்டாக்குமென்சு, (௨௭) 


தாமனரைககுள;து சலத்தின்‌்குணப, 
* தண்டாமரைக்குள ததிற றககுபுனலதனு 


றுண்டாகுமாதபித்த்‌ முனை ம்யபண்டன 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, கச்‌ 


வெக்கைசோய்மாறுது வி.றுந்தவனலுமா ' 
மைக்கருககணமாதே வழுத்து. 
(இ-ள,) மையணிர்‌ தகண்களுடைய மாதேதாமரரைக்குளம்‌துத்தண்‌ 
ணீபால்‌ வாதபித்ததொர் தம்‌ புரணசுரம்‌ அதிதாகம்‌, 9ூய இவைகள்‌: 
௮திசசிக்கும்‌-என்ச. ப (௨௮) 


அல்லிச்சுளச்து ஜலத்தின்குணம்‌, 
அல்லிச்குள த்தினீர்ச்‌ இனிமந்தப்பேதி 
மெல்லச்சொழிசெக்கு வெட்புடனே- தொல்லுலகில்‌ 
தாலுதனிலட்சாமுக்‌ தாதுஈஷ்டமுங்கொடுக்கு ப. 
கோலமலர்த்திருவே கூறு, . 
(இ-ள.) அல்லிக்குளத்துசலம அஜி/ணபேதிசொதிபுண்சரம்‌-தாது 
கண்டகசோகம்‌ தா.துஷ்டம்‌ இவைகளைஉண்டாக்கும்‌-என் ௪. (௨௯) 


அதுிகுளிர்ச்சிசரகூரல்‌ உளளகுளத்து ஜலத்தின்குணம்‌, 

சீ.தமிகு5தடநீர்‌ தேக த்தளர்ச்சிவிக்கல்‌ 

வாதகபங்கடிகள்‌ வாரஈ்திகளிர்மோதிருமல்‌ 

வி௮குணம்கோயிவை விளைக்குஞ்சா குமதி 

லூ௮மெனினஷேயபலவா முன்னு, ப 

(இ-ள.) ௮தி குளிர்ச்சியையுடைய குளததசலமானது சேசக்சுட்‌ 

டுவிடல்‌ விக்கல வா.தசிலேஷ்மம்‌ தொர்‌தம்‌ வண்டுகடி முதலிய சலலிஷ 
ம்வாக்தி குஸிர்‌ காசம்‌ வயிற்றுவலி. ஐயே இவைகளையுண்டாக்கும்‌௮இ 


-ல்சருகும்‌ ஊறுமானால்‌ பற்பலசோகங்களும்‌ உண்டாகும்‌-என்5,(௩௰) 


ஏரிஜலம்‌ சுனைஜலம்‌ இலை களின் குணம்‌, 
ஏரிநீர்வாத மிலைத்ததுவர்ப்பாகுங 
கூறியதோர்கற்சுளைநீர்‌ கூறுக்காற்சரியதோ 
வாதமொடுபித்தமேமும்‌ வைத்தொருசாற்பின்னுன்னித்‌ 
சீத மில்லையுட்டின மாகு செப்பு, 

(இ-ள்‌. ) இலைத்த துவாப்புச்சிவைளய யுடைய ஏசிஜலமான துல்‌ாயு 
வைவிருததிசெய்யும்‌ கற்சனைசலம்‌ வாதபித்ததோஷமாம்‌ ௮தையோ: 
ரு।ள்வைத்திருக்து மறுகாளறுஈஇல்‌ குளிர்ச்ச$கக உஷரை முண்டச 
கும்எனக, ்‌. (௩௧) 

ஒடைசலத்‌இன்‌.குணம்‌. ட 
ஒடைதருநீனாயுண்ணஎ இ குர்சும்சா 


ேடைடமுனக்‌ சாட்‌. ப சமத லாமோாடைமலாக்‌ ன சச 
ர்‌ பு 
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௧௪ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


கண்ணாயது துவர்ப்பு காணாமதுரமுமாம 
எர்காளும்பாரி வியம்பு, 
(இ-ள்‌) 'தாமமைமலமையொத்த சண்சளையடையபெண்ணே. அலா 
ப்பும்பூ.துரப உள்ள ஒடை சலங்குடிப்பவர்களுக்கு மிகுக்‌ ததா கமும்புஜ 
பலமுபஉண்டாகும-௪ன ௪, (௨௨). 


ண ற்றுஜல,த்தின்‌ குணம்‌, 
ஆசார்க்கூபசத்‌ தறலாலதிதாகம்‌ 
விசாகச்சூரிப௪ி மெய்க்காச்சன்மாசூலை 
மெய்யுள்‌ ஈ விசர்‌ துளைப்பு விழமயக்கஞ்சோ பைபித்தம்‌ 
பையவறுமீளைய.றுப்‌ பார்‌. 
்‌ (இ-ள,) குற்தமில்லா தண ற்‌ றுஜலத்‌ தினால்‌ மிகுதாகம்‌ உஷ்ணம்‌. இ 
பனம்‌. தேக அழத? சூலை சரீ ரத்‌ துட்கடுப்பு இடப்புக்குடைச்சல்‌ மய 
க்கம்விக்கம்‌ பித்த தாஷம்சுவ! ௪ம்‌ ஆய இவைகள்கிளல்கும்‌என்க. () 
ப  சுனைசலத்தின்‌-குணம்‌, ்‌ 
சுளைப்புகலைச்‌ துய்‌ த்தார்க்குஞ்‌ ரூழ்ர்ததிற்றோய்க்தார்ச்குக்‌ 
சனைப்புருதேச்சாமுல்‌ காணும்வினைக்குரிய 
வாதமுறுமத்தால்‌ வருமோடுக்கலின்னும்‌ 
ஒ.துபித்தகோபருமா முன்னு, 
(இ-ள்‌,) சுனை த்தண்ணீரையுண்டவர்க்கும்‌ ௮தில்ஸ்சானஞ்செய்தலரு. 
க்கும்‌ இரும?லாடுக்கூடிய ச தசரம்வா தகோபம்கபவாதரோகம்‌ பயி 
இயதோஷம்‌ இலைஉண்டாகும்‌-என்‌&. (௩௪) 


ஊற்றுசலத்‌தினகுணம்‌. 
ஊறந்று£ீர்பிச்தமொழிக்கு மினிப்பாகும்‌ 
ஆற்றிலிிக்தாகத்தை யப்போழுதே-கூற்றுலிழிக்‌ 
கொழ்பரிடையாய குணா சணங்களைத்செளிவாய 
நம்பியுலகோச றிய த) ட்டு, 
(இ-ள்‌.) மதுரம்பொருக்திய ஊற்றுசலமானது மிகுந்த பித்தையும்‌ 
அதிதாகத்சையும்‌ உடனே சாந்‌ திசெய்யுமன்‌ ௧. (உடு) 
பாழைசலத்தின்‌ குணம்‌. 
பாறைமீது தன்‌ ற்ப வீயர்‌ தன்னையுண்டால்‌ 
ஏ அமுடலமெல்லா மீரிப்பேவி ழ ன்ற 
வாதகோபத.தடனே மாருச்சுமுமெழும 
ஐதசனச்‌.துண்டா முவர்ப்பு. 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. '' ௧௫ 


- (இ-ள, ) போசனார்தத்தில்‌ உவர்ப்பைத்தருனெற்‌ பால்ற் சலத்தின 
ஸே சிக்ஞ்சில்லி... ௮ம்‌ வாதசதோஷரும்‌ சஈதசரமும்‌: உண்டாமேள்‌2,() 
சுக்கான்‌ பாறை ஜல;தஇன்குணம்‌ விருத்தம்‌, ப 


நீர்க்கடுப்பொழு கெஞ்சினித€ழ்கட்டும்‌ | 
பாரச்சிற்பித தம்‌ பலபிணிசூழ்வதாக்‌ 
தீரகவாயுவைத்‌ திர்த்திகிஞ்சிகவைகோய 
தாக்குஞ்சுக்கான்‌ றனிப்பாறை தோய, | 


(இ-ள.) சுக்கான்‌ பாறைச்சலபமூக்திரக்கடுப்புகெஞ்சிற்கபகட்டுபி 
த்தாஇக்கம்‌ சபத்தைப்பற்தி௫ற்ச்லெ7ராசங்கள்‌மனோவியா தி இ 
வைகளையுண்டசக்கும்‌ னுல்மகாவாதோக தைத விலக்குமென்சு, () 

கரும்பாறை சலத்இ்குணம்‌ வெண்பா... ன க 
கரும்பாறை தண்ணீர்‌ சனசோபைகாக்‌இ ர 
பெருப்பாடுபிதச்சாரம்‌ பி டையருநதயக்க 
கீரச்கடுப்புதாகமிலை நீச்சவித்தைபு தீ தியழ 
கேத்கவளர்ப்பிக்கு மெய்யையெண்‌, 

(இ-ள்‌ த்‌ சருமபாறைசலமான தவிக்கம்சர்த்தி௮சிர்ச்சாரோசம்பித்‌ 
தசுரமமயக்கம மூத்திரக்கடுப்புசாகம்‌ ஆயெ இவைகளை வீலக்கும்‌ வீ 
சியம்புத்தி அழகு ஆடிய இவற்றை உண்டாக்குமென்ச, (௩௮ 

௮ருவிசலத்‌ இன்குணம்‌,, ன க 


ப 


௮ ருவீதநேர்மேகம்‌ கற்துசி2லஸ்மம்‌ 
வருவிக்கும்ரசதபித்த மாத்றுமபெருமிதமாம்‌ 
வேலையுலகன்‌ பிருக்கபலமுண்டாக்கும்‌ 
காலைமலர்நுகழ்தாய தாண்‌, 

(இ-ள்‌. ) சாமரைமலரைகிகர்த்த மூக.த்தையுடையபெண்ணேமலைய 
ருவி சலப்பிரமேக த்தையும்‌ 2.தபிக்சரோக.த்மையும்விலச்சும்‌ சில 
ஷ்மதசையும்‌ தேகபலத்தையும்‌ உண்டாக்கும்‌ என்க, (௩௯) 

௮ருவிசலத்தன்‌ குணம்‌. 
அ௮டவிப்புலை லதிசீதாதஇக்கம்‌ 
உட லிற்கனப்பிளைப்பு முண்டாம்‌உடல்வயிரு ன க 
நாவிவ்விடம்வெதும்பு ஈண்ணுந்தலைப்பாசக்‌ 
இவவவடச்சுரமாந்‌ தேர்‌, , 
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௧ பதார்த்தகுணசி ந்‌ கா மணி 


(இ-௬்‌.) சான்யாற்றுசலச்சைச்குடிப்பளர்க்கு அதிக ளம்தேசப்‌ 
சப்பும்‌ இளைப்புசரீசம்‌ வயிரு யெ ௮வவி_௩௪ ளில்வெப்பமசலைக்‌ 
சனம்வலிப விக;சரம்‌ ஆய இவைசள உண்டாமென்சு, (௪௰) 

சிஎர்தசலத்தின்‌ குணம விருத்தம்‌. 
காசபித்ததத! ற காகதியு 2மக௫டுட 
உள தூட்டின்‌ முட்சுரங்காக்தலாம 
ரசாசதாதுவு ஈண்ணிட௰ிென்‌ ௮ுசை 
லாசமிற்ெயப்பா ம்‌ புன ல-: ண்மையே. ப 
[| இ-ள.,) சவச்த கிறததண்ணீசால்‌ இருமலாற்பிற்த பி.த்தவுஷ்ணம்‌ 
விலங்கும்‌ சாரமும்‌ எசிவும்விக்‌ து ஈஷ்டமும்‌ உண்டாகு மென்க, (௪௧) 
சருச்‌.சசலத் ன்‌ குணம்‌ லெண்பா, 
சறுச்சசலம்வாக்தி கரப்பன்வெப்புகாச்‌,தல்‌ 
இருத்தசெஞ்சுக்கட்டிரும்‌ லிலைமறைப்பில்ச 7 
நீச்சசியகெஞ்மெரிப்பு தோ ஷர தாகாளிர்‌ 
போக்குமலைக்கோடுச்கும்‌ போற்று. 

(இ-ள்‌.) கருமைநிறததண்ணீர்வார்‌ இகரப்பான்‌உ௨ஷ்ணம்‌ யெரிவுமா 
ர்புச்சளி காசம்சுவாசம்‌ விடாச்சுரம்‌ புளித்தேப்பம்‌ சசலதேோஷம்‌ தா 
சம்ரடுக்கல்‌ ய இவைகளைவிலக்கும்‌ பசியைத்தரும்‌ என்ச, (௪௨) 

வயல்‌ ஜலத்தின்குணம்‌, 
மேகம்பொர் சாகம்போம்‌ வெட்டையுடனேசும்போரச்‌ 
தேகக்குளிர்ச்சியுற௮,ச்‌ தேறுங்சாண்சோகமெலலா 
அமித்‌. தசய மாறுசோயக்கோபமிச 
மாறுவயத பணற்குளைக்‌, 

(இ-ள்‌.) கெற்கழணிகவிலிருச்கும்சண்ணிசால்பிமேசுவிசாசமவெ 
ளனைசுரம்‌ மூ/ச்சைத்தம்‌ காசமசர2வகம அய இவைசள்கிலகுசப்‌ 
மதா.துசுளுச்குக குளிர்ச்சியடைர்‌ த தேகம்பலக்கும்‌ எனச, (௪௩) 

ஈண்டுக்குழிரீரின்‌ குணம்‌, 
வாக்தியந்காசமது மாறாதளிக்கலரு ௦ 
க!ஈதலெறிவுலகடிதேகுக்‌ சேசயக்‌ அவருக்‌ 
கண்ிிக்குயரஈ த சனி! ழி பர்‌ பன்னாளு 
சண்டுச்குழி 8, 

(இ-ள்‌) கண்டினுமினியமொழியையுடை பண்ணே எயல்களிரு 
க்்ற ஈண்டுச்குழிடீரினால்‌ .வமனம்விகாகம்‌ $5காதவிச்சல்‌ சேகவெ 
ப்பம்‌ எரிவு யே இவையோம்‌ என்சு, (௪௪) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. : ௧௪ 
பாசிரீர்முதலியபல நீரின்குணம்‌ விருத்தம்‌, 


பாசித்தண்ணீர்கோயாக்கும்‌ பருச்‌ சவோடை த்தெளிவூறல்‌ 

கே த்திடவேபிணியில்லை கிலக்குண்டாங்குடல்வாதம்‌ 

மா ச்சண்ணிர்பிக சற்றும்‌ வள ர்க்குஞ்சரத்சைச்சசகூறல்‌ 
தேசத்தண்‌ மீர்க்குணந்தன்னை த்‌ தெரியச்செ? ன்னோக்‌ தண்ணமிதே, 


(இ-௭.) வமுவரூ£த்தபா சிஜலம்‌ பலபி௯்ரிசளையும்‌ உண்டாக்கும்‌ ஊ 
ற்துளள ஒடைசலத்தால்‌ சகலநோய்களும்‌ நீங்கும்‌ கட்ிகடை ஜலத்‌ 
தால குடல்வா தம்பிறக்கும்‌ பனிமாசு படிந்த ஜலமானது பித்தசகோப 
தன தவிலக்கும்‌ சரகூரியஜலம்‌ சுராதிக்கத்தைசெய்யும்‌ என்க, (௪௫) 

(இதுவுமது , 
அற்‌ ௮த்சண்ணீர்க்கழகுண்டா மடைர்‌ தசமைக்கும்கோதரமாக்‌ 
தூற்றமா றிசமய்யிறுக்குக்‌ துலையாக்கணறெகயக்கிரட்டு 
மாற அங்குள ?மவியா தில்லை மாறாக்குளமேவியா தியுண்டு 
தோற்றமதரமொழிமயிலே துலங்குர்‌ தண்ணீர்க்குணங்காணே, ' 

(இ-ள.) .ம.தரம்‌ பொருந்திய சொல்லையும்‌ மயில்போலுஞ்சாயலையூ 
மூடையபெண்ணே ஜீவகதீஜலத்தால்‌ ௮மகுண்டாம நிழலையடைர்தக 
னைஜலத்தால்‌ பெருவயிரும்‌ மழைஜலம்‌ சளாக்கதேகத்தையும்‌இதக்‌ 
கும்‌ இறைப்பில்லாத தணற்றுஜலம்‌ கபத்தை வளர்க்கும்‌ வரத்தும்‌ 
போச்குநூள்ள குளத்துஜலத்தால்‌ கோயில்லை இவவா௮ மாற்றாதகுள 
த்‌. தஜலம்‌ பிணியைத்தரும்‌ என்ச௪, (௪௬) 

ஸ்கானபானங்களுக்‌ கூசவாதடீச்‌ வெண்பா, 
சர்திராதித் சர்வலி சாராதநீர்புரு ஐ தீ 
த$தமதி2௪று கனப்பிலையுஇர்ர்‌ தநீர்‌ 
தங்குசுவையில்லா நீர்‌ சாற்றதுமிஷஸலைஸ்சானபா 
ன ங்களுக்காவுறிசீனா யாம்‌. 

(இ-ள,) சந்தாசூரிய கரணங்கள்‌ சாற்றுஇவைகள்‌௮ணுசாததம்‌ 
கருமிதுர்வாசனை சேறுதடிச்தால்‌ சரகுதஇரல்‌ ருயின்மைஎன்னும்‌இ 
வைகள்‌ பொருக்தியதும்‌ அகிய ஜலமானவை ஸ்கானபானக்களுக்கு 
அகாவாம்‌ அகில்ரோகசம்பவமாம்‌ என்சு, (௪௭) 

நீராகா நீரின-ருணம்‌, 

வாதபித்தவைய வறட்செளைபா நறிவிடுக்‌ 
தாதுவுமுண்டாக்கும்‌ தாகம்போக்கு-மாதாமெச்ச 


3 
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௧௮1 பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


வாசாசாரக்சொடுக்கு மாமதுரத்ைக்கொடுக்கும்‌ 
நீசாகாசதகெளிவு கீர்‌. 


(இ-ன.) மிகுமதுரமான நிராகார த்தெளிவுஜலமான து வாதபித்த9 
லேற்பனவரட்சிகளையுக்‌ சாபத்தையும்‌ விலகும்‌ கக்கலத்தையும்‌ ௮ழ 
கையும்‌ விருத்திசெய்யும்‌ என்க, (௪௮) 

ப காடிநீரின்‌ குணம்‌, 
பிததமயக்கமதும்‌ போரஷம்மூறியும்‌ 
உறறபிணியிற்கிலவை யோமிங்காண்‌-சற்றும்‌ 
வழங்காவசீரணமும்‌ வனபேதியும்போம 


பழககாடிக்குளள பயன்‌, 


(இ-ள்‌) பழமையாகிய காடிஜலத்தினால்‌ பித்தமயக்கரும்‌ சோபா 
ரேசகம்முதலிய சிற்ிலசோகங்களும்‌ ௮ சிரணமும்‌ லாதாஇசாரமு. 
பெரிதாசிய ஒளஷதல்களின்‌ நற்குணங்களும்‌ விலகு (௪௯ 

உப்பு£ரில்‌ குணம்‌, 


உப்புரீரா லுலவை யுள்ளி2லாடிக்குச்தும்‌ 
எய்ப்பசனமாம்பித்த மேறிமிங்காண்‌-செப்புனெ ந 
வாயிலூருஞ்சலமு மா துவாபாமாதரசே 
யோயுக்குடல்வாத மோது. 


(இ-௭.) உப்புதண்ணீரால்‌ சரீரத்தில்‌ ஓடிக்குததுனெ றவாயுவுப௮ 
ந்பபோஜனமும்‌ பித்தமதிகரிப்பும்‌ வாயில்‌ து.வர ப்பாகவூறுகின்‌ றஜலமு 
ம௮திகரிக்கும்‌ ஆனால்‌ குடல்வாதம்‌ விலகுபெபென்க, (ட) 

சழுத்திரநீரின்‌ குணம்‌, 
கடலின்‌ புனலாற்‌ கவிகைபெருகோய 
உடலின்கடுப்பதாச்‌ சூலையடா்‌-குஷ்டம்‌ 
வரதகுன்மம்வெப்பிரத்த வாதநிராமை 
கோத ரமபிலீகமறு்‌ கூறு, 


(இ-ள்‌) கடற்ஈலத்தினால்‌ கவிகையென்னும்‌ ஒருவித உதரரோகம்‌ 
பெருவியாஇ சரிரக்குடைச்சல்‌ சத்சகூன்மம்குஷ்டவா சகுன்மமோகம்‌ 
சுரம்‌ உதிரலாம்‌ நீராமைகட்டி பெருவயிறு பிலீ2ச்தைப்பற்றிய வி 
யாதி ஆயெ இவைகள்‌ விலகுமென்க * பிலீகசிமன்பது இருதயத்‌ துக்‌ 
கடப்‌..றத்திலிகுக்‌.க:: ஒ.நுவிகமாமிசசண்டம்‌, (இத) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௧௯ 


இ.அவுமத-விருத்தம்‌. 

குனமவாயு குடற்கரியென்பது 
வன மமான மலசலபந்சமுக்‌ 
சனபம। கும்‌ வன்‌ னோய்களுங்கானுமோ 
நு மைலாரிகீர ௧௪ ய்ச்ெககினே, 

இதுவும்‌, 
உடற்கபிப்புட னுற்றெழுசேோ ணிதம்‌ 
50 கரவா க்மு ந: ப்பிடி பபோபெல்‌ 
இலிக்கிரத்தமு னிற்றிவிழுல அந்‌ 
துடுக்கதாஞ்சச்நி தோஷ மோடுமே. 

(இ-௭.) சழூத்தாசலச்ை ச்‌ காயச்சியுண்டால்‌ வாசகுன மம்குடற்‌ 
கரி2ராகம்‌ மல? லபந்தம்‌ மிகுவுழைப்பினால்‌ மந்தவியா திகள்‌ 'தேசக்க 
டுப்புசோணிதவாகம்‌ கம்பவாதம்‌ நாக்குபிடிப்புசிதா அதரேோகம்‌ தக்‌ 
சட்புடபோகம்‌ சர்நிமீதாஷம்‌ ஆய இவைகள்‌ விலகுமென ௧, (௨) 

நாவல்டீரி்‌-ரூணம்‌-வெண்பா. 
காவல “வரூறு ல நர ளுதிசா ப ததை 
மாவலிய2மகத்தை மாற்றுங்காண்‌ஃ-பவுலஇல்‌ 
விந்தோட இதம்‌ விறப பம்வெப்கயம்‌ ல 
மந்தமிவையுண்டாக்கு மால்‌. 

(இ-ள்‌) காவல்‌2லரூதியசலமான ௯பித்‌ சாசொரத்தையும்ம.துமேக 
தீதையும்‌ நக்கும்‌ சுக்கிலவிரு சதி ௮ இகுளிர்ச்சிதேகபலம்‌ சுரம்சலேஷ்‌ 
மசகோபம்‌ அ௮க்கினிமந்தம்‌ ஆய . இவைகளை உண்டாக்குமென்க. () 

கருங்காலிறீரின்‌-குணம்‌. . 
குட்‌ _டங்கயமோகங்‌ குன்‌ மம்பெருவயிஐ 
கெட்‌ டைப்புமுதி மிரு ரி ழிவும்விட்டே 
யருல்கானகத்சேகு மஞ்சுகமேகல்ல 
கருங்காலிநீர தனைக்‌ கண்டு, 

(இ-ள்‌.) ளிபோல்வசனிக்கும்‌ பெண்ணே கரும்காலிவேரூரிய சல 
த்‌இனால்‌ அவ தும்பா குஷ்டம்‌ பிக்தக்ஷயம்பித்தகுன்‌ மம்மகோதரம்பெ 
ரும்பூகா கக்கிருமிரத்தப்பசையற்ற திமிசவாத நீரிழிவும்‌ அயெ.இல்வக 
ள விலகுமென்சு, (9௪) 

இலவு£ரின்‌-குணம்‌. 
அட்டகுன்‌ மகீரிழிவு'மற்றிடுமே2தகத்திற்‌ 


செட்டவிரணக்‌ சிருமிட நடீட்டலது.த்‌ 
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௨0 பதார்த்தககுணூந்தாமணி 


கூர்‌ தல்முடி மாதர கோ திவிலவின்‌ புனலாற்‌ 
சேச்க்கவழலுக கணியுஞ்‌ செப்பு. 
(இ-ள்‌. தேன்பொருர்திய புஷ்பங்களையணிந்த கூந்தலையுடையமா 
தரசே இலவமரத்தின்‌ வேரூறியசல தத ல்‌ ௮ஷ்டகுன்மம்‌ நீரிழிவுர 
த்தமற்ற விரணக்கருமி உட்சூம ஆகிய இவையபோம என்க, (இடு) 
வாழைநறீரின்‌ குணம்‌, ப 
வாழைநீர்தானகுளிர்ச்சி வலலபலமுண்டாக்கும்‌ 
பேழைவயிதறுடைக்கும்‌ பெண்மயிலே-விழு மவெல்ல 
சத்தக்கசிச்ச மெரிீரிவையுடனே 
சிற்றிரணம்போக்குக்‌ தெரி. 
ட இதவும.து. 
சோமரோகலக டுலையுமிளைப்புமலை * 
நாமமுறும்பாண்டுலகை நாடாசேபூமிதனில்‌ 
காழையெலும்புருக்கி காணாவணங்கரசே 
வாழைநீர்க்கென்றுள த.இல்‌ வை. 

(இ-ன.) வாழைக்கிழேக்கில்‌ ஊறுகன்ந€தோஷணறீரானது பெருவ 
யிறு ரத்தக்கிரிச்சரம்‌ எரிஈழத்திரம்‌ ௮ற்பவிரண்டுிம்‌ சோமரோசம்‌ ௮ 
யாவு உழலைகோய்பாண்மியெ லும்புருக்கி ஆ௫ிய இவைகளை விலக்கும்‌ 
தேகத்திற்கு வண்மையையுண்டாக்கும்‌ மாதரசே, (௫௬) 

மட்டைநீரின்‌ குணம்‌, 
மட்டைநீராற்கரிச்ச மாறுமடமயிலே 
யொட்டிநின்‌ ற$ரிழிவு மோடுக்காண்‌- கெட்ட 
பெளத்தபமும்புண்ணும்‌ பறக்கும்பயர்தே 
புவிக்குள்‌ வயிற்றுக்கமிப்பும்‌ போம்‌, 

(இ-ள.) தெங்குபனை முதலிய மட்டைகளிற்‌ பிழிர்‌ தரீரிஞல்கூ த்‌ 
இரக்கசிச்சரம்‌ நீரிழிவு பகச்தரரோக விரணம்வயிற்று உளைவு ஆயெஇ 
வைபோம எனக, (8௭) 

ட்‌ இளநீரின்‌ குணம, 
இளநீரால்வாதபித்த மேகுமன துந்‌ 
தெளிவா யத்து ல எருமிரு இஷ்டி க்சொளிவுவ்‌ 
குளிர்ச்சிபுமுண்டாகும்‌ கொடியவனல்நீத்குக்‌ 
திளிர்த்ததனநொய்தாகுஞ்‌ சாற்று, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௨௪ 


இதுவுமது. 
எண று மிமீ சிறச்னுன்சுபமறுக்குக்‌ 
அன றனலாஞ்சேமெனச்‌ சொல்லுவர்கா-ஃனின்‌ றெழுப்பும்‌ 
பித்தமொயவொர்தியுபோம்‌ பேதிகட்டிரண்டுமுண்டாள்‌ 
கொத்தலரும்பூங்குழலாய்‌ கூறு, 


(இ-ள,) கொத்துக்களினின்‌௮: மலார்‌ தவழகியகூர்தலையுடையபெண்‌ 
ணே துறைமையா இளமரைப்ப ஈஈனால்‌ வாதபோகம்‌ பித்சம்‌ பித்த 
தோஷம்‌ வெப்பம்‌ சேசபாரிப்புகயா திக்கம்‌ பபித்தயகோபம்‌ வமனம்‌ 
அதிசாரம்‌ அய இவைநீக்கும்‌ மனத்தெளிவு மாந்திரத்துலக்கம்குளி 
ர்ச்ச்மூச்திரப்பெருக்கம்‌ மலப்‌ பாக்கு அய இவை உண்டாகும்டது 
உஷ்ண சி தளத்தையுடையது என்க, (௫௮) 


செவ்விளமீரின்குணம்‌. 

பித்தமொதோகம்‌ பெருத்தவமிரடையா 

ப எயத்தலாயாசமிவையேகு நித சியமுஞ்‌ 

செவ்விள நீருண்டக்‌ காற்றிறும்பலகயமு 

மவவிளறீார்கொய்கைமின்னே யாய்‌. 

(இ-ள்‌.) தினமுஞ்செவ்விள நீரை யருர்தீல்‌ பித்‌ சவிரு ச்திதாகம்‌ வ 
மிகடையாலாம்‌ இளைப்பு அயாவுபற்பலக்ஷயம்‌ ஆகிய இகைநீம்கும்௮ 
நதச்சிவர்த விளநீரனைய சொங்கைகளையுடைய மின்னே நீயறிவாயாக, 


புதியபிளமீரின்குணம்‌, 

புதியிளநீர்கித்தமரும்‌ பூகலத்‌ 2 காலுண்ணும்‌ 

பதமுடனேயுண்பார்‌ பரிவாய்கிசநிதமும்‌ 

முண்ணப்பழவிளீ ருண்டாபலவகைகேரய்‌ 

எண்ணியறிலா யினி. 
(இ-ள்‌.) இளவழுக்சையுடைய புதி தாகப்பரிச்சப்பட்ட இளநீரையு 
ண்பவருக்குப்பித்தசகோபம்‌ விலகும்‌ பழைய இளநீரை யுண்டால்‌ ஜல 
தோஷ முதலிய பற்பல சோகங்களும்‌ உண்டாகும்‌ என்க, (௬௰) 


ப௪சை- இளநீரின்‌ குணம்‌. 
பச்சிளரமேகம்‌ பழஞ்சரங்ாசளைப்போக்கும்‌ 
கச்சிமுலைமாதே கயமக்குமெச்ச 
வ.ப்‌ற்றுக்குமிசியாடு வனசொசிகொண்டோடம்‌ 
அியாத2 தாடச்‌செய்பு பறி, 
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௨௨ பதசார்த்தகுண சித்தா மணி 


(இ-ள்‌.) வாரிறுக்கிய தளங்களையுடைய பெண்ணே பச்சையிளநீர்‌ 
தழ்யிரமேகம்‌ பழையசுரம்‌ சுபாதிக்கம்‌ எரிகிறமியானைச்‌ செொறிகண்‌ 
ஷேேய்‌.தயெ இவற்றை நீக்கும்‌-என்௧. (௬௮) 


கேளியிள£ீரினகுணம்‌, 

சேளியுண்ண32மகமு?பாக கேளாய்மடமயிலே 

நீடகட்மிககிடகிலையாதே தாளாத 

தாகமொடுமக்தமறும்‌ தானேகாப்பனறும்போம்‌ 

வேகவன லு தணியு2ம. 

(இ-ள்‌.) இளமைபொருந்திய மயில்போ லுஞ்சாயலையடையமாதே 

0.யினீரை யுண்பவர்க்குரத்தமேகம்மலக்கருமை விதரம்மாந்தாக்கனி 
கறுப்பன்‌ ௮திசுரள்‌  ,யெஇவைன ௮அகும்‌என்ச, (௬௨) 


மஞ்சளகச்‌சிஇளமரின்‌ குணம்‌, 
பித்தம்போ சோபையரும்‌ பேருலூலியாவர்க்குங்‌ 
தொததுகபமுக்‌ தொலயுவ கரடைகத்துகினற 
பொலஃல ப்பழஞ்சுரநும போகுப.ஞ்சடகச்சிக்குப்‌ 
27/7 லலாப்‌ அப 7432. நி லைப்‌ பு.தல. 
, (இ-ள.) மஞ்சளகச்சி யிள$ரை யருக்தினால்‌ பித்ததோஷம்‌ ரேச 
பைசி2லஷ்மாதருகம்‌ பழய ரமாறுகிய இவைவிலகும்‌ யென்௧க, (௬௩) 


௮ ிக்குஇளநீரின்‌ குணம்‌, 


அூக்பளரையத்தை யண்ட: கற்றும்‌ 
வரது கண ணா ன்‌ ணு வகு: பர ப-பக்கும்போ 
தன்டார்க்கசமமைெய து முன சாங்ருமியிதைக்‌ 
கண்டாலிறர வவிடுங்‌ காண்‌. 
(இ-ள்‌.) மாவடுவையொத்த கண்கணயுடையபெண்ணே இன்னுஞ்‌ 
சொல்வேளநித்திரைக்குமுன்‌ ௮டுக்களனீரையுண்டால்‌ கபதோ ஷம்‌ 


மலப்பையைப்பற்றிப திருமியும்போம்‌ நன்‌ மையுண்டாம்‌-என்௧,(௬௪) 


கருவிள நீரின்‌ குணம்‌, 
மருமலர்வாட்மானேரோள்‌ மையகத்தோர்நித்தங்‌ 
கருவிளநீருண்ணக்‌ கடழமுங்கி நமிகெளி 
புனனுஙகாப்பானு2 யோகுமிமக்காததியுதம்‌ 
2 


எண்ணுமலட்பூரி பா மன்‌. 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. உ ௫ 


(இ-ள ) வாசனைபொருக்திய தாமரைமலரில்‌ வ௫க்கினறமாக்போ 
லுல்கண்களையுடைய பெண்ணேகருமைகிற இளகீசால்‌ கபாதிக்க; ப்‌ 
புழூகெளிகின்‌ ற விறணமும்‌ சுரப்பானும்‌ நீக்கும்‌ தேஜசும்‌ ம௫இழ்ச்சியு 
ம உண்டாமஎனக, ்‌ (௬௫). 
சோரியிளறீரின்‌ குணம்‌. 
காரிலகுகூர்தற்‌ கரு்சன்‌ மடமயிலே 
சோரியிளநீர$தச்‌ சோபைகூரி பதோர்‌ 
பூச்சிகருமியொன்றும்‌ பொண்‌ மேனியாமுடலம்‌ 
பேச்சிற்றிெறளிவுண்டாம்‌ பேசு. 


(இ-ள.) மேகம்‌ பாலக்‌ ௪௯த்த கூர தலையும கரியகண்களையும்‌ மயி 


ஒ ஆ ம்‌] து த 7 5 5 ட்‌ ச்‌ ்‌ ப ்‌] ௪. 

லபா லு ௨ உ பாழடைய பன்‌ மனா ரத்தவன்ன இளநீரால்‌ வீக்க 
தது டட 24 டு ம கு ன்‌. உ சு ப 

ராச. £ ப ர்‌. து ட்‌ ட ப 7: [க * ௦7 ட ப த்ர மியமபோம்‌ பச) இச்சு தெளிக்த ன 

தனை 4] புூமுண்‌ 1 இழ மா தி, (௬ ௬) 


௮/1 வ்கச்சியிள நீரின்‌ ணம்‌, 
வேகருறக்தபனம-ம்‌ விட்டோடும்வாதகபம்‌ 
அகமதிற்?௪7 ந்த ஊரி பபம்போம்‌- -வாரறுபுண்‌ 
வாயிர ரங்குமம்‌ வி றறுவலியுந்தொலையும்‌ 
அயிரங்கச்ளிக்‌ கறி, 
(இ-ள்‌,) ஆபிரக்கச்சி இ 'ளநீரால்‌ வெப்பமும்‌ பசியும்‌ ஆம்வா. த௪பதி 
சொச்தம்‌ ஈமச்சல்‌ விணச்ரூழ்குன்மா அகிய இவைநீங்குமென்சு, (] 


ஊண்டறகச்சி யிள நீரின்‌ அணம்‌. 
அ௮ண்டையிகேநின்றார்க்‌-கசோசிகெடுநிதபணமாங்‌ 
கெண்டவிழிம? தரசே கேளின்னுர்கண்டபடி 
குண்டழ்சச்சிக்குக்‌ கொடுகாகமாறிவிஓிம்‌ 
பண்டப்பழமலமபோம்‌ பார்‌. 
(இ-ள.) மகாநோக்யெயேே *ளின்னமுங்குண்டற்‌ £ச்சியிளநீரால்‌ ௮ 
ருசிவிதாகம்‌ நாட்பட்ட ,ழையமலம்‌ ஆகிய இ இவைபோம்‌ 'ஜடாராக்கி 


னியுண்டாம்யென்ச. (௬௮) 


உண்பதற்குமுன் பருக்தும்‌ யிளநீரின்குணம்‌, 
ஊணுக்குமூன யிளநருண்டாற்படுபோகும்‌ 
வீணுக்குக்குன்மம்‌ விளையுங்காண்‌ே ணியிகை 
மாலைதனி லருந்த:மன்புழுச்ச கும்‌ 
வேலை சயாத்தகண்ணா விளம்பு, 
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௨௪ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


(இ-௪.) வேலைகிகர்‌.த்தகண்களையுடைய மாதேகாலைப்புசப்பிற்குமு 
த்திஇளநரீருண்டால்‌ பரிடீக்களன மிக்குன்மம்‌ அம்‌ மாலையில்‌உண்டா£ல்‌ 
யெரிகிருமிகள்‌ ஒழியும்‌ என்று சொல்லுவாயாக. (௬ ௯) 

 உண்டபினபு ௮ருச்‌ தும்யிளநீரின குணம்‌. 
வாதபித்தமீறாது வுன்பயித்தியந்தீரும்‌ 
கோதின்‌ பூலஷ்சாறுங்‌ 'கொடும்பசியாமா தரசே 
மிண்டியதேசர்வாரா துமேனி மினுமிலுக்கும்‌ 
உண்டமின்‌ புகல்லிள£ ௬ண்‌. 

(இ-ள.) பெண்ணாயகமே புசித்தபின்பு இளமீரையுண்டால்வா தமி 
ததகோபக்தணிவதமன மித, னிப்பிசசதோ ஷூமவிலகும்தாசாளபகரம 
லக்க ழி.பும்‌ ௮திதீபன மும்‌ உண்டாம்‌ கோய்‌ ௮ணுகாது என்ச.(௭௦) 

காயக்தாறிபஇள£ர்‌ செவ்விளமீ கெளிவுபா த்‌ திரையிள £ர்‌ 
இலைகளின்‌ குணம்‌, 
காந்தாறியவிளநீர்‌ காசங்கபந்தீர்க்கு 
மாயந்திடத்தாககர மாற்றுங்காண-௮யந்ததொரும்‌ 
செவ்விளநீர்பித்தஞ்‌ சதைக்குங்கெவுளிகண்டால்‌ 
யெவ்வளவுக்தாப:ிலை யெண்‌, 

(இ-௮/.) மட்டையைச்சீவித்‌ தண்ணீரிற்போட்டு காய்ச்ச காற்றிய 
இளசான இருமல்‌ சலதோஷம்‌ வறமசுஈம்‌ இவைகளைப்போக்கும்‌ 
செம்மைகிறமுள்ளநீர்பித்த தோஷத்தைவிலக்கும்கெவுளிபா த்திசையெ 
ன்னும்‌ இளநீரையுண்டால்‌ உஷ்ணம்‌ வீலங்குமென்ச, (௪௧) 





வெந்‌ நீர்வை, 
வெடீரின்‌ குணம்‌. 
கெஞ்சிரிப்புகெற்றிவலி னீம்காப்புளிபேப்பம்‌ 
வஞ்சமுறவந்த வயிற்நுநோய்விஞ்சியே 
வீழாமக்கட்டோடு வெப்பிமைற்சுட்டநீர்‌ 
அஆஜாக்குட்கொள்ள வரும்‌, 

(இ-ள்‌.) அழாக்குஎன்னும்‌ அளவாசக்குடிக்‌இன்‌ வெர்நீரிஞல்‌ எதிர்க்‌ 
இன்‌ த௨உணவுகெற்‌,மிசோவு புளி£யப்பம்குன்மம்‌ சீதக்‌கட்டு சுரம்‌ காச 
ம்‌. ஐய இவைகளபோம்‌-என்க. (௭௨) 

காயக்தா மிப வெர்நீரின்‌ குணம்‌, 
காயர்தாறவைகத்தமீர்‌ கட்டுழலைவிக்கலொடு 
வாயத்தவதிசாரபித்த மாற்றுங்காண்சேர்ர்‌ துவரு 
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ட்‌ - மூலமும்‌ உரையும்‌, . உட 
மூாச்சைவிஷஞ்சார்தஇ முன்மயக்கமேகமதி. 
யூர்ச்சிதமுகிதோஷடீ போக்கும்‌; 

(இ.சுவுமது.) 
காய்ச்தமீருண்ணுக்காற்‌ கண்செவி2கா ய்சூலைகுன்‌ டர்‌ 
சோயர்தசா2வகர்‌ தொடமையம்‌-பாய்கதடரும்‌ 
வாதத்தின்‌ கோபமிவைமற்துமெனலாதியருள்‌ 
வேதகதஇினவலாக்யெமாம்‌ விள்‌. 

(இ-ள்‌) ௧௪௫ ஆற்தியவெக்நீர்‌ உழலைகோய விக்கல்‌ பேதியாத்‌ இ 
மா சதபித்தசேோபம்‌ மூர்ச்சை சில்விஷம்‌ வாக்இமயக்கம்சுக்லெ மேகம்‌ 
இரி 2தாஷம்‌ கண்‌ சீணாவு செகவிகுச்சல்‌ சூலை சூனமம்‌ சாரவேசம்‌ கோ 
ழைஙாதா௫க்கம இவைசளை நீக்கும்‌-என்க, ப (௭௩.) 

கால்கூறு ௮ரைக்கூறுகாய் த -வெக்நீரின்ருணம்‌, 
கற்கூறுகாய்நீராற காரிகையேபிச்தமபேர 
மேற்கூதுபாதிசுட்ட வெக்நிரால்மேற்கூறும்‌ 
வாதமொடுபிச்தம்போம்‌ வை,சதூதருகாட்சென்‌ றுண்கு 
சோதம்போமோகி யொளித்து. 

(இ-ள,) வைத்த௮ளவைக்குச்‌ காற்பாகஞ்‌ சுண்டிய வெர்நீரால்‌ பி 
தீதகோபம்நீம்கும்‌ பாதிசுண்டிய வென்னீசால்வா தபிதததோ ஷம்னில 
கும்‌ தைமறுகாள்வைத்தத்துண்ணில்‌ சரி ?தா“கோபம்போம்‌என்‌ ௪, 

முக்காற்கூறுகாயர்த வெர்டீரின குணம்‌, 
முப்பல்காற்காய்க்த மூர்‌.த்‌ தவெக்கீசால்லாதஞ்‌ 
செப்புங்குளிர்கடுக்கல இச்சாம்வெக்‌-சைபபலேய்‌ 
வாதபிச, தமையமிலவை மாஅஞ்சுரிருழலே 
பூதிலச.துணாளும புகல்‌, 

(இ-ள ) கரித்த கூ தளையுடை௰ பெண்ணே முக்காற்பாசஞ்‌ சண்டி 
ய வெநீரால்‌ வாதலிரு2இ குளிர்‌ ஈடுக்கல்‌ சொடுஞ்சுரம்‌ பற்பலபேஇ 
இரிதோஷம இவையபோம்‌ எனக, (௪௫) 

உண்பதந்கு முன்புபின்பு ஈடு இக்காலல்களில்்‌அருச்தும்‌ 
வெர்மீரின்குணம்‌, 
ஒள ணுச்ருமுன்‌ புவெர்மீ ருண்டாக்காற்றீபணம்போம்‌ 
ஊனூச்குப்பின்பருர்தி லூயேமாம்‌-ஊனுத்குப்‌ 
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௨௬ பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


பாதியிலுண்டாற்பசியும்‌-பாதியாமிப்புளலே 
யோதுசுரலாத மகற்றும்‌. 

(இ-ள,) உணவுக்கு மு5திவெர்டீமைகுடித்தால்‌ ப்சிமர்தப்படும்பின 
புஉண்டால சன்மையுண்டாம்‌ சாப்பிடும்போது மத்தியிலரு5 தீனாலப்‌ 
சியுமத்திபமாம்மேலுமவெடீரின்‌ சுபாவம்வாதசுரத்தை£்ககுமஎனச, 

பாத்தொரபேத வெந்‌ நீரின்‌ வகை, 
பொற்கெண்டி வெடீரின்குணம்‌. 
பொற்செண்டிதன்னில்வெக்ீர பூரித்துகொண்டுக்காண்‌ 
மற்கொண்டவாயுகபம்‌ வாயருசி-யெற்கொண்ட 
மெய்பழல்வெப்பும்‌தீணியும்‌ விள்ளு5ற்புத்தியோடு 
மெய்யறிவுமாங்குமென விது. 

(இ-ள்‌) வெக்நீரைப்‌ பொற்கெண்டியில்‌ அறவைத்தருகதில்‌ லாதவி 
ருத்தி சபகோபம்‌ அசோசகம்சாிரவுஷ்ணம்‌ சுரம்‌ யெ இவைபோம்‌ 
சுக்கலழும்‌ ஈல்ல.றிவும்‌ ஸ்பரிசஞானமு முண்டாமென்க, (௭௭ ) 

சரிகைவெளளிக்கெண்டி வெக்£ரின்‌ குணம்‌, 
சரிகைவெள்ளிக்கெண்டி தனிலெட்டிலொன்றாயப்‌ 
பெருகக்காய்ச்சும்புளலைப பெய்தேபருகுல்கால்‌ 
செப்பொடுதாசங்குன்‌ மம்‌ விறுபித்தகாச்சலுமபோக 
துப்பொடுடலஞ்செழிக்குஞ்‌ சொல்‌, 

(இ-ள்‌,) எட்டிலொருப்ஙகாயக்‌ காச்சி மீரைச்‌ சரிசை கெள்ளிக்கெ 
ண்டியில்விட்டுச்சாபபிட்டால்‌ உஷ்ணம்‌ தாகம்குன்மம்‌ பித்தசுரம்‌ இ 
வைவிலகும்‌ தேகத்திற்கு வன மையும்‌ புஷ்டியுநுண்ட2 மென்க.(௪௮) 

தாம்பரம்‌ வெள்ளிப்‌ பஞ்ச2லாகம்‌ வெண்கலம்‌ 
இவைகளின்‌ கெர்நீரின்‌ குணம்‌. 
* இரவிலட்டிற்.றாம மிரத்தபித்தம்போக்கும்‌ 
இசசிதவட்‌ டிறகைய மேகும்வருகலப்பு 
லட்டிலறல்முத்‌ 2,தா ஷ மாற்றும்வெண்கலச்சலமெயக்‌ 
கொட்டிரச்தசாதுவைச சேர்க்கும்‌.. 

( இ-ள்‌.) தாம்பரக்சகெணி லெக்கீர சண்புகைச்சலையும்‌ சத்தபித்த பி 
ணியையும்‌ நீக்கும்‌ வெள்ளிக்க்ணத்து வெரநீருக்குக்‌ கபநோய்கீக்‌ 
கும்‌ பஞ்ச?லாகவட்டில்வெ/நீர்‌ திரிதோஷம்விலக்கும்வெண்கலபப்‌ா£ 


த்தி வெந்நீர்‌ உதிரத்தைப்‌ பெருக்குமென்க* இசவி-தாம்பரம்‌,(௭௯) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. : 2.௭: 


கெண்டிவென்னீரின்‌ குணம்‌, 
செண்டி சனிற்காய்க்த6ே லா லமதையா லியு 
அண்டியகோயு மடர்சிரங்கும்மண்டைக்‌ 
குடைச்சலுங்கைகாலீற்‌ குடைச்சலொசெந்தரன்‌ 
ருடைசசலும்போஈனறுகக்‌ கூறு, 

(இ-ள.) கெண்டியில்‌ காய்த்தரீரை யாற்தியுண்ணச்சுரம்‌ சிரக்கு௮ 
ஸ்இிகை கால்‌ இடுப்பு இவ்விடங்களில குடைச்சல கய இனை யோ 
மென ௪, (௮). 

பன்னீர்செம்புவென்னீரின்‌ குணம்‌, | 
பன்னீர்செம்பிற்சாய்ச்‌த பானீயம்விட்டருக்‌ த 
மனனியசுலாசம்விக்கல்‌ மாபிரபை-பன்னதிய 
பி,சதச ?லஷ்மவளி பேசரியதாளின் வலி 
யித்தசையைவிட்டசலு மெண்‌, 

(இ-ள.) பன்னீர்ச்‌ சொம்பில்‌ காயக்த லென்னீரை வீட்டருர்‌,ச இ 
டைப்பு விக்கல்‌ சச தப்பிரமை திரிதோஷம்தாளுபாகரோகம்‌ ஆயெஇ 
வைபோமென்சு, . (௮௧) 

இரும்புக்கெண்டி கவென்னீரின்‌ குணம்‌, 
'இரும்புஈறுக்கெண்டிசனி லேந்தியவெள்னீசை 
விரும்பியுணப்பாண்டு விலகு திரும்பவு?2மா 
தாதவுமாசாடிகளுர்‌ தாரூரக்குந்சேகமதித்‌ 
சீதசுபமுண்டாக்‌ தெளி, 

(இ-ள்‌,) இருமபுக்கெண்டிவெர்நீருக்குப்பாண்டே£ங்கும்‌ தா அகிருத்‌ 
இயும்‌ ஈரம்புசளுக்குறுதியும்‌ தேகததில்‌22தா ஷ்ணசுசமுமுண்டாகும்‌, 

நீர்வதை ழூற்தியது. . க 
பரலவை க, 
மூலைப்பா ற்குணம்‌, 
தன்னியமென்றோதித்‌ சருவதோலம்களும்ரோழ்‌ 
உனனியதாப மொழியுக்காண்‌-சக்கியோடு 


வாதசரம்பித்தசுரம்‌ வனகப்ச்சுரஈதணியும்‌ 
கோ திலவலலுமையுண்டாங்‌ "கூ ௮, 
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உல௮/ பதார்த்தகுணரிந்தாமணி 


(இ.௫வும௮.) 
இரு*தோஷம்போக்கு மிதற்கரிச்சஈ தீர்க்கும்‌ 
அருந்துமதினனு பானம்பொருக்தம்‌ 
அஞ்சன த்திற்காகு மறல்வறட்‌ சிரீககிவீடும்‌ 
பஞ்சினடிமாதர்‌ முலைப்பால்‌, 


(இ-ள.) முலைப்பால்‌ ஏழுலசைச்தோஷங்கள்‌ வெப்பம்‌ சந்நிபாதம்‌ 
- லாதபித்த கபசுரங்கள்‌ திரிதோஷம்‌ வாதரிச்சாம்‌ சாவறட்சியெஇ 
வைகனைவிலக வன்மையைத்தரும்‌ தளஷ;த அ௮ளுபான த்திற்கும்‌ கலிக்‌ 
ச,த்திற்கும்‌ ௮குமன்ச சன்னியம்‌ என்பது முலைப்பால்‌, (௮௩) 
கரியநிறமாதர்களின்‌ முலைப்பா ற்குணம்‌. 
கரியகிறமாதர்‌ கலசமுலைக்பேம்‌ 
அரியலிழிக்காமருக்தித்‌ காகாதிருகிலத்‌ அள்‌ 
கோயணுகாச்செய்ய அடக்கிடையார்தம்முலைப்பால்‌ 


தியமுததோஷம்போக்குஞ்‌ சர்‌, 


. (இன்‌) கரிபூிதமாதர்‌ முலைப்பால்‌ கண்லலத்தியங்க ஞக்‌சேயன்‌ மி 
ஒளஷதகங்க ளுக்குபயோ சமாகாஅவீயா தியில்லா தசெம்மைநி றமாதர்கூ£ 
லைப்பால்‌ வாதாதியான் று தோஷங்களையும்‌ போக்கும்‌ இரசம்‌ பால்‌, () 
பரதனை தயர்முலைப்பா திகுணம்‌. 
பசத்தையாமுலைப்பாற்குப்‌ பாரதமுத்தோஷக்கள்‌ 
உரத்துலரும்வாதமு முண்டாகும்‌-இரத்தச்‌ 
சொ திசர இபுண்ணுந்‌ தொடர்சழ2ஜேய்சேரும்‌ 
குறியறிச்‌ துநீக்கிச்‌ சொடு, 


(இ-ள்‌.) வேசையர்‌ முலைப்பாலால்‌ திரிதோஷங்கள்‌ வாதரோகம்‌இ 
சததச்சொ.மி இெக்தி விரணம்‌ கழல்லாதம்‌ இவை உண்டாமென்௪, () 
பசுவினபாற்‌ குணம்‌. 

பாலர்கிழவச்‌ பழஞ்சுர, ச தோர்புண்ணாளி 
சூலையரமேகத்‌?தார்‌ த.ற்பல.சதார-ஏ.லுமிவர்‌ 
எல்லார்க்குமாகு மளைத்தலர்ச்குசாதகமாய்‌ 
ஈல்லாய்பசுவின்பால்‌ காட்டு, 


(இ-எ்‌.) பசவின்பாலானது பாலருக்கும்விருச்தருக்கும்‌ பழயகரம்‌ 
விரணம்‌ சூலைபிரமேகம்‌ துர்ப்பலம்‌ ௮திகஷயோகம்‌ ஆய இலைக 
ளை! யுடைய சளுக்குடி ஆருமெசை, ப (௮ ச) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. 2௭: 


வெண்மை சேம்மை கபிலையென்னும்‌ 'இன்னிறமுள்ள 
பசுக்களின்‌ பாற்குணம்‌, 
ஷவெண்ப சுகின்பால்போக்கும்‌ பி.த.தத்தைமெய்‌9ெர்த , 
வண்பசுவின்பால்போக்காம்‌ வாக தை- க்ஸ்டிறந்த. 
சாராவி-பரல்போக்கு மையங்கபிலைப்பால்‌ 
அமிர்தா கிோஷ மறுக்கும, 

(இ-ள்‌) வெண்மை நிறப்பசுவின்பால்‌ பிச்சகோருத்சையும்‌ செம்‌. 
மைநிறப்பசுவின்பால்‌ வாததோஷத்தையும்‌ கருமைரிறப்‌ பசுவின்பால்‌ 
கபரோகத்தையும்‌ கபிலைகிறப்‌ பசுவின்பால்‌ திரிே' ௨த்தையுப போ 
க்கும்‌ “பின்பு கருமைகலஈத பொன்னிறமாம்‌ என்க, (௮௭). 

காராம்பசுவின்‌ பாற்குணம்‌. 
சண்ணோயகத்றுல்‌ கயரோகர்தான்போக்கு 
மண்ணிலுள்ளபால்தோஷம்‌ மாற்றுங்கால்‌-பெண்ணே 
"இசத்தபிசதம்போக்கு மிராகவ9யச்‌ 
கற.தீதபசும்பாலகனைச்‌ காண்‌, 


(இ-ள. ரி காசாம்பசுவின்பால்‌ விழிப்பிணி க்ஷயம்‌ மறதைபாலின்‌. 
தோஷங்கள்‌ ரத்தபித்தரோகம்‌ இலைகளை நீக்கும்‌ சரஏவரியமாம்பெட 
ண்ே என்க. | (௮௮. 

நாரைமான்‌-சபிலையென்னும்‌ இர்நிதமுளள பசுச்சளின்‌ பாற்சூணம்‌... 
ஈசரைப்பசுவினபால்‌ சாளுமுயஜேயகத்று : 
மசரைநிறப்பசும்பால்‌ வாய்‌த்திடினோ-வேசையுறு 
முப்பிணியும்போகு மொ ழிகபிலையின்பாலுக்‌ 
கெப்பிணியுபோமே யிரல்கி, 


(இ-ள்‌) சாரைப்பசும்பால்‌ முயல்வலிதிர்க்கும்‌ தானிப்பகம்பாலாக்‌ 
இரி2தாஷரமும்‌ கபிலைகிறப்பசும்பா ந்குப்‌ பலபிணி௰ம்‌ 6க்ருப்யென்ச, 
கொ டபசையும்‌ பசுவின்‌ பாத்குணம்‌, 

'கொம்பசையுமப்பாலோ கூறுபித்தம்போக்குவிடுக்‌ . 
தீம்பவாதததைச்‌ தருவிக்சூம்‌-லம்புமுளே 
மானேமேகள்விச்துவை வளர்ப்பிக்கும்வன்கபத்தைத்‌ 
தானேயெழுப்புமெனச்‌ சாற்று. 
(இ-ள்‌,) கச்சணிர்த தனக்களையடையபெண்ணே அசைனெத்சொ 
ம்பையுடைய பசுவின்பால்‌ பிதஈ?மாகத்தை நீச்கும தனுஸ்தம்‌பவாத 
ம்‌ சுக்கலதா,, ௪:25:;ய இவைகளை விளச்சூம்‌, | (௯௦) 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


௩0 _ பதார்த்தகுணடிந்தா மணி 
தே, மூன்றாமீற்‌ ௮ சான்காமீற்றுப்பசுக்களின்‌ ப்[ற்குணம்‌, 
மூன்றாமீத்தினபான முதிர்‌-.யத்தைப்போக்கெடும 
ஏன்‌ றகரலாமீற்‌ நெலும்பாலுக்‌-கூன்‌ அதிரி 
தோடமகலுஞ்‌ சுகமுண்டிவ்வாப்பாறாச 
தோடமெவர்க்கு முண்டாக்கும்‌. 

(இ.ள்‌.) மூன்மும்‌ ஈற்‌.றுப்பசுவின்பால நீடித்தசிலேஷ்ம சகோயைகீ : 
க்ரும்‌ ரான்காம்‌ ஈற்‌.றுப்பசுவினபா லுக்கு வாதாதி மூன்றுதோஷங்க 
ளும்‌ மீல்ரும்‌ சரீ ரசவு*கியமும ம௫ழ்ச்சியும்‌ உண்டாகுமென௧, (௯௧) ' 

ஆகாப்பசுவின பாத்குணம்‌ விருத்த ம்‌ 
விஞ்சுவரணைதாராய்கோய மிகுத்‌ துச்சுழல்வெண்புள்ளி 
துஞ்சியலைர்‌ துமலமருச்‌தல்‌ சுகொடே௫ுயெலும்புணலீவ 
வஞ்சுவசையினாவின்பா லாகா சனுறெெறிரிதோஷம்‌ 
செஞ்சிலடை யுக்கயகோயா னிறை*தவய.துங்குை றஈ்தீடுமே. 

(இ-ள்‌.) ஆகாப்பசுவின்பால்‌ ஜீ. ௨கைப்படும அவையாவன அரணை 
கோய்‌ தாராய்கோய்‌ மிகவுஞ்‌ சுற்றுதலோடு வெண்மைப்புள்ளி தூக்கி 
த்‌இரிர்‌ துமலம்‌ அருரதல்‌ இகொடெலும்புஉண்டல்‌ யே இவைகளையு 
டைய பசுக்களின்‌ பாலாம்‌ இவைசேருமாடகில்‌ வாதாதிமூன்று தோஷ 
ங்களும்‌ மார்பித்‌?சர்‌5.து கூூயத்தை விளைப்பதும்‌ அயுளைக்‌ குறைப்ப்‌ 
துமாமென்க. (௯௨) 

பகற்பசலின்பாற்குணம்‌ வெண்பா. 
பசற்பால்‌ இஈக்கட்டும்‌ பக்குவமென்றாலும்‌ 
விசத்ப்மோடுமைப்பெருக்கு மெய்யே-யெதற்குமிசதி 
இதெடாச்செய்யுமித்தாற்‌ சேரா துட்காயச்சலனல்‌ 
தாதவிழும்பூங்கு ழை சா.த்‌௮. 

(இ-ள்‌,) லகரச்‌.தக்களுதிர்‌ மலாணிர்‌ த௮ழயெ கூ5 தலையுடையாளே 
பக ற்பசுவின்பால்‌ குழந்தைகளுக்கும்‌ பக்குவமாமென்றாலும்‌ பறபல 
தப்கோயையும்‌ தாம்பூலம்‌ புளிப்பு மு.தலிய சேருமிட த்‌.துக்கெடுதியை 
யும்‌ செய்யுமுட்சூட்டையும்‌ வெப்பத்தையும்‌ €க்குமென்சு. (௯௩) 

தே, இராப்பசுவின்‌ பாற்குணம்‌, 
பச த்பசும்பால்சாய்ச்சிப்‌ பரு ழலும்‌ 
இகந்பமுமீளையுமிராவாம்‌-பு௪ ழ்பித,த 
வேகமும்போமேனியெல்லா மேனியிடுந்தாதுவுமாம்‌ 
போசமுமுண்டாகும்‌ புகல. 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௪. 


(இதவும.த.) 
இரவின்பாலக்ண்ணி லேழு: பிணி2பாக்கும்பின்‌. 
பரவியசோயும்போக்கும்‌ பாரில்வீரகமுத்ளர்க்‌ 
கத்தியமன்னவிழி யாயினழயேயாவருக்கும்‌ 
ப,த்தியாமென்றைக்கும்‌ பாசா, 

(இ-ள்‌.) அபிலைகிகா்த்த கண்களையும்‌ ஆராய திழைக்சப்பெத்றஅப்‌ 
சண ததையுடைய பெண்ணே பகலித்சார்து .இரவிற்கறக்கன்‌ றபாலைவி “ 
திபபடி.காச்சியருக்தில்‌ தக அழத சபபேோசசம்‌ சுவாசம்‌ பித்தமிசாபம்‌ 
சேத்திரவியாதி வீஈதுவின்‌ டுதியாலலுசரிக்க சிற்சிசோகல்கள்‌ ஆகி 
ய இவைகீம்கும்‌ தேகத்தில்‌ மினுமிலுப்பும்‌ சுக்கலப்பெருக்கமும்‌ மாத 
ர்மேல்‌ விருப்பமும்‌ உண்டாகும்‌ இதுபததிய த்திற்குதவும்‌ என்சுபகல்‌ 
முமுஎஅஞ்சுரஈ்திருஈது இரவில்‌ கறப்பது பகாபாலார்‌, ... (௬௯௪) 

தே, எருமைப்பாத்குணம்‌, 
லாதத்இிமினரவர வழைக்கும்புத்தியினர்‌ . 
போதத்தெளிவைஈனி போக்குக்சாண்‌-கோதத்சே 
யங்க த்‌.துருமருக்தை யன்றேமுறித்துலிடும்‌ 
ப்க்க த துருமேஇப்‌ பால்‌. | | 
_ (இ-௭.) எருமைப்பால்இமிர்வாயுவைத்‌ தருவிக்கும்‌ தெனளிச்தபுச்தி 
யின்‌ கூர்மையையும்‌ ஈல்ல மருஈதின்‌ குணத்தையும்‌ கெடுக்குமமென்க , 
வெளளாட்டுப்பா த்குணம்‌. 
வெள்ளாட்டுப்ப லுக்கு மேவியஈற்றீபணமாசக்‌ 
தளளாலோதபிசதஞ்‌ சாக தமாம்‌-உளளிரைப்புச்‌ 
சீசமதிசாரஞ்‌ சிலேஷ்மகஅம்புண்ணாறும்‌ 
வாதசிலசமும்போ மாமி, 

(இ-ள;) வெள்ளாட்டுப்பாலினால்‌ வாசபித்ததகொர்சம்‌. சுவாசசாசம்‌ 
௪ தா௫ிசாரம்‌ கபதோஷம்விரணம்‌ வாதசதாலுண்டாக்பெவீக்கம்மூத 
லிய துன்பம்‌ இவை நீங்கும்‌ ஈல்லபசியும உண்டாமென்சு. (௯ ௬) 

செம்மறியாட்டுப்‌ பா.த்குணம்‌, 
செம்மமிப்பால்பிச்தாஞ்‌ சி2லஷ்‌ மததையுண்டாக்கும்‌. 
விம்முமவயிறுமிச மேல்மாச்சாக்‌-கொம்மை 
வருமுலையாயபத்தியத்தில்‌ வாசாதுவாய்வாம்‌ 
பருகுவரக்குராளும்‌ பகர்‌, 
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௨ பத ரீத்தகுணசித்த ரமணி 


(இ-ள்‌.) இரட்சியாயளைக்துவரு:னல இ: தளங்களையுடைய பெ 
ண்ண வா சரூபமான செம்மறியாட்டுப்பாலபித்தசலேஷ்மம்தொஈ.த 
ம்‌ வயிற்‌ றப்பிசம்‌ மேந்சுவாசம்‌ பத்தியசதிற்குகவாது வாயவுபஇகரி 
த்துஇவைகளை யுண்டாக்குமெனசு, (௯௭) 

யானைப்பாற்குணம்‌, 
வாதம்போக்தாதுபுவ்டி, வக்தடருமவன்பலமே 
யாதுபித்தல்கூடியழகுச்‌ கு சா துமலாத 
சேனைப்பாலிந்சலச் த செய்கைபோலேயிருககும்‌ 
யரளனைப்பாலுண்ணு மவாககு, 

(இ-௬.) தேலும்‌ பாலுங்கலர்தருபோன்ற யாளைப்பாலைக்குடிப்ப்‌ 
ஒருக்கு வாதகோபம்‌ நீக்கும்‌ சுச்லெவிருத்தியும்‌ மிகுவண்மையும்‌ பி 
த்தசம்பர்தமான தேக௮ழகும்‌ உண்டாகுடுமன்௧. (௯௮) 

"குதிரைப்பாத்குணம்‌, 
விரியவிருத்தி வினைக்குமழகுண்டாக்கும்‌ 
காரியத்‌இிற்காமங்‌ கஇப்பிக்கும்‌-வாசார்‌ 
கரகமெனச்செப்புரமுலைக்‌ காரிசையேகேளாய 
தசசதப்பால்செய்யுக்‌ தொழில்‌, 

(இ-ள்‌,) வா.றினலி௮க்யெடுபாற்க லசமெனப்புசலுக்சகொங்கைகளை 
யூடைய மங்கையசே குகிரைப்பால சுக்கிலப்பெருக்கச்தையும்‌ சரீரவ 
னப்பையும்‌ புணர்ச்சியில்‌ நிருலாகத்தையும்‌ உண்டாக்குமென்க, () 

ஒட்டைப்பாற்குணம்‌. 
ஒட்டை ப்பாலுக்குமக்‌ த மூர்வா தசூலையொடம 
அட்டகுணக்க ரப்பா னார்வதன்‌ மி-மட்டிடாக்‌ 
காஇரைச்சுன்மக்தமதி காசஞ்சுவாசமுமா 
மாதரைக்குணாளும்‌ லஎழுச்‌.து. 

(இ-ள்‌.) ஒட்டைப்பாவினால்‌ ௮கூனிமார்‌,தம வாதசூலை எண்விதசா 

. ப்பான்‌ கர்ணகாதசெவிடி ௮தியிருமல இரைப்பு இவையுண்டாகும்‌.) 
கழுதைப்பாற குணம்‌, 
சழுதைப்பால்வாதல்‌ கரப்பான்‌ விரணம்‌ 
தமுதளையுள்லித்திதி தானேயெழுகன்ற 
ஒ்டியபுண்சீழ்மேக மோடுசொரிசிரல்கு 
சட்டிஇலைபொக்கும்‌ ! சழ. 
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மூலமும்‌ உரையும்‌; ௨௩. 


( இ.தவுமத.) 
கத்தவத்தின்பாற்குக்‌ கரியஇரந்தியறுஞ்‌ 
சித தப்பிமைபித்தக தீருக்காண்‌-தத்‌இவரும்‌ 
ஐயமொழியு மதிசமதுரமுமாஞ்‌ 

- செயயமடமயிலே செப்பு, 

(இ-ள.) ௮ழகுமிளமையும்பொருக்‌இயமயிலனயபெண்ணேசழுதை 
ப்பால்‌ மிகுமதர,ச்சையுடையது இதுவாசகோய்‌ சரப்பான புண்தமுத 
லை2ராகம்‌ உள்விததிரிதிக்கட்டி ஒட்டுக்செர்இ சழ்ப்பிமேகம்‌ சொதி 
சிங்கு அற்புதவிரணம்‌ சித்தப்பிரமை பி5ச3தோஷம்‌ கபசோய்‌ இவை 
சளைப்போக்கும்‌ என்சு (ஈ) 

பாத்து பேதத்திலுண்டாகியெ ஈற்குணம்‌, .. 
செம்பிலட்டும்பால்லாத சதமொழிக்குமபோன்மண்‌ 
கும்ப த்தடும்பால்டோக குப்பித்தை-யம்‌புவியில்‌ 
வெள்ளியுறையிரும்பில்‌ விட்டுக்காய்ச்சும்பாலால்‌ 
அள்ளியுறையை யமருஞ்சொல்‌. 


(இ-ள்‌) செப்புப்பாத்திரத்தில்‌ காய்ச்சியயால்‌ வரதசிலேஷ்மதொச்‌ 
தத்தையும்‌ பென்‌-மண்‌-இப்பாததிரத்களிற்‌ காச்பெபால்‌ மிச்ததே! ஷ 
த்தையும்‌ வெள்ளி வெண்கலம இரும்பு இப்பா ச்திரக்களிற்‌ கா: சய 
பால்காசரோகதகையும்‌ போக்குமென்௪, , (௪௪) 


ஆடையெடுத்த பாற்குணம்‌, 
ஆடையெடுக்கும்பாலா லக்னோ மஈதப்டுமே 
வாடைகல்லாய்‌சேணமாம்‌ மாதமறுக்கோடையிடி 
போலுமெழு*தபித்தம்‌ போகுமையமேகுமயில்‌ 
வேலனையகண்ணாய விதி. 

(இ-ள்‌.) கூ.தியவேலனைய கண்‌ களையுடையபெண்ணே ஏடுநீக்பெப்ச 
லால்‌ அக்னெமக்தமும்‌ சப்த்தா துக்களின்‌ சீரணமூம்‌ உண்டாம்‌ லாத 
பித்‌. த சப்தோஷங்கள்‌ நீங்குமென்௧ு, (ஈஉ) 

சாய்ச்சும்பாலுக்கு நீள வைச்கூறல்‌, . 
அடும்பசும்பால்காயச்சி லஷடபாகம்புனலாம்‌ 
€ீடெருமைசெம்மறிக்கு கேர்நேராக-தேடரிய 
சுக்குஞ்சிறுகாஞ்சொ.றி2வர்‌ கூட்டிச்சுவரியபர 
ஒக்கும்வெள்ளாட்டுப்‌ பார்க்க ரோகு, 
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௩௪ .... பதார்த்தகுணசிந்தமணி 


(இ-௭,) வெள்ளாடு பசு இவைகளின்பாற்கு எட்டிலொருபங்கும்‌ 
எருமை செம்மறியாடு இவைகளின்‌ பாதகுச்சரிபங்கும்‌ ஜலம்விட்டுக்‌ 
காய்ச்சவேண்டும்‌ யெவவிதபரல்களுக்கும்‌ சுக்குததுகாஞ்சிசொ றிவேர்‌ 
சேர்த்துக்காச்சில்‌ அவைகள்‌ வெள்ளாட்டுப்பாலுக்கு சேராமென்க.() 

பாலேட்டின்குணம்‌, 
பாலேட்டாற்பித்தமறும்‌ பாழ்‌த்தகொடுஞ்சத்தியும்போம்‌ 
மாலாட்டுமூர்ச்சையும்போம்‌ வன்பலமாமேலாலே 
தாதுமிகுர்‌ தபன மாக்‌ தானேயில்‌ த்தலர்க்குச்‌ 
கோதுமறுமாமயிலே கூறு, 


(இ-ள்‌.) பாலிலுண்டாகும்‌ஏட்டினால்‌்பயித்‌தியநோயும்‌ சொடியலா 
இயும்‌ மூர்ச்சையும்‌ நீங்கும்‌ மிகுப்லமும்‌ சுக்கெமும்‌ ஜாடராக்கீனியும்‌ 
விருத்தயாம்‌ இதைச்‌ துற்பல தேகெளுண்டாலும்‌ குறறமிலலை. (ச) 

தேங்காயப்பாற்குணம்‌, 
வாதமாம்பிக்சமுறும்‌ வன்கரப்பலும்ப்டருந்‌ 
தா .துமிகவிருத்தியாக்‌ தாழ்குழேலே-பேச தல்ல 
அன்னகிறங்கு மதியுரிசையுண்டாகும 
சென்னங்காய்ப்பாலாற்‌ வெளி, 

(௫-ள்‌.) தாழ்ர்‌ ச கூந்தலையுடைய பெண்ணே மிதுமதுரத்தால்‌ உண்‌ 
ைமயுட்செலுத்‌.துன்ற தெம்கின்பாலால்‌ வாதவிகாரம்‌ பித்தாதிக்கம்‌ 
சரப்பான்‌ சுக்லெவிருத்தியும்‌ அம்‌: (ஈடு) 

அலம்பாற்குணம்‌. ்‌ _ 
ஆலம்பால்மேக மறுத்தசையும்பல்லி௮க்குக்‌ 
கோலமுடிக்குக்‌ குளிர்ச்செரும்‌-ஞாலமதின்‌ 
மெத்தவுமேசுக்கெதை த விரத்திசெய்யுர்தப்பாமழ்‌ 
சு, ச்தமதிமுகத்தாய சொல்‌, 

(இ-ள.) களக்கமற்றபூணசாதிரனை நிகர்‌. ச்தமுகத்தினையுடையபெ 
ண்ண ஆலம்பால்‌ பிரமேகச்தை நீக்கும்‌ ஐடும்பர்க்களை யிலுக்குமசி 
றைக்குக்‌ குனிர்ச்சியையும்‌ தா துபுஷ்டியையும்‌ உண்டாக்குமென்சு, () 

ப ௮ ததிபாற்குணம. 
காரமோடுட்டினமாக்‌ காதுகன்றபித்தத்தை 
நீரிழிவைச்சுளைகளை நீரடி த்‌. தஞ்‌-சேருங்‌ ப 
இரிச்சரததைப்‌போக்குக்கெர்‌ * சோளியென்‌.ஐம்‌ : 
மரச்சுநுமப்பாலதனை வாக்கு, , 
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நமூலமூம்‌ உரையும்‌. ஈடு 


(இ-ள்‌, காரமும்‌ உஷ்ணமுமுள்ள ௮தஇப்பால்‌ பிச்தம்‌ 8ீரிழிவுளூ 
மண்‌ மூத்துரசிரிச்சாம்‌ இவைகளைநீக்கும்‌ * கோளி-றுத்திமாம்‌.() 
்‌ பேயத்திப்பாலின்குணம்‌. ்‌ 

வெடிப்புமேகப்புடை யை வீஜிவருகுட்ட ௪ 
,தடிப்மபைமுலைணத்தைச்‌ சாடும்படிக்குண மயி 
லெனனைவொளிர்மாதரசே செங்குஞ்சுணை கணிறை 
பன்னமுதுபேயத்திப்‌ பால்‌, 


(இ-ள்‌) மயிலென்னவிளங்குஇன்‌ றபெண்சணாய' பச்சசேயு ளட 
ய பேயசஇப்பால்‌ பாசபேதசோகம்‌ மேகச்ொ மி ழு குஷ்டரோகசதடிப்‌ 
பு | மூன்ஸ்ணம்‌ இவழ்றைவிலக்கும்‌. (ஈ௮) 

மட்டிப்பாற்குணம்‌. 
தலைலலிநீேற்றஈ தனித்தவடல்வாதம்‌ 
அ௮லைவுறுமேல்வார்தி ம சாசிலைஞுலையும்‌ 
வட்டுப்பாலலஞ்சம்‌ வைத்சமாமுலைமா தேமனச்சகு 
மட்டுப்பா லுக்கு மருண்டு, 

(இ-ள.) சூசாடுங்கருவியை வெற்றிகொள்ளும்வஞ்சம்பொரும்‌ இய 
பெரியதனக்களையுடைய பெண்ணே வாசனை யையுடையமட்டிப்பச லின' 
ல்‌ தலைவலி சலதோஷம்‌ “ர தாசதப்கவதம்‌ கபலாக்தி அருசி ஆய 
இவை போமெண்சு, ்‌.... (௬௯) 

சரட்டுப்பிராய்‌ ஈலத்தல.றி இலைகளின்‌ பாற்குணம்‌, 
காட்டுப்பிராய்பாலோ காணுகின்‌ றபல்வலியை 
நாட்டில்வைக்காதோட்டிவிடு ஈங்வேகோட்டாரும்‌ 
ஈழ த்தலறிபபா வேறுரைப்புண்தொடையின்‌ 
வாழைப்புற்‌ எம்போக்கு மால, 

(இ-ள்‌.) காட்டுப்பிராயமரப்பால்‌ தர்தசோயைஙீக்கும்‌ ஈழத்தலிப்‌” 
பால்புரைவிரணத்சையும்‌ சொடைவாழைப்புத்றையும்‌ விலக்கும்‌(ஈ ம) 
சங்கஞ்செடி புல்கமரப்‌-இவைகளின்‌ பாற்குணம்‌, 
சங்கம்பால்வீக்கமதைத்‌ தான்போக்குநீர்வடிக்கும்‌ 

அக்குசுரவெப்பகற்து மையமிலைகொக்குலவு 
புலகம்பால்புண்ணாற்றும்‌ பொல்லா கவாய்‌லக்ற்து: 
தங்கம்போன்மெய்யளிக்குச்‌ தான்‌, 

(இ-ள.) முட்சக்கின்‌ வேர்ச்கட்டை 9 மல்வியதாய்‌ச்சிலிப்பிழிர்த ்‌ 
ப்ல்சே? மையையும்க ப ற்மச்கையும்சுரே்‌ சலத்கையும்நிக்கும்முள்‌ போ 
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௩௭௬ பதார்த்தகுணச ந்தாமணி 


ல்‌ பிழிச்தபுக்சம்பால்‌ வீரணத்தையும்‌ வா.தவலியையும்‌ நீக்கும்‌ தேக 
தீதில்‌ பொன்போல்‌ ஒளிலையுண்டாக்கு மென்க, (ஈக). 
இல்லைமச,த்தின்‌ பாற்குணம்‌, ்‌ 

. மாரிசவாசஞ்சர்நி பா.தஞ்சூலந்குவ்டஞ்‌ 

சேருமுடவாதம்லலி சில்கிஷம்போம்‌-2பருரைச்க 
இல்லை இல்லையென்றோடு மெண்பதுவாதமுமே 
இல்லைமரய்பாலாற்‌ ஜெளி, 

(இ-ள.) திலஃலைமாப்பாலால்‌ பட்சகாதவாதம்‌ ச்நிபா தம்சூலை குஷ்‌ 
டம்ரோசம முடவாதம்‌ ௮ மரகண்டன்‌ முதலீய 88வகைவலிகள சில்‌ வீஷ 
ம்‌-௮ி௰-வித வாதசோகங்கள்‌ யெ இவைபோமெனக. (ஈ௰௨) 

திருகுகள்ளிப்‌ பா.ற்குணம்‌, 
னா.தமுடக்சகலும்‌ வன்ூர்திருஷ்டம்போஞ்‌ 
சதமொழியங்கருமி சேருமோமாதே. 
பருருபக்கசோயுடனே பாழ்ம்கரப்பான்‌ நீரு 






இருகுகள்ளிபாலாற்‌ நெளி, 

(இ-௭.) இருகுகளளிப்பாலினால்‌ கஞ்சவாதம்‌ இரந்த பெருவியாதி 
செட்டு இருமிசோகம்‌ பக்கச்சூலை கரப்பான்‌ இலைபோமென்க, () 
சஇிரக்கள்ளிப்‌ பாற்குணம்‌. 

'குட்டக்சடிரூலை குன்மமேகம்வாயு 
தட்டக்ருமியொடு அறபுண்ணுமுட்ட்‌ 
முதிரக்கரப்பனும்போ மொழ்குழலேராளுஞ்‌ 
சதிரக்களளிப்பா ற்குத்‌ தான, 





(இ-ள்‌.) கெருக்வெ கூந்தலையுடைய பெண்ணே சதிரக்கள்ளிப்பா 
பால்குட்டம்சாணாக்கடிசூலைலா தப்பிமேகம்வாதாதிச்கம்‌ திருமிசெனி 
இன்ற துட்டவிரணம்கரப்பான்‌ ஆகிய இவைக எ விலங்குமென்க,(ஈ௦௫) 

மான்செவிக்களளிப்‌ பாற்குணம்‌. 
மான்செவிக்களளிப்பா ற்கு மாறுதவிரணங்கள 
ஏன்னைக்குஈன்மல மிரங்குங்காண்‌- வண்சேர்‌ 
வரிஏரச்‌திரீல்சா வறட்சிசொறியோடு 
பொழிசெக்தியும்‌ பொமிஈது. 

(இ-ள்‌.) மான்‌ ரெவிக்கள்ளிப்பாலாம அருதபுண்சன்மாமிச த்சைப்‌ 
பற்றிய வரிக்ரெதி தே.கலற்ட்சி புடை பொறி௫சச்தி என்லும்‌ ஒருவி 
ல்‌இனவடுக்கும்‌ தோஷமற்றமலமுஞ்ச: ௬ மனக. (ஈ௰டு) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ட... கள 
இலைக்களளிப்பாந்குணம்‌, 
செய்யகசப்பான்‌ லெவிசோய்வா தம்போக்கும்‌ 
பையவருஞ்சூலைதனைப்‌ பாழாக்குவெய்யின்‌ மிச 
ஊதுரெ்தியோடுட்டுண்ணை யாற்றிகிடும்‌ 
மேதுமிலைக்கள்ளிப்பா லொரு, 


(இ-ள்‌.) இலைக்கள்ளிப்பால்‌ செங்கரப்பான்‌ செலிரோய்‌ வாதவிகா 
ரம்சூலைவிசரப்பிக்இரர்‌ தள்‌ வி/ணம்‌ இவைகளை நீச்கும்‌-என்‌௪.(ஈ8௬ ) 


கொ டிகள்ளிப்பாற குணம்‌, 


துய்யகாப்பான்சொ நிசிரங்கும்‌ புண்ணும்போஞ்‌ 
செய்யகடிகுஷ்‌ - சோய்‌ சேருமோமெய்யில்‌ 
அ௮டிக்சடிசோகுன்மவலி யத்தனையுந்‌ தீரும்‌ 
கொடிக்கள்ளிப்பாலுக்குக்‌ கூ௮, 


(இ-ள.) சொடிக்கள்ளிப்பாலால்‌ கரப்பான்‌ சொதிசசங்குபெருலிச 
ணம்‌ ௮ச்கினிடேக்கடி குஷ்டம்‌ அடிக்கடி வலிக்குங்குன்‌ மம்‌ இவைகள்‌ 
போம்‌ எனக, (ஈ௰எ) 

எருக்கம்பாற்‌-குணம்‌, 


எருக்கம்பாத்கட்டிசளை யேசசைக்கும்வாய்வைத்‌ 
இருக்கரவேகொளன்றுவீடுர்‌ தீராச்செருக்காண 
சநிவலிதீர்க்குஞ்‌ சார்ஈ்‌றுபயி௫ர்‌ தூர 
உன்னமுடிக்கு மெனலரா. 


(இ-ள்‌,) எருக்கம்பால்‌ வா தச்சட்டிகளைக்‌ சரைப்பதன் வி வாதசோ 
ய்சந்கிலாதம்‌ 68வகைவலி ய இலைகளைப்போக்கும்‌ பற்பல சறச்சு 
களைச்‌ சர்‌ தூரஞ்செய்ய நினைக்கில்‌ மூடிப்பிக்குமென்ச, (ஈ௰௮) 

வெளளெருக்கம்பாற்‌-குணம்‌,. 
௮லியின்‌ வலிசுளுக்கு மாவாதசாநி 
யெலிபின்‌ விஒஞ்சுரங்க ளெல்லாம்‌-வலியற்றுக்‌ 
காலைச்தொழு?த கடற்சேரும்வெளளெருக்கம்‌ 
பாலைத்தொடுவாரைப்‌ பார்‌. 
(இ-ள்‌,) வெள்ளெருச்கம்பால்‌ வ வகைவலியின்‌ வன்மைசளுக்கு ம 
காரம்‌ சக்நிப! தம்‌ மெலிவிஷம்‌ குளிர்ச்சுச/ம்‌ இலைபோம்‌, (௭௦௯, 
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௪. 0] பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


சே, சாட்டாமணக்இன்பா ற்‌-குணம்‌, 
வீழுே மவெள்ளைகுன்மம்‌ மேல்விரணந்தோலில்‌ 
ஒழுமெருக்கட்டியிவை பெல்லாந்தொ மு 2தரடுக்‌ 
கூட்டாமணக்குழம்பைக்‌ கொண்டவளக்கொங்கைமின்னே 
காட்டாமணக்கம்பாத்‌ கண்டு, 

(இ-ள.) கலவைச்சாச்சணிர்‌,த கொக்கைகளையுடையபெண்ணேசா 
ட்டாமணச்கம்பாலால்மூத்தரத தோடு விழுனெ.ற?மசம்‌ வெள்ளை வயி 
தி.அலலி குறிவிரணம்‌ சருமக்கட்டி இவைஙீங்கும்‌, . (ஈஉ௰) 

எலியா மணக்கெபா ற்‌-குணம்‌, 
எலியாசணக்மோ வெலிகிடம்விச்‌.துப்பற்‌ 
யலவிடமுறீக்கிடும்‌ பாரிவலு2பதி 
யுண்டாகச்‌ செய்யு முயர்பிலிகங்குன்‌ மம்‌ 
அண்டாமலோட்டு மிதையாய்‌, டு 

(இ-ள்‌.) பெலியா மணக்ளெபால்‌ யெலிகிஷம்‌ பீ ஜவிச்கம்வண்டுகடி, 
முதலிய பத்பலவிஷம்‌ பிலீகநோய்‌ வயிற்‌.றுவலி யெ இவைகளை நீக்‌ 
குவதுமனமி அதிகவிரோசன்‌ தனை த யுணடாகுமென்க. (ஈ௨௧) 

தே, பிரமத ண்டிப்பா 2-குணம்‌, 
கண்கூசல்கண்ணருக்கல்‌ கண்ணெழுக்கல்கண்ணோதல்‌ 
சண்டிவத்தலெல்லால்‌ கடிதேகுர்தண்ணச்‌ 
சரமதண்டனைப்பிளக்குஞ்‌ சாயகக்கண் மாதே 
பிரமதண்டனர்பாற்குப்‌ பேது. 

(இ-ன.) பலம்பொருக்திய மனமதனையும்‌ வருத்துஞ்‌ சாயகம்போ 
அக்கண்சளேயடைய பெண்ணேபிரம தண்டிப்பாலால்‌ கண்கூசல்‌ கண்‌ 
ரு.அகல்‌ கண்ணீர்லடி.தல்‌ சண்வலி கண்‌ சிவப்பு ஆய இவைகள்‌ போ 
மென்ச, (ஈ௨௨) 

ப்ால்லகை-மூற்றியது. 


ப ணன ட] 





துயிர்வைக, 
ப்சுவின்‌ - தயிர்‌ - குணம்‌, 
பசுவின்றாசோற்‌ பசிமிகவுண்டாகும்‌ 
இ௫ூவுறும்‌சணஜே யேகும்பபையகன ற 
தாகமிளைப்பிறமல்‌ தாக்கொணொாமெய்யெரிவும்‌ 


மேவுழுலக ஷய ம்‌ (7 
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ர ரர இ மூலமும்‌ உரையும்‌. ௩௨௯ 
(இ-ள,) பசுவின்‌ தயிரால்‌ பசியுண்டாகும்‌ இ௫ரும்‌ பேணசோக்தா 

கம.ஐயாசம்‌ காசம்‌ சரீர எரிச்சல ஆகிய இவை 6க்குமென்சு, (௭௨௩) 

அடையெடுதததயிர்க்‌- -குணம்‌. 

அடையெடுத்க தயிசைமிளைப்பதறுகும்‌ 

நாரடுதிரிச்சா ததை நாடவொட்டார்‌-தாடொலியா 

௮ண்டாங்கிராணியுரை மேசம்போக்கிவி0% 

சண்டார்குழலணங்‌ 2௧ சாற்று, 


(இ-ள்‌,) குஸி/ர்தமாலையனிர்த கூர்‌ தலையுடைய பெண்ணே ஏடுரீக்ட 
யதயிரானது ௪லேஷ்மரோகம்‌ ஆயாசம்‌ மூத்திரக்கீரிச்சராம வாதூரா 
ணி கு்டே மகம்‌ இவைகளை நீக்குமென் ௧, (ஈ௨உ௪) 

எருமை த்சயிர்குணம்‌, 
எருமைக்கயிருச்‌ சசரிவுபித்கம்போகும்‌ 
லருமைக்கரப்பஜனொடு வச சம்பெருமிதஞ்2சர 
தூலவு... லமுமான தூயறிவுமர்தமுறுவங்‌ 
கோலவிழிகுனிருங்‌ கூறு, 

( இ-ள்‌.) எறுமைத்தபிருச்குயெரிச்சலும்கோயும்போக்கும்சயத்தை 
ப்பற்றிய கரப்பான்‌ வரரோகம்‌ அுதிதூலரோகம்‌ புத்திமதம்கண்ணு 
க்குக்குளிர்ச்சியாகிய இவைகள்‌ உண்டாகுமென்க. (ஈ௨ட) 

வெள்ளாட்டின்‌ தயிர்மோர்‌ இவைகளின்குணம்‌, : 
வெள்ளாட்டின்வெண்டயிரோ மிக்கனலாமாகுதற்‌ ' 
குளளாட்டையான்மந்த முண்டெனபார்‌-வெள்ளாட்டின்‌ 
மோரோமேகத்தை முதிராதடி ரீ.துவிடும்‌ 


பாரோரறியப பகர்‌, 
(இ-ள,) வெள்ளாட்டின்தயிரால்‌ ௮ உஷ்ணமுண்டாம்‌ ௮தன ஏடா 
ல்மந்தபவிளையும்‌ மோசானது!பிரமோரோ த்தைப்போ க்கும்‌. (௨௬) 
செம்மறியாட்டுத்தயிர்க்குணம்‌, 
. செம்மறியின்‌ றன்றயிரைத்‌ தன்னமதரமிகுக்‌ 
கொம்பைநமுலைமாதரசே கூறக்கேள- றும்ம 
கரப்பான்சொதறியு கடுபபிரத்வாயவும்‌ 
முசப்பாமுடல்‌ கெடுமென்றோர்‌, 
(இ-ள்‌.) இளமைபொருக்திய தனங்களையுனட. ப பமமாதாசே ம.தர மூ 
ள்ள செம்மதியாட்டின்‌, 5பிரை உண்டால்காப்பான்‌ புடை ப;லச்கபப்பு 
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௪0 பதார்த்தகுணசிந்‌ 51 மணி 


சததமூலம்‌ வாதசோகம்‌ தயெ இவைகள்‌ பலப்படு துமன்‌ றிச்சரீ ரத 
திற்கு துனபம்‌ உண்டாகு படீனச, (௭௨௭) 
ஓட்டைத்‌ தயிர்‌-குணம, 
திபனமுமுண்டாஞ்‌ சிறுகரப்பான்புண்ணுமாம்‌ 
பூபதிபொன்‌ மேனி புளகிக்குர்‌சாபமாம்‌ 
ஒட்டைத்தயிர்கிதமு முண்ணவஇதாகம்போக்‌ 
அட்டகிறுமியருஞ்‌ சொல்‌, 

(இ-௭,) ஒட்டைத்தயிரைக்குடிக்ச.ஜடசாச்கினிச கரப்பான்‌ விற 
ணம்‌ ௮9. றாலசோகம்‌ ஆய இவையுண்டாகும தாசமும்மலச்சிரிமி 
சோகமும்‌ நீக்கும்‌ சசீசமிலுக்குமெனக. (ஈ௨௮) 

தியிர்வகை-முற்‌.றிப.து. 





மேீமேோார்வைக. 
ப்சுமோர்க்‌- உணம்‌, 
விக்கம்சோதாமுள்‌ விறுகுன்‌ ப.ம்பாண்டூமி,$தக்‌ 
தீரக்குமருக்திட்டத்தி சாரமே டுகூக்கு லே 
மாருத்திரிதோஷ மர்‌ தமனத்ரு5ஃ மபோம்‌ 
விருவின்‌ ே மாருக்குமேய்‌, 

(இ-ள.) பசுவின்‌ மோருக்கு விக்கம்‌ மகோகரம்‌ கயிற்றுலலிபாண்‌ 
மசசோசம்‌ பித்தகோபம்‌ உடுமருர்தால்‌ வரும்கோய்சள்‌ பேதிதிரிதோ. 
ஷம்‌ அக்னி மர்தம்‌ வெப்பம்‌ ய இவைகள்‌ போமெனக,(ஈ௨௯) 

எருமைமோர்க்‌-குணம, 
தாசல்கிராணி சலக்கழிச்சல்கா மாலை 
அகங்குடைபழுவு மற்றுப்போ 2மா சமில்லாத்‌ 
தேவாமிருதமுமாஞ்‌ சீர்மானிடர் தமக்கு 
மூலாமருதெருமை மோர்‌, 

(இ-ள.) எருமைமோரினல்‌ தாகம்‌ சரொாணிசோகம்‌ சகலக்கழிச்சல்‌ 
காமாலைகருமி யெ இவைகள்‌ நமீம்கும்‌ போகவிருப்பமாம்‌ சிற்‌ தமா . 
னிடர்களுக்கு கெடசதலமுத மாருமென்ச. (௭ஈ௩௰) 

ஒட்டைமோர்கெய்‌ இளசைகளின்‌ “குணம்‌, 
ஒஓட்டைமோர்மெச தவன்‌ ஓங்கெயவாத கணிக்குங்‌ 
கட்டுமர்‌ தரேப்ப்பெருமை கேட்பீரேல்கெட்டுலசன்‌ 
மர்தஞ்செய்தாலு லலவிர்‌ துவைப்பெருக்கும்‌ 
அர்தஞ்சேர்கண்ணா யதி, 
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, நூலகம்‌ உரையும்‌. ௫௧ 


( இ-ள்‌.) ஒட்டைமோரறுான து பித்தவாத தொ தத்தைச்சாரதிசெய்‌ 
யம ௮கன்‌ கெய்யானது அக்கினிமாஈ தஞ்‌ செய்வதாயிருஈ்தாலும்சுக்லெ 
கிடை விருத்திசெய்யும னக, (ஈஉ௪) 


மோர்வகைமூற்றியது, 





| இணை கம மாமை 


வெண்ணெய்வகை, 

2 ச-நமுலைப்பால்‌ வெண்ணெய்க்‌ குணம்‌. 
சகுண்ணெரிவுங்கையெரிவுங்‌ சாலெரிவுகாசிகளில 
அண்ணெரிவுமண்ணி லகன் றிடுங்காண் தண்ணார்‌ 
௮லைப்பால்வன்‌ மமணமதுக்‌ சணிசெய்யுமா தர்‌ 
முலைபபால்வெண்ணையக்கு மேிர்‌ ௮. 

(இ-ள,) றா்தமாசர்‌ முலைப்டால்‌ ெண்ணெய்க்கு சண்‌ சைகால்‌ 

52 ச தவவடங்களில்‌ உண்டாகும்‌ எரிச்சல்‌ நீல்கும எனச., (௭௩௨) 
பசுலெண்ணெய்க்குணக, 

சண்ணிலெமுகோயும்‌ கண்ணெரிவும்‌ பீளையும்போ 

எண்ணு சியு மெழும்புக்காண்‌-ஈண்ணரிய 

அல்ன றும்வெண்ணெய்க்‌ ககலுமமேகமெல்லாம்‌ 

பூவினரர்க்கெல்லாம்‌ புகல்‌. 

(இ-ள.) பசுவின்‌ வெண்ணெயக்குக்‌ கண்ணோய்‌ கண்ணெரிச்சல்பீ 
மாசரால்விரமேகரோகம்‌ இலைபபோம்‌ தீபாக்சீனிஉண்டாமென்ச. () 
எருமைெண்ணெய்குணம்‌, 
எருமைவெண்‌்ணெயக்கில்‌ லெரிநீரிழிவு 

பருவயி2லகேளிப்‌ பாரிற்கருமியுறும்‌ 
மர்கமாமலாதமிகு மாருக்சபங்கரப்பான்‌ 
ஹஜொர்தமாகோயடரு.ஞ்‌ சொல்‌. 

(இ-ள,) ப்ருவமயில்போ லுஞ்சாயலையுடைய பெண்ணே சருமைலெ 
எ்ணெயினால்‌ பி.தீ தவ தீதிரக்சிரிச்சாம்‌ நீங்கும்‌ மலாசயக்கிரிமை ௮ 
சினிமாதம்‌ வாசரோகம்‌ கபாதிக்கம்‌ கரப்பான்‌ கொச்தரோகம்‌ தூய 
இவைகள்‌ உண்டாகுமென்க, (௭௩௪) 

வெள்ளாட்டுவெண்ணெய்க்குணம்‌, 
மிவள்ளாட்டுவெண்ணெயது வீ றுகரர்‌ தான்போக்குர்‌ 
தளளாடுபித்சந்ணிச்கு தங்காண்‌-தெொஞ்மொழி 
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41௨. பகா தீதகுண 3 ப தரமணி 


மானேபசி3யெழுப்பும்‌ வன்கரப்பனைக்கடக்குள 
தானேதுரச்‌இவிகிஞ்‌ சாற்று. 

( இ-ள்‌.) தெள்ளியமொழியையுடைய ௦ பெண்ணே வெள்ளாட்டுலவெ 
ண்ணெய்‌ சுரசோகம்‌ பித்தகோய்‌ சரப்பான்‌ கய இவைகளை நீக்கும்‌ 
பசியைஉண்டாக்குமேன்ச. (ஈ-௩டு) 

ஒட்டைவெண்ணெய்க்குணம்‌. 
கட்டழகுசெய்யுக ழ்‌ காரிையிர அகண்பின்கள்‌ 
ஓட்‌ டைவெண்ணெய்ம*த மொடுவா த௩்௫ட்டவைக்கும்‌ 
27முவுக்சகற்கு நிறைபித்‌ சம்போ க்திவிடும்‌ 
பசர நியச்சொன்னோம பகுத்து. 

(ஈ.ள்‌.) ஒட்டைவெண்ணைபானது கல்ல அழசையு:2 மக்தத்தையு 
ப்‌. கரோகக்தையும்‌ உண்டாக்கும்‌ நீரிறிலையும பிசதகொப.ததையு 
ம்்‌$ீச்குனச, (௭௩௬) 

வெண்ணெய்லகை முற்றியது, ட 


நய்வகை, 


பசுகெய்க்குணம்‌, 


தரசமுழலைசு கஞ்‌ சத்திபிததம்வரயுபிர 

மேகம்லயிற்ெரிவு விக்கழலல்‌-மாகாஈல்‌ 
குன்மம்‌ வழ்ச்சி குடல்பு2ட்‌ டலஸ்‌ தசுட்கஞ்‌ 
சொன்காலமுமபோக்குசை3* தப்பு, 

(ஒள்‌) ப சுலினது 'நெய்யானதுசாகம்‌ உழலபிணி அ ச்சுட்கசோ 
சம்வா3இபித்த இக்கம்‌ வாவிஷமம்‌ விரணப்பிர மேகம்‌ வயிற்‌ றி9லரிவு 
($ தத்கல்‌ இருமல்‌ வபிற்‌.றுவலி சினப்புரு_ல்ககெளிதல்‌ மூஸ்திசோ .. 
ப: ல மூல்ரேசசும அகிய இவைகளை மீச்கு9பன்க*துப்‌2ெய, (௭௩௭) 

காராம்பசு செய்க்குணம்‌. 


காரசம்பசநெப்யாற்‌ கண்ணுக்கொளியுண்டா 
நீரா ந்வீழிபுரு வ கெற்றிசுறச்சூசொழியும்‌ 
மெயயிற்குழையு மிளர்பொன்னிறமூம்வரும்‌ 
நெப்யிலிதுமேலா நிகழ்த்‌. 
2-௭) காராம்பசுரேய்யால்‌ சேத்திரத்திற்கொளிவும்‌ சரீ ரபுஷ்டியு 
பபொற்சாயலுப் உண்டாம்‌ கணபுருவம்‌ நெற்றிகிபசு இலைகளைப்பத்‌ 
ஹதிய்கோயகள்‌ விலருென்ச, ப (ஈ௩௮) 
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ரமாலமம்‌ ௨௨9 ரயம்‌. ௮௩ 
எழு மைகெயக்குணம்‌, 


பு,ச்திபெடுமெய்யழகு போதக்கெடுநயணம்‌ 

மெததவொளிமா ிவிடு மமதினியிற்சத்தியமாம்‌ : 

வாதமொடுபிச்சமுறு மாராக்கரப்பானாம்‌ 

கோதெருமைகெய்யறுந்திந்‌ ௯.௮, 
( இ-ள்‌.) எருமைகெய்யால்‌ அறிவு அழகு சண்ணேளி இனவாள்மி 

திைமாம்வாதபித்தம்‌ தரவம்சரப்பான்‌ இவையு ண்டாமெென்‌ ௪,(ஈ௩ ௯) 
வெள்ளாட்டுகெய்குணம்‌. 

மயைபபோக்குவாத தாரண்மையைக்கெடுத்‌ தவிடும்‌ 
வெய்யைவளாக்கும்விழியை அலச்கும்வைடக இற 

ப,த்தியத்தித்காகு பயமில்லை வெள்ளாட்டினல்னெய்‌ 


நித்தியய்கொண்டலுக கொண்ணீ, 


(இ-ள்‌,) வெள்ளாட்டு நெய்யையுண்ணில்‌ ௮௧ 9?லவ்‌.மதிக்ச த்தையு 
'ம்வாதகசோபத்தையும்‌ பொக்ஞும சர்ரக்தை வளர்ப்பதுபன்‌ மிக்சண்‌ 


ணுக்கெரசரியை யுண்டாக்கு பச இியத்திற்குசவு மமக, | (ஈச௰) 
செம்மதியாட்டுபள்ளையாடு இவைகளின்‌ கெய்குணம்‌, 


செம்மெதிபினெய்பதனைத்‌ இன்னமதரரூமாக்‌ 
கொம்மைமுலைமா சசசே கூறக்‌ ிகளம்மவுறும்‌ 
பளன்யின்னெய்பி*தொழிக்கும்‌ பாருலகலெல்லாந்கும்‌ 
கொள்ள ்தான்டீர்தமுறுங்‌ கூறு, 


(இ-ள்‌,) இளடைபொருக்தியசனை்சளையுடைய பெண்ணேமதுரமு 
எளளசெம்மறியாட்டு மெய்யால்‌ கபகோயதிகரிக்கு பளசளையாட்டு கெய்‌ 
9ததகோயை யொழிக்கும்விதமா மமன்க. ்‌ (ஈ௫க) 
கலப்புகெய்குணம்‌. 
கெயயுட்பலகெய்கு நீளசுக்ளெம்பெருகும்‌ 
வெய்யபசியுண்டாம வீடும்‌ பித்தபெய்யனலா 
லுளளபித்தலெக்கைபேோர மோகங்குயிருந்த னில்ச்குல்‌ 
- கொளளத்தெரியு குணம்‌, 
(இ-ள்‌.) எரு மைகெய்மு கலிய கலப்புரெய்மால்‌ சுச்சலம்பெருகும்‌ 
தீபனமும்‌ உண்டாம்‌ மித்த ஷமம்‌ சேகக்கொிப்பாலா ெயெமிக்ச 


சுரமும்‌ 2பாம்உயில ரகாங குன்ற வடலுு பல்கும்‌ ௪. (௭௪2.) 
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௬௪௪ பத-ர்த்தகுணசித்‌ தரமணி 


| ப்ன்‌.றி உடும்பு சாக்கை இளைகளின்‌ கெட்குணம்‌, 
பன்‌ நிகெய்நீர்கபெபு பாயமூலத்திரத்தங்‌ ர 
கன்‌ மிவசதக்கடுப்புமுதர்‌ றன மியகோய்‌ 
போக்குமுமேபின்னெய்போ மிரத்திதம்போக்வொிடும்‌ 
.... காக்கைநெய்கரமாலைக்காங்‌ கரண்‌, 

(இ-௭.) பன்‌ ிசெய்யானதமூத்இரச்கடுத்‌ தலையும்‌ ரத்‌ சலக்‌ கரணி 
யையும்‌ வாதகடுப்பு மு,தலிய பிணிகளையும்‌ நீக்கும்‌ உடும்மின்னெய்சத்‌ 
தரொணிஅபை மீக்சும்‌ காக்கைகெக்‌'காமாலை மோகத்திற்குதவும்‌, () 

அமை ஒணாண்‌ ச ரடி இனவகளின செய்க்குணம்‌, 
ஊணு பகெயிமூல?மாட்டும்‌ ஒணுசேயிச்கு 2 
சரணாப்பிறவலி2சாய சாணாதுபூணார்‌ 
முலையாய்கரடி செய்சக்குமுன்வா த?மாடு 
புலையாருங்கால்‌ 9வடி.ப்பும்‌ போம்‌. 

(இ-ன்‌.)* ஆபரணக்களையணிஈ* தனங்களையுடையபெண்‌ ணே.துமை 
கெய்த்‌ தமூலம்மீக்கும்‌ தணான கெப்ய.ல்‌ பினனிசிவுதீரும்‌ காடி.கெய்‌, 
யால்பின்னிசவுதரும்‌ கரடிகெய்யால்‌ வாதவேகரும்‌ பாதவெடுப்‌;):2 
போம்‌, (௪௪) 

ஆமணக்கு சேய்ச்குணம்‌, 
ஆமணக்குசெய்யா லனலமுண்டாமியாவர்க்கும்‌ 
பூமணக்குமேனிபுரிகுழ?ல வாயமணக்கக 
கொள்ளியில்வயிறுவிரிய கோரமுள்ளவாயுவறும்‌ 
உள்ளில்லருகுகுன்மம்போ மோது, 

(இதவுத.) 

அம்பொனிறமும்விர்‌.து மாங்குடனேழற்றமரும்‌ 
மைம்பொதிச்சூடெறிவு மாறுக்காண்‌-௮ம்புவியிற்‌ 
யாமணுச்குமின்‌பமொழிப்‌ ப வாய்ஈலஞ்செழிக்‌த 
ஆமணக்‌இசெய்யை யறிந்து. 

(இ-௭,) புட்பக்கள பரிமளிக்சா நின றஅமுகுபொருர்தியகட்டப்ப்‌ 
ட்டகூர்தலையும்‌ யினியமோ ழியையுமுடைய பெண்ணே௨வ்ணுதீச்மூ 
ளளமுத்துக்கொட்டை கெய்யை முதமைப்படிக்குக்‌ குடித்தால்விரோ 

்‌ சன்மாக்‌ இதனால்‌ கோசவாதம குன்மம்‌ குடலேற்றம்‌ தேசமகண்‌ மூ 
க்குசெவியாய இவைகளிலுண்டாகற யெரிச்சலும்‌ ீம்கும்‌ பொன்னி 
தமும்தா.தவிருத்தியுமுண்டாம. (ஈ௪(௫) 
தே, மு௫ித்றுபணக்கு கெய்க்குணம்‌, 
மருக்‌ னழலும்‌ லளிய/ முலச்துள 
பொரு,ச்துபுழலுமறப்‌ போக்கும்குருசஇ. ப 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ௪௫ 


, ஈற்ருயெனவளர்க்கு சாளூம்‌ அழுவ தனிக்குஞ்‌ 
இற்ருமணக்கிகெய் சான்‌ றேர்‌, 

( இ-ள்‌.) ஈற்றாடனக்குகெய்‌ பற்பல ஒளஷதங்களின்‌ வெப்பக்களை : 
யும்வாயுவினால்‌ மூலத்திலுண்டாகின்ற உஷ்ணக்சளையும நீக்கும்‌ ௮ன 
இயும்‌ செக்களைத்தாய்‌ வளப்பதுபோல்‌ உடலைவளரப்பிக்கும்‌ என்ச.() 

எளளு கெய்க்குணம்‌, 
புசதிஈயக்குளிர்சசி பூரிப்புநெய்புகளஞ்‌ 
சத துளக்காந்திஎனிபிளமை மெத்தவுண்டால்‌ 
கண்ணோய்செனீ.சோய சுபாலஅழல்கசராகோய்‌ 
புண்ணோேய்போமெண்‌ ரெயயாற்‌ போற்று, 

(இ.எ.) எள்ளினதுமேய்யால்‌ பு.த்திக்குத்‌ தெளிவு விழிக்குக்‌ குளி 
ர்ச்சிமன ம௫ழ்ச்சி சேகபுவ்டிபலம்‌ தேறசுவாலிபத்தன்மை என்னும்‌ 
இவைக௩ளயுண்டாகும்‌ ௮னமழியம சோேச்திர கோயகாணசோகம்‌ சபால 
உவ்ணமசாசம விரணம்‌ நய இனைகள்‌ நீங்கும்‌ என்ச, (௭௪௪) 

வாஓுமைகெய்குணம்‌, 
௮ழலெல்லாகாத்று மரியவுடம்பி 
௮ழலெவிர்‌ துவை யுண்டாச்கும்‌-லமுலழுப்பைப்‌ 
பூண்கப்ம்போச்கும்‌ பெறிசுட்சொளிவுசெய்யு 
நீண்டஅடப்பம்விதை நெய. 

(இ-ள,) வா தமைகெய ஒளவ; தங்களினலும்‌ உழைப்பினாலு இளை 
ததமெப்பங்களையும்‌ சுபதோவத்தையும்‌ நீக்கும்‌ சமோஷ்ணந்சுக்லே 

- ப்ஞ்சேர்திரிகளுக்கொளிவு இவைசளை உண்டாக்கும்‌ என்க, (௭௪௮) 
வேப்பகெய்க்குணம்‌, 
வாதம்போம்பித்தமிகு மாறாக்யெரீஇியொடு 
சேதுஈரப்பான்‌சரங்கு முன்னிசவு-ஒ.து௨.லின்‌ 
நாப்பணுறுசுசமு சாறசன்னியுக்தொலையும்‌ 
வேப்பகெய்யென்றொருக்கால்‌ வீள்‌. 

(இ-ள,) வேப்பின்கெய்க்கு மகாவாதம்‌ கிராச்தி கரப்பான்‌ சிரங்கு 

அூருஷ்ணஸ்தம்பனவாதம்‌ சரமசர்நிஇவைஙீங்கும்பித்தமாம்‌ (ஈ௪௯) 
இலுப்பை கெய்க்குணம்‌, 
கரப்பானடருக கடிசிரங்குபுண்ணு 
உப்ப மிமிப்புவவிடோள்‌ கரப்பான்‌ 
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௪௪௬ பதார்த்தகுணச த்தாமணி 


பாகுமொழிமாசே ப்லமுண்டார்‌ துற்பலம்‌ 
தேகுமிலுப்பையி கெய்க்கே, 

(இ-ள.) கற்கண்டளைய மொழிக்காசிசைசே இலுப்பை செய்யாய்க 
சப்பான்‌ கடிவிஷம்‌ சிங்கு விரணம்வன்மை இவைஉண்டாம்‌ சசலவா 
தழும்‌ துர்பலமும்‌ நீக்கும்‌, ்‌ (ஈ௫௰) 

புன்னை கெய்குணம்‌. 
புகனைிலுண்டாகெயயாற்‌ போங்குசர்சிபாகமுகன்‌ 
மனனி௰ஞக்குங்கெ: ஓய வாயவும்முன்‌-பின்னிசிவும்‌ 
பொல்லாவலி.பினமும்‌ புண்கிருமியுதொஃயும்‌ 
அல்லார்குழ £2ல யி. 

(இ-௭.) இுண்டகூர்தலையடைய பெண்ணே புன்னைசெய்யால்‌ சச்‌ 
நஇிபாத2 மகாவாதேோகம்‌ முன்னிசிவும்‌ பின்னிசிவுக்‌ 6 வகைவலிவிர 
ணம்‌ திருமி கய இவைகள்‌ மீங்குமென்க. (ஈடு௪) 

புக்‌ கெய்குணம்‌, 
அங்கமழகிசிம்பாம்‌ புங்ககெய்தனக்குத்‌ 
தல்கம்போற்கார் தியது தா. லுண்டார்‌-திக்கண்முக 
மானேகரப்பான்‌ போம்‌ வன சொலியுஞ்சிரங்குக்‌ 
தானேவிலகுமெனச்‌ சாறறு, 

(இ-ள்‌,) சக்திரனையொத்த முகத்தையும்‌ மானையொத்த கணகளையு 
முடைய பெண்ணே மலைப்புக்கன்பருப்பு கெய்க்கு ௮ழகும்‌ ஒளிவும்‌ 
உண்டாகும்‌ காப்பானும்‌ சொறிசிரங்குர்‌ ஒழியும்‌ என்சு, (ஈடு) 

தேங்காயின்‌ கேயகுணம்‌, 
தேகாரயினெய்யசனாற்‌ நீயால்வருபுண்போம்‌ 
பாக்காகச்கூர்தற்‌ படர்க்தே று-ரீங்காத 
பல்லாயினஜேயும்‌ படர்‌ தாமரை); ம்கும்‌ 
அல்லறப்‌ 2 போமென்‌ மி. 

(இ-ள,) தேங்காயகெய்யில்‌ தீபால்ளரூம்‌ லீரணம்‌ த சமூலசேோ 
7 படாதாமரைகிறங்கு ஆய இலைகள்‌ பாம்‌ தல்மயிர்வளரும்‌.[) 
தே-முச்கூட்டுகம-க கெய்குணம்‌, 
சோஷ்டுசோய்பித தரத்‌ குவட மடல்வாதமு 

விட்கெ மூலவிரணமறம்‌-பூட்டிள்‌ 
முகெயெழுசூலையெ டு மொத்த மய்குகு 


கடு ய. அனலாஅ காண்‌, 
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மூலமும்‌ உசையும்‌, ௫௪ 


( இ-ள்‌.) சூரளள 5டுகு நெய்யால்‌ குன்மம்‌ ரத்சபித்தம்‌ குஷ்டம்மா 
சவாதம்‌ க்ஷபம்‌ முலைமுூலவிரணம்‌ ரூலைமுதலியபிணிசள்நீல்குமென்ச. 
கோஷ்டுியென்பது வயிறு, 
சே, ரீராமுத்து செய்க்குணம்‌, 

பூசருடிலாதகளம்‌ பொரங்குசரெந்திபுடை 
விசுகுட்டஞ்சூலையிவை விட்டேகும்‌-கோஞ்சச்‌ 
ஈஈடியையாத்தநடைத்‌ தெய்வமட மயிலே 
நீபடிமுத்தினநெப்யை நீ, 

(இ-ள.) அழகுபொருத்திய ௮ன்னத்தையொத்த சடையையும்‌ தெ 
யவ சுசன்னை பொரு கய மயில்போலுஞ்‌ சாயலையுடைய பெண்ணேரீ 
2 டிம.2.ு சப்பை, கவிற்பூரினும்‌ உளளுக்குடிக்குனும்‌ வாதகூட்டம 
சால்‌ கு ொறிரிபரூலிய இ சூலை இவைநீம்கும்‌. (ஈடு) 


தாதுவுபபுரூணாமமார்‌ தச துருபரங்கிப்புண்‌ 
கோுபுசிடு உமைக்‌ கூட்டிணங்கள்காதும்‌ 
சகுமாயிற்‌ சப்பாண்றமிர்போ 

மெரி20க ய்யா லென்‌ ண்‌, 

(இ-ள்‌) எரிரறகயென்னுஞ்‌ சசங்சோட்டைகெய்யசல்‌ தடி.ப்புப்பச 
க்உ்ப்புள்‌ கருங்குஷ்டம்‌ வெள்ளைகுவ்டம்ரு சலியகுஷ்டரோகங்கள்‌ ௧ 
ய 5 ம்‌ சாறி சரப்ப இ; நிரனாதம்‌ ஆதிய இவைகள்‌ போம்‌ சுக்கிலவிரு 
ததயும்கருப்‌ ஈபாற்பற்தியு உண்டாம்‌ புரூணம்‌ கருப்பம்‌. (ஈட) 

2௪, முசகூட்டுகெய்‌ சோக்கும்வி.இ. 
௮ைண்மொண்டபெண்ருதி தாமுத்காளவெண்ணெய 
ம்வேண்கல இ குறைய 2கழ்‌- ச வு9ஈறி 
யோன்னறுரண்டுமுன்‌ ரகு மிமான்‌ நிரண்டுமூன்றாரு 
மொன்றி ஸண்ரிமூன்றாகு முற்று. 

( ரப ) வச மு கலிய மூன்று சிதாளுக்குக்‌ கூட்டவேண்டிய முறை 
உர த? சகாளுக்குப்‌ பசுவின்னெய்‌ ௩ பகு யெண்டுணய ௨ மணக்கு 
அ மணர்குய்‌ ௩ பக்கு பித்‌ தசிதடிகளுக்‌ கு யெண்ணெய்‌ ௪ பங்கு த. 
டணக்கு சய பசுவீனரெய்‌ ௩ பல்குசி ஈலஷ்பதேசிகளுக்கு ஆமண 
ன்க்கெய க பங்குபசுவினநெய்‌ ௨ பல்‌. குபெணணேய்‌ மூணுபங்கு இவ 
வாறு கூட்டவேண்டுமென்க. , ப (ஈ௭) 

ப தே, முக்கூட்டுசெய்க்குணம்‌, 
தூ துசெய்க்கைநுவலா கெய்க்குப்பித்தம்‌ 
பேவுநமுத்துெபம£னிலம்‌ வீருவாம்பூவுலசன்‌ 
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ட ௮, ட . 
௪௮ பதார்த்தகுணசிர்சாப்ணி 


மூன்‌ அமளவாய்ச்காச்‌? மூழ்லெர்தப்பிணியா 
ன்று 2சாய்.பியாவும மோர்‌, | 
(இ-ள.) என்னின்‌ கெப்‌ பசுெய்‌ ௮மணக்கு9ஈய்‌ இவைக்குமுறை 
வேகப்பித்தவாத2காபங்கள்‌ மீறுமத்‌ தத்தமநிலையிற்பொருக்‌ துவனவா 
ம்‌ ஆதலால்‌ அம்மூவிசுசெய்களையும்‌ இரமப்படிக்‌ கூட்டிக்காய்ச்சிஸகா 
னஞ்‌ 9சய்யில அ௮த்‌.தரி 2 தா ஷலகயால வருஞ்சல£ராகழும்‌ நீககும்‌, () 
6 ௮௯ உப்‌ கணம. 
௮ஞ்சென்னையைக்க। ணி லலி£தபின்னிசுவு£ 
தஞ்செனவசயவு? ,சனியுங்காண்பஞ்சாயப்‌ 
பரக்கு£மசன்னிசாம்‌1யாரிலையச்‌ 2சஷ்டை 
யிறக்கு2 மன்ற யியம்பு. 
(இ-௭.) ஆமணக்கு மயெள்ளு வேம்புபுன்னைபஙகு இ௫ர றின்‌ நெய்‌ 
களைஉன்‌ றுறக்கலஈ.து சபிலமாசச்செட்து உபவீயாடுக்சல்‌ பின்னிசீவும 
சாரவாயிம்‌ சன்னிபர்தசம்‌ சுப? தாலம்‌ அய இலைஙிக்கும்‌ யென்ச. 


நெய்வசை முற்றிப. 


சரண வைக்‌, 
ப்சுவின தசாணத்தின்‌ குணம்‌, 
ஆவினதுசாண மடிபடுவிச்கரு திர 
தாலிவருகிருமி சார்ச்‌ தகப்‌-2மவுசுச5 
தங்குச்தாகம்போக்குஞ்‌ சாற்றிமயச்சுத்தியப்பால்‌ 
தெக்ெபாலுசு சொக்குக்கோ, 

(இ-ள.) பசுஞ்சாணம்‌ கல்முகலியனைகளால்‌ அடி. பட்ட விச்சம்‌ ஒழு 
இன்ற உதிரம்‌ இருமிசீராகம்‌ சுபசா,காசம இலவைகளைநீக்கும்‌ தேகச்‌ 
சுற்றி யுண்டாம்‌ இது தேங்கின்பாலை ஒக்குமென்௪, (௭௬௰) 

எருமைச்‌ சாணஅடின்குணம்‌, 
 வயிற்றுப்சமிரத்த வாரக்திகாமலை 
நியத்தபெரும்பாடு புண்ணைங்குமவியக்த 
கருமைச்சா£ங்க விழிச்காரிகையேந ளூ 
யெகுமைச்சாண த்தி னியலபு. 

(2--.) மான்போலுங்கண்களையுடைய மையணிச்த பெண்ணே 
ெருமைச்சாணத்தரல்‌ லபிற்து பாரு ல்‌ ரச சவாந்தி கமா லைபெரு 
பபாடிணம்ெ இலைகள்‌ நீக்கும்‌, ்‌ (ஈ௬௧) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ௪௯ 


வெள்ளாட்டுப்‌ புழுச்சையின்‌ குணம்‌, 

உருக்கைநீறாக்கு முத ரசேோய்போக்குக்‌ 

திருகசகானவாதநகோய்‌ தீர்க்கு-நெருக்கான 

தோட்டுகுழயணங்கே தொல்புவியோர்சொல்லிடுவெள 

ளாட்டுப்புழுக்கை யது, 

-(இ-ள்‌.) காயாபாணத்தை யணிந்தவரமகளிசையொத்த பெண்ணே 
வெள்ளாட்டுப்‌ மூக்கை உருக்கை அல்லத எலு என்லும்‌ லோக்த்‌ 
தைப்‌ பன்மிக்கும்‌ மகோதரத்தையும்‌ வாதரோயையும்‌ நீக்குமென்௪.() 
சாணவகை-முற் பிய து, 





மூத்திரவகை. 
சிறுநீரின்‌ -குணம்‌. 
காணாக்கடி போம்‌ கதித்தெழுர்தவீக்கமது 
சரணாதுகாயகித்தி கைக்குளாம்‌- பூணே 
பதித்சகொங்கைமாதே பகர்மாந்தருக்கு 
உத்தித்த௫ிறுநீ நக்கென்‌ ரோ.து. 
சே, இதுவுமத விருத்தம்‌, 
அங்குிபுருவரைசிது£ர்‌ வாதம்போக்கும்‌ 
மதைப்பருகலிருமலிரைப்‌ ப.சத்தசோயும்‌ 
பொங்கிவருமேக விகாரமகிரந்திப்‌ 
்‌.... புண்களும்போம்‌ ௮தைசசியம்புரியித்சூடுச்‌ 
தம்கிய2தார்பஸ்மாரஞ்‌ சஈநியாசஞ்‌ 
சருவவிஷம்விஷசரமுக தவறுண்டோடும்‌ 
இங்ககனை த்தொட்டலம்புற்‌ கண்முகககா 
திவவிட தீ.துளெமும்விரண மிரியுக்காணே, 
(இ-ள.) மாக்சர்களின்‌ ஜடராக்கினி: யுவர்ச்சுவையையுடைய சழ : 
நீரினால்‌ கணாஃசடி விஷமம்‌ 2சாடையும்வா ததோஷமுர்தீரும்வதைமு 
றைப்படி.ப்பருகில்‌ இருமல்‌ சுவாசம்‌ ௮ிர்க்கரம்‌ மேகமூத்திரம்‌ இர 
ந்‌ திவிரணம்‌ ஆயெ இவைகள்‌ போம நசியஞ்செய்தால்‌ சுரம்௮அபஸ்மாச 
ம்சந்தியாசம்‌ சருவவிஷம்விஷசுரம்‌ ஆகிய இவைசளநீம்கும்‌ ௮ந்தநீரா 
கழுவினால்‌ விழிமுகம்‌ செவி இவ்விடங்களில்‌ பிறக்கின்ற கட்டிகள்‌ 
விலகும்‌ ௮ன றியும்‌ காயசித்திக்கு உதவுமென்௧க, ' (௬௬௩) 
தே, பசுமூததிரக்குணம்‌ வெண்பர, ளு 
விஷபாண்டிசோபைபல வீக்கஞ்சகத 
விஷ்முஇரமாலையென மெச்தப்புடவிதனிற்‌ 
7 
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௫௦0 பதார்த்தகுணசித்‌ தாமணி 


பேசலக்‌ணோடுசர்தப்‌ பீடையுபகன்றிடு2ம 
கோசலத்தாலாணரங்கெ கூறு, 

(இ-ள.) கோசலத்கால்‌ விஷபாண்‌3 சோபைபற்பலவீக்கம்சகலவி 
ஷம்‌ அர்கு காமாலை பன்‌ ?னோப்முதலியபிணிகள்‌ 2பாமென்‌ க. (௭௬௪) 
எருமைசமத்திரக்‌ குணம்‌, 

உதர 2கரய்பாண்டேச டர த்தசா ஈரலை 

வி2ரவரு?சாபைமேகம்‌ முதிர்கிருமி 
யாகபகோயேகு மடசெருபைழூத்திரத்தால்‌ 
மீதிலனலுண்டாகு மே. 

(இ-ள்‌ ) எருமைஞூத்திரத்தால்பெருவயிறுபாண்டுசாமாலைசோபை 
ப்பிரவேசம்கிருமிமுதலிய2நாய்களும்போம்‌ இ௫ற்சூரிண்டாம்‌. (ஈடு) 
வெள்ளாட்டு மூத்திர குணம்‌, 

சோபையொடுபாண்டிவைத்‌ தாரத்தும்பலவிக்ச 
தாசமகற்௮ம்மு2ரத்தைப்‌ போக்கும்‌- கோபமுடன்‌ 
உள்ளாட்டுத்தாரச்சதை3யோ டோங்குதாயோயகற்றும்‌ 
வெள்ளாசட்டுமூத்திரம்‌ விரைந்‌ த. 

(இ-ள.) வெள்ளாட்டுமூச்£ரம்‌ சோபை பாண்டு பற்பலவீக்கததின்‌ 
யெரிச்சல்‌ ரத்‌ சகபமதுர்மாமிசம்ஃ்கொ தத்ரம்‌ இவைகளைஙீக்கும்‌.(ஈ ௬ ௬) 
யானைமூத் திரக்‌ குணம்‌, 

அ௮திதாலன்சே பை பனிங்கிருமி 
யெதீர்விஷங்கருக்கரப்பா னேகும்‌-௮திராத 
யானையெனப்பலமு அங்கவுஷ்டி யுங்கொடுக்கும்‌ 
டானைவி கத்தி ரம்‌, 

(இ-௭.) பாரனைமூத்தாத்தால்‌ அ௮ததாலசோய்‌ சோபை வாயுவுகருமி 
விஷம்‌ கருங்காப்பான்‌இவையபோம்‌ அன்‌ மைப்போல வன்மையும்‌ சரீ 
ரபுஷ்டியுமாம்‌. (௭௬௭) 

குதிரைமூத்திரக்குணம்‌, 
பாதவன்மீசம்‌ படர்தடிப்புகீள இருமி 
வாதமொமிகபமூ மாறுங்க, ஹணோதரிய 
பெற்குவட்டயொத்சமுலைப்‌ பூவையே சூமமுண்டா 
நற்குதிரைமூத்‌ திரத்தி னால்‌, 

(இ-ள்‌.), பெண்மலையையொத்க கொங்கைகளை யுடையமாதே சூடு 
ள்ளகுதிரை மூத்திரத்தால்‌ பாகப்புற்று சண்டுகண்டா சத்தடி.த்தால்கி 
ருமிசோகம்‌ பாதகோய கப தாஷம்‌ இவை?பாம்‌, (ஈ௬௮) 
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மூலருூம்‌ உரையும்‌. ருக்‌. 


ஓட்டைமூக்௪ரக்குணம்‌: 
பேனயூருந்தடிப்பு விசியெழுஞ்சக்கி 
சூலையுகாவார்த்த்‌ சொடர்கு௭ பஞ்‌-கலைகளை 
மண்டலகுஷ்‌ 2டகும்வரும்‌ ஒட்டைமூத்திரத்தா 
லுண்டனலமாதே டசை, | 

(இ-ள்‌) வெப்பத்தையுடைய ஓட்டை கூத்தீரத்தினால்சரீரத்திலோ 
டிப்புடைக்கன்ற தடிப்பு சர்நிபாசம்‌ சூலைபீடிப்பு உதாவர்த்தவாதம்‌ 
வயிற்றுவலிமண்டல(ு ஷட ௮யெஇவைகள£ங்குமென்க, (௬௯) 

கழுதைமூத் திரக்குணம்‌, 
வேசரிரீரால்வெப்பம்‌ வீரியநஷ்டங்குஷ்டக்‌ 
காசமிரைப்புவிஷம்‌ காற்கருமிவீரிடுபண்‌ 
மேகம்பகஸ்மாரம்‌ வெடியக்கரற்கிந்தி 
போகுமின்னுஞ்சேப்ப்பிணியும்‌ போம்‌. 

(இ-ள்‌.) கழுதைமூச்‌ இத்தால்‌ உஷ்ணம்‌ சா துஷ்டம்‌அலதம்பாகு 
ஷ்டம்காசமஇரைட்பு சில்விஷம்‌ த ளஃ௩ளூள்ள கருமிவிரணம்தர்‌ திமேச 
ம்‌ ௮பஸ்மாசம்‌ ஜிக்வாகண்டகரோகம்‌ செஈ்தி பாலமோகங்கள்‌ யெ 
இவைபோம்‌ - வேசறி-கழுதை, (ஈ௭௰) 

மூக்திவகை-முறறிப, 


மதுரவகை, 
செங்கரும்பு ரசதாளிக்கரும்பு புல்லகண்டங்கரும்பு 
இவைகளின குணம்‌ விருத்சம்‌. 
செக்கரும்பதனச்சாறு தீர்த்திடும்புத்‌த மெல்லாம்‌ 
அங்குஅமிசசதாளிக்‌ ௧௧ன நி௦ந்தாகம்வேகம்‌ 
மங்குருப்புல்லகண்டம்‌ வாதகோப ததைப்போக்கும்‌ 
கங்குல்வார்குழலினாலே காரியமறிஈ் கூ, 

(இ-ள்‌,) இருண்டு நீட்சியுற்ற கூர்தலையடையபெண்ணே செக்கரும்‌ 
பின்‌ ரசம்புத்ததோஷத்ைதடீக்கும்ரசதாளிக்கரும்பின ஐசா ந்றினல்‌ தச 
க வெப்பம்போம்‌ புல்லகண்டம்‌ என்கிறகருப்பஞ்‌ சாறுனஅவாததோ 
வூத்ை மீக்குமென்சு, ... (௭௭௧) 

நாணற்கரும்பின்‌ குணம்வெண்பா., 
வாயுபித்தம்வார்திநீர்‌ மாறும்மதிதூல 
நோபுலெமும்வயிற்றி ஜேய்கலங்கு-மோயாத 
ஈளை யொடுபாண்டு மெதிரா தடங்கிகித்கும்‌ 
காளுநாணற்சரும்பி னால்‌, 
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டூ பதார்த்தகுணசி ந்தாமணி 


(இ-௪.) சாணற்கரும்பின்‌ ரசச்தினாுல்‌ வாசபயித்தியம்‌. வமனம௮ 
கு9௮திதாசம்‌ வயிற்றிலெழுகோய்‌ இனைப்பு பாண்டு இவைமீரூமற்‌ 
சாசர்‌. தமாம்‌ என்ச, (௭௭௨) 

கரும்பின்சா௮ு வெலலம்‌ இவைகளினமிதாமிதகுணம்‌, 
கரும்பிரசமெத்தவுண்டாற்‌ கா ணும்கபசேோய்‌ 
விரும்பிமெல்லமெத்தஉண்டால்‌ மேகந்தருமதுகர்‌ 
ருண்டாமதைமிகமா யுண்டால்மேகம்பித்தம்‌ 
மிண்டாமற்சார்ந்தறும்‌ விள. 

(இ-ன்‌.) கரும்பின்‌ ரச த்தைமிகவுக்‌ குடிக்கக்சிலேஷ்மதோயுண்டா 
ம்வெல்லதை த யதிகமாகத்தின்ருல்மதுமேகங்காணும்‌ ௮துகளைமிச 
மாகப்‌ புசத்தால்‌ பித்தசோபம்‌ இவைவீருமல்‌௮டம்கும்‌, (௭௭௩) 

பாபின் குணம்‌, 
தேன்‌ பாகின்குணம்‌, 
அனலாலெழுர்ச வருசெர்த்திதாழும்‌ 
புனவருல்கோழையது பொம்குங்கனலாரு& 
தேன்பாகுக்கென்‌௮மதைச்‌ சேசொஷதியதனாற்‌ 
கான்பாயுசோய்கூட்டம காண்‌, 

(இ-ள.) தேன்பாடினால்‌ பித்த அரோசகம்‌ வார்திஇவைநீக்கும்ரெ 
ஞ்சிற்கோழைக்கட்டுண்டாம்‌ இவைஓளஷதிகளிற்‌ சேர்த்து ஜளஎஷ்த 
மாக உபயோ௫த்தால்‌ கபதோஷமுதலிய நோய்கள்‌ விலகுமென்ச, () 

மணப்பாகனெ குணம்‌, 
பித்தவருசிகெடும்‌ பேசிலர்ப்பவாதம.துக்‌ 
தத்‌ தனலம்மெள்ளவுள்ளே தானிவரும்மெத்த 
வணப்பாகையொத்த மொழிமாதேமூறுகா 
மணப்பாகுக்கென்‌ே ற மதி, 

(இ-ள்‌.) பாகைநிகர்‌த்த மொழியையுடைய பெண்ணே மணப்பாடு 
னால்‌ பயித்திய அசோசிகமும்‌ ௮ப்சவாதமும்‌ நீங்கும்‌ ௮ன்றியும்‌ சரீ 
ரத்தில்‌ உஷ்ணாம்பமா மென்சு, (ஈ௭டு) 

முதிர்க்தபாகுபழய வெல்லப்பாகு இவைகளின்‌-குணம்‌, 
முதர்க தபாகுங்கள ளெரிவு மூதீ * இரக்கட்டோடே 
பிர்லா தமாதயகோயாகுர்‌ துதியழய 
 வெல்லப்பாகுக்கரிசி வி.தபித்‌ சம்பேதிவாய்‌ 
வில்லைப்பமாதே யீனி, 
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மூலமூம்‌ உரையும்‌, ௫௨ 


(இ-ள.) மூதுயெகெல்லப்பாஇனால்‌ வயிற்றுவெரிச்சலும்‌ வாத்குண்‌ 
டலி ம த்திரமும்‌ கம்பவாதமும்‌ உண்டாம்பழய வெல்லப்பாகுக்கு௮ 
சோகம்‌ பித்‌. தாதிக்கம்‌ ௮தஇிசாரம்‌ வாதகோபம்‌ இவைநீக்கும்‌:(௭௭ ௯) 

வெல்லத்தின்‌-குணம்‌, 
குன்மபித்‌ சம்போருமதி சோழைதனையுண்டாக்குர்‌ 
துன்மலத் தக்டேத்தைத்‌ தோன்௮விக்குமன்மைபோல்‌ 
மெல்லமதுரீரை விளக்மாமதுர 





மெல்லமெனதநாளும்‌ விளம்பு, 
(இ-ள்‌,) ஈல்லவெல்லம்‌ பித்தகுன் மத்தை நீக்கும்‌ நெஞ்சிற்சபசட்‌ 
மிம்லாயசக்கிருமி மதமேகம்‌ இவைகளை யுண்டாக்கு மென்ச, (ா௭ஏ) 
- தே, வுண்டைவெல்லத்தின்‌-குணம்‌, 
மூலமேமேகங்குன்‌ மமுட்‌ ரூலைவிர்‌ துவுமாங்‌ 
காலடர்குமட்டல்பித்தங்‌ காசமும்போம்மீலவரிக 
செண்டைலிழியாய்‌ கெளுமியகாணற்கன்ன 
லுண்டைவெல்லமிக்குண்பார்க்‌ கோது. 

(இ-ள்‌.) கறுத்‌துசெவ்வறிபொருக்‌ இய ம்காகோக்கயேகாணற்சருப்‌ 
பாஞ்சாற்றாலாகயெ உண்டை வெல்லத்துக்கு மூலமுளை மதுப்பிரமேசு 
ம்யிற்துகோய்‌ பக்கநோய்‌ சுக்லெவிருத்தி இவையுண்டாம்‌ வாச ௮ரோ 
கமும்பித்தமும்‌ இருமதும்போம்‌, (௭௪௮) 

, தெக்கெவெல்லம்பனைவெல்லம்‌ யிவைகளின்‌ குணம்‌. 
தெங்லெவெல்லத்தா.ற்‌ செரியாச்குணஞ்சோபை 
யக்கமுறுநீரு மதிகரிக்குந்தங்குபளை 
வெல்லத்தாலவாதபித்தம்‌ வீறுகபஞ்சர்நிநோய்‌ 
வல்லரிசி.ச௪ண்மமது மால்‌, 

(இ-ள்‌,) தெங்கன்‌ வெல்லத்தால்‌ செரிய மந்தம்‌ வீக்கம்‌ ரத்றம்‌ 
இவையதிகரிக்கும்பனைவெல்லத்தால்வா தபித்ததொர்‌ தம்சேஷ்மதோ 
ஷம்‌ சர்நிபதம்‌ ௮ரோசகம்‌ வா தகுன்மம்‌ இவைகீக்கும்‌. (௭௭௯) 

சே, ஈச்சவெல்லத்தின்‌ குணம்‌. 
நீடுபேரீச்சி * னயிர்‌ நின்மலபுத்திக்குமந்த 
மோடுகபவாத முட்சீதமாமிமதி 
பித்தமுடனே பொருங்‌ ன்‌ மிர்கோய்யாகெளை 
யித்ததையிலுண்டாக்கு மெண்‌. 

(இ-ள்‌) பேரீச்சம்வெள்லம்‌ புத்திமந்தம்‌ சலேவ்மாதப்‌. உள்ளில்‌ 
சீதளம்‌ பிதத3 சாபம்‌ இமிர்வாம) இவை:.புண்டா க்குப. *ுயிரவெல்லம, 
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௫௪ பதார்த்தகுணூ ந்தாமணி 


சருக்கரை வகை, 
சருக்கரையின்‌-குணம்‌, 
அருச்‌ தமருச்‌ இற்‌ சலுபானமாகப்‌ 
பொருர்துமடல்லாந திபித்தம்‌ போக்கும்வர்தரு? 
கீக்குமதிகபத்ைத 8ட்டுஃகிழ்ச்சையுண்‌ 
டாக்குநறுன சருக்கரை, 

(இ-௪.) சருச்கரையானது மருர்‌.துகளுக்கு ௮னுபானமாயிருப்பது 
ர்‌ தசிரவாரதிபித்தம ௮சோசகத்தையும்‌ போக்கும்‌ கெட்டிப்பட்டகப 
ததையிளக்கி மகிழ்ச்சியைத்‌ தரும்‌. (ஈ௮5) 

சினிச்சக்கரையின்‌-குணம்‌, | 
சனிச்சச்சரைக்குத்‌ 8ராதவன்‌ ௬ல்‌ 
கூனிச்கும்வா தத தில்‌ கூட்டுறவயேனித்கும்‌ 
வாச்தியொடுகருமி மாறுதவிக்கலுமே 
வேச்நிசையைகிட்டுப்‌ புரண்டு, 

(இ-ள,) சீனிச்சக்கரைக்கு வாதசுரம்‌ வக்கிரிக்கரன்‌ வாதநோய்கள்‌ 
வாக்தி கிருமி27!கம்‌ க்கா தவிக்கல்‌ யெ இவை2பாமென்க.(ஈ௮௨) 
கற்கண்டினவகை, 
சற்கண்டின்‌ குணம்‌, 

ஈரின தடிப்பு | மீரூம லுமபலவாகந்திகளுஞ்‌ 
ச௮சபமுட்டின முஞ்‌ சேராதேதேறியஈற்‌ 
செற்‌௩ண்டிளல்குயில்கள்‌ சூழூமடவனமே 
கந்கண்டெனவகைக்குக்‌ கால்‌, 

(இ-ள.) இனியசொத்‌ கேட்டி எங்குயில்கள்‌ ரூமும்‌இள சப பொரு 
த்த௮அன்ன த்தை நிகாத்த ஈடையையுடையமாதே கற்கண்டினால்பல்ல 
ரனைசங்கசம்‌ பற்பலவ1ஈதி அதிகரித்த சிலேஷ்மதோஷம்‌ வெப்பம்‌ ௮ 
நிய இவைகள நீம்குமென்௪. (௮௩) 

தே, தெங்கெகற்கண்டின்‌-குணம்‌. 
கெஞ்சித்திமிருஞ்‌ செர்£ீரிலழுக்குமபுடைய 
மஞ்சுகரதவொடு வாதமு2ம-மிஞ்ச! சாரி 
தொகங்கெதேசாரக்கபா வக்‌ மாயபுத்திமாதமுமாக்‌ 
தெல்டெ துகண்டாற்‌ றெளி, 

(இ-ள்‌.) தெக்கின்கற்ககடினால்‌. செண்டைக்குள ௭] ரத்தி 
ல்மூக்குசெ.றி.2 மசமச?லஷ்மவச ததத 1 நதமவா தம்‌இனைத்‌ே தளுக்கு 
ஆபாசமமச்தபுத்தி தய இலையுண்ட। மென்ச, ... (௬௮௪) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, _ இடு. 
பணங்கற்கண்டின்‌-குணம்‌. 
மேசவன லுமிக விசும்சூரிகையா 
வாகமுறுகனலு மாறுங்காண்‌ மேனத்தில்‌ 
றங்கவருநீர்சுருக்குக தாவெப்பமுர்தணியு 
மிச்குபனங்கற்கண்டுக்சே, 
(இ-ள.) பனங்கற்கண்டுக்கு மேகசுரம்‌ மகரிசையின்‌ வெப்பம்தம்‌ 
சிவரும்‌ நீர்ச்சுருக்கு உஷ்ணதாகம்‌ இனிவடீங்குமன், (ஈ௮0): 
சே, ஈச்சங்கற்கண்டின்‌ குணம்‌, 
அரியமருந்தசையெலா மன்‌ 2றழுறிக்குக்‌ 
இரிவிதகபத்தைவரச்‌ செய்யுந்தெரிவரிய 
பன்‌ னோய்விளஎக்கும்‌ பகசறிவைமக்குவிக்கு 
மென்னோ விச்சங்கற்க்கண்டி சை, 

(இ-ள.) மீச்சங்கற்கண்டி அவுஷசகங்களையும்‌ அ.றிலையுள்கொசச்‌ 
கும்கர்ச்சுவாசக்ஷபங்களை கோணற்கறியபலபிணிகளையும்தரும்‌, () 
தே.தேனில்‌ எண்டாகுங்‌ கற்கண்டின்‌-குணம்‌, 
தேனிற்பிறச்தசெழுங்கண்டாற்‌ கண்விழிக்குள்‌. 

ஊனிற்படர்படல மோடி.6ங்காண்கானத்திற்‌ 
காகுஞ்சுரமாகு மண்டுபசிகபங்கா 
யேகுஞ்சுாமேகு மெண்‌, 


(”.ஸ்‌. சேனிலுண்டாகும்‌. 'கற்கண்டி ஸல்‌. கண்ணிற்படரு தன்று 
துாமாமிசபடலம்‌ உதராக்கனி சபநோய்வாதகோய்‌ சரரோகம்‌ இவை 
£ீம்கும்‌இசைப்பாட்டுக்குரிய குரரொயுண்டாமென்க, (௭௮௭) 

2 துரைவனகு முற்றிய த, 


மதுவின்‌ வகை, 
தெங்கன்மதுக்‌ குணம்‌. 
சாதருச்‌_நா.று சாளிர்பாண்டுடொடுசோாகை 
வாதபிக்தங்ரொணி வன்சுரப்பன்‌ பேதியிவை 
பொங்கியதிகரிக்கும்‌ புத்த ெடு?மேசமுண்டாக்‌ 
தெக்னெமதுவிற்கென்றே செப்பு. 
(இ-ள்‌) தென்னங்‌ களுக்குச்‌ சோணிதசக்‌ லெப்பெருக்கக பச 
ண்டுசொகம்‌ சோபை வாதபித்ததொந்தம்‌ ரத்சக்ழிச்சல்‌ கரப்பான்‌ 


பேதிபிர?மெசம்‌ தூப று வசள உண்டாகும்‌ ௮ றிவுல்கெடுமென்‌,(] | 
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ட௬ பதார்த்தகுணசிந்‌ தாமணி 


பனையினமதுக்குணம்‌. 
விக்‌. ததிரமூறுமதி வெப்புடமேதா கம்பேம்‌ 
பத்தமஈதா,துவுமோ பாரிக்குமுர்‌ துபித்தக்‌ 
தோன அம்பா ஷணங்கள்‌ குத்தியுமாக்‌ே தோாகைமுன்னே 
பேன தபனைமதுவிற 2௧, 

(இ-ள்‌.) மயில்போ லு.ஞ்‌ சாயலைபுடைய பெண்ணே பனங்களளும்‌ 
ராச்சுக்கலெ ரோணிககிருத்தி சப்சுகாதுக்களுக்கும்‌ உருதி பித்காதிக்‌ 
கம்‌ இலையுண்டாகும்‌ தேகஉஷ்ணமும்‌ வீதாகமூம்நீங்கும்‌ இதில்‌ பா 
ணவகைகள்‌ சுத்தியாகும்‌. (௮௯): 

ஈச்சமஅக்குணம்‌, 
வெப்பச லுபெட்குளிரு மேகக்கிரிச்‌ரரம்போஞ்‌ 
மெப்பசிசபோம்பித்தஞ்‌ சேருக்கா எபபடியும்‌ 
பூச்சதிமிருண்டாம்‌ பொக்கெரிவு்‌செட்டிடுமே 
ஈச்ச.தவதச்கே. 

(இ-ள்‌) ஈச்சங்கள்ளு உள்‌ இழலைபி: மேகம்‌ நூத்திசக்செச்சாம்‌ ௮: 
சோசகம்‌ யுத்தி தூப இனவஙீங்கும்‌ சரீ ரத்திம்குளிர்ச்சியுததகோபம்‌ 
வீக்கதமிர்வாயவு யெ இவைகள்‌ உண்டாகுமெண்க. (௭௯0). 

முர்திரிகையின்ம.ஐக்குணம்‌, 
முந்திரிசைக்களளுக்கு மூிளரிதே ஷம்போம்‌ 
விர துதுமிரத்தமூறும்‌ வெப்பசலும்‌ இர்‌.தவசைக்‌ 
கள்ளெல்லாம்காமமுதுங்‌ காமற்றாருண்டாச்கால்‌ 
விள்ளரிதோஷ. மிலைமெய. 

(இ-ள.) முந்தரிகைமது என்கிற இரர்ச்சிப்பழச்‌ சாராயத்திற்கு வ: 
த்தபித்தகபதோஷச்களும்தேத அழற்தியுள்‌ நீக்கும்‌ விக்‌துவும்ரத்தத்‌ 
தாதுவும்‌ விருத்தியாம்‌ இக்தமதுவருக்கங்களெல்லாம்‌ காமத்‌ தையுண்‌ 
டாக்கும்‌ அதலால்‌ காமற்றபேரியோர்‌ ௮ மதில்‌ குறமில்லையென்‌ ௧,(). 

அ௮ரிசிவேலம்பட்டை தெங்கு இவைகளின்‌ மதக்குணம்‌. 
சாலிமதுரகத்‌ தாற்சளிரீருண்டாக்கும்‌ 
டேலினமதபித்தழைக்கும்‌ வேணடாவாஞ்சாவுயர்‌ 
தேக்கச்மத2,௪௩ தரிதோஷமூண்டாக்கு 

அசகுவிடு கண லையேயாம்‌. 

(இ-ள.) அரிசியிலிறக்கெய சாசாயம்விருத்தி வாதகபத்தையுப்‌ நீசே 
ற்றத்தையும்‌ உண்டாக்கும்‌ வேலம்பட்டைச்சாசாயம்பித்கோபத்தை 
வருவிக்கும்‌ உயரஈ்த செனல்களான குளி/ ச்‌ இியையு வாதபித்தகப 
தோஷக்களையும்‌உண்டாக்கும்‌ எனை, (௬௨) 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


மூலமும்‌ உரையும்‌. இஷ 


௮,ச்திமதுக்குணம்‌. 
௮ ததிமேகஞ்சூட இக மயக்கர்தாகமும்போம 
அ த்திமதுரவேரிலுண்டா மதுவிலடித்தியமு.ஞ்‌ 
சீனி3யேலும்பேயம்‌ செங்சனி2யலுக்கலர்தே 
பாலுவுதயக்குடி த்தும்‌ பார்‌, 

(இ-ள்‌,) ௮.த்திமச லேரிலிரங்யெ கள்ளில்‌ சீனிச்சருக்கரையாவது ' 
பேயன்வாழைக்கனியாலதுகல* துதினமும்‌ சூரியோ தயகாலத்திலுண்‌ ப 
டு ௮ஸ்‌இ?மகம்‌ உட்சூர மூர்ச்சை தாகம்‌ இலைநீக்கும்‌, (௭௯௩) 

பதுவின்வகை-ருற்றியது, 


நனைத 





சேன்‌ வகை, 
பலைத்ரீதனின்குணம்‌, 
யிருபயீகாவிக்க ௮ ஃகடெபுண்வெப்புடல்சோய 
பைய ொழியும்‌ பசியுமுறும்‌-வையக தி 
எண்ணுமிசையாமருக்திற்‌ சேற்றறனுபானம 
சண்ணுமலைத்ேேதசினான மி ஞால. 

(இ-ள்‌.) மலையிலிருக்குக்‌ குறிஞ்சிக்‌? சனி ச7லவ்.மகாசம்களா . 
ச.ம்விக்கல்‌ சண்விரணம்‌ சுரம்‌ தேகக்சடுப்பு இலை நீக்கும்‌ தீபமுமும்‌௪: 
ல்லதொனியுண்டாம்‌ இதுஒளஷ த அனுபானங்களுக்குதவும்‌, (௭௯௪) 

கொம்புத்‌? தனின் குணம்‌. 
வாதபிததல்பததை மாற்துமுசமாந்ததசைக்‌ 
காதமெனவோடச்‌ சடியுங்காண்பூசரமாம்‌ 
வம்புமுலைமாதே வருமருசிரீக்கிள்க்‌. 
சொம்புத்தேகனனறாகுல்‌ கூறு. 

(இ-ள்‌.) வாரிறுக்கெயமலையனைய கோங்கைகளையுடைய டபெண்ணே 
மாமரம்மூதலிய மாக்கொம்புகளிற்‌ கட்டன்‌ றதேன்‌ திறிசீதோஷங்களை 
யும்‌உளமாக்தியையும்‌ ௮ சோசகத்சையும்‌ நீக்கும்‌, (ஈ௯ட) 

சே, மாபொர்துத்தேனின்குணம்‌, 
பசிவெப்பாம்வாக்இமர்தம்‌ பலவிக்கல்வெயய 
ருசிமுக்சப்க்தூல சோகம்‌-ஈசிவகலாக்‌ 
சசெர்துத்தேதன்பாடும்‌ குழலணங்‌க காவீன மரப்‌: 
ப்செொரதுச்சேலுண்டாயிம்‌ போம்‌, 

(இ-ள௭்‌.) அன்பு நீங்காத வாசனைபொரூக இய வண்டுஈன்‌ ப்ரடுங்கூகு்‌. 
தலையுடையபெண்‌ ணே மரப்பொந்துத்‌ சேனிஹலை ஜடாக்களனியும்‌ உ 
ஷ்ணரும்‌உண்டாம்‌ மனம மக்தாக்ிபலவிதவிச்கல்‌ சோகம்‌, 
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௫.௮] பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


சகம்‌. இருமல்சுவாசம்‌ ௮ட்சய.ம்‌ ௮தூலசோகம்‌ .நூய இலைகள்‌ 
போம்‌, (ஈ௯௬) 
புத.றுத்சேனின்‌ குணம்‌. 
கொப்பணியுமா தே குவலயத்துளெல்லார்க்கு 
மொப்பநின றைய மொழிக்குங்காண்‌-கொப்பளிக்குக்‌ 
காச்சுவா.சம்வாஈதி கண்ணிலெழுகோயகளறும்‌ 
வீசுபுற்‌௮,த2 தலுக்கு மெய. 

(இ-ள்‌.) சொப்பென்னுல்‌ கா சாணியையுடைய பெண்ணே புற்றில்க 
ட்டுனெற தேனுக்கு கபதோஷம்‌ இருமல்‌ சளை வாந்தி கேத்திரமராக 
ம்‌.ய இலைகள்‌ நீக்கும்‌. (௭௯௭௮) 

மனை த்தேனின்குணம்‌, 
பண்ணனும்புரையும்போம்‌ போகாக்கரப்பறும 
எண்ணரிய$பனமா மேக்‌ திழையகண்ணுகளிற்‌ 
பூச்சிபுமுலெட்டுகபம்‌ பொல்லாவிருமலறும்‌ 
பேச்சி மனை த்தேனுக்குப்‌ பேசு. 

(இ-ள,) வீடுகளிற்‌ கட்டுகள்‌ ற ?தனுக்கு வீரணம்புளைாமயோடல்க.ர 
ப்பான்‌ நேத்தலிரணச்‌ ரமி புழூவெட்டுசி?லஷ்மகோபம்‌ காஈம்‌.ஆ 
இபஇலைகள்‌ நீக்கும்‌ ஜடாாக்கனியுண்டாகுமோ க, (௭௯௮) 

தே, புதிய? தனின்குணம்‌, 
ஆயுளுடஞட்‌ டின ம 2 சாசியகக்கபரு 
மேயலழகும வளர்க்த2த.முங்காண்‌ தூய 
மூயமெனும்வதன மாதர:9௪கா 'ஞூம 
புதிய றும்‌ தள்‌ புசு: 

(இ-ள்‌.) பூரணசக்திர னென் துறைக்கும்‌ வதன ததையுடையமாதர 
சேபுஅதசேனிஞல்‌ நிறை அபுளு.ஈ சரீர வப்பமும்‌2தஜசம்‌ உண்டா 
கும்‌இதுமிகவுஞ்‌ சே்க்கால்‌ ருசியும்‌ கெஞ்சி* கபமும்‌ கிளையும்‌, () 

சே, பழைய ?சனினகுணம்‌, 
வாதப்பெருக்கை லயிற்றெரிலைத்தஈ துறையைச்‌ 
சேதப்படுத்தமின்லுஞ்‌ செப்ப்லோமாதாசே 
சத்இப்புறுமாச தன்னைச்‌ தூண்டும்புளிப்புத்‌ 
இத்‌ இப்புறம்பறைழய தேன, 

(இ-ள்‌.) பெண்களுக்குள்‌ காயகம்‌ போல்ப்வளே புளிப்பும்‌ இனிப்பு 
க்கறர்‌ த சவைடையுடைய பனழயேனான து வாதசோசச்கூட்டச்தை 
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மூலமும்‌ உரையும்‌) ௫௯ 


யும வயித்றெரிச்சலையும்‌ வா தமூலசோகத்தையும்‌ விரைக்கும்‌ மருக்தி 
னது ஈக்குணசகளைக்கெடுக்கும, (உ௱) 
சதேனின்வகைமுற்றிய.து. 


இக வகைக்‌ 





மரவகை. 
சந்தன மரத்தின்‌குணம்‌, 
ஈற்சர்தனமாசத்தா னல்லறிவுமீன்‌்புமெழிற்‌ 
பொற்செர்திருவருளும்‌ பூதலக்துள்‌-மெச்சுஞ்‌ 
சருமவழக்குந்‌ தனி2மாசுமுமாம்‌ 
பிரம்கோயோகும்‌ பிறரது. 

(இ-ள்‌.) சாதிச்சர்தனமாக்‌ கட்டையைக்‌ செமப்ப்டி, யலுபவிப்பவ 
ர்கட்கு ஈல்லவிவேகம்‌ மனமூழ்ச்சியும்‌ எட்சுமிவிலாசமும்‌ ௪ருமதாது 
ஒளிவும்‌ மாதரிடத்திச்சையுமுண்டாகும்‌ £ழ்ப்பிரமியம்நீக்கும்‌.(உ௱௫) 

தேவதாசமாத்தின்‌ குணம்‌, 
4 சேவசாரக்குணர்தான்‌ சேர்த்‌ த வளர்பீஈச.த்தை 
 காவகத்இலோடுல்‌ காப்பக வலேமாலவுலர்‌ 
சொல்லும்புராண சாரமொடுநீ ச£ற்றததை 
வெல்லுமன ற்றணிக்கு மெய. 

(இ-ள்‌.) தேவதாருக்கட்டைநாசிகொரோகம்பழையசுர்ம்‌ சதோஷ 
ம்சரீசவெப்டம்‌, யே இவைகளை நீக்குமென்௪. (௩௱௨) 
சாளதேவதாருவின்குணம்‌, 

சாளமெனர்தேவ விழற்தாருகண்ணீர்‌ 
வீரளமாகுங்கபமும்‌ விடுஈ-சரளலெயித்‌ 
ருமயஞ்சவாரம்வலி*யண்ணா சங்கமபக்காற 
போலயச்சுரத்துரமும்‌ போம, 
ப (இ-ள்‌.) சாள? வதா ருக்‌ கட்டையினால்‌ சப்ஸ்ராவசோகம்‌ சிலேஷ்‌ 
மதோஷ த தகோய இரைப்பு ஜீ வைவலி கரணகாதசோகம ஈடுச்சூ 
வாதம்‌ சபச்சுரம்‌ இவைகள்‌ நீங்குமென்க * பூள்‌ என்பதுகாது, (0) 
அலெரைத்தின்‌ குணம்‌. 
தளார்தவிருத்தருக்காச சக்கமணத்தா 
லுளைந்தசுமனைந்து மோடுமவளர்க தசம 
மானேய்புகைக்கு'லாந்தியுரேசகம்போக்‌ 
தான தளர்ச்பெருஞ்‌ சாற்று, 

(-இ-ள.) வண்மை இகழும்‌ பெபண்ணே ௫ல்‌ சட்டை தர்கனலேப 

எவிருத்தர்களுடைய்‌ நளர்ந் ததக த்தையும்‌ இழச்கும்‌ இசன்வாசனை 
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௬௦0 பதார்த்தகுணடு ந்தா மணி 


யால்சிற்லெசாம்‌ நீங்கும்‌ புகையால்‌ வாந்தியும்‌ ௮ருசியும்‌ அயர்ச்சிபும்‌ 
நீங்குமென்‌ ௪, (௨௱2) 
அகருமரத்ின்குணம்‌, 
௪ :ெடைப்பு கவிரவிரதாளு காய 
வீசரசமைப்புடைகள்‌ விட்டே கும்பேசிற்‌ 
சு ருமயக்குச்‌ தணைமுலையாயகலல 
அக்ருமரத்தா லமி. , 

(இ-௭.) சுகழுமயக்குர்தனங்களையுடையபெஸ்ணே ௮ுகருக்கட்டை 
யினால்‌ பீசசம்‌ தலைக்கு ததுவிவுர்‌ தியலாதம்‌ இனவுள்ளபுடைகள்‌.ஆூ 
யஇைசள்‌ 2பாகுமென்க, (உ௱டு) 

சரக்கொன்னறமரத்தின குணம்‌. 
குட்டங்கருமிகொடுஞ்‌ சூலைவா சமைய 
துட்டமலம்‌ ௮0.௫ தப்போ தட்டிச்‌ 
சுரக்னெற2பதியுண்டார்‌ துயக்கத்துவாக்குஞ்‌ 
சரக்கொன்றைக்காரணங௩?க சாறு, 

(இ-ள்‌.) செய்லமகளிபனைய தெரிவையே சரக்கொன்றை மரத்தால்‌ 
பெருலியாதி இருமிசோகம்‌ சூலைவா தகபம்‌ தொக்தம்‌ வீஷம்‌ மலம்‌ ௮ 
சோச சம்‌ யெ இவைகள்‌ போம்‌ இதில்‌ துவரப்புவுண்டு விசரசமை. 
மென௪, (உ௱௬]) 

சறுகொன்றைமாத்தின்குணம்‌, 

ப சறுகொன்றைகஈற்கசப்பாஞ்‌ சென்னியனவால்‌ 

உறுெறகண்சளி னேயோடேபெருமுடலின்‌ 
உட்டின முன்‌ ௫ரலமிவை யோடுமதிபலலும்‌ 
கட்டழகுமுண்டதனாற்‌ காண்‌. 

(இ-ள்‌) மிகு தகசப்பையுடைய சிறுகொன்றைமரத்தால்‌ கபாலச்‌ 
சூட்டினால்‌ மத்த சேத்தரசோகங்களும்‌ ேசஉஷ்ணமும்‌ உளமூலர 
ம்ரீக்கும்‌ சரி. ரவலினமயும்‌ ௮ழ.கம்‌ உண்டாகுமெனக, (உ௱௭) 

கரிக்கொன்றைமாததின குணம்‌, 
பையவேயூறிப்படரு மிபயானைச்சொழறியும்‌ 
சொய்யகிருமிகொண்ச நுண்புடையுமேய்யில்‌ 
அரிக்க றவன்புடையு மாழிபுகுமாதே 
ஈரிக்சொன்றைதன்னை ஈவில்‌, 

(ஸ்‌; ஈரிக்கொன்றை. மத்இிற்குயளைச்சொ.ியும்‌ சகிட்ெல 
குமிப்புனடயும்‌ 'இனவுள்ளலி£ணப்‌ படையும்‌ நீக்குமென்சு, (௨௱௮) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ௬௧ 


மைக்கொன்றைமரத்தின்‌குணம்‌, 
குடல்வா தஞ்சூலை சொடுமேகமெல்லாம்‌ 
அடைலாகப்‌ போக்கு வலை*தேபடிமீதல 
, எக்கொன்றைத்தேடி கெஞ்சி சலனனமிகொனேன்‌ 
மைக்கொன்னறயிங்கிருஈது மால்‌, 

( இ-ள,) மைக்செரன்றைமறம்‌ குடம்விருச இலாயும்‌ ரூலலகேகரோ 
கதையும்‌ எனக, . (௨௭௯) 
மருதமாதஇன்குணம்‌, 

ஒதமெலுநீரிழிவை யோட்டும்புரமேசம்‌ 
காதமெனலோடக்‌ கடலதுங்காண்போத 
மயக்கமொதொக மாறுச்சு த்இன்‌ 
றபக்கமருக்கும்மருசஞ்‌ சாற்று, 
(இ.௫௨மத.) 
குட்ட ொகங்கிறாமி சோசலயித்றுவலி 
துட்டவத சூலை தொழிஓயுங்காண்‌ூட்டிப்‌ 
பொருதம்பா மனம்‌ விழிப்பூலையபேகாளு 
மருதம்பாசென்றளவில்‌ மாய்க்.து, 

(இ-ள்‌,) போர்புரியுமம்பாெனலும்‌ கண்களையுடைய பெண்ணே 
பருசமாமானது வெருமூத்தாம்‌ பிர மியம தயக்கமவிதாகம்‌ நீக்சாசச 
ரத்தில்‌ வரும்‌.நுயாசம்‌ பெருவியாதி கருமி?ராகம்‌ உசரசோய்வருட்‌ 
சூலிஇவைகளைப்‌ சபாக்கும்‌ என்க, (௨௪9) 

வேக்கைமரத்தின்‌ குணம்‌, 
குற்திருமல்வெட்டையெஃடு கூறுமுள் மார்தையினவ 
யெத்திசையும்வாரா திடையுங்காண்சத்தியமாயப்‌ 
புன்னிருமஃ சீ: மூக ற்‌ போகுமலமிறக்குங்‌ 
கண்ணொளிரும்வேக்கைக்குக்‌ காண்‌, 

(இ-ள.) வேங்கைமரத்தினால்‌ குற்றிருமல்‌ வெளளைவிழல்‌ உளமாச்‌ 
தைவீரணம்‌ காசம்‌ ஜ்ப்பி. மேகம்‌ தய இவைகளித்‌ டீக்கும்‌ சண்ணு 
க்குஒளிவும்‌ மலவி?சசனமும்‌ உண்டாமென்க. (௨௪4) 

வன்னிமாத்தின்குணம்‌, 
'வாதசன்னி? தாரஷமறது மாறுத்தழஞளதென்‌ 
ஜறோதுவரிவவன்‌ விக்கு மையண்டோ பூகலத்ிற்‌ 
கானார்‌ விஷமுங்‌ கபமுஞ்செ அியம்போக்‌ 
ப செனேயிழையறிம்லு செப்பு, 


0(9142௨0 ப 891௪ 1/பர்/்க்‌ 325௦0 (படாகஙு 


௬௨. பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


(இ-ள.) ?சன்்‌ போன்‌ றமொழியினையுடையபெண்‌ சணலெப்பத்தை 
யுடைய வன்னிமாத் திற்கு, வாதசன்னிபாதம்‌ திரி! ஷப ல்ஷம்சி2ல 
ஷ்ம்கோபம்‌ புடை இலை 35. (௨௧௨) 

புரசமா ததின்குணம்‌,. 
புசசவா தம்பிக்கம பொங்குகபங்குனமம்‌ 
தருமியடனேகிணி பெருவலிகோய்‌ 
ஒட்டும்‌ தீபன த்தை யுண்டாக்குமப்பொழுதே 
திட்டிய 2வற்கண்ணாய்‌ செளி, 

(இ-௭.) திட்டியலேல்போள்ற கண்களையுடைய பெண்ண புரசம 
மானது வாதகாதக்கம்‌ பித்தரோரரகம்சிலேஷ்மதோஷம்‌ வயிற்றுகோய்‌ 
மலக்கருமி ரொணிரோகம்‌ தேககுடைச்சல்‌. யெ இவைகளை நீக்கும்‌ 
உதராக்கியை யுண்டாக்குமென்௧சு, (௨௪௩) 

இருவாட்சிமாத்தின்குணம்‌, 
சுண்ணொளிவு பயயிற்‌ கமழ்மணமுடூீடழகும்‌ 
ஈண்‌ ணும்வலிகார்ச்சை ௩௪ம்‌! ம்பண்ணளியுங 
கங்குலும்லாழிவார்குழுல காரமொடுவெப்புமிகத்‌ 
தக்குமிருலாட்டு மரத்தாய, 

(இ-ள்‌.) இசையையுடையவண்டுசளும்‌ கங்குலும்‌ வாழ்கின்‌ நீன்ட 
கூர்‌ தலையுடையபெண்‌ 2ண உஷ்ணமுமகார்ப்புச்சுவையுமுளள இருவா 
ட்சிம..த்சால்‌ சேத திரப்பிரகாசமும்‌ தகததீல்‌ சுபாவவாசனையும்வன 
ப்பும்உண்டாம்‌ தேஃக்குத்‌ தலும்‌ மூர்ச்‌ சாசோகமும்‌ நீக்குமென்ச,() 

காட்டாத்திமசத்தின்குணம்‌, 
அ௮திசா.ரமக்தமிக வாலித்தகாசம்‌ 
விதிசாம்லிவமம்‌ விலகுமெதிரொருவா 
முட்டாத்தீயென்னுமதி மோகந்தருமணக்கே 
காட்டாத்திக்கென்றுளத்திற காண்‌. 

(இ-ள்‌,) முட்டாகறுக்கனியென்னும ௮தி?மாகக்தரும்பெண்ணே 
காட்டாத்திமரத்திற்கு ௮தசொாரபேதி ௮க்கனிமாஈ தம்‌ இருமல்‌ தாவ 
சசங்கம்‌ விஷம யெ இவைகள்‌ நீக்குமென்சு, (௨௧௫) 

பெருக்குழிமாத்தின்‌குணம்‌, 
'பெரியகுமிழில்பேரைப்‌ பேசின மேசு த்தின்‌ 
னெரிவுசுக்கெக்கடுப்பு மேகும்பிரியாத 





வலலவனற்சாமும்‌ வாதசுரமுர்‌ தணியும்‌ 
மெல்வனஏமுத்தோஷம்போம்‌ விள, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌: . ௬௩. : 


(இ-ள.] பெருங்குமிழமாத்தினல்‌ மது மக எரிச்சல்‌ கெள்ளைவிழலி 
ற்கடுத்தல்‌ பித்சசுரம்‌ லாசசுரம்‌ 2ரிதோஷகோயம்‌ இவைபோமென்சு, 
மாவிலில்கமச,ர்தின்குணம்‌, 
சுரங்கடியின்றோஷர்‌ தொலையா தலாதம்‌ 
உரம்பெறுவிஷல்க ளெொசழியும்‌- அழுவ 
உருமாவடுவயி லுங்‌ கண்டஞ்சு்கண்ணாய 

யொருமாவிலங்குக்‌ குறை, 

(இஸ்‌) ௮ ரம்பாவடுவேல்‌ கண்டுபின்விடையும்கண்களையுடையபெ்‌ 
ண்ணே மாவிலிக்கமாத்திற்கு சுமகளினதோஷம்‌ மகாவாதரோகள்‌ 
கள சர்ப்பத்திட விஷம்‌" அயெ இலைபோக்கும்‌ என்சு, (௨௧௪) 

அழிஞ்சில்மாத்தின்குணம்‌, 
அழிஞ்சிலதுமாருகத்தை யையத்தைத்தாழ்ச்தும்‌ 
டி.மிஞ்சபிச்‌ ச.ச்தை யுயாததும்‌-விமுஞ்ழாகங்‌ 
குண்டமெனுகோயகற் றங்‌ கூறுமருஈதேய்த்‌இடில்‌ 
திட்டமெனவறிர்து தேர்‌. 

(இ-ள,) அ௮ழிஞ்சில்மாமானது லாதகொப்ம்‌ கபதோஷம்‌ சீழ்வடியு 
மபெருநோயப்‌ இவைகளைநீக்கும பி,சதா இக்க த்தச்செய்யும்‌. (௨௪௮) 
கடலழிஞ்சில்மாதஇன குணம்‌. 
தீதிற்சடலமிஞ்சில்‌ செய்யும்குணக்கேளாய்‌ 
ஒதுமதுமேக மொழிப்பதல்லால்‌-வாதத்‌தில்‌ 

வ₹தசலம்பிதத சலமாகச்சலர்தாசத்‌ 
கொர்‌ தசலம்போக்குஞ்‌ சொல்‌, 

(இவும.௮.) 
கமலவிரணங்‌ கூநீரகற்றிம 
சிமலசாம்விலச்கு சேபேசமலமு௪ 
மா?தகடலழிஞ்சில்‌ வன்மட்டைபேதிஎட்டுஞ்‌ 
சிதமேகம்‌£ பாக்கு? தோ. 

(இ-ள.) கடலழிஞ்சில்‌ மரமான தம.தகீர்‌ லாரா இழுன்று நீர்தாகத்‌ 
தைததராகின்ற தெொக்தமூத்தீரம்‌ படர்தாமரை சொட்டு மூச்திரம்‌ 
தீனிச்சுரம்‌ ௮இசாரம்‌ €த2மகம்‌ இவைசளைப்போக்கும்‌ என௪, (). 

மோதகவல்லிமசத்தினகுணம்‌ இதலெசொழுக்கட்டைமாமாம்‌, 

பொக்கெருவெள்ளப்‌ புனலிசிர்க்குங்காலா 
லங்இபுச்தவீமுமிரத்கா மயேச ய்தம்காவே 

போதகச்‌ துச்சிெப்‌ பூரிச்தமாமுலையாம்‌ 

மோதச * பூருசச்தை முன்‌, 
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௬௪ பதார்‌த்தகுணசிச்‌ தா.மணி 


(இ-௪.) பாளைமத்தகச்தைபூரித்து நி57.த. துகெருச்சிய தீனங்களைய 
டைய பெண்ணே மோதகவல்லிமா,தூனல்‌ அசிர்க்கரமும்‌ வாதததா 
ல்‌ மூஜாக்கினிசன்ள விழாகின்த ரத்த சமூம்நீக்கும்‌ * பூரூகம்மரம்‌ 
எனச்‌, (௨௨ ய) 
பூசமா.த்தன்குணம்‌, 

பூச்கிருட்சமது போக்கும்பலவிச.த்ை 
வாதமென்தசோயனைத் து மாற்றுக்காண்டூஜபுரி 
ச5நிசளைதப்பாது சண்ணிகிமிபபூசலச்துள்‌ 
உண்ணிம௫ழ்வா யுரை, 

(இ-ன்‌.) பூதகிருட்சம்‌என்‌தெ.தலமாம்சாம்பற்ப்உவிஎம்‌ வா.தரோ 
கங்கள்‌ சிபா தல்கள்‌ ப இவைகளைமக்குமன்சு, (௨௨௧) 
வாகைமாரத்தின்‌ குணம்‌, 

லாகைகாரக்கசப்பை வைத்திருக்குமுள்ளயடி 

யோகையுறப்பியை யுண்டாக்குக்‌ காகையரே 

இராவிசத்தோடு லெவிசத்தையு/்‌ £ர்க்கு 

ஆரசயத்தோன்று மது. 

(இ.சுவுமத.) 

வாசையனல்லிரணம வாதவறட்சியுடன 

தாககரமுக்‌ தனிக்கும்கா-அகமதில்‌ 

௮க்கரமெல்லா மகற்றிவீடும்பூலல ம 

யக்கணத்இலெவ்றே யலி, 
்‌ (இ-ன.) கர்ப்பம்‌ சைப்புள்ளலாகைமரம்‌ ஜடசா5கவயை விரு ச்தி 
செய்யும்‌ சர்ப்ட£... விஷங்கள்‌ பித்தவிரணம்‌ வாசச்செரலி தாசசுரம்‌ 
சாததாளி2சாசல்கள்‌ யெ இவைகள்‌ நீச்குமென்ச, (௨௨௨) 

கருவாகைமாத்தின்குணம்‌. 
்‌ வியணமோடுண்டினமூம்‌ வீறுகன்‌ தயாய்வு 
இ.ணமெனிக்கிருமிச்‌ சேர்வமரணமாறச்‌ 
. செப்புக்கபத்தின்‌ செயலுங்குடிவீலகும்‌ 
கெய்யகருவாகைக்கு விள, 

(இ-ள.) கருவ: கைமரத்தித்குபுன்‌ ெப்பம்வீரத கோபம்சன்னக்‌ 
.தருமிராணம தச்‌ செயயுஞ்சயசோகம்‌ ஆய இ வைகளநீங்குமென்ச.() 
இலவைமரத்தின்குணம்‌, 

. சீர்ச்சடுப்புரிரெதிவு டீண்டொழுகு?மசமும்போம்‌ 
ஆர்ச்கும்வீர்துவடைக்கு மாண்மையுறும்பார்ச்குள 
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5 மூலமும்‌ உரையும்‌. சட 


நிலவுமதிவ தன சேரி மேவெப்பாம 
மிலவியத்தா வியம்பு. 

( இ-ச்‌,) விளங்குகின்ற சந்‌இனையொத்த முகத்தையுடைய பேண்‌ 
ணே உஷ்ணமுள்ள இலவரத்தினால்‌ வாதகரிச்சாம்‌ எரிமுத்திசம்‌ தர்‌ 
அமேகம்‌ இலைபோம்‌ சிக்கலரும ரசதா தவும்‌ பமைமடும்‌, (௨௨௪) 

முள்ஸில்லமாத்தின்‌ குணம, 
தக்.து 2மகஞ்சிறுநீர்‌ த்‌ தாரைவெப்பம்வாயு 
வுதலொருபேதியிவை யோட்டுக்சாண்முர்‌இக்‌ 
ளொர்வள்ளைபாயும்‌ வரிக்கெண்டைவிழியாய 
வனளர்முள்ளிலவ மரம்‌, 

(இ-ள்‌,) விராக்குகன்ற வளளையை நிகாதத காதுகளைத்தாவுங்‌ செ 
ண்டைனயையொத்த கண்களையுடைய பெண்ணே முள்ளிலவமாம்‌ பஞ்சி 
தூலைப்பேசலெ வீழ்னேற தந்‌ துமேகத்தையு மூதிதிரகாளாச்‌ சூட்டை 
யும்‌ வாதாட$காரத்தையும்‌ போக்கும்‌, . (௨௨0௫) 

விளாமாத்தின்‌ குணம்‌, 
காச்சுவாசங கத. தலருசிமுதற்‌ 
பேசரியதாகமிவை பேருக்காண்விச 
தபித்ததலைச்செய்பித்தர்‌ தரிச்குமோபூவிற்‌ 
கபித்தமரமிருக்குங்‌ கால்‌, 

(இ-ள, ) சபித்தம்‌ என்ற்‌, விளாமசத்திஞஷல்‌ இருமல்‌ இரைப்பு 22 
த்தஅபோசகம்‌ சொலற்கரியதாகம்‌ தபித்தலைசெய்‌ பித்சசபசோசம்‌,த 
இய இவைகள்‌ நீககுமென்ச. (௨௨௬) 

தே, சுருரெல்லிமாத்தின குணம்‌, ளு 
பதஇளைரெெலுஞ்‌ சரஈடிபொதக தயக்கம்‌ 
மனைச திடச்செய்‌ விளைகாதும்‌-பதியித்‌ 
சடித்தகருவுருலக்‌ சா.னுமகேறுகுக்‌ 
தனித்தகருெல்லிமாத்‌ தால்‌, 
( இ-ள்‌.) கருகெல்லிமாத்கினுல்‌ பதிளைஈ்‌ துளசை சர்பிபா தங்சளூம்பூ 
யக்கமும்‌ மனோகியாதயும்‌ நீக்கும்‌ காயசித்தியாமென்ச,, (௨௨௭) 
௮ருள்மாத்தின்‌ குணம்‌, | 
வாதமசலும்‌ வளருகன்‌ தமர்‌ தமஸ்‌. 
தரத்தஞ்சீசசபை சுரர்திரும்கான ததும்‌ 
இருளாருக்கூர்த மெழுணைக்சேமூத்த 
௮ருளொன்று ரனமாச்தா ஸாம... 
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ப படதட்‌ பதாரத்தகுண 9 தா மணி 


(இ-௭.) கரு?றம்‌ பொரு திய கூச்தலையும்‌ ழசையு முடைய பெப்‌ 
ண்ணே அருள்பென்ெ மூ௰ர்க் ச மாதுமாச்தினல்‌ லாசுகோபம்‌ மக்‌ 
 தாக்கினி2,ச7சதபேதி சு: விக்கமாகிய வைகள்‌ போமென்5, 4௨௮) 


வேப்பமரத்தின்‌ குணம்‌, 
ததரியலேம்பை யுசைக்கற்சுரமூடனே 
வாதமரமூலகண மர்தம்போம்‌- இதர 
யுஃரு9.ரிபூச்சிகுனம போதாதொழியஞ்‌ 
சிச௮ுஈலப்போகுமெனத்‌ மதர்‌" 

(இ-ள.) லேப்பமசத்சிற்கு சும்‌ வா.தரீகாபம்‌ மூலகணமாக்சம்‌ எ 
ரிகிருமி வயிற்‌ ற கோய்‌ சிச௮ன்ற மலப்பேஇ இலைீல்கு. (௨௨௯) 
மலை 2வபபடீரத்தின்‌ குணம்‌. 

மலட்டுப்புழுவும்‌ வயிற்றின்‌ உலியு 
அயிட்டொய்வம2பாம மடக்கிக்கோெட்டும்‌ 


உலைவேஞ்செசேற்‌ கண்ணெதிமமேகேளாய்‌ 
மலை சல ம்பின்பேரை வழு. 


(-௪.) கருமானுலையிற்‌ சாய்ச்செ ன வேலனைய கண்களையுடைய 
அன்னமே மலை வப்பமாத்தித்கு மலட்டூதிருமி 2 ததகுன்மரோகம்‌ த 
அர க்குத்தெற வாதம்‌ ஆூய இவைகள்விலருமெகக, (௨௩௰) 


தே, சதக்‌. சுரை வேப்பமரத்$ன்‌ குணம்‌, 


காயகித்ய கம்‌ கடியசி?லஷ்மமறுக்‌ 
தூயலிச்‌ கா தமிவை சுத்தியுமாம்‌- தூயவருக்‌ 
கெத்திக்குங்கிட்டு மிலையருச்‌ திலவ யெல்லா 
திக்குக்கும்வம்பசற்குத்‌ சேச்‌. 
(இ-ள௭.) தூபவர்களுச்‌ கெத்திக்கிலும்‌ இட்டுதின்‌ ற இலையில்‌ ப.துர 
முளளசருக்கசை வே. பபினுல்‌ காயஇத்தியும்‌ சுக்ல 2சா ணி சுத்தியும்‌ 
வுண்டாம கபசோகம்‌ கீல்குமேன ௪. (உ௩௧) 


பட்ச 


பாலைமரத்தின்‌ க ம, 
வாதப்பெருக்குபித்த மாருச்சுவாச(மதல்‌ 
ததுசர்ல?தரஷம்‌ விட்டொடுங்காண்‌-2.தபுசி 
வேலைப்பொருவுகிழி மெஃ்லிப2லகரட்டிலுறை 
பாலைச்‌ ெஒவுக்ஸீப்‌ பர்‌, 
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ரமூலரும உரையும்‌. ௬௬ 


. (இ-ள,) சூலைத்தொழில்‌ புசியும்வேலனைய கண்களையுடைய பெண்‌ 
ணே பாலைமசத்திற்கு வாத?காய்க்கூட்டக்கள்‌ பிச்தசோசம்‌ 5௨௧௪: 
வாசம்‌ திரிதோஷம்‌ யெ இலைகள்‌ ஒழியுமென் ௧. (௨௩௨) 

சே, வெப்பாலைமரத்தின்‌ ருணம்‌, ப டட்த. 
அக்கினியை ச இருக்கு மாக்தவாசம்போக்குச்‌ 
தஇக்ருள்‌ திர்‌: ஷததைத்‌ தீர்‌. துவீடுஞ்சொக்கவீரு 
சட்பாலைக்கூற்றைவைத்த கானமடமயி?ல 


வெட்பாலைகன அழுகி தாம்‌ விசா. 


(2. ள்‌.) மயங்குமபடி ம யாக ச விருகண்ணிட 72 லிய மனை: ச்வத்தபெ 
ண்ணே ௮ச்னிச்சுணதையுடைய வெட்பலைமரமானது வாதவலி 
யையும்‌ தீரிதோஷ?காபச்தையும்‌ நீக்குமென்க,- (௨௩௩) 

இம்பா லைமர்த்ன குணம்‌, | 
மேமேசவட்டைசக்கி, விஷபாக சச்ரசோய்‌ 
காகருச்தொஷஞ்சர்த்ி சரள லம்வேகேச 
டே௮சலம்‌ பீஈசமி ர ழும்‌ திமபட லையேலுக்‌ 
* இுருவாழுக்கலுஞ்‌ சொல்‌ 

- (இ-ள்‌,) தித்‌இப்புப்‌ பபலைமாச்திற்கு மேக உஷ்ணவெள் ரை சர்நிவி' 
ஷ்பாகம்‌ கண்ணோவு காகம இரிதோ ந்து வாதி பிச்சசோபம்‌ நீசேத்‌ 
றம்‌ நரசிதொய்‌ 7,ததக்கிர ணி இவைநீம்கும்‌ * ௮ாறுவாஇதீம்பாலை, () 

, மல்ப்ப,லைமாசதின்‌ குணம்‌, . 
விச்சல்லலிவாக்‌ தீகுனம மீ௮பக்கச்சூலையொடு 
மைக்கரப்பானமர்‌ சமிலை, மாறுங்காமைக்கண்‌ 
நிரைப்பாலையொக சபெழி கேமிழையேகேளாய்‌ 
வாரைப்பாலையையுண்ட வர்க்கு, 

.(இ-ள்‌.] மையணிந்த சண்களையும்‌ பாலன்‌ மொ ழியையுடைய வே, 
மழையே சேட்பாயாக மலைப்பாலை மாத்துற்கு விக்கல 8 வசைவலி வாச்‌ 
தஇவயிற்று வலி விலாக்ருத்தல்‌ கருங்கரப்பான மந்தாக்கனி இவை 
நீல்கும்‌, (உ-டு) 

குடசப்பாலைமரததின்‌ குணம்‌, ன டி 
வாகமறும்பேதிகட்டு மாருகநீழிலவ்‌ 
சாதம்போமேசக்‌ கடக்குங்காண்‌-தீதடரப்‌ 
பா க்கு ௧ ப்பானு பபாகாவி! ணரும்பே 4, 


மில்குகுடசப்‌ ்‌்‌ £லைக்‌ சே, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


பதார்த்தககுணசிந்தாமஸணி 





௬௮) 


( இ-ள்‌.) ருடாசப்பாலைமைரத்இற்குலாதசோய்‌அஇசாரம்‌8ீரிழிவுதர தி 
ப்பிரமபேகம்‌திதடசப்பொல்குகரப்பான்சரங்கு ஆமெஇவைபோமென்ச, 





குள்பவாலைமாத்தின்‌ குணம்‌, 
சவாசசாசம்பக் ஈச சூலையஇசார 
௮௫சசவிலங்$ேபோ டன லர்‌.தவாத 
சரப்பரணிவைகிளகுங்‌ சாரிகையேகாகம்‌ 
முரப்பாங்குளப்பாலை யுண்‌, 
(இ-௬.) பலமுள்ள குளப்பாளைம்‌ரத்‌இனால்‌ சுவாசகாசம்‌ பச்சச்சூலை 
அஇசாரவிய/வை ௪ம்‌ கரப்பான்‌ இகையோம்‌, (௨௩௭) 





முள்முருக்கமாத்தின்‌ குணம்‌, 
மூளளுமு.றுக்ச. துதான்‌ மோ தூன்றசரத்திகுன்‌ மம்‌ 
சள்ளவ ரச்‌ தீர்க்குல்‌ கனற்சரமும்‌-விள்ளரிய 
அச்சகரமும்போக்கு மனல்லாய்‌ வேச்சாடபற்று 
மிக்சவலிகொடுக்கும்‌ விர்‌. 

(இ-௭.) முள்முருக்சமரம்‌ வார்‌ இ வயிழ்‌.றுஎலி மித்‌ சசரம்‌ ௮க்சாம்‌ 
ஆடிய இலத்றை சிக்கும்‌ மிருவண்ையை யுண்டாக்கும்‌, (௨௪௮) 
ஊழலாற்றிமாத்தின்‌ குணம்‌, 

அளகவிவளரூழ லா த்‌. தி௫ெனமுலி 
படவிரணம்புண்கொ.றுக்கை பாமைசடிதடத்தால்‌ 
ச்‌. அலசையாப்புகவெள்சை லாசப்பிடிப்புருட்ட 
மிர்தவன்சசோயக லும்‌ மென்‌, 
(இ-ள.) சாட்டிலவளர்னெ.ற ஊழல்‌ த்நிமாத்தால்‌ மேககீரணம்‌ து 
ட்புப்புண்‌ ஆண்ருமிவிரணம்‌ பாமையென்டிறரிரக்கு போசத்‌தால்‌ வக்‌ 
த௮சையாபசிவெள்ளை £ல்லாதம்‌ பெருசோய்‌ யெஇவைகள்‌ நீக்கும்‌, 


வெள்வேள்பரத்தின்‌ குணம்‌. 
பித்தமயக்கமம்‌ பேருலனெமா னிடருக்‌ 
குத்றசரகாத கோடுக்காண்ருச்‌. துன்‌ ற 
ச்‌.அச்குடைச்சல்லிமிஞ்‌ சாவாங்கலா சம்போம்‌ 
சொர்‌.துலவும்கெள்வே லுக்கு. 
(இ-ள்‌.) கெள்சேல்மாத்தித்கு பித்‌ த மயச்சம்‌ வாதசுரம்‌ சர்‌.தச்கு 
டைச்சல்‌ சாலாக்சவ/தரோசம்‌ ஆயபெ இன்வசள்ரீக்குமேல் க. [௨௪ 4) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ௬௯. 
மூங்கிலமாத்தின்‌ குணம்‌. 
சூசசவாய்வினது சோதர்தக்கா.துவரு 
மாசேசாச்‌சணியும்‌ வாதிம்போம்‌பூசசமெல்‌ 
லோங்கவெளர்ர்இ்ழையு மோல்கலெலுமூங்கிலக்கு 
வர்ல்குஞ்சலாசம்‌ போ வ்£ற்த்து.' 
(இ-ள்‌,) மலையிலோல்கெளர்ச்‌ தின்‌ க்‌ ன்ற மூக்கில்‌ மாத்திற்குமா 
தாரு. தஇுச்சோனலுதக்கட்டு சுரம்வாதகோய்‌ இரைப்புஇலைகளபோச்‌.() 


மரவகை முற்றியது, 





செடிவ்கை, 
தே, தலாரையின்‌ குணம்‌, 
சொல்லு தற்கூமட்டோ தொ லையா தூம்க்மீர்‌ 
எலலாமொழிக்கு மெரியவகற்து-டெல்ல்‌ ௪ 
மாவானசப்பட்பரம்போ லாட்டு்தொழிலளங்கே 
யாவாரை மூலியது. 

(இ-௪.) மெல்லாவசமாவரைப்‌ பம்ப்ரம்‌ே  பொலாட்டென்றதொழிலையு 
டையமாதே .ஐவாரைசெடியானது சர்ல௨பிரமேகமுததிரசோகக்களையு 
ம ஆண்குதி எரிவக்‌ சதையும்‌ கெடுக்கும்‌என்௪, (௨௪௨) 

தே, பொன்னுவமையின்‌ குணம்‌, 
வெடிப்பு துவக்குஇிரல்‌ மேசப்புடைகள்‌ 
தடிப்புதினகடி, தமகா அடிக்கடியிங்‌ 
கென்னுவசைய விசையாவெழிலன க்சே 
பொனனாலரையதனைய்‌ போத்று, 

(இ-ள்‌.) என்னாசையிஞற்சொல்லமுடியாதவழனெயுடைய மாதே 
யொன்னாவரைச்செடியிஞ சருக்வெடி.ப்பு சொழிர்தால்‌ சருமத்‌ துள 
இி% துத்ல்மேகபுடைகள் சுண்டு கண்டாகச்டி. த்தல்‌ ஈமச்சல்சரஞாச்சு டி. 
இயஇலையபோம்‌ எனக, (௨௪௩) ' 

டீர்ப்பூலாவின்‌ குணம்‌. 

ப மாச்தங்கனம்பொருமல்‌ மாருச்சலத்‌. துடனே 
சேர்ச்தசொ.றிசிெக்குர்‌ நீருக்காண்‌-ஏந்தொழிலைச 
சேர்ப்பாசக்கொண்ட. சேமூர்திரு2வபூலிஓுறை 
நீர்ப்பூலாப்பூண்டை நினை... 
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எ.டு. பதரர்த்தகுணடிந்‌ தமி 


(இ-௭.) ஏச்‌.துஏழிலை சேகரமா கக்கொண்டகிலக்குமீடவைய பெண்‌ 
ணேடீர்ப்பூலாச்செடியால்மாக்தம்‌ கணச்சூடுலயிழிறைச்சஃசொ றிசாம்‌ 
கு௮திழூத்திரம்‌ ஆகிய இவைபொழியுமென்ச. | (௨௪௪) 

பேய்மீசட்டியின்‌ குணம்‌ இதுவேவெதுப்படக்‌ 5, 
மா தகணங்க ழிச்சல்‌ மாருவயிற்றுவலி 
சேர்சதுவருகாப்பான்‌ றீச்சாமும்பேர்ச்‌ துவிடும்‌ 
பேய்மிரண்டுத்தோளுடை மமெல்லியலேசாசியமாய்ப்‌ 
மேயமிசட்டிவென்றொருகாற பே, 

(இ-ன.) மூக்கலைமிட்டக்தோ ள்களுடையபெண்‌ ணே பயமீரட்டி, 
கணமா£தப் பேதிவயிற்‌ றுநோய்‌ கரப்பான்‌ கோசசுரம்‌ஆயெஇவைகள்‌ 
போம்‌ என்க. (௨௪௫) 

குன்‌ மச்குடாரியின்‌ "குணம்‌, 
சூளையோடீளாசொலை யரசகாசலாகயசீநாய 
காலனென்ற கனம்‌ கலகங்குக்கர ண்‌ லமிசை 
சன்மைக்குறியகுண ஈல்வகுமென்ருறிலுதுங்‌ 
ருனமக்குடோ தரி தனக்கு, 

(இ-எ.) ஆமனோசக்களிலிருக்கும்‌ குனமச்குடோரிச்செடிச்குச்சூலை 
சுவாசம்‌ இரிமல்‌ க்ஷயமகுன்மரேோசக ம்‌ இனவநீ்கும்‌. (௨௪௬) 

விடத்தேரின்‌ குணம்‌. 
முளையைவருலிக்னெற மூல?ரோக,ச்தை 
யளையுமு .இர,த்தை யடங்கா தனளையரக 
வேகத்சைப்போக்கவிடும்‌ லெய்யவிடத்சேர்சக்செ 
லாக.த்தைக்காயமுலையாய்‌ வாழ்த்து. டட 

(இ-௭.) வெப்பத்தையுடைய விடச? தரிச்செடிக்‌ குமுனை யைவருகி ' 
ச்ின்றமூளமவயிறத்‌.றுப்பிடுக்களையுடைய ரத்தரோ னி௮திதாகம்‌ இவை 
போம்‌. (௨௪௭) 

தரையின்‌ குணம்‌, 
தகரைபடா,சா பரச்செ1 றியைத்‌ 
தகரமடிக்குமக்தத்‌ தன்னோடி தலான 
அத்தகு த்தையு மதஞ்ெய்யும்யூலி 
யுதீதமமாமென்றே யுறை. 

( இ-ள்‌.) தசனாச்செடியான துப்டர்தாமரைச்சொ தி.வக்னிமந்தம்‌ 

௮ஸ்தாது சுதச்சுரம்‌ ஆகிய இலைகமை க்கு எனக, (௨௪௮) 
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மூலரூம்‌ உரையும்‌. எசி 


நின்றாணுங்கி நிலம்புறண்டி இலைகளின்‌ குணம்‌, 
நில முற்சிணுங்கியது நீலலிடம்போக்குமினிகி 
குலர்‌, சனம்நியரைக்‌ கூட்கேிக்குமென்றும்‌ 
பலபபுரண்டகே.யாகற்று மாள்வசியபாக்கும்‌ 


நிலம புறண்டி மூலி கிளை, 


( இ-ள்‌.) நினருய்‌ ணுங்செசெடியான துசர்ப்பவிஷத் சநீகிகும ஸ்த 
ரிலசியத்திற்காகும்‌ நிலம்புறண்டி செடியானது அற்பீவீஷ2ராக்க்களை 
யொழிக்கும்‌ புருஷவூபத்தித்குதவும்‌ எனக, த (௨௪௯) 

உரலாமணச்குக்‌ ருறத்‌கலிசூலை 

ர வபைமானகுன்‌ மழும்போம்‌ பிளளப்பிரிவாம்‌ 

ப முளைமூலமோடித்தம்‌ முன்சாலவிரணக . 
மித ளு 2மகமெலலாம்போல்‌ கூறு, 


( இதவுமது.) 
லிய மணக்‌ 2கா எலிலிஷமுஞ்சோர் க 
பலலிஷ 3௦ *மாட்‌ விடுப-பால்வலு பதி 
யூணா க்குவிக்கு மித சருன்‌ மம்பிலிகம்‌ 


௮ண்டா மூஃலாட்‌ டி.வி யால்‌, 


(இ-ள.) உாலா மணக்சுஞ்செடிக்கு சாரநே வு £லத்தைப்பின்குத்த 
லகும்‌ முளைமலம கழல்வாசவீரணம ர திீத2ம-ஈரு தலிப இல மகி 
ங்கள்‌ எலிவிஷம்வய ற்றுவலிபிலிரோ கம்‌. றப இவைநீ௰்கும்‌ இலுவிரோ 
சனத்தை யுடையது என்சு, (௨௫௰) 

சணப்பின்‌ ரூணம்‌.. 
கைப்பும்‌உறைப்பும்‌ கலக்‌இருக்குர்சின்றக்கால்‌ 


மெய்ப்புள்ளபிததம்‌ விலம்குங்காண்‌- ?நய்பபாங்‌ 
* ட்‌ ்‌்‌ ஓஒ ்‌ பதி [அ] 
கருப்பங்களெல்ல 8 கரைஈ து2மு'2ம 
உருப்பங்கமாஞ்சணப்புக்‌ மகார, 
( இ-ள.) கசப்புல்கா ரருமுூள்ள சணப்புச்‌'9௪டி ச்முபித்தகோ பருப்‌ இ 
லவா தசாகங்களும்‌ நீக்கும்‌ இளலகமுபப மகள்‌ கரையும்‌, (௨092) 


மாமலையின குணம்‌. 


பாண்டெனேமெய்யிற்‌ படர்சோபையைத்துர ச தக்‌ 
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௭௨ பதார்த்தககுண?!ச்‌ தரமணி 


, *தையிறக்கு செடு4்‌ துயசமா த்றிவீமி 
ஈாதியேமாகாலை சன்௮, ப 
(இ-௪,) மாமாசசெடியானது பாண்டசோகம்‌ சரீ புத்திற்படர்‌ சோ 
மைரீசாம்பல்சோசம்‌ தயெ.இலைகளை82 கும இச மாகநீறையிறக்கும? 
கோடகசாையின குணம்‌, 
சோடகசாலைச்சுக்கொடிய அனல்‌ *மிகமொடு 
போட்கஜ்கிரச்‌ திகுஷ்டம்‌ புன்ணுறும்‌-ராடச்ஞ்செய்‌ 
பப்பித்தவாயவு லைர்வாய்கிரணமும்போம 
பொற்புற்றபொன்னே புசல்‌ 

( இ-ள்‌.) அழகுபொருர்‌ திர இருவளையபெண்ணே? காடகசாலைச்செ 
௲.ச்ர சம்மா தப்பமேகம்கிஷபோடகரோகம்சிரக்குகுஷ்டம்‌ விரண 
ம்பித்த்வாதம்‌ தொச்தம்‌ ஜிச்வாசண்டம்‌, யெ இவைகள்விலரும்‌ என்‌ ௬. 

எட்டவலுலுப்பையின்‌ குணம்‌, ன சன்‌ 
னட்டக்லுக லுப்பை மாராச்சொறிகரக்தி 
'துட்டசகண்டமாளையல சோடைகே-எட்டமுலை 
பானேலிரணவவை மாக்தமுதரோ யெல்லாம்‌ 
தானேயகற்றுமெனச்‌ சாறறு. 

(”இ-ள்‌.) உட்டமாம்பற$த முலைகளையுடைய பெண்ணே வட்டக்கிலு 
இதுப்பைச்செடி சொறிபெச்திகண்டபற்பலசோபை வரணங்கள ௮ுக்‌. 
இினிமர்தம்‌ அ௭.ந்றேரீக்கும்‌: 694) 

்‌ லெள்ளக்வுலுப்பையின்‌ குணம்‌. ்‌ 
அிடலிணக்களைப்பிடித்து வின்ணேறறுவ$த 

விடச்‌ சோயை கிரட்டுக்தடமார௫ும 
கவெளளைகலுலுப்கூப மேன்‌ பூண்ட புவிக்கு. 
ஏள்சோக்குகலைமுன்னே கேள, 

(இ-ள்‌.) களிபோனத குகலைமொழியையுடைய மின்போல்ப்வளே 
பலையில்‌ முளைத்த வெள்ளைக்‌ துலுப்பை தால ரசஙகம்‌ விஷங்களையு 
ம்‌ விஷ சர்நிபாதசோகத்தையும நீச்கும்‌என்க, (௨௫௫) 

சந்‌ இறகாக்தி சூரியகாந்தி இலைஃளின்‌ குணம்‌. 
சம்‌ இரகாந் திக்கு தழூெரிச்சல்றீக்கடுப்பும்‌ 
உ௩ இவலிய ௮ மொடுக்குக்காண்‌ சர்‌ தலும்‌ 
'பாரியவாத2பருகு நீ?சற்றமும்‌' ம்பா ஞ 
சூரியகாரஇக்குச்‌ சொல்‌, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௭௩. 


(இ-ள,) சந்திசசார்‌இச்செடிக்குப்‌ பித்தயெரிவும்‌ நீர்க்கடுப்பும்தொ 
ப்புள்வலியும்‌ நீங்கும்‌ சூரியகாக்திச்செடிக்குசகனாவார்த்தவாதரோகமு 
ம்‌ சலதோஷமும்‌ 6ஙேகுமென்அ, (௨௫௪) 

பே, பேயகத்தின்‌ குணம்‌ இதுலே£€மையகத்தியாம்‌. 
சமமைக்கண்டாலிரத கா. தவிலாம்பொட்டுகளும்‌ 
வெம்மைப்புமைஈடையும்‌ வீரறா*கெய்‌-பம்மையுறுச்‌ 
தூயசத்தியுங்கலங்குக தே. தகக்கண்மாதே 
பேயகத்திமூலிசண்ட போ, 

( இ-ள்‌.) பேயத்தியால்‌ ரசதா துக்கருமிகளும்‌ உஷணச்சொறியும்‌ 
னவும்நீல்கம்‌ சத்‌ சகரம்பு பிரகாசிக்கும்‌ ய கெய்ரததம ஹம்மை வி ழஞரு, 

ஈச்ச சமூலியின்‌ குணம்‌. 
பலபலவீக்கஞ்சன்னி பாத களோடு 
கலமாஈல்விஷங்கள்‌ நடுக்குங்கலகலெனப்‌ 
பேச்சுரமுண்டாகுமலர்ப்‌ பெண்ணனமே 
யீச்சுரமூலிதனக்‌ ஜெறு, 

(இ-ள.) மலகில்வசிக்கும்‌  பெண்ணனனம்‌ போன்றவளே யிச்சுரரூ 
லியால்‌ விஷசோபைமு தலிய சொபைகளும்‌ கல்‌ னிகளும்‌ பலவிஷங்க 
ளு நீங்கும்‌ உரத்த வார்த்தையண்டாமென்க,' (௨௫௮) 

நிலவிளாவின்‌ குணம்‌, 


அ ழன்றசணவேக ப.திதாககர்தீருஞ்‌ 
சுழனவருபித்தந்‌ தொலையும்முழண்று 
பொ௫நிலைமேசத்தடனே புண்சுரமும்போகும்‌ 
மருநிலவிளாவுக்‌ கயர்க்‌ த. 
(இ-ள்‌.) நிலவிளாவினால்‌ வெதம்புகின்ற கணச்சுரம்‌ அதிதாகம்‌ ப்‌ 
த்தகோபம்‌ மாருப்பிரமேகம்‌ விரணசுரம்‌ அய இவைஙீக்கும்‌.(௨(௫௯) 
_ சங்கங்குப்பியின்‌ குணம்‌, 
கரப்பான்‌ சரந்தி கருங்குட்ட ரோகம்‌ 
முறப்பானமேக மொழியும்‌-கருவாம்‌ 
்‌ கருங்ரெர்திசெவலாப்புக்‌ சட்டிகளுமேகும்‌ 
௮ருஞ்சம்கவகுப்பிக்‌ கறி. 
.... (இதவுமசு.) 
லெட்‌ - டட்சொறிதிரல்கு விறிவருஞ்சூலை 
அட்டவாதங்கபர்‌து ணுக்கிருமல்‌-கெட்ட்விஷம்‌ ' 
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பத 4 
௭௪ பதார்த்தகுண*! ந ந1 மணி 


அசகங்கொளபூச்சியிவை யாவும்போம்பித்தமுறுஞ்‌் 
சக்கங்குப்பிக்சகிண வே சாறு, 

(இ-ள.) சககங்குப்பிச்‌ 'சடிக்கு.௮ுரைக்‌ தமுகிவன 825 குள்சாச்கதா 
குஷ்டமவாதப்பிரமேகம்‌ கருப்பத்திலுண்டாகயெகரு ங்கீரரக் தகுண்டச 
லக்கட்டி. வெள்ளை தவளைச் சா ஜிலிரணம்‌ இல்‌ விக்கக்குத்‌ சல்‌ மகாவ ப 
தம்சிஃலஷ்‌ ஈ 5 தாஷம்‌ வறட்டிருமல்‌ சர்ப்பவிஷம்‌ ரத்தக்கருமி ஆய 
இவைகள்‌ போகும்‌ பித்தாதிக்‌௩மென்சு, (௨௬௦) 

கறி உளனியின்‌ குணம்‌, 
சு காயிருமலிரைப்‌ புச்‌ சு சமறும்‌ 
வாமே வன்றகண்ணாய்‌ வழுத்தசேள்காளையினி 
ஹஜிலலைக்கட ஓல பெல்குங்கபச்சு ௪௫ 
கொ ல்லைக்கறிமுள்ளி கொள. 

(இ-ள்‌.) வ-ளைவென்ற கண்களையுடையாளேசொல்லக்‌ேட்பாயாக 
கறிமுள்‌ விபினால்‌ கெஞ்சிற்‌ கோழைக்கட்டு காரம்‌ தமக௫வாசம்‌ சில 
ஷ்மகரம்‌ கிய இவைகள்‌ கம்‌. (௨௬3) 

செம்முளளியின்‌ குணம்‌, 
செம்முளரியென்றாற்‌ ௪2௮ ஷ்மநடுநடங்கும்‌ 
விம்முமுலைமா கே வீளம்‌:.க்‌சேள்‌-கம்மு ன்ற 
பாரந்தகண்மையவை ம: அஞ்சிறுவருக்குச்‌ 
சேர்சுதஃ ர ”தாஷமம்போஞ் செப்பு. 

(இ-ள.) வம்பன்‌ ற தனஙகளையடைய பெண்ணேவிஎம்பக்கேன்‌ 
செம்புள்ளி 3 சபப்‌பெருக்சம்‌ கண்பாசதம சவ:சம்குழநதைக 
ஞூ எசண்டாகின ந ச்சதொ ஷம்‌ இலை ம. (௨௬௨) 

கண்டங்கத்தரி. ணம்‌, 
கரச்சுவாசக்‌ கதி,ச்தகூபமஈநமனல்‌ 
விீசுகாசஞ்சன்னிவிலா தேரஷுறு ௮ுங்கா 
இத்தரையுணிற்கா எரிசாசஞ்‌ 2 ௪ரஉண்டங்‌ 
ஃத2யுண்ட? மரகிற்‌ காண்‌, 

(இ-ச்‌.) வெப்பழுங்கார்ப்புமுள்ள கண்டங்‌ ஈத்‌ திரி “ளால்சாசம்சுலா 
சம்க்ூபம்‌ முக்கினிமக்தம்‌ தீச்சரம்‌ சைப 5ம்‌ எழு வகை தோஷ 
கள்வாத2 ராகம்‌ கய இலைகள்‌ பே/மென்௫. (௨௬௩) 

தேட்கொடுக்கன்‌ குணம, 
தேட்கொடுக்குண்டாயிற்‌ நினவடங்குக்தப்பாத 
சாட்பட்டபுண்கரப்பான்‌ ராசமாகட்பட்ட 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, எடு 


மாக்தகணருமறு மாண்லத்துட்டில்விஷம்போம்‌ 
போச்துமருந்தாகும்‌ புகல்‌, ப 
(இ-௭.) தேட்கொடுக்செ செடியால்‌ தமைச்சம்‌ பழயவிரணம்‌ கடு - 
-வன்சணமார்தம்‌ சில்விஷம்‌ ஆகெெ.இவைவிலகுமென் க, (௨௬௪) 


பெருர்‌?தட்கொடுக்கன்‌ குணம்‌. 
சுகொடுமூட்கானெனப்‌ பெரியொர்சொல்லும்‌ 
நெடியபெருந்தேட்கெ க்லாஸ்‌ ூரர்பொடு க்கமி. 


(அ) 


புண்டிரகந்திமேசப்பண்‌ பாலலாக்கருல்‌ கிரந்த 


விண்காந்துபோகாதோ விள்‌. 


(இ-ள்‌.) சுடுசாடுமூட்டானென்‌ கிறபெருக்செட்கொடுச்கால்சாதாது 
வைப்பற்றிய _ ணு கருமி வ்ரணக்காறஇ ே மமப்புண்‌ கருக்செர்திறு 
தியஇவைகள்‌ நிவர்த்தியாருமென் ௧, (௨௬) 


அ ட்கொடுக்சன்குணம்‌. 
எிறுதேட்கொடுக்கரனாம்‌ சேயி ழை ்களாப்‌ 
சொறிதிறங்குபுன்கரப்பான்‌ சூலைகொதுமாந்தை 
மேகவெட்டைபித்‌ சவெட்டை மீனாவெலும்புருக்கு 
அகம்வி$ித்தோடு மறு, 


(இ-ள்‌) ரெவ்வியபாணச்ச' பணிக்சபெண்ணே ரி றதேட்சொடு 
க்கால்‌ கமைச்சிரங்கு விரணக்‌ஈரப்பன்‌ £2 வீக்கம்‌ கொருக்குமாந்தை 
ஒழுகுப்‌ பிரமேகம்‌ பித்தவெள்ளை ஸ்‌ சிராவம்‌ ஆ௫ய இவைகள்‌ 
நீங்குிமன் ௧. (௨௬௭௬) 


கிளவேம்பின்‌ குணம்‌. 


வாதசுரநீரேற்ற மா ற்றுஞ்சுசசோஷம்‌ 
காதமெனயவோடல்‌ சடியுககாண்‌-மாதரசே 
பி.ச்தமயக்கருக்சம்‌ பின்‌ செளிலைக்கெ.டுக்குஞ்‌ 
சுத்தநிலவேம்பின்‌ ரொழில்‌,. 

(இ- ள்‌) பெண்ணாயகமே நிலவேம்பு வாதசுரம்‌ மேகநீர்க்சோவை 
கரகோஷம்‌ பிச்தமயக்கம்‌ ஆகிய இவைகளை க்கும்‌ தெளிவையுண்‌ 
டாக்கும்‌, (௨௬ஏ) 

2 சிவனார்வேம்பின்‌ குணம்‌, 
மி்‌ தா ததத! 1. பபப .மம்புண்‌ சாமகுட்டம்பிளவை 
* தம்சசிகாலவன பெருநோய்‌ சிரா சோய்க்கு 
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௭௬ பதார்த்தககுணசிந்தாமணி 


விதையாதியேம்பினா மெய்க்கழகுகாலை 
. யுகையாதிவேம்பினா லுனனு. 
(இ-ல்‌.) சிவனூவேம்பினால்‌ ஆகச்‌.துகவிமணம்‌ காட்பட்டபுண்‌ சர 
மதலசூட்டம்‌ ராஜபிளவை சர்ப்பவிஷம்‌ மகாவாதமகுஷ்டு அக்கினி 
மத்தம்‌இவைநீற்‌ கும்‌ ௮ழகுண்டாம்‌* தக்கமெகா வீஷம்‌, (௨௬௮) 


நீர்முள்ளியின்‌-ருணம்‌. 
பசண்டுகுளப்பையறும்‌ பாரில்வருநீ2சற்றம்‌ 
மாண்டுவீ$நீர்க்கட்டு) மாறுக்காண்‌ பூண்டதொரு 
வீக்க ௮மல்லாநீதாய்‌ வீடுமெகீர்‌ முள்ளிக்குத்‌ 
தாக்குமயில்லிழியாய்‌ சாற்று, 
(இ-ள்‌,) கூ.றியவேலனைய கண்களையுடைய பெண்ணே நீர்முள்ளிச்‌ 
செடிக்குப்‌ பாண்டுகுளுப்பைசகலகோ வை மூத்திரசிக்கல்‌ வீக்கங்கள்‌ 


ஆகிய இவைகள்‌ விலகுமெனக, (௨௬௯) 


பெருமருக்தன்‌-குணம்‌. 
திருதோடம்வெப்ட;சறஙகுசொ றிஈஞ்சோ 
டரிேமல்வண்புடையு மா ண்டதொருவான 
னருமருர்தையொ£த வணக்கேயுலூச்‌ 
பெருமருக்றைநீ2யாடுத்த பின. 

(இ-ள.) தேவாமிர்தத்தையொத்த பெண்ணேபெருமருக் தினால்வா 
தாதி முத்தோடம்‌ சுரம்சமைக்‌கரந்திவிடம்‌ திவைத்தேமல்‌ மேகப்பு 
டைஇவை£ங்குமென்சு, (௨௪௰) 

ஊமத்தையின்‌-குணம்‌,. 
நாய்க்கடியாகவக்‌.து நலிசெய்விசமும்போ 
வாய்க்குழிப்புண்டிசளு பாறுங்கண்‌தீக்குணத்தைச்‌ 
சேமத்தைவைத்தவிஷந்‌ தீருமூத்தோடமதும்‌ 
ஊமத்தையின்குணத்தை யுனணு, 

(இ-ள.) ஊமத்தையினால்‌ நாய்க்கடிப்புண்‌ குழிவிரண வித்திரிசிக்‌ 
கட்டிகள்‌ நஞ்சு திரிதோஷம்‌ அ௮௫ூய இவைஙங்குமென்க, (2௨-ஏக) 


உஎமத்தையின-குணம்‌, 
.விந்துவி.ர தங்கள்சட்டு மேனிதருங்குஷ்டமொடு 
வக்தவியர்ப்பை மாரதுங்காணமுந்தப்‌ 
பெருமக்சஞ்செம்சர தைப்‌ போக்குங்கயம்பா 0] 
கருமத்‌ தம்கன் மூலி காண்‌, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ௪௭ 


(இ-௭்‌.] கசப்பைபுடைய கருவூமச்தை சுக்லெத்தையும்பாதசரத்‌ 
தையும்‌ கட்டும்‌ உடலுக்கு ௮ழகையுண்டாக்கும்‌ பெருவியாதி விர்‌ 
வைத்தினவு பயித்தியம்‌ சுரம்‌ தய இவைகளைநீக்கும்‌ என்ச௬ () 


பொன்‌ னூாமத்தையின்‌ குணம, 
பொன்மத்தமுண்டா இற்‌ பூவையரேபுண்செந்தி 
தோன்மைக்கரரணிவருஞ்‌ ச£கசரவன்‌ பேதி 
பித்தசாத் துடனே பேராவிஷச்சகுரமுஞ்‌ 
சுதக்தவதிசாரமும்போஞ்‌ சொல்‌. 

(2. -ன்‌.! பெண்ணே பொன்னு மத்தையினால்‌ வீரணக்கிரந்தி நாட்‌ 
சென்றகிராணி கரும்பாதிசாரம்‌ பித்தவிஷச்சுரங்கள்‌ தனிப்பேதி 
இவையீல்கும்‌. (௨௭௩) 

மருஞச்தையின்‌ குணம்‌, 
சிதச ரம்நீரேற்றஞ்‌ சலவிஷம்கள்‌ மஈ்தத்தோ 
யி வயெல்லா மொழியுங்காண்போத 
இருளுக்கூர்சலொழின்‌ மாதேகான்‌ 
மருளுமத்தைக்கரிச் து வை, 

(இ-ள.) இருண்டகூக்தலயுடைய பபகுபொருர்தியபெண்ணேமரு 
ஞூ:சத்தைக்குக்‌ குளிர்ச்சுரம்‌ சரீரத்தில்‌ சகலக்கோவை அற்பவீசிசம்‌ 
அக்கினிமந்தம்‌ வாதசோஷம்‌ இவைவிலக்கும்‌, (௨௭௪) 

நிலக்குமிழமின்‌ குணம்‌. 
'பேதியொடுகண்சொரு கற்பராகசீதளமும்‌ 
வாதவலிகொட்டாவி மாந்தமும்போம்‌-ஓதச்‌ 
சலக்குமிழையொ த்தசனக்‌ கருங்கண்மாதே 
நிலக்குமிழைக்கையிலெடு நீ. 

(இ-ள்‌.) நீர்க்குமிழியனைய கொங்கைகளையும்‌ கத்த கண்களையுமு 
டையபெண்ணே நிலக்குமிழினால்‌ சலமந்தப்பேதி விழிசொருகல்‌£ ச 
ளிப்புவா தக்கடுப்பு ௮இி.7காட்டாவிமந்தம்‌ ய இவைபோமென்சு. 


தே, நிலத்துத்தியின்‌ குணம, 
தொடங்காசங்கட்டி தொலையவப்புலோக 
மடம்ீராகவெண்ணினம்‌ பொற்குடம்பா 
னலத்துத்திபத்தலை நல்லா£மிர்‌ 2த 
நிலத்துத்‌ கலியை நினை, 
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ள௮] பதார்தீதகுண கிர தாமணி 


(இ-௭,) சேமல்படர்ர்த குடம்போன்ற தனங்களையுடைய வமிசத்‌ 
தையொத்த பெண்ணே நிலத்து ச்திமூலியான து ஆரம்ப கூல சாகத்‌ 
தையும்‌ வித திரிசகட்டிகளையும போக்கும்‌ கருவங்கத்தைப்‌ பஸ்பம்‌ 
செயயும்‌. ப (௨௪௬) 

மின்‌ பரும்பிளைக்குணம்‌, 
பாஷாண ?பதியெனப்‌ பன லுபெரும்பிளைக்கு 
மேடானவீக்கம்‌ விலகுங்காண்‌-நாடறியப்‌ 
பேய்பூதமும்போக்கும்‌ பேசிற்பலபிணிமபாந 
தூ2ராரறிவரிதைச்‌ சொல்‌. 

(இ-ள்‌.) பரஷாணபேதியென்றெ பெரும்பிீளைச்செடி க்கு மிகுசோ 
பையும்‌ பைசாசமுதலிய சங்கைதே: ஷழமும்‌ கல்லடைப்புமூதலிய இல்‌ 
சோகங்களும்‌ தரம பாஷாணம்‌ கல்பேதித்தல்‌ தளத்தல்‌, (௨௭௭) 


சிறுபிளைபினின்‌ ரணம்‌. 
பாண்முி2ஃப ஈம்பாடு பகரமூத்தாக்கரிச்சாம்‌ 
பூண்ட 2தாஷமிவை போசாண-தாண்டிப்‌ 
பரியவேளைத்துரத்தும்‌ பாரவயிகண்மாதே 
சீரி.பபிளைக்குச்‌ சிதைந்து. 
இதவுமது, 

நீரடைப்புகல்லடைப்பு நீங்கால்குட ற்சூலை 
போடநிரத்தகணம்‌ போக்குங்காண்‌-வா ருக்கும்‌ 
பூண்முலை? ய கேளாய்‌ பொரு ஞ்சிதபிளை 
யாமிதகந்ேபேத்‌ யறி, 

(இ-௭.) மாரனை வெற்றிக்கொளளும்‌ வேலனைய கண்களையுடைய 
பெண்ணே ச ழபிளைச்செடிக்குத்‌ தேதேகம்கெளிரல்‌ ௮ாம௩ரரோகம்‌ 
வாதமூத்திரக்ரிச்சரம்‌ முக்‌த1 ஷம்‌ மூ.த்‌இிரச்சிக்கல்‌ அ௮ஸ்மரிதந்திச 
பித்தவா தம்‌ சோணிதமாந்த ள்‌ அகிய இவைபேரகும்‌, 5 (௨௭௮) 

பல்லிப்பூண்டின்‌ குணம்‌, 
வல்விஷந்தோஷசுரம்‌ லாயபித்தம்சளோடுி 
பலவலியுமபஞ்சாய்ப்‌ பறக்துசாண்‌-ஈலலோர்பால்‌ 
சொல்லிப்பார்பாஷாண தாளசமுஞ்சத்தியதாம்‌ 
... பல்லிப்பூண்டாயிற்‌ பார்‌. 

(இ-ள.) பல்லிப்பூண்டின்‌ சாபவிஷம்‌ கரதோஷம்‌ லாதபித்தசொ 

கதம்‌ பல்வலி இவைபோம்‌ பாஷ்‌ ணாம்‌ தாளமும்‌ சுத்தயாம்‌. () 
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சேல 4 உரை யும்‌: ௪௯ 


தாளிப்‌ பூண்டுபொரிபூண்டு இவைகளின்‌ குணம்‌, 
தாளினிப்‌.;ண்‌ யிருக்தா ஜ்‌ முூவிவருமேகத்தை 
காணிற்போகச்செய்யும்‌ ரானிலத்துள்‌- வீணில்‌ 
எரிக2க்தி2மக யிரு ருக்கு சமாவரிற்‌ 
பொரிபூண்டின்பேரைப்‌ புகல்‌. 

(ஒஸ்‌) தாளிப்பூண்டு ரத்தபிரமேகத்கை நீக்கும்‌ பொரிபூண்டி. 
னால்‌ அ௮க்கணெதீடசெந்தி அரித்திராமேகம்‌ இவைநிற்கலாம்‌. (௨௮௦0) 
குருவிச்சிப்பூண்டின்்‌ குணம்‌, 

குருவிச்சிப்பூண்டெனவே கூப்பிட்டாற்போதும்‌ 
வருவிச்சகுச்சமுச டம்மல5ம்‌-ஒருமிச்ச 
மேகக்கரப்பான்‌ விடமார்தஞ்ச்தரத்தம்‌ 
பேதமறப்‌ *பாமொருகாற்‌ பேசு. 
(அ-ள்‌.) குருவீச்சிப்பூண்டினால்‌ பெருவியாதி மலுிசிலேஷ்மமே 
கம்‌ கரப்பான்‌ விஷமாந்தம்‌ ௪தபர.த்கசரரணி இவைகெடும்‌, (௨௮௧) 


தலைச்சுருளியின்‌ குணம, 
பாண்ட. சற்றுமெப்யிற்‌ படாகுஷ்‌_நோய்விலக்கும்‌ 
ந்ண்டவி.ர தய ய்‌ நீங்கு்காண்‌- தாண்டகப்பை 
(102 மனயொழுலனுவிலி மூவா ததலைச்சுமுளி 
[ அ ஆ. ௩ 
2 பி ட்ட த யூத்‌ லிசை. 
(இ-ள.) தல்ச்ஞரிலிப்பாண்டு உடல்வெளுப்பு புண்டரீக குஷ்டம்‌ 
இருசயசோய்‌ அகந்துகசோபை ஆகிய இவைகளைப்‌ போக்கும்‌. () 


கருப்புமணத்‌தக்காளியின்குணம்‌, 
லெலவழலுமாறும்‌ விரிஞா " ற்கம்மற்போகும்‌ 
ஒலு கிசுவக்க ட்ப்லிவை! வவீடுஞ்செவவி 
யுமணிக்கச்சுமுலை யா பிழையே களாய்‌ 
கடுமணத்தக்காளிதனைக்‌ ஈண்டு, 
(இ-ஸ்‌.) அரியவிரத்தினக்கச்‌ சணிர்த தனங்களைபுடைய பெண்ணே 
சருமணத்தக்காளியினால்‌ பயித்‌ 2 பலைப்பம்‌ சுரசாதரோகம்‌ வாதகோ 


5ம்‌ இவையபோம்‌ இதுபாலர்‌ சிகிச்சைக்களுக்குதவும்‌, (௨௮௩) 
சிவப்பு மணத்தக்காளியின்‌ குணம்‌, 
க தாளிப்புண்ணுக்‌ சர ஊகையினா லுள்ளுக்குள்‌ 
வத்சவேக்காதிக மாற்றுங்கா ண்‌-முந்தகில 
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௮/0 பதார்த்தகுண௫ிந்தா மணி 


ஐயவினையும்‌ அகற்றிகிடெற்புலத்‌.துச்‌ 
செய்யமணத்தக்காளிச்‌ €ர்‌. 
(இ-௭.) சலப்பு மணத்தக்காளியானது காந்சகாளி விரணம்‌ உட 
சுரவேசம்‌ வாதகபதொத்தம்‌ யெ இவைகளை போச்குமென்சு, () 


நல்வேளையின்குணம்‌. 
சிரகோய்வலிகுடைச்சல்‌ தீராச்சயித்திய 
முரநேோ.யிவைக ளொழி.பு-முரமேவும்‌ 
வில்‌2வலைக்காயும்‌ விழியாய்பசிகொரிக்கும்‌ 
கல்‌ வேளைசன்னை தவில்‌. 


இ.துவும.த. 
தல்லகேளைப்பூண்டை நாடுங்கால்வாதமும்போஞ்‌ 
சொல்லும்ஐபத்‌.தடனே சோபையஅம்‌-மெல்லமெல்லத 
தக்கவன லும்‌ தேத தானெழும்புஞ்‌ சாந்தமிறின 
யக்கரகே)யமி ௫௪ மறி. 
(இ-ள்‌.) கரும்புவில்லேர்‌ திப மதனைக்கோ பிக்கு கண்களையுடைய 
பெண்ணேநல்வேளையினால்‌ சிரஸ்சாப?ோகம்‌ சரீசதநோவு குடைச்சல்‌ 
இதளம்‌ மார்புவலி வாததோடம்‌ கபரோகம்‌ வீக்கம்‌ இவைபோம்‌ பசி 


யும்‌ சூம்‌ பித்தா திக்கமும்‌ ஜிக்வா கண்டரொாகாறம்‌ உண்டாம, () 


காய்வேளாபின்குணம்‌. 
வாதமுடற்கடுப்பு வன்சூலைக ஆரைர்சல்‌ 
ஒகமிகுபீஈசமூம்‌ ஓிங்காண்‌-2பா சரி5 ஐ: 
காய்வேளைக்காயும்லிழிக்‌ காரிகையேவையமதில்‌ 
நாய்வேளையுண்முி ஈவில்‌, 
(இ-ள.) புட்பபாணம்விமித்து கோபிக்காநின்ற பானைச்சினக்றாம்‌ 
லிழிச்காரிகையே நாம்வேளையாய்‌ வாதப்பொருமல்‌ தேகங்கடுப்புகுத்‌ 
தல்‌ கர்ணதாதரோகம்‌ சிலேஷ்‌பினசகோய்‌ ஆய இவைபோமென்க, 


கொள்ளுக்காய்‌? வளையின்‌ குணம்‌. : 
வாதமிக்கதென்பார்க்கும்‌ வாய்வறட்டுயென்பார்க்கு 
மீ.துகந்தமூலகோ யென்பார்க்‌.-மோதமுற்ற 
கொள்ளுக்கா தாரகபஞ்‌ 3சற்றியதென்பார்க்கு 
செர்ள்ளுக்‌சாயவேளைதனைக்‌ கூறு, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௮/௧ 


(இ-௭.) சொள்ளிக்காய்வேளையினால்‌ வாதாதிக்கமு தாவறட்டுயும்‌ 

தட தமூல காயும்‌ கொள்ளுவடிய ிசய்கன்ற கபழும்போம்‌, (௨௮௪) 
ன கல்‌ லுருவீப்பூண்டின்‌ குணம, 
கல்லுருவிப்பூண்பெல சட்டிகளையும்சரைக்கும்‌ 
லல்லுஇரகட்டறுக்கும்‌ லந தபு. ணைெல்லரிய 
மேக தசைலவல்லிட ததை மீருதக ற்திருக்கும்‌ 
உலகோசகத்தைசததிசெய்யு மோன, 

( இ-ள,) சல்லுருவிப்பூண்டு பலகட்டிகள்‌ ரத்சச்தடிப்பு சர்ெண 
மேகம சாப்பவிஷம்‌ இவைகளைநீக்கும்‌ இரும்பைச்‌ சு த்தசெய்யும, () 
எரிசாலை குகிரைக்குளம்படி இவைகஸின குணம்‌. 

பூவில்‌ எரிசாலைப்‌ பூண்டுக்கமும்புவவி 
கூவியயஞ்சூலைடனி லங்குறையுஈதாவு 
குதிரைகடைவாயுசாநி கூறுதினவும்போ 
குதினசைகுளம்படியை கூறு, ( 
ப (இ.௭.) எரிசாலைப்பூண்டுக்கு சனுஸ்தம்பலாதாறம்‌ ல்‌ கூச்சலும்‌ 
வாக தாபமும்‌ டீங்கும குதிரைக்குளஃபடிப்‌ பூண்டுக்கு ௮ஸ்வவாது 
மும்‌ சந்தியும்‌ இனவும்‌ விலகும்‌ இதனைக்‌ குளிர்‌ ததிப்பூண்டு என்‌ பர்‌.() 
சுளுக்கு சாயகத்தினகுணம்‌ விரு க*ம்‌, 
- சளுக்குகாயகச்‌ தோஷஞ்சாரமொடு 
'சுளுக்கும்வாங்கு்‌ தொடுத்தசைகால்களின்‌ 
சுளுக்கு? மறகற கரைக்குஞ்சொனேஞ்‌் 
சுளுக்குமேல்வீழிர தத்‌ துடைக்கு 2ம. 

(இ-ள்‌.) சுளுக்குசாயகப்பூண்டு சப்தகோஷம்சுரமேலுவினால்வர்ச 
தேகச்சுஞக்கு சுபாவத்தை கால்களின்‌ சுளுககுரத்தக்கட்டிய கறடுக 
்‌.. க்கு மேலுண்டாகிற ரததச்சடிப்பு ஐயே இலற்தைநஙீக்கும்‌, (௨௯௦), 

இரந்திசாயகத்தினகுணம்‌ வெண்பா, 
சீதமறுமாவிசமு? இரும்விழி2ஈயகலும்‌ 
பூசமொடுமருளும்‌ போகும்‌ உாண-ேேதினியுள்‌ 
அயகத்‌தப்புண்டூர்தி யாமுமயி?லஈதி 
நரயக ததினாலே ஈவில்‌. 

( இ-எ.) மயில்போன்ற சாயலையுடைய பெண்டேபே இர்‌ இராயசப்‌ 
பூண்டினால்‌ சதளசர்ப்பவிஷம்‌ கண்சணோவு பைசாசமுதலிய 'சங்கை 
தொவுபம்‌ உள்புண்ட$ த இலையீக்கும்‌. ன (௨.௯௧) 


| 
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௮/௨ ... பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


பிளவைசோலலிப்பூண்டின்‌ குணம்‌. 
பிளலைசொலலிப்பூண்டிரு5 தர ற புன்விரணம்பேரும்‌ 
அளவையறுமேகம மடக்கப்‌ உளமாந்தை 
ய/ருப்பிளலைகட்டி. யெல்லா ளாக இம 
மாறாக்கவினணக்கே வாழ்ச்து. 

(இ-௭.) டீக்காவ௨ழகனையுடைய பெண்சே பிளவைசொலலிப்பூண்‌ 
னால சிறுசொல்குசெஈதி ஒழுக்குப்பிரமேகம்‌ உள்மாக$தை ராஐப்பிள 
வைக்கட்டி இலை நீக்கும்‌. ௨௯௨) 

மலைதாக்குப்பூண்டின்‌ குணம்‌. 
வாதமென்பதுஞ்சுரமும்‌ வாதசயிததியமுல்‌ 
காதுவலிபாசல்‌ கரததிடுங்காண்‌-போதச்‌ 
சிலைதாக்ிகின றறு தற்‌ செந்திருகேடீயும்‌ 
மலை தாக்கிப்பூண்டை வழுத.து. 


ஆரி 


(இ-ன.) வி்ல்லனைய புருவ௫களையுன_ய விலக்கு:சியை நிகர்த்த 
பெண்டே மலைதாக்கிபூண்டுக்கு சமஸ்லாதசோகங்கள்‌ ர௬ுட்சைவாத 
சு.ம்‌ தொத்தம்‌ கர்ணசூலை தேகபாரிப்பு இவை நீங்குமேனச, (௨௬௩) 

குடியோட்டுப்பூண்டின்‌ குணம்‌, 
புண்ணொ 4 7ப்பான்‌ பொடி ர ங்குலைவிஷங்கள்‌ 
சனனி டிமல்மேவேலி தண்ேமக-முண்ணிற்‌ 
படியோட்டூமாவிஷமும்‌ பாலசோயுக்‌ திரும்‌ 
குடியேட்டுபூண்டால்‌ குலைந்த, 

(இ-ன.) குடியோட்டுப்‌ பூண்டினால பெருவிரணம்‌ சரப்பான இறுஇர 
ங்கு சிலவிஷங்கள்‌ காசமேகவாயு சலப்பிரமேகம்‌ சாபவிஷம்தக்தரோ 
சப தூப இலைகள்‌ விலகுமென்௪, (௨௯௪) 

ஆடுதீண்டாப்பாளையின்‌ குணம, 
ஆமதொட ரப்பாளைக்‌ கக்கிருமிவன்‌ சில தி 
நீடுகரு எருஷ்டம்‌ நிறைகரப்பான- அடிடச்செய்‌ 
பெண்பதுவாயவும்‌ மிக்கலகுஷ்டநமுக்‌ இருக்‌ 
திண்பெதுகத்ரு.துமாஞ்‌ (9சப்பு. 


( இ-ள்‌.) ஆடுதீண்டாபாளைக்கு ௰லகபரத்தாசயக்கருமிகன்‌ வாதசில 
த்‌ இப்பூச்சிவ்‌ஷம்‌ கருக்குஷ்டல்க?ய்பா ன்‌ சருலலாதசோகங்கள்‌ ஓடிப்‌ 
குஷ்டம்‌ இவை$.க்கும்‌ பலம: சுக்லெமும்‌ உண்டாம்‌, (௨௯௫) 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


மூலமும்‌ உரையும்‌, ௩ 


குழிமீட்டான்‌ குணம்‌, 
கண சதிலெழுமார்தத்சைக்‌ சாணாவுட்சூட்டைக்‌ 
கண திலே? வரைக்‌ களையும்‌ மணச்சமுளைப்‌ 


பாலைச்சாப்பிக்கும்‌ பாரித்குமிமீட்டான்‌ 
காலைதசொழுதுண்ணுங்‌ கால்‌. 


(இ-௬.) குழிமீட்டான்‌ பூண்டு சணமாந்தத்தையும்‌ என்‌ லெப்பத்‌ 
தையுமபோக்கும்‌ முலைபபாலைச்‌ சுச்கும்படிக்குச்‌ செய்யும்‌ எனசு, () 
செருப்படையின்‌ குணம்‌, 

சருப்படைக்குவா தமச்தஞ்‌ சேோ்வானமேச 
மிருப்படிகொள்பொல்லா இசிவும்‌-லிருப்படுக்குஞ்‌ 
சூலையோ (ிவாடகுன்‌ மந கோ ற்ருதொ ருகாளுட 
வேலையொத்தகண்ணாப்‌ வீளம்பு. 


்‌ (இ-ள.) வேலைநிகர்த்த கண்களையுடைய பெண்ணே செருப்படை 
க்கு வாதகோபம்‌ மக்சாக்கனி வெள்ளைவீழ்தல்‌ ல்‌ ஆூருஷ்ணஸ்தம்பன 
வாதம்‌ சூலைருனமம்‌ மங்கும்‌, (௨௯௭) 
கல்தரமரையின்‌ குணம்‌, 
_ விரியவிர்‌ ச்தியரு மெயக்குபலங்கொடுக்குங்‌ 
கூறியகுவ்டதனைக்‌ கோபிக்குல்‌-காரியத்தை 
ஈற்றாம்பரமரக்கு ஈங்காயடுக்க லுறை 
கற்றுமறைபதனைக்‌ சாண்‌, 


(இ-ள்‌.) மலையில்முளைச்ச கல்தாமரை சுக்கிலச்தையும்‌ பலவித்தை 
யும்‌ விருத்தியாக்கும்‌ குடைநீக்கும்‌ காசி.பத்தைச்‌ செம்பாக்கும்‌. () 
கஞ்சாக்கோரையின்‌-சூணம்‌, 
மா தக்கழிச்சலறும்‌ மார்சஞ்சாக்கணம்போஞ்‌ 
சோர தமுூலத்தின்‌ இனவடங்கும்‌-பூர்தடக்கை 
யன்னமேமேகம.றும்‌ கஞ்சாங்‌ 2காரசையினை 
யுன்ன இரு மலிலை யோர்‌, 

(இ-ள்‌.) மலர்நிகர்த்த வில சமான கைகளையும்‌ அனனம்போன்ற 
ஈடையையுமுடைய பெண்ணே கஞ்சாங்கோசையால்‌ மாத பேதி அன்‌. 
இனிமக்தம்‌ சுரம்‌ கனச்சூடு குசாங்கு௪ ஈமைச்சல்‌ பிரமேகம்‌ காசம்‌ 
இவைம் கும, ப (௨௯௯) 
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ட பப வட்க்தாய (க்த்சிற? 72. 
௮௪ பதார்த்தகுணடித்தாமணி 


ழ்வாய்‌ நெல்லியின்‌ குணம்‌. 

இதம்‌ அதிபித்தவிஷம்‌ செவ்விழிசோயக்கூட்டம்‌ 
பூதமெடு2பயுரத்தப்‌ பேசக்குகளும்‌-பூசலத்துட | 
ட-ழ்‌.வாய்ப்பணிக்தேகுர்‌ தப்பா. துபொயயல்ல 
ழே! வாயெனுசெல்லிக்‌ கே, 

இதவுமது, 

தீழா கேல்ளிக்குணதான கேளாய்மதமேகக்‌ 
தாழாக்காமாலைகலச்‌ சனனலுந்தாழேனலு 
சொஃகினனலு5 த லைக்கு தகொன்மேகம்போக்கில0 
தக்கவிரணஙம்கொடுக்குர்‌ இன, 

( இ-ள.) ழ்வாய்ரெல்லிக்கு ஆமக்கட்டு ௮க்கினிடேவிஷம்‌ கேத்தி 
சரொரகவ்கள பூ கமூதலிய சங்கதேசஷம்‌ ரத்தாஇசாரம்‌ மதுப்பிரமமக 
மூத்திரம்‌ காமாலை சப்ததா.து கசகரமசரும்‌ தாதுவெப்பம்‌ காட்பட்ட்‌ 
மேகப்புண்‌ ஆய இவைகளபோகும பூ தா எழு, (௩௭ஈ) 

தாதேழனலுதீ சப்‌த,தா.தக்களின்‌ 
மயிர்மாணிக்க த்தின்‌ குணம்‌. 
மயிர்மாணிக்கத்தால்‌ வளாமேகம்யோகுஞ்‌ 
செயிசானமேகவேட்டை தீருக்கயரோகம்‌ 
மாலிரணம்போக்கயிதில்‌ வல்லிரதஞ்சசாததரைத்துத 
தாவியுண்பாருண்டதிக்தோர்‌ தாம்‌, 

(இ-ள்‌. ) மயிர்மாணிக்க ச்தினால்‌ வளர்னெ.ற மேகமும்‌ வெள்ளையும்‌ 
க்ஷயமூம்‌ மங்கும்‌ இதில்‌ முறைப்படி சூதஞ்சேர்த்‌ துண்ணவிரணம்‌ 
ஆம. (௩உ௱௧) 

துளசியின்‌ குணம்‌, 
ஐ பம்வயிதுளைச்ச சலஸ்திசு தாகமும்போம்‌ 
பையசுசமாக்தப்‌ பறக்குங்காண்‌-மெய்யாக 
வாயினரோசகம்போம்‌ வன்காரஞ்சூடிள்ள 
தூய.துள்‌ தனைச்‌ சொல்‌, 

(இ-ள்‌.) கார்ப்பும்‌ வெடிப்பும்‌ உள்ள துளியினால்‌ சப்தோஷம்‌ 
லயி.றனளைதல்‌ ௮ஸ்இதர.துகச்சு£ம்‌ ௮ரிச இவைபோம்‌, (உ௱௨) 

செ துளசியின்‌ குணம, ப 
செய்ய தள யிஷ: இர்க்குங்கபமறுக்கும்‌ 
வெய்யகடிவீஷச்தை விக்ணேத்றுற்-ன சல 
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ட்‌ மலரும்‌ உரையம்‌. ௮/௫. 


மூக தாவ துண்டா முரணோட்டுபவ்‌உழியா 
மெத்தோஷமும்போக்கு மெண்‌, 
(இ-ள்‌,) சிவப்புத்தளவீவம்‌ கபாதக்கம்‌ ௮க்னொிடே ஷம்‌ திக. 
கோஷத்தால்‌ சனிக்கின்ற பற்பலபோ சங்கள்‌ இடழ்றைவிலக்கும்‌, () 
கருஈ துளசியின்‌ ணம, 

இரும லாடுகெஞ்சி லிருப்புச்சுலாசங்‌ 

இருமி ல தோஷர்‌ “சவலமருமச்‌ 

சளிரூட்னட சூலைவிஷஞ்‌ சர்கியிகலைபோக்குக்‌ 

தலிசார்கருகதுளசி கான்‌, 


(இ-ள,) கருர்‌ துளசி காளார்தொ ராடை க்குள்குறுகு எனலும்‌ ஒரு 
த்தம்‌ இரைப்பு கருகி நாக்கை நிருமலால்லருல்‌ சேவல்‌ மார்ப்‌ 
புச்சளி சுரங்குத்‌ சல்‌ விஷம்‌ சர்நிபாதம்‌ இவைகளை ஒழிக்கும்‌ எனக.() 

நிலத்‌ ஒளியின்‌ குணம்‌. 
நிலத்துளசிமாதர் தரு நீண்ருலைப்பாலமர்தம்‌ 
வலுத்தசுரம்பித்த மண்மாற்றும்‌-௮லத்துகண்‌ 
மாந்தசாம்பித்தசு மாபெரியசதசரம்‌ 
சேர்ந்தோடச்செய்யுந்‌ தெளி, 


(இ-ள.) நிலத்துளசி முலைப்பாலால்‌ வருமர்சம்‌ வாபிசுரம்‌ பலபித்‌ 
தநோய்கள்‌ கணச்சூடு மர்தசுரம்‌ பிது சரூட்டைகுளிர்ச்சுரம்‌ இவற்றை 
நீக்கும்‌. (௩௱௫) 

சாயத்துளசியின்‌ குணம்‌, 
கப்த்தொடுருற்றிருமல்‌ காணாதொழியும்‌ 
சபத்தைசெய்ரு கதோஷஞ்‌ சரடம்‌-விபத்தழலைச்‌ 
சாய்‌ த. துடலைப்போ விக்குக்‌ தாசணியிலுள்ளோர்க்கு 
நாயத்‌ தளசிதன்னை ஈவில்‌. 


( இ-ள. ) சாய்ச்தளசியானது கோழை பொடியிருமல்‌ தரி? 21% 
மாகிய இவைகளை வாற்றும்‌ சரீ ரத்ைப்‌ போஷணை செய்யும்‌ என்௧.() 


$ 


சல்‌ தளசியின்‌ குணம்‌,. 
 தாபச்சாமுர்‌ தனிவித்திரிதிகளுஞ்‌ 
சோபற்சிலவிஷமு௩ கதோற்றா2வ-கோபிச்சங்‌ 
குற்று லஸ்மதகா அனறுகாசம்பறக்குக , 
கறறு ழுள சியெருவ ர ப்பு கரல, 


19142௦ ர ௩015 [ரி பர்/சர்‌ 3௦5௦௦ ப்டாகரு 


2/௬ பதார்த்தகுணசிந்‌தாமணி 


( இ-ன,) சல தடியால்‌ இீர்சாம்‌ விச இரிதிக்கட்டி நீர்வண்டுமுதலிய 
விஷம்‌ ககோழையைததளளுகி்‌ ற சுபகாசம்‌ இலை தீரும்‌. (௩௭௭௪) . 
முள்‌ துளசியின்‌ குணம. 
சலி.4ஷபபோம்வெட்டுண்‌ டிருக்கும்வ்சணக்‌ 

இலிவிடிபவிஷங்கள்‌ கமாக்கா- துலஇல௬ 
மட்டுறச்சிவக்‌ தபலர்‌ மண்டபததுள்ளாழனமே 
மூ.ட்ோட?பசை மொழி. 

(இ-ள ) சேனையுடைய சவர்‌ சமலராபயெ மண்டபத்துள்‌ வாழ்கின்ற 
என்மைப்‌ 2பால்பலளே ருள்‌ துளூபொல்‌ எலி விஷம்‌ வெட்டுப்புண்‌ ௮ 
ற்பவிவரும்‌ பாம்‌, (௩௱௮) 

கமுைஈத்துமபையின்‌ குணம்‌, 
அனையாபபுக்கட்‌ டி. யனிலமு.திரம்‌ 
19ரியாச்ச சக்கடிப்பும்‌ பேருக்தையிற்‌ 
ப்முகைக்கொள்ளாச்செல்ல பங்கயப்பெண்ணேகேள்‌ 
சமுதத்‌ தும்பைச்செடியைக்‌ கண்டு, 

(இ-ன.) குற்றமற்ற சிவ்ததா மராயில்‌ வ௫க்குமிலக்குமியனையபெ்‌ 
ண்ணே கழுசைத்தும்பையால்‌ அ௮சையாப்புக்கட்டி வாதகோய்‌ சத்தமு 
ஞ்ச சமுங்கலக் து விழலால்‌ வருக்கடுப்பு தயெ இவையோம்‌. (௩௭௯) 

கெய்ச்சட்டியின்குணம்‌, 
செச்ச்சட்டியெனரால்‌ நிறையுமெய்யுட்சுக்கெமும்‌ 
பொயச்சிட்டசகண்ணொளியாம்‌ பூவையே-வெய்ச்சட்ட 
மேகமறுக்திடனமாம்‌ வெட்டையலுர்தணியுக்‌ 
தாசமறும்பித்தமும்போச்‌ தான்‌, 


சே, இ.அவும.து. 
தூயழருறப்புரியுஞ்‌ ரூ சசரக தமா இிகளால்‌ 
வாயழுகொறுபுண்ணை மாற்றிவிடு்‌- தீய மலை 
கீக்கிவிடுமகிம்பரெய்யை செய்யாக்டுமவமனம்‌ 
போக்கவிடுகெய்ச்சட்டிப்‌ பூண்டு, 
(இ-ள.) மெப்ச்சட்டிப்பூண்டி வீரியவிருதஇ கேத்திரஒளிபசி௮ழகு 
.. இவைகளையுண்டாக்கும்‌ பித்த?மசகம்‌ வெள்ளை உட்சூடுதாகம்‌ பித்த 
கோமம்‌ 7சகக தமுதலிய வற்றாற்பிற5த வாய்ப்புண்‌ அழற்சிவாக்தி இ 
வைகளை £க்கு2௦ வேப்பெண்ணெய்க்குரிய கசப்பைவீலக்கும்‌. (-௱௰) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ப ௮௭ 
972 கதர னிப்பூண்‌ டினஞுணம, 


ப மலங்களசாறும்‌ பருக -ற்சீதம்போ 
பெழமுமலச்சீதக்க டுப்பு மேசூமெழியாக்‌ 
கரப்பான்‌சொழுிசரங்குல்‌ கசணாதகலும்‌ 
முசப்பாமெழு கதாணிச்‌ கோது, 


(இ-ள்‌.) எழுச்தாணிப்பூண்டுக்கு மலக்ஈட்டுகுடலிள்‌ சேளம்‌ எழு9 
ற மலச்சிதக்கடுப்‌ பான்‌ புடை ௪7௩ ய இனவகள போ மென்ச.() 
கொட்டைக்‌ கரகதையின்்‌ குணம்‌, 

௧2 டடைக்கரகதைதனைல்‌ கூசாமலுண்டவரக்கு 
ெட்டைசணியுமஇ மேகம்போர்தட்டச்‌ 
சொதிசிரங்குலண்கரப்பான்‌ ரோன்‌ ருமலப்பை 
மறிமலமுூ₹தா னில்கு மால, 

(இ-ள்‌. கொட்டைக்காக்ைவெள்ளை ஒழுக்குப்‌ பிரமேகம்‌ சொதி 
சிர ங்குகரப்பான இவஙீக்கும்‌ மதிப்பட்டமலமுஞ்சாரும்‌. (௩௰௨) 
சிவகரக்தையின்‌ குணம்‌. 

லாஈதியசோசக த்தை மாற்றும்பசிகொடுக்குஞ்‌ 
சாயர்தவிருதுவைக்கட்டு தப்பாதே-ஏர்கழசைத்‌ 
தீண்டாகுரச்‌ ?சர்க்குஞ்‌ சார்ச்‌ தபரிமளத்தைத்‌ 
தண்டாச்சுவகரத்தை கான்‌, 


தே, இதுவுமது விருத்தம்‌. 
க௩தசாறுகரத்தை யசனகுணம்‌ 
மந்தவாதம்‌ கரப்பனைமாற்மிடுர்‌ 
தொர்தசோகக துடைக்குமிருமல்‌ 
ம௫்தகாயு தணிக்குகம்மானையே, 

(இ-ள,) மணமுளளிவகாக்கை லார்தியரோசசம்‌ விர்‌துகஷ்டமட 
சீணவாதம்‌ கரப்பான்‌ வாதாதாதிசொர்தம்காசம்‌ அக்கினிமாந்தம்‌ இ 
வைகளைகீக்கும்‌ சடராக்கனியையும்‌ வனப்பையும்‌ உண்டாகும்‌.(௩௰௩) 

வெள்ள ௬ன குணம்வெண்பா, 
குன்‌ மமொடுவோயுகுடல்‌ லா தஞ்சூலையிலை 
சென்மம்விடுத்தோடிச்‌ சுதையுகசாண்சன முலையாம்‌ 
யுள்ளுறுெக்திசொ.றி யொட்டியசிரம்குமறும்‌ 

, வெள்ளருகு கன்னை விரும்பு. 
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௮௮] ... பதார்த்தகுணடு த மணி 


(இ-ள்‌) செக்கட்டான்கரய்‌ நிகர்சததனங்களையுடைய பெண்ணே 
ென்ளறுனெல்‌ குன்மம்‌ வாதப்பிணிலாத க குடல விருசதிலபிடிப்பு 
ஈசபபுசளைப்பற்றியகரர்தி இனவு9-9ரக்கு இவை பாம, (௩௪) 

ஒரிலைததாமரையின்‌ குணம்‌ 
தரிலைத்தா மனாயி னுத்றகுணம்தைககேளாய 
மார்பிற்பாலில்லாச மல்சையர்க்கு-'2மாரிற்‌ 
குடிப்பாலுணடாகுக சோ ரசீமகத்தை 
படிக்குள்ளிருக்குகாதொழிக்கும்‌ பார்‌, 

(இ-ள.) தரிலைச.சாமரையை எலுமிச்சம்காயளவு றை தது ௮ரை 
ஆழாக்குப்பசு2மா 83 இரண்டு 2வளையும்‌ ௪௰ காள கொடுக்கல சனத 
இற்பா லில்லா தமா த ஃட்குப்பால்சுக்கும்‌ வாதமேகம்‌ போடிமென்&்‌: 

ஓரிதழ்‌சு தாமரையின்‌ குணம்‌, 
தா. துவையுண்டாக்கு5 தனிமேகத்சைர்‌ தலைக்‌ ௫ 
தரமா மேனிக்க ழக 4 ஞ்ச ப பாப்பா த்‌ 
சீரிதழ்தசாமமைவாழ்‌ செய்யம்‌ வட்ம 
ஒரிதழ்த்தாமரையை யுண, 

(இ-ள்‌.) அழகுதங்கவெ யிசழ்களையுடைய த(மனாப்புட்பத்தில்‌ வ௫ 

்‌ க்ரும்‌ அ௮ன்னல்போல்பவேே ஓரிதழ்‌ 2, தாமரை சுக்கெலெத்‌தயும நீக்கு 
மமேன்௧, (௩௦௬) 
௮5 தரச்தாமரையின்‌ குணம்‌: 
அழகூர்திகுட்ட படர்ச்தகாப்‌. ஈன்‌ 
புழுவுறுமககூடுமு௩ ற்‌ பாகு. -அழசாரும்‌ 
மிச இரநீலகருங்க ணா இழையே யப்பா ஐ.ம 
மா கரததாமரையா லாய்‌, 

(இ-ள.) அழரகுபெொருந்திய இக்தஇிரநீலமணியை நிகரா த்த5ரியகண்சு. 
ளையுடையபெண்ணே 5 தரத்தாமரையால்‌ அளிக்‌ தவிரணமும்‌ குஷ்டு 
மகாப்பானும்‌ மார்புக்குக்கட்டுகின்ற இரு மிக்கூடு முதலிப்சில நோய்க 
ளும்‌2பாமென் சு, (௩௰௭) 

பற்பாடகத்கன்‌ குணம்‌, 
சீசவாச்சுரமு6 நீதாத்தாகமும்‌ பாம்‌ 
போதகிருகண்குளிருப பொய்யலவே-பூ தலத்துள்‌ 
வற்பார்ப்பித்தியமு மாபித தழு 0. உ ஆ்யும்‌. 
பத்படாதத்தையுள்னிப்‌ பார்‌, 
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மூலமும்‌. உரையும்‌, ௮/௯ 


(இ-ள,) பாத்கடகத்துக்கு ிதலாதசுரம்‌ பிச்சசாசரோசம்‌ உன்மா 
தீம்பிததோஷம்‌ இவைபோம்‌ விழிக்குக்‌ குளிர்ச்சியுண்டாம்‌, () 


இருநீத்றுப்பச்சை உழுத்‌தரச்சடை இவைசளின்குணம்‌, | 
இரு ்றுப்பச்சை சிலெஷ்மசா த திமன்னை 
விரிநீற்றைப்போலாக்கு மெய்‌ 2ய-பெரிய 
சுதி ததவாந் சுரமருசநில்லா 
வுரு.க்தாச்சடைக்கே யுரை, 
. (இ-ள்‌.) இருகிற்றுப்பச்சை சபவார்தியை நீக்கும்‌ உருத்திரச்சடை 
சாத்தலாகிப உதிரவமமை பித்தசுரம்‌ அரோசகம்‌ இனவகளைநீக்கும்‌, 
மாசிப்பத் யின்‌ குணம்‌, 
புளிப்பும்‌ துவர்ப்பு பொரு இிரு$தாலு6 
தளிச்‌ த்தவாயுவைக்‌ ஈனலைச்சாடும்‌-ெளிகத 
வலிதனைவிட்‌ 2ட- ட்டு மடமாதேநீ களாய்‌ 
வலிமாசிப்பத்திரிகான வாழ்த்து. 
(இ-ள்‌,) இளமை பாருக்‌ இ இய பெண்ணே கேட்பாயாக புளிப்புர்‌ 
அவர்ப்புமுள்ளமா சிப்பத திரி லாத! யையும்‌ உஷ்ணத்தையும்‌60வகை 
லலிவம்‌ 2பாக்கும்‌. (௩ ௨௰) 


மருச்கொழுர்‌_து? இவைகளின்‌ ட.ணம்‌. 
சண்ணிலுறுதோஷங்‌ சபஞ்சூடிவைபோக்கும்‌ 
ஒண்ணனல்கைப்புக்காரம்‌ உள்ளமரும்‌-பண்ணிற்‌ 
கொழுக்தமருக்குணத்தைக கொண்டிரு*தபோதுர்‌ 
தழைரதபசிவன்மைதருஞ்‌ சாற்து, 

(இ-ள்‌,) கைப்பும்‌ கரமும்‌ உஷ்ணமும்‌ உளளமரு ஆனது சேத்திச 
ப்படலம்‌ கபதோஷம்‌ உட்ளூடு இறளைகளைநீக்கும்‌ ௮ தமருவின்‌ ருண 
த்தைப்பெற்ற சொழுரம்து மி.தபசியையும்‌ பலத்தையுக்கொடுச்கும்‌. () 

செடியின்வகை முற்றியது. 





கொடிவகை, 
அதொண்டையின்‌ குணம்‌, 
மண்டைச்குடைச்சலறும்‌ வாதத்தின்பீசம்பேோர்‌. 
தொண்டைக்கப்முக்‌ தொலையுக்க £ண்‌-மிண்டுசெய்யும்‌ 
- வாதக்கடுப்ப்கலு மாதே.ஐதொண்டைக்குப்‌ 
போதம்பலணெிபோம்‌ போம்‌. 
2 
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௬0 பதார்த்தகுண சிந்‌ தரமணி 


(இ-௪.) ஐூசாண்டையினால்‌ மண்டை குடைச்சல்‌ வாதபீசசம்நெ 
ஞ்சிற்கா நக்கச்‌ அன்பாஈதரு வாகக்குடைச்சல்‌ மூசலிய பலசோகந்க 
ளும்‌ சபாம்‌, (௩௨௨) 

பெரும்‌ சட்டுக்கொடி சிறுகட்டுக்சொடி, இவைகளின்குணம்‌, 
பெசியஈட்டூம்கொடிக்குப்‌ (2பசுபெரும்பா டும்‌ 

அசிவுமக 2ப இயும்போ பப்பாலுரிய 

௪ றத்தகட்டுக்‌சொடிகான்‌ தொக்கநீக்கும்‌ 
இறுசசபுனலைக்கட்டு மிமண்‌, 

(இ-ள,) பெருக கட்டுக்‌ கொடியால்‌ பெருர்பாடும்‌ மலகச்சழிச்சலும்‌ 
போம்‌ சறுகட்டுககொ டி தா த்ததகதையும மேகடீரையும கட்டும்‌, () 
சிறு -றிஞ்சாக்கொடி.ககுணம்‌, 

சிறுகுறிஞ்சாலாதிமாடு தே க்தைநீக்கும்‌ 
மழவுகுிரமில்லாத மாதர்க்கு றமுலகில்‌ 
அத்திசாமும்‌ அகலாககடிவிஷமுச்‌ 
தக்கியகலத்‌ கக்கு தான்‌, 

இ.துவு:௦.2. 
வாதசரஞ்ச: நிச மாறுக்கபச்சு ழும்‌ 
பூகலம்விட்மிடாட ப்‌ புசியுக்காண்‌ஃமாசீசசகள்‌ 
அக்கசங்கள்‌ தசம ௮தீசுர. ௪7௧5. லைக்(கும்‌ 
த்க்கசிறுகு மிஞ்சா[ தரன, 

(இ-ள,) சி.ப..மிஞ்பா வாதவிஷம்‌ அமம்மரதார்ச உஇரச்ிக்கல்‌ 
ஹவ்ஸ்;ாத௬௭ ப ப கற க்கடிவி ஷம வர ட ச$ிபாத௭ரம்‌ கபசுரம்‌ 
பித்‌ தஜிகவ. அண்டகம சக்தசசுடம தாக மீராகம இவை நல்கும்‌, () 


இண்டின்‌ ௨௪ம்‌, 
ப்‌ ஈசத்தைப்‌ பா க்ரூம பெருகிபதோர்நீரேற்றச்‌ 
தனடக்கச்செய்யுமிது ச,சதிய.ங்க ண்-லானசைக்கும்‌ 
மன்டைக்குைச்சல மருவு மச்சகஃயுபபோம 
பண்டையுற்றயிண்டிலுக்‌ ஆப்‌ பரச, 
இலவுமறு. 
 கட்டுவா5ங்களறுங்‌ ௧7.௦௧ 2யமேசும்‌ 2பா 
மூமவாதக்களெல்லா மூன பொ ழியுங்கிட்டும்‌ 
புலலிறுக்தஸ்டுக்குப்‌ போரிளைளுலை 
யனனீ9ம.ண்ணு மறும்‌, 
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மூலகநூம்‌ உரையும்‌. ௯௬௧ 


(இ-௭.) இண்டினகொடியினால்‌ பீஈசம்‌ சகலதோஷம்‌ சபாலக்கு 
டைச்சல்‌ மூசசககி வசததஈடிப்பு பிம2மஈம்‌ சூதவாயு சுவாசம்‌ டத 
பிடிப்பு தீச்சுட்டவீரணம்‌ ஒகய இலைகள பேரமென்4, (௩௨௫) 





கர்ப்பூவளளியீன்‌ குணம்‌. 
காசம்யிருமல்‌ கதிகசுபசூரியயம்‌ 
பேசுபு றீர்க்கோவை பேருக்காண்‌-வீசுசுரக்‌ 
கறபாறையொக்துகெஞ்டுற்‌ கட்கேபவாதமும்போம்‌ 
காப்பூ-வள்ளிதனைக்‌ கண்டு, 

(இ-ள.) காப்பூரவளளியினைகாசம்‌ என்‌ கழபொடியிருமல்‌ அம்சை 
சகொம்பிளம்‌ வேஷ்மசேடஷம்‌ பிறககே। சைசூட்சை மசாபிற்கட்‌. 
செபம்‌ வாதக்கடுப்பு ஆய இவைகள்‌ ச பாசூபெல ௧, (௩௨௬) 

மூசுமஉலிகையின குணம்‌. 
விக்கமறுங்காமாலை விட்டோடுஞ்ேபைவீடு 
நீக்கமறவிமமுமூலை நேசியிழை?ய ஏய்க்கும்‌ 
விடபாகமேசுமும்போம்‌ வீரியமுண்டாகும்‌ 
படர்மூசுமலலிகைக்குப்பார்‌. 

(இ-ள,) மார்பினிடமில்லாமல்‌ விம்மிய தனக்களையுடைய பெண்‌ 
ணேமூசுமல்லிகையிஷல்‌ சோ பைகாமிலம்‌ அகர்‌ துகவிக்கமவிஷபாக 
சோகம்பிரமேகம்‌ இலையபோம்‌ சுக்‌ £லலிருச்தியாம்‌. (௩௨௭௪) 

ஊூமலலிகையின்‌ குணம்‌, 
மாநீதகணம்பொருமல்‌ வரரதுமைக்‌ தர்களுக்‌ 
கூர்ட்தேயிரகதகண்‌ மோடுக்காண்‌ கூ தன முடி. 
மரணேசுரந்தணியும்‌ வாங்காதவீக்கம்போம்‌ 
சாலூிமல்லீகைக்குச்‌ காண்‌, 

( இ-ள்‌.) கூர்தலைமுடிக்சன்‌ றமான 2பாலுல்‌ கண்களாயுடையபெண்‌ 
ஐணகாட்டிலுளள ஊச௫ிமள்லி கைக்கு கணமாந்தம்‌ வயிற்றுப்பிசம்‌ ௪ 
சுக்களுக்குண்‌ டான்‌ றஉதஇிரசம்‌ பவப்பிணிகள சுரம்‌ சோபை இவை 
போம்‌. (௩௨௮) 

மீளகணையினகுணம, 
லயமகற்றும்௮ ச வாதம்போக்குஞ்‌ 
செய்யபிதசசூலைதனை 5 தீர்க்புங்காண்பையலரும்‌ 
ஈலையிருமரைப்புப்பிசந்தெொ லைக்கு 
பீ .ரமிளகாணை ஈன்று, 
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௬௯௨ பதார்த்தகுணசிந்தா மணி 


(இ-.) மிள சரணை க்பவிருத்தி அணவாயுப்யித்தியசூலைகூூயம 
சாசமசுவாசமவயிற்றுப்பிசம்‌ யெ இவைகளைநீக்குமென்௪, (௩௨௯) 


ஈரய்பாகலின்‌ குணம்‌. 
தாய்பாசலின்குணத்சை ஈன்ராயுரைக்கக்கேள்‌ 
லாய்ப்பானபீன சதை மாற்றுங்காண்மால்பபாக 
லிங்ச மதைசு த திசெய்யும்‌ கேரிற்பாசாணத்தை 
பல்கமறச்சு,த்‌திசெய்யுட்‌ பார: 
(இ-ள்‌.) நாய்ப்பாகல்‌ பீஈசம்நீக்கும்‌ சாதலிம்சத்சையுமபாசாணத 
தையும்‌ சுத.திசெய்யு மென்௧. (௩௩௰) 
பிரண்டையின குணம. 
மிரண்டையைநெய்யால்வத்துப்‌ பின்பரைத்துமாதே 
 ஜெருண்டோதேற்று விழுல்லெலாண் டுவரு 
மூ.ததின வடகம்‌ மூலவிர கதமறும்‌ 
ஞாலத்தினுள்ளே நவில, 


(இ.தவும.த) 
மாச்‌ தவயிற்றுவலி வாயுல இசொரமுனை 
சேர்க்‌ தமூலக்கபவுட்‌ செப்புன ற்போக்சோயந்தரடை 
பெல்லமகலி மெழுப்புமதிகசி 
மல்லார்பிரண்டு வர்‌, 

(இ-ள்‌.) பெண்ணே பிரண்டையை செய்விட்டுவறுத்து ௮ரைதது 
க்கொட்டைப்பாக்குப்‌ பிரமாணம்‌ எட்ரொள்‌ ௮க்இச௫ர்திசாப்பிட்‌ஐ௪ 
சத்தவும்‌ ரத்கமூலமும்‌ ஒழியும்‌ இதைப்பற்பல ஒளஷூதங்களாகப்‌ 
பிரயோக்‌ அக்னெமர்தம்குன்மம்‌ வாதாதிசாசம்‌ மூளைமூலம்‌ கப்‌ 
தோஷம்சத்தபேதி காலசத இைநிகர்த்தியாம்‌ ஜடராக்ளெிவளரும்‌, 

களிப்பிரண்டையின்‌ “குணம்‌, 
யமறும்பிதத மணுசாமலோடிவீடுஈ்‌ 
தையலார்போகமீகச்‌ சாருங்காண்பையக 
கரப்பான்விலகுங்‌ கடிலக்தியும்போ 
முரப்டப க்களிப்பி ண்டையுண்‌ 

(இ-ள்‌.) களிப்பிசவ்டையினால்‌ கபலிருணம்‌ பித்ததோஷம்‌ சரப்‌ 
பான்‌ சாணாச்சடி சலர்‌இலிலம்‌ இவையீம்கும்‌ எரியளிருத்திடிஸ்டாம்‌, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௬௩ 


தீம்பிரண்டை புளிப்பிரண்டை இனவைகளின்‌ குணம்‌, 
திம்பிண்டைதன்னாற்‌ செரியாமர்தம்‌.ஐமச்‌ 
சேம்யிரைப்புவிக்கல்‌ இண்லாதம்‌-போம்பலரும்‌ 
பார்க்கும்புளிப்பாண்டை பாண்டுரகோய்குன்‌ மகயம்‌ 
போக்குமதுளூடாம்‌ புகல்‌, 

(இ-ள,) இச்ப்பு பிரண்டையால்‌ செரியா மர்தம்‌ ௪ சபேஇ ௮இ 
கொட்டாவிசுளாசவிக்கல்‌ லேஷ்மாஇிக்கம்‌ வாதகோப்ம்‌ யஇவை 
போம்‌ உஷ்ணகுணமுளள புளிப்புப்பிரண்டை சரி2லெளுப்பு மார்பு 
கோய்‌ வயிற்றுவலி சயம்‌ இலைகளை விலக்கும்‌ ஏன. (௩௩௩) 


நறுந்தாளியிஸ்‌ குணம்‌, 
சாவு-ளமரும்‌ சாபிமூலங்களிலுட்‌ 
. டபாவிவருவிரணம்‌ சாத்தியமாம்‌-கூவலிடு 
மெய்யழலுமோசணியு மேகமழம்வீசியமா 
மூயயவெணினற்றாளி யுண்‌. 
(இ-ள.) கறுக்தாளியினால்‌ நாதொண்டைமார்பு உர்திமூலம்‌ இவத 


றின்புண்கள்‌ தேகலெப்பம்‌ பிரமேகம்‌ இலவைபோம்சுக்லெமுண்டாம்‌. 


பேய்ப்பா த்சொரியின்‌ குணம்‌, 

_ பேய்ப்பாற்சொசியதுசான்‌ பேதிமுதல்வெப்பகட்டும்‌ 
வாய்ப்பார்கடுப்பு திர மாறுங்காண்‌-போய்ப்பாய்ந்‌ 
தருவாமலுளளலக்கு ஓங்கையிற்கண்மாதே 
பொருவார்பயித்தியமும்‌ போக்கு, 

(இ-ள்‌,) கூறியவேள்போன்ற கண்களையுடைய பெண்ணே பேய்ப்‌ 
பாற்சொசியால்‌ ௮இசாரவுட்‌ சூடு ரத்தரொணி பிச்ததோஷம்‌ யெ 
இவைகள்‌ போகு மனக, (௩௩௫) 


குதிசைவாலிபின்‌்குணம்‌- இதுவே-மிரியார்குர்‌ சல்‌, 
கடுப்புகழிச்சல்‌ சனன்றசாதாகம்‌ 
இடுப்புவலிவாதம்‌ இவற்றரோட்டுப்ப 
விரைவாவென்றழைக்கும்‌ மேகமும்போம்‌ 
குதிரைவாலிக்குக்‌ குல. 
இதவுமது. 
காசம்பருப்பரிவன்‌ கண்மயக்காளையொடு 


வாசங்கமழ்‌ குழலாய்‌ பாதமும்‌ போமபேசதி 
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௬௪ பதார்த்தககுணசித்தாமணி 


தெரியாதுமாதகபக்‌ தானேசொரிபோம்‌ 
மிரிய: தகுக்தற்கு விரை து. 

(இ-ள்‌.) வாசமபரிபளிக்‌.கு கூக்தலையடைய பெண்ணே குதிரைவா 
வலியால்‌ மூலக்கடுப்பு ஓுதசாரம்‌ ௬ரசவக ததால வக்தகாவறட்டு சுகம 
. விரலாதம்‌ பி:மகம இருமல்‌ கட்டிபடுவன்‌ நேத்‌இரமங்கள்‌ கோழை 
அகச்சினிமர்தம்‌ வாதகபதொச்தம்‌ இனைவு ஆலய இவைகள்‌ நீக்கும்‌. () 

பவளக்குன்‌ நிக்கொடியின்‌ குணம்‌, 
பளக்குன்‌ றிக்கொடிக்குப்‌ பற்றிநின்றமேகங்‌ 
கள்ழிரத்தபி்த குயமுகவமலாஞ்‌ 
பெரிக2ப்பான்புண்டுஈ்தி தோலே்கடுவன்‌ 
ம.துகரப்பான்‌போாமமே வலைந்து, 

(இ-ள.) செசன்சு திக்கு வெள்ளைரத்தபித்தம்‌ க்ஷயம்‌ ஈமைக்கரப்‌ 
பான வீ.ணப£மல்(ு கருமங்கடுவன்‌ ௮ழகுக்கரப்பான இலையபோம்‌, 
மேசுட்டையின குணம்‌, 

மா *சமுசுட்டையது வாதமொூ.பத்தைத 
தீதேபுரிீரை த தீர்க்குங்காண்‌-வேதனைசெய்‌ 
ஓன்‌ மலத்தைச்‌ தள்ளும்‌ வறட்சிசெொசிசரக்கைச்‌ 
சன்மறப்போக்கிவீடுஞ்‌ சாக்து. 

(இ-ள,) பெண்ண முசுட்டையான.து வாதகோபம்‌ கப்தோஷூபிச 
மேககீர்‌ தினவுபுடைசிற சகு இவைசளைநீக்கும்‌ மலத்தையிறுகும்‌; 
பொனமுசுட்டையின குணம்‌. 
வாதமொடுபித்தத்தை மாத்றுமேமாகிலத்தில்‌ 

ததமகற்று்‌ தீனவடச்கும்‌-மாதேகேள்‌ 
உண்டிக்கும்வாசனையாம்‌ ஞாக்வெளரனலைக்‌ 
கண்டுக்கும்போனமுசுட்‌ டை காண்‌, 

(இ-ன.) மாதேகேள்‌ பொன முசுட்டை வாசவலி பயக்கம்‌ ஆமம்‌ 
ஈமைச்சல்‌ உட்சூடு இவைநீக்கும்‌ இதனை உணவில்மணமுண்டாம்‌,() 
ஈஞ்சறுப்பான்‌ பூண்டின்குண்ம்‌ இதுவே ஈன்கமுறித்தான்‌. 

கொகேஞ்சும்வாயத்‌ தய்க்குஈஞ்சுமற்‌ 2 
ரிடுசஞ்சுதாவர ஈஞ்‌2ச.றிப்‌-படுகஞ்சுங்‌ 
குண்மிடனேகாதோ முயின்மொழியாகஞ்சுறுப்பான்‌ 
பூண்டுகளை $அயடுக்கும்‌ போது, 
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மூலகம்‌ உரையும்‌. ௬௫ 


(இ-௭.) குயில்‌ 2பாலினியமொழியா:? ளகஞ்சருப்பான பூண்டி னால்‌ 
இட சர்ப்பம்‌ இண்டுசலாலும்‌ தனே அூகரலாலும்‌ இடுமருச தாலும்‌ ப்ரீ 
'ஷாணக்களாலும்‌ வியாபிச்த விஷ: இரும்‌, . (௬௪௰) 


நீர்மேல்கெருப்பின்குணம்‌, 


வாதமலாசோகம்‌ வாரினுங்கரையில்இ 
மீகடாமன்‌ நிமீ£ர பேவு?னுமாசரிஇ 
சர்மேனிலம்பரவு தெய்வமடமயிலே 
கீர்மகெருப்பைகினை. 
(இ-ள.) டு சய வச்தசனமைபொருக திய மயில்போன் றசாயலையுடைய 
யபெண்ணே நீ1மேல்‌ நெருப்பினை வாகசோகமும்‌ ரத்தச்குறவினால்‌ 
பிறக்‌ ன்ற இமிர்வாகசோயும்‌ விலகும்என ௧. (௩௪௪) 


முடச்சுற்றுன்‌ சூணம்‌, 
சூலப்பிடிப்புசொறிசிரங்கு வனகாப்பான்‌ 
காலைச்சொடுவுங்‌ சண்மலயஞ்சரளக 
கடக்கத்‌ சரமீனா விக சியைவிட்டு 
முடக்க சதானறன்னைமெ: ழி, 

(இ-ள,) முடக்கற்றான்‌ மூலியால்‌ பிடிப்பு சனைப்பு இர தகாப்‌ 
பான பாத்தாகவாதம மலக்‌ ட்டு ஆகிய இவை 7ப:குமனக(௩௪௨) 
கொல்லங்கோலையின்‌-குணம்‌, 

சூலபாண்டூதைதிரி தோவஷமக்கிவெப்புகண்ட 
மாலைகுடலின்‌ மலிமா குவ்‌டமாலவீஷம்‌ 
உட்கரப்பான்மெய்யெரிப்பும்‌ முண்டோகொல்ல ங்கோவை 
கைச்குளிருக்சவின்லுங்காண்‌, 

(இ-ள,) கொல்லங்‌ சோவையால்‌ சூலைவலிசுரம்‌ வெளிறல்‌இல்லாயு 
திரி?தாஷம்‌ ஸுக்கஇப்புன்‌ உட்சூமி கண்டமாலை ௮ ॥பிதவச சம்பா 
மாகுஷ்‌_ம மக1விஷம்‌ கரப்பான்,மைச்சல்‌அபெஇலை போம்‌(௩௪௩) 

கற்கோவைலரிக்கோவை அப்பக்சகரவைசெங்கோொவை, 
.அருங்கேகோவை யிவை-ஈளின்‌ குணம்‌ 
விக்சமற்றுஈஞ்சை விட்டுப்‌ 2ப திகரும 
பேக்கு: துவையழர்‌ புண்ணொழிக்குத்‌*தேக்கு றுஈற்பு 
கே! வைவரிக்கோவைப்படைக்‌ கோவைசெங்கசோளனவகருக்‌ 
கோளைமூையேணகும்வாயு, 1072 ராசு 
&.7, 12182 111 னி ப்பம்‌ 
0 ப--223 106 
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௬௬ பதார்த்தகுண? ந்‌ ரமணி 
(இ-ள்‌,) இனிப்புள்ளகற்‌ சாவை கோபைபையும வரிச்கோலைவி 


வதையும்‌ ௮ப்பச்கோலை நீரடைப்பபையும்‌ செங்கோதுவை ம.துரீ 
கையும்‌ கருங்கோவை மேசுவிரணத்தை நீக்கும்‌* 2சக்கு இனிப்பு() 


ஈரிப்.பபற்றஙெ 'டியீனகுணம்‌, 
சறிபற்றங்கொடுக்கு நரடாதுபித தச்‌ 
தரிப்புற்ற்‌.பமல்லா% து ரமி ப யபொழிகச்கு 
மேகவெட்டைபித்‌ வட்டை ம்ளாக்காப்பனிலை 


யரகவிடுத்தோடும.றி, 
(இ.ள்‌.) சரிப்பபற்றக்சொடிக்குப்‌ பிக சசோபம்‌ கபசோகற்களபி 
சபேகளெள்ளை அரிதகசாமேசம இலைகள்போகும்‌ (௩௪௫) 
மூக்குரட்டையின்‌ குணம்‌, 


ச தமகற்றுந்திண வடக்குக்காக்தீதரும்‌ 
வாதவலினையை மடிக்குங்காண்பேதி 
கொடுக்கமதையுண்டாக்காற்‌ சோமளமெபித்தம்‌ 
அடூக்குமேமூக்குசட்டையாம்‌, 

(இ-௭.) அழயெபெண்டே மூக்குரட்டை அமம்ஈமைச்சல்‌ வாத 
சோய்‌ அவைகளைநீச்கும்‌ ௮ழசையும்‌ விரோசனத்தையும பித்‌. தபிணி 
யையும்‌ உண்டாகும்‌, (௩௪௬) 

தே, வெள்ளைச்‌-ரசடையின்குணம்‌, 
வித்‌ திரிதிஜாலம்‌ விழிப்படல்மார்பு2சாய்‌ 
தத்துசுலாசக்‌ தனிக்கருப்பையற்ற 
கருச்சிசய்குதிகா வாதமும்போம்‌ 
விருச்சிமத்‌ தன்‌ பேரைவிரி. 

(இ-ள்‌,) வீரிச்செம்‌ என்ற வெண்சாவிடையால்‌ வித்‌ திரிதிக்கட்டி: 
மூலவாயு கண்டபடலசோகம கெஞ்சுவேவு சுவாசரோகம்‌ கருப்பத்‌ 
தைச்‌ ஜெனப்படுச்‌.துனெறஞூசிசாவாதம்‌ அய இவையபோம என்சு, 


தேபொன்னாக்கசாணியின்‌ குணம்‌. 


சாசம்புகைச்சல்‌ கருவிழிகே.ய்வா சமனம்‌ 

குசும்லிகக்குகாக்காசோய்‌ பேசவையா 

பவெள்னாக்கரணிப்படிவ மேகபாஞ்‌ £சப்பலென்ன 
- பொன்னாங்காணிக்கொடியைப்போற்று, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௯௭ 
(இ-ள.) பொன்னால்கண்ணியினால்‌ விழியைப்பற்றிய வாதகாசம்‌ 
அம்பிரரோகம்‌ கஷ்ணமண்டலரோகம்‌ வாததோஷம்‌ தேகச்சூடு பிலீ 
கம்‌ மூலரோகம்‌ இவைபோம்‌ சரீரத்தில்‌ பொனனிழம்‌ உண்டாம்‌. () 
தே, புனற்றண்டின்‌ குணம்‌, 
கபவமன *காடிக்‌ கமலங்காப்ப 
னிடமறுகளச்சொலிபு நீசுசகாச்சுபமா 
சன௰ற்றண்டைக்காட்டா வறற்சுரமுமேகும்‌ 
புனம்மண்டைசசிந்திக்கும்‌ போழ்‌.த, 


* நாடி நாடு கமலம்‌ சசலம்‌, 


இ வும த. 
கட்டுவா தங்கொடிய கால்‌2மகங்கேகமொடு 
முட்டுவா தஞ்சூலை மூடி ரணம்‌-விட்டிவிடிஞ்‌ 
சொல்லவொண்ணாவீன்ப சுகமளிக்குமா ரமிர்தே 
தல்லபுன றறண்டி னால்‌. 

(இ-ள்‌. சொல்லவொண்ணுவிள்ப சுகமளிக்கும்‌ அமுதனையாளே 
,புனற்றண்டுக்குச்‌ சிலேஷ்மவாக்தஇ காசியால்வீம்‌2ன்‌ றசலம்‌ கரப்பான்‌ 
காரணமின்றி அடைபட்ட கண்டத்கொனி நாளுகன் கை விளைக்க 2 
யசியின்‌ வசம்பைக்கட்டாத ௪தசரம்‌ காட்டுவாதம்‌ வாதப்பிரமேகம்‌ 
சந்தகவாதம்‌ சலைகோய்‌ இரக்தி இவைபோம்‌, (௩௪௯) 

அம்மான்பச்சரிசியின்‌ குணம்‌, 

காந்தல்விரணமலக்கட்டு மேகத்தடிப்பு 

சேர்ந்ததெனவிவைகள்‌ தே சம்விட்டுப்‌-பேோந்தொன்ராய்‌ 

ஒடுமமமான்பச்சநிசிக்‌ குண்மையின த துடனே 

கூடுமம்மானொத்தகண்ணாய்‌ கூகை, 

(இ-ள,) இனத்துடன்‌ சஞ்சரிக்கு மான்விழிஎளை நிசாத்த கண்களை 

யுடைய பெண்ணே மும்மான்பச்சரிசிக்கு எரிசண்மலபர் தம்‌ பிரமே 
கக்கவு சரீரத்தடி.ப்பு நமைச்சல்‌ யெ இவைகள்போகுமென்க. ட. 


தே, சிவப்பு ௮ம்மான்பச்சரிசியின்‌ குணம்‌, 
அரத்தவம்மான்பச்சரிரி யெனுமூலிக்‌ 
குச, ச்தவன்மேக மொழிங்கரத்ததொரு-பொடிய 
விக்‌. தவுமுண்டாகுமிலனும்‌ வெண்டா தவுமர 
மிர்தவினுவாண்சமுச்கா பயண்‌, 
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ஆ ௮0] பதரர்த்தகுணசிம் தாமணி 


(இ-ள்‌.) சந்திரன்போன்ற வொளிபொருக்திய முகத்தையுடைய 
பெண்ணே வெப்பு அம்மான்பச்சரிசி மூலிக்கு வாதபிரமேகம்போ 
கும்‌ சுக்லெதாத விருத்தியாம்‌ இதனால்‌ வெள்ளிய பற்பமாகுமெனசு, 


தே, சிறு அம்மான்‌ பச்சரிசியின்‌. குணம்‌, 
பா.தபுகல்வேனமுசா லங்கிகருமெழமுகா 6 
இனபுரிமேகவெப்பம்‌ தீருமினுமோ துங்காற்‌ 
சே ரம்மான்‌ 227 ஃ:க. தின்னுத ரஞ்செம்பைகிறச்‌ 
இி;ம்மான்பச்சரிசச்‌ சர, 
(இ-௭.) பாலுள்ள ௪.நு ௮ம்மான்பச்சரிசியால்‌ அங்ககெரு என்ற 
சாதிலிங்கம்‌ மெழுகாகும்‌ மேகவுஷ்ணம்‌ நீங்கும்‌ நல்ல பசும்பாலுக்‌ 


கொக்கும்‌ இதனை உதயகால$? தாறும்‌ உண்பாயாக எனக. (கட௨) 


பெசடுதலையின்‌ குணம்‌. 
பொடுதலையின்‌ ீபருரைத்தாற போராமப்போக்கு 
௮ தலைச்செயக।! சமு மடங்குக்கடுகிவரு 
பேதிகொடுகுலைசோய்‌ பேசரியவெண்மேகம்‌ 
வாதமும்பே மெய்யுசக்கும்‌ வாழ்த்து. 
(இ-ள்‌.) பொடுதலையால்‌ ச தபேதி இருமல்‌ அதிசாரம்‌ சூலை? ராய 
லைஷ்மப்பிரமேகம்‌ வாதநோய்‌ இவைபோம்‌ தேகம்பலக்கும்‌. (). 


கொத்தான குணம்‌. 


சத்தரறிவரா செறிகுழலேல2களாய 
கொத்அனமிகக்குளிர்ச்சி கொண்டைச்காற்‌-சு த்தப்‌ 
பிறமேஉட்கரிச்சம்‌ பித்‌ தமிளைப்பு 
௮றுமேதவர தறி. 
(இ-ள,) நெருங்கிய கூர்தலையுடைய மாதே ௮திச குளிர்ச்சீயுள்ள 
கொத்தானுக்கு ஒழுக்குப்பிரமேகம்‌ மூ5இஃகரிச்ஈம்‌ பித்தகோயறய 
ர்ச்சி. 35 இவைகீம்கூமென்௪. ப (௩௪) 


நல்ல கெருஞ்சிலின்‌ ( ணம்‌. 
நல்லதெருஞ்சிலது தா.ஞங்கிரிச்ச2 த்தை 
வல்லக.ரமணலை மாற்றுவ்காண்‌-மெல்லியலே 
மாநிலத்திற்கல்லடைப்பும்‌ வாங்கா தநீர்கட்டும்‌ 
கூலுறுமெய்வாசமும்‌ போக்கும, 
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மூலம்‌ உரையும்‌: ௬௯ 


இதுவுமது, 
மேகவெட்டை ந “ருக்கு வீறு தருதோஷம்டண்‌ 
வேசசுரதாகவெ.்‌ பூம ன்ட்ட்டா ழியும்போ ௧2 
தருஞ்சின்மசலைவொ மி. தையலேநல்ல 


நெருஞ்சிலதனை நினை, 


( இ-ள்‌.) இனபத்தைதச்தருல்‌ குதலைமொழியாளே ஈல்லகெருஞ்சில்‌ 
சொட்டிகுத்திரம்‌ சுரவெப்பம்‌ அ௮ஸ்‌மரி2ராகம்‌ $ரடைப்புவாதம்‌ பிர 
மேகவெள்ளை மூத்திரவரிக்சாம்‌ இரி2 சாஷகோபவிரணம்‌ ௬/தாகம 
உஷ்ணம்‌ இவைகளை நீக்கும்‌, (௩டுடு) 


யானை கெருஞ்சிலின்‌ குணம்‌, 
மேகத்தைப்போக்கிவிம்‌ ெண்குஷ்டக்தா னொழிக்குக்‌ 
சேகத்திற்கல்லடப்பை த்‌ கர்க்குங்காண்‌-நாகத்தான்‌ 
சேனையருமபாசைக்‌ திருத்துகசிளிமொழியே 
யானைகெருஞ்சி லது, 

இதுவும்‌ து. 

யானைகநெருஞ் லது£தளமாகும்‌ 
மானேயெறும்புருச்‌9 மாற்றுங்காண்‌-கேனிசனில்‌ 
உள்ளவெரிச்ச லுழலையுட்டாகமொடு 
தளளுபித்தமும்போகுர்‌ தான்‌. 

(இ-ள்‌) தேனையும்‌ பாகையும்‌ திருத்திமொழியாளே குளிர்ச்சியை 
யுடைய யானைகெருஞ்சில்‌ வெள்ளை வீழல்‌ வெண்குட்டரோகம்‌ ௮ஸ்‌ 
மரி ௮ஸ்திசரிராவரோகம்‌ தேகயெரிவு உழலைதாசம்‌ பித்தமயக்கம்‌ 
அமெ இவைகளைப்‌ போக்குமென் ௧, (௩௫௬) 


அரி 


செப்புகெருஞ்சிலின்‌ குணம்‌, 
செப்புகெருஞ்சில்‌ திரிசசோஷம்போக்‌்இவிடும்‌ 
வெப்புமுதலனை த.தும்‌ வீட்டு க -ண்‌-செப்பெரிய 
சுக்லெ?மகமயபோக்குக தொல்லைைனல்மாற்றும்‌ 
மிக்கமருர்‌.துந விள, 
(இ-ள.) செப்பு கெருஞ்சல்‌ திரி? தாஷம்‌ *ரமுசலியகோய்கள்‌ ௦ சத்‌ 
கிலமேகம்‌ நீடி. த்த உட்சூடு டண்‌ இவைங்ஙகும நல்லமருக்தாம்‌, () 


“தே, பேய்ப்‌! .டலின்‌ குணம்‌. 
பித்தா , ரஞ்சிதசரம்‌. பிரிக்குங்கா மாலை ' 


| ய) றமரூரி புழறறாக கி. ்‌்‌ சபர்‌ 
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௧00 பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


சாய்புடலையுண்ணக்‌ கவிழ்ச்சின்‌ றபி த்தமூம்போம்‌ 

பேய்ப்புடலையுண்பாசைப்‌ பேணு. 
(இ-ள,) பேயப்புடலால்‌ பித்தகபசுரக்கள்‌ காமாலை மரூரிசை 
தாசம்‌ தேங்காய பேறும்படி. தள்ளுகன்ற மயக்கம்‌ இவைகளபோசம்‌, 


தே, வல்லாரையின்‌குணப்‌, 
௮ச்சரதோய்மாறு மகலும்வயி ற்றிழிவு 
தக்கவிரதக்கடுப்பு த்‌ தானேகும்பக்கத்தி 
லெல்லரையும்மருந்தென்‌ றேயுசைத்‌துகன்‌ மனையுள 
வல்லாணரயைவளாத்‌து வை, 
(இ-ள்‌,) வல்லாரையினால்‌ பித்சஜீவகண்டரோகமும்‌ மலக்கழிச்௪ 
லும்‌ சத்தரொணியால்‌ பிறக்கின்ற சடுப்பும்‌ நீக்குமென்ச, (௩௭௯) 


பிரமியவழுக்கையின்‌ குணம்‌, 
2லின்பசையாற்‌ ளேத்தவலிவிக்கங 
காலின்பிடிப்பொடுகை காலெரிவுமேலிலெமு 
லாதத்‌தாசோவு மலச்கட்டுஞ்சோபையும்போம்‌ 
ிதத்தாஞ்சப்தலைகுத்‌ தேர்‌, 
(இ-௭.) சப்தலையென்றெ பிரமியவழுக்கைச்குக தீல்களின்‌ சுபம்‌ 
விருத்தியடைவதாற்பிறந்த வலிவீக்கம்‌ கால்பிடிப்பு கைகாலெரிவு 
வா.தக்கடுப்பு மலபந்தம்‌ சோபை ஆய இவைகள்போகுமென்ச, () 


தே, கையார்சகரையின்‌ குணம்‌, 
ரூ ற்கம்பித்காமாலை குட்டமொமுசோபை 
யுசற்பாண்புபன்னோ யொழியுநிரற்சொன்ன 
மெய்யாந்ததரையொத்த மீளியண்ணுநறகுலத்துக 
கையாந்தசரையொத்தக்‌ கால்‌. 

(இ-ள்‌,) சையாச்‌ தசரையால்‌ சுரசாந்தரோகம்‌ காமிலம்‌ புண்ட்ரிகச்‌ 
குஷ்டம்‌ விக்சம்‌ பாண்டு த்ந்தரோகம்‌ அய இவைபேோசம்‌ தேகத்திற்‌ 
பொற்சாயலும்‌ யாளிக்குச்‌ சமதையானபலமும்‌ உண்டாகுமென்க.() 

பொற்றலைக்கையாந்‌ தகரையின்குணம்‌. 
பொற்றலைக்கையார்தகரை பொன்னிடமாக்குமுடலை 
- சுத்தமுறக்கட்டுச்‌ சுகக்கொடுக்குஞ்‌-சிற்றிடையாய 
திட்‌ தரக்கட்காகுச்‌ சித்தைதனை த்துலங்கும்‌ 
முந்திவளர்குன்ம மொழிச்கசும்‌, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. கடக 


(இள்‌.) பொத்றலைக்‌ கையாச்சக்கரை தேகத்திற்‌ பொற்சாயயும்‌ 
விழிக்குள்‌ ஒளியையும்‌ பு.த்திக்குத்‌ தெளிவையும்‌ உண்டாக்கும்‌ குன்ம 
க்சட்டியைப்‌ போக்கும்‌ இது பலவித சிர்‌ தூரஞ்செய்ய ௮மென்ச, () 


விஷ்ணுகிரார்இயின்குணம்‌, 
செய்யமாலின்‌ சராந்தி தீராதவல்லசுரத்‌ 
தையமருக்கும்‌ ௮னல்‌ தணிக்ரும்‌-வெயயகப 
காசமிருமலையுளல்‌ கட்ட.றுக்கும்வாதத்தா 
லூசலாடும்பிணிபோக்‌ கும்‌. 
(இ-ள்‌.) விஷ்ணுரொந்துி சத்தசுரத்தார்ப்‌ பிறந்தசபம்‌ உட்சூடு 
கோழை இருமல்‌ வாதசம்பலப்பிணி இஸைநீக்கும்‌. 0 மால்‌-விஷ்ணுடி 
தொட்டாற்ணுக்கியின்‌ குணம்‌. 
மேகநீரை த்தடுக்கு மேதினியி ற்பெண்வசிய 
மாகவுன்னிநல்கு மதுவுமின்‌ றித்தேகமிடைக்‌ 
கட்டாகக்காட்டுகின்ற கா லைத்துரத்‌இவிடுக்‌ 
தொட்டாற்சுருங்கியது சொல்‌, 

(இ-௭.) தொட்டாற்சுருங்கி மேகமூத்திர த்தை நீக்கும்‌ பெண்வ? 
யஞ்செய்யும்‌ உடலில்ஐடி.க்கட்டுகின்ற வாதத்தடுப்பைக்‌ கசைக்கும்‌. () 
கொட்டாம்பாசியின்‌ குணம்‌; 

மேகம.றந்பேனமாம்‌ வெஞ்சுரமுமேடவிடும்‌ 
றேசமதிற்றேமலின ஞ்‌ சேருமே- பாருமொழி 
மின்னேவெருகுணஞ்செய்‌ மென்குடைப்பாசியினாற 
ுன்னுகரகீபானும்போஞ்‌ சொல்‌, 


இதுவுமது, 
மிக்குசக்குவானகலும்‌ வெய்யகரக்‌.திய௬௦ 
தக்கஜயவாதச்‌ தனியுங்காண்‌-மிக்ககலின்‌ 
மட்டைப்பாய்ச்‌ சுங்கூர்தன்‌-மாதேவுலகத்திற்‌ 
சொட்டைப்பாசிப்பெயரைக்‌ கூறு, 

(இ-ள.) ௮ தியின்‌ வாசனையைவீசும்‌ கூர்தலையும்‌ பாகனையசொல்லை 
யபுழுடைய பெண்ணே கொட்டைப்பாசியால்‌ பிரமேகம்‌ பித்தசுரம 
சேமல்‌ சரப்பான்‌ சுக்கருமல்‌ இரஈதிகபவாதம்‌ இவைபோம்‌ ப௫ியுண்‌ 
உம, (௩௪8) 

சானாம்வாழையின்‌ குணம்‌, 
சானாமவாழைக்குமூலைக்‌ கண்குழிப்புண்ணாறிகீடும்‌ 
ஆனாலும்‌ 2பாக வயகரிக்கு௦. உமானேகேள | 


220 ர ௪ ரிய ௩65௦௮௭0 பரு 


௧௦2 பதார்‌.த்தகுணிந்தாமணி 


ஐயமவிளையும்‌ ௮னல்தனியுரீக்காத 

. பையுதிரமாதுமுன்னிப்‌ பார்‌, 

(இ-ள்‌.) கானாலாழைக்கு ஸ்கனவித்திரிதிசாம்‌ ரத்தபேதி இலை 
நீங்கும்‌ சுக்கிலவிரு தஇியும்‌ கபப்பெருக்கமும்‌ உண்டாமென்‌,  () 
சறுபுள்ளடியின்‌ குணம்‌, 

மாக்தசணம்போராமல்‌ வன்மர்தநீங்கிவீடு 
தபர்சமுலைப்பாலு ஒழுகுங்காண்‌-மோந்தே 
சிறுபுள்ளடி துகையாத்‌ கேமலர்ப்பூங்கோதாய்‌ 
சிறபள்ளடியைகிகஞ்‌ சேர்‌. 

(இ-ள,) வாசனை பெ ரந்திய மலாமாலையைத்‌ தரித்த கூந்தலையு 
- டைய பெண்ணே சதபுள்ளடி யால்‌ என்வகைமார்தம்‌ €தக்கட்டிவாத 
சலம்‌ ஆகிய இவைக௰ங்கும்‌ ஒற்றியமுலைப்பாலும்‌ பெருகும்‌, (௩ ௬௭) 

உப்பிலம்கொடி யின்குணம்‌, 
பிளளைமஈ்க ?பதி2பராதே ரூட்டையும்போம்‌ 
வெள்ளை செய்யுக்கங்கக்தை மென்மலதா த்‌ றொள்ளை புரி 
வேளுூில்குவடி வேலை போகூர்விழியாய்‌ 
காளுமுப்பிலாங்கொடியி னால்‌, 

(இ-ள்‌.) மலர்பாணத்தால்‌ போர்புரியுக்காகலும்‌ ௮ஞ்சும்படியான 
கூரியவேல்போன்றகண்ணாளே உப்பிலாக்கொடியினால்‌ குழந்தைகள்‌ 
மாந்சமும்‌ ௮சரதிசாரமும்‌ நீங்காதசாரமும்‌ க்கும்‌ இத தங்கத்தை 
பபறபமாக்கும்‌. | (௩௬ ௮) 

பம்பா தராலின்குணம்‌, 
பாலிராக்கொல்கைகளிற்‌ பாலாக்கருப்பப்பை 
மூலையுரையமுக்கு முனவிழியும்‌-ே மலிலெழுத்‌ 
தம்பமெனத்தஃகுஞ்‌ *சலமைரோசகம்போம்‌ 
பம்பந்தராயருந்திப்‌ பார்‌. 

(இ-ள.) பம்பர தராயினால்‌ பி ்ர்ச்வ அழுக்கும்‌ எச்குஸ்தம்பம்போற 
்‌ றடிக்தெற வாதத்ரடிப்புப்‌. -.ரிசியும்‌2பாம்‌ பால்வயிற்றில்‌ ஸ்திரீகளு 
க்குப்‌ பால்‌ விருத்தியாகும்‌, * ச௪லனம்‌-வாயு, (௩௬௯) 

கொடிவகை முற்றியது. 





ல்‌ வை, 
சதரக்களளியின்‌ குணம்‌, 
கரப்பான்‌ சொறியும்‌ சுடி யுங்கபழு:்‌ 


உரப்பான ட்‌ மம்‌ ஓ ழி.க்‌-கம்நீ றை, பான 
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மலரா உரையும்‌. ௧0௩. 


பே திதருஞ்சீ தமென்‌ ஐ பேச்சகற்றும்பூவுலகற்‌ 
சாதுசதுரக்கள்ளி தரன்‌. | 
(இ-ள்‌.) சதுரக்கள்ளி கரப்பான்‌ கமைச்சல்‌ ௧௭ ணாுக்கடி கபநோய்‌ 


வாதகுன்மம்‌ இவைகளைநீக்கும்‌ வி2ராசன த்தைத்தரும்‌ என்க, (). 


நாகதாளிகள்ளியின்‌ குணம்‌, 
செர்துவிஷங்கள்‌ செடி விஷங்களை சதொலைக்கு 
கொக்திடச்செய்வாதததை நூ நடிசாண்‌-முர்தவெகு 
வேகமாலிக்கும்வடி. வேல்விழிமாடுதபனைதல்‌ 
நாகதாளிகுணத்தை நாடு, 
(இ-ள.) வேலபோலும்‌ கண்களையுடையமாதே நாகதாளிக்கள்ளி 
சங்கமவிஷம்‌ தாவாவிஷம்‌ மகாவா*த2ராகம்‌ இவைகளைப்‌ போககும்‌. 


பேய்க்கற்றுழை செங்கத்தாழை இவைகளின்‌ குணம்‌, 
பேயக்கற்றாழைக்குப்‌ பெருமேகம்மெய்யெரிச்சல்‌ 
ஏய்க்கக்-ூடாஅ௮ழலும்‌ ஏகு்காண்காய்க்குகிஃ 
ரஞ்சிவந்தகற்றாழை யங்கங்குளிர்விக்கும்‌ 
பாயஞ்சயத்தைப்பொன்னாக்கு பரா, 
(இ-ள,) பேய்க்‌ கற்றாழைக்கு ௮ இரும்‌ சரீரயெரிவும்‌ சுரமும்‌ . 
போம்‌ செங்கற்றாழை உட்ரூடகற்தும இரும்பைத்‌ தங்கமாக்கும்‌, 0 


தே, கற்றாழையின்‌ குணம்‌, 
பொல்லாதமேகல்கபம்‌ புமுச்சூலைகுஷடாசம்‌ 
அல்லாரமந்ததம்பர்‌ தன்கு.னமமெல்லாம்‌ 
விட்டேகுமரிக்கு மெரிச்சற்கிரிச்சாமு ச 
மா குமரிக்கு மருண்டு; 

(இ-ள,) நருங்கற்ராழைக்கு வாதமேமேகம்‌ கபமேகம்‌ இிரிமிக்குற்நல்‌. 
பெருவியாதி மூலம்‌ உன்மதம்‌ பாச்துரம்‌ வயிற்றுநோய்‌ தஇனவுள்ள  : 
பித்தமரிச்சரம்‌ இவைகள்‌ 2பாகும்‌ * குமரி கற்ுழை, (௩௭௩) 

கள்ளிழுளையன்‌ குணம்‌. 
வாய்க்குப்புளித்‌ திருக்கும்‌ வன்பசியையுண்டா க்கும்‌ 
ஏயக்குமுடல்வாதத்தை ஏறுபிச்தஞ்சாயக்குக்‌ 
தெள்ளியவின்‌ பமொ ித்‌ தெயவமடவனமே 
கள்ளிமுசாயானருந்திக்‌ காண்‌, 
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௧0௪ பதார்த்தகுணசிந்‌ தாமணி 
(இ-ள்‌ ) தெள்ளிய இன்பமொ ழியையும இன்ன டை யுமூடைமிபெ 


ண்ணே புளிப்புச்சுவையுள்ள கள்ளி முளையான்‌ பன த்தையுண்டாக 
ரூம்‌ வாதம்‌ பித்ததோஷத்தையும்‌ மாற்றும்‌, | (௩௪௪) 
மேகநாதப்பூண்டின்‌ குணம்‌. 
இரத்தபிச்கசோச மெரிசருவகாள 
முசத்‌தவுன்மாதமியை யேட்டுமிரத்‌-தவனப்‌ பூண்‌ 
வாரணிவானகொகங்கை மடவார்‌: மிர்திருவே 
தாரணிவாழ்‌?மக நாதம்‌, 

(இ-ள்‌. இரத்தினபைரணத்தை யணிந்த க.ச்சினாலிறுக்கெ தனங்க 
ளையுடைய மாதர்கள்‌ கொழுத்தகுந்திருவே மேகநாதப்பூண்டு இரத்த 
பித்தத்தை தாவரசங்கம்‌ ௦சலிய விஷங்ககாயும்‌ உன்‌ மாதசோகத்‌. 
தையும்‌ போக்கும்‌ என்சு, (௩௨௭) 

அருகம்புல்லின்‌ குணம்‌, 
அறுகம்புலவா தபித்த ஐபமோடீளை 
சி௮ற௧௮.அக் கும்‌ இன்‌ லுஞ்செப்பிரிவுதரும்‌. 
கண்ணோ யொாடுதலைகோய்‌ கண்புகையிரச்சபித்தம்‌ 
முண்ணோயொழிக்கு முரை. 

(இ-ள்‌.) ௮.றுகம்புல்‌ தீரிசிதாஷம்‌ கோழை கண்ணோய சரஸ்கா 
பம்‌ ஐம்பிரகோய்‌ ரத்‌ தபித்தம்‌ மருக்‌ துச்சூடு இவைபோக்கும்‌ ௮றிவு 

ம்‌. ௨௮௭௬௭. 
ஞு சோதிப்புள்ளின்‌ குணம்‌. 
சாசம்படல கருவித்தோஷம்பில்லங்‌ 
பூசாத்திரஞ்சன தயொண்‌ பூசுக்கரன்‌ கூசலென 
வோதியவினனேயமுழுத ஒண்விழியைவிட்டக லுஞ்‌' 
சோதியெனும்புல்‌ லுக்குச்‌ சொல்‌. 

(இ-ள.) சோதிப்புல்‌ லுக்கு வீழிக்காசபடலம்‌ கருவிழிரோய்‌ நீர்ப்‌: 
பில்லம்‌ பூசார்தஇிரம்‌ ஊண்படலம்‌ பூவெண்புள்ளி கூசுதல்‌ இவை 
போம்‌. ப (௩.௭௭) 

தருப்பைப்புல்லின குணம்‌, 
'கோடஜஞ்‌றி.பலிடஞ்‌ சோசாக்கப்பெருக்கள்‌. 
சாடுஞ்சகலசுரந்‌ தா தாகவிவை2யாடும்‌ 
௮ரிப்புமகலு ௮டல்வேள்விகட்கார்‌ 
தருப்பையெலும்‌ புல்‌ ஓுக்குததான்‌. 

(இ-ள்‌.) தருப்பைக்கு ௪ப்ததோஷ அற்பவீரியவிஷம்‌ கபாதிக்சம்‌ 
சாவசாம்‌ தாசாமைச்சல்‌ இவைபோம்‌; 1இ௮௫ யாசுங்சட்சாம்‌, (௩௭௮) 
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மூலமும்‌ ௨ை ரயும்‌, ௧௦% 


மார்சப்புல்‌ காவட்டம்புல்‌ இலைகளின்குணம, 
மார்தப்புத்பேதிகட்டு மர்தம் ரணத்தைச்‌ 
சாந்திசெய்யும்மர்ச சுரத்தைப்போக்கும்‌-ஏச்திழைேே 
காவட்டம்புற்குக்‌ கணமாக்தம்பேதியறு 
நரவொட்டிக்காய்ச்சலும்‌ போ நாடு, | 
(இ-ள்‌.) மார்தப்புல்‌ பலப்பேதி ௮க்னிமர்தம்‌ ௮£ரணம்‌ சிலே 
ஷ்மசுரம்‌ ஆய இவைகளைப்போச்கும்‌ சாவட்டம்புல்லுக்கு சணமாச்‌ 
தம்‌ ௮திசாசம்‌ காவொட்டிக்காய்ச்சல்‌ யே இவைகள்கவிலகும்‌, () 


பீசசப்புல்லின்குணம்‌. 
பீசசப்புல்லுண்டாயிற்‌ பேர்ந்துவிரிமார்தமெல்லா 
பீசசமுஈ தீரும்‌ பெருநூல்‌, காஜெழியும 
மையவினைசிதையும்‌ ௮க்சரகோய்நிற்காதே 
மெயயாயிதனை விளம்பு. 
(இ-௭்‌.) பிஈசப்புல்லினால்‌ எண்விதமார்தம்‌ சாசசாசோசம்‌ ரூல்‌ 
கோய்சிலேஷ்மதோஷம பித்தசரவாகண்டகம்‌ யெ இவையோகும்‌, 


வாசனைப்புல்லின குணம்‌. 
வாசனைப்புல்லாதபித்த மாத்றுவஜமல்லாமற்‌ 
சூசினையாய்வர்தசரம்‌ போக்கும்‌-பேசரிய 
யமறுக்குமசோசக,ச்தை விண்ணேற்றுர்‌ 
துயயப௫ியைக்கொடுக்குஞ்‌ சொல்‌, 

(இ-ள்‌.) வாசனைப்புல்‌ வாசபிதததொர்தம்‌ சாம்‌ கோழை ௮௬9 
இவைகளை நீக்கும்‌ பசிதீபனதை5 உண்டாக்கும்‌ என்‌, (௩௮௪) 
பேயப்புல்லின்‌ குணம்‌, 

இறுத தரோோகம்போ லெலிவிஷம்போமெய்பு 
௮றுச துன றசூலை மொழிய கறுத்தறுவஸி. 
பேயப்புற்றசகண்ணா யெழுவகைவாயுண்டான்‌ 
பேயப்புஃலைக்கண்ட றிந்த போக்கு, - 
(இ-ள.) கறுத்தவண்டைகிகர்க்குங்‌ சண்களையுடையாளே மஓயில்‌ 
முளைக்கெற பேயப்புல்ஓக்கு மார்புகோய்‌ எலிவிவ:.ம : 'வாயுவின்‌ குதி 
தல்‌ தூய இவைகளபோம்‌ என்சு, (௩௮௨) . 


பருங்சாளால மணம்‌, 
'சயல்ரெக்இிதாகல்‌ கரக்குமண்ட பலிக்கல்‌ 
பயங்குவிக்கும்பிக்த மடல்வாசப்‌-பயங்கர தழைச்‌ 


14 
ட 191/2௦0 8 ௩014 1/பர்ர்/்2்‌ 325௦௭ ப்டாகரு 


௧()௬ ப்தார்த்தகுணடிந்தாமணி 


செய்யலருபே இ இட்டிமர்தநோ யகளுண்டாம்‌ 
வெய்யபருமாம்பியால்‌ விள்‌, 
(இ-ள்‌.) மரு்காளானால்‌ க்ஷயமும்‌ வீரணமும்‌ தாசமுரில்கும்‌ குட 
ல்விருத்தி விக்கல்ரோகம பித்தகோபம்‌ மசாவாதம்‌ ௮இசாரம்‌ சண்‌ 
புகைச்சல்‌ ய இவைசள உண்டாம்‌ என்க, (௩௮௩) 


அம்பிசாளான்‌ புற்துக்காளான்‌ வலைக்காளான்‌ பெொறிக்சபளான்‌ 
வரிக்காளான்‌ இவைகளின்‌ குணம்‌, 
புறறுக்காளான்வலையைப்‌ பேசலுபொரிவ நியை 
யுறறெழுசாளானென்‌ அுளனாக்குமலை-முற்றும்‌ 
பமுதின்‌ றுற்குணம்‌ பணணுவனைமார்தர்‌ 
தொழுதின்‌ ௮முண்பரெசை சொல்‌, 
(இ-௪,) புற்‌ பின்‌றஐன்மையாயும்‌ வலைகண்ணுா வமாயும்‌ பலகிதமா 
யும்‌ வரிகிறைர்த குறியுளளதாயும்‌ இராரின்ற நகான்குவசைக்‌ கரளரன்‌ 
களைப்‌ பு9க்‌ற்குணமில்லை ஈற்குணத்தைச்‌ செய்யிதுஞ்செய்யும்‌, () 


புல்லகை முற்றியது, 





மரத்தின்‌ சமூலவகை, 
அரசமரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌, 
அரசம்வோமேல்லிரண மரற்றுமவலித்து 





வெருவவருஞ்சுக்கிகிகோய வீட்டு ஞு ரளவறலவி 
தாகமொழிக்குங்கொழுந்து சாதுகருவெப்பகற்றும்‌ 
வேசமுத்தோஷம்போக்கும்‌ மெய்‌, 





(இ-௭.) அ௮ரசம்வேப்பட்டை சருமவிரணத்தையும்‌ விசை சல 
ககெடுதியையும்‌ கொழுர்‌. து தொண்டையை வறட்டுதின்ற விதா கச்‌ 
சையும்‌ கார்‌. தம்‌ தேகவுஷ்ணசத்தையும்‌ திரிதோஷ த்தையும்‌ நீக்ரும,() 


தலமாரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌, 
சொலலுளெறமேக்த்தைச்‌ துஷ்டஅகச்கடுப்பைக்‌ 
கோல்லுனெதநீசிமுவைக்‌ கொல்லுங்கா-ணல்லாலின்‌ 
பாலும்விழுதும்‌ பழமும்விதையும்பூவு 
மேலுமிலையுபென வீன்‌. ப 
(இ-ள.) ஆலமரத்தின்‌ பால்முழுத பழம்வின,௪ பூபட்டை இலை 
இன வகள்‌ மேசவயீற்றுக்கடூப்பு மேகநீர்‌ இலை 4மடக்கும்‌, (௩௮௬) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ' ௧0 


இதுவுமது. 

ல; மாவிழ்பல்லிருக்கு மாமேகம்யோக்கு 
மடர்கொழுக்இரத்தப்‌ போச்காறறும்படா திலாம்‌ 
புல்லுருவியென்றெய்திற்‌ பொலலாவிடபரக 

- வல்லுகுவிலுண்மை மதி, 

(இ-ள்‌.) ஆலமரத்தின்விழுது தர்தங்கள்‌ இஅசச்செய்யும்பிரமேச 
ததைநீக்கும்‌ கொழுந்து சதா சாரத்தை விலக்கும்‌ இர்தமரத்தில்‌ 
முளைத்த புல்லுருவியால்‌ விஷபாகரோகம்‌ நீல்குமென்சு, (௩௮௭) 

சே, யில்‌்வமாததின்‌ சமூலகுணம்‌, 
பல்லவம்பூபிஷசின்‌ பலநியாசம்முறையே 
வலலவம்சேகம்மர்த மாகுன்மஞ்செல்லுசெ.ற 
சோக்கமருள்விச்‌ துட்ட நாறுமடுத்தவாசட்‌ 
காக்கமருளவில்லுவத்து லாம்‌, 

(இ-ள்‌,] விலவமசத்தின்‌ தஸிர்உலமேக த்தையும்‌ பூமாதத்தையும்‌ 
பிஞ்ச. கனமத்தையும்‌ பழம்‌ கண்ணிருளையும்‌ பிசின்‌ €னவிர்‌ துவையும்‌ 
நீக்கும்‌ எனச, (௩௮௮) 
பூவரசமா த்தின்‌ சமூலகுணம்‌, 

நூருண்டுசென்‌ ற்தொரு நூண்‌ பூவரசம்வேர்‌ 
து,ண்டகுஷ்டைத்‌ தொலைக்குங்காண்விறிப்‌, 
பழு 25 வீலைவிதை மற்‌ பட்டயிலைகண்டா த 
புமுக்சபுண்விசோசனமும்‌ போம்‌, 

இதுவுமது, 
குட்டங்கடிரூலை சொல்லும்விஷபாகக்‌ ப 
துட்டமகோகாமுன்‌ சோ பையொடுகிட்டி மெய்யிற்‌ 
ரூவுசாப்பான்‌ இரந்த தண்மேகம்போக் விடும்‌ 
பூவசசம்காயப்பட்டை ஸ்‌ 

(இ-ள்‌.) நா றுவருடத்திய பூவரசம்வேர்‌ சாட்பட்டருஷ்டதலைைரீக்‌ 
ரும்‌ பழுப்பிலைகிதை பூபட்டைசாய்‌ இவைகள்‌ கருமிகிரணம்பேதி 
பெருவியாதி காணாக்கடி குத்தல்‌ விடபாகம்‌ பெருஎயி௮ விக்கம்‌ ௪௪ 
ப்பான்‌ சங்கு சலப்பிரமேகம இலைகசைப்‌ பாக்கும்‌, (௩௮௧) 


ர இலர்தைமசத்தின்‌ சமூலகுணம்‌, 
வேருச்சாயாசம்‌ விலகும்பசியுண்டாஞ்‌ 
9ரோத்திடுஇலைக்குஞ்‌ சழ்மூலஞ்சோரிகிழல்‌ 
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௧0௮ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 
மேவரிச்சலுக்கடுப்பு மேகபித்‌ தமும்போகுர்‌ 
தாரனமதில்வாழு மில, ' 

(இ-ள்‌.) காதுஈளைத்தாவிற்‌ செல்சன்ளு?ள. இல$சை மாவேரு 
க்கு அபர்ச்ட$.க்கும்‌ ஜடாக்கினியுண்டாகும்‌ ட இலைக்குச்‌ சழமூலமும்‌ 
சத்தாதிசாரம தேகயெரிச்சல்‌ வயிற்றுக்கடுப்பு பிசசமேகம்‌ யெ 
இலைகள்‌ போகும்‌ என்சு, (௩௯8) 


காட்டிலரதைமரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌, 
விற்குணு9மண்ணெவக்கனலா மெய்யெரிஎநீங்குஞ்‌ 
சிபியவிலைக்குக்கடுப்புத்‌' தீரும்முறிக்கு 
அ௮ழைத்திடும்பித்தம்‌போ மதன்சனியடைக்குத்‌: 
தனழத்திடுமிக்காட்டி னில்‌. 
(இ-ள.) காட்டிலர்சைமசம்‌ நித தியழுங்குடிக்கின்‌ ற குளிர்ச்சி எண்‌ 
யை காச்சுதற்கு கிழ்காடும்‌ இலைக்குககெயெரிவும்‌ சொழுச்துக்கு 
லயிற்றுக்கடுப்பும்‌ பழ,சதின்‌ அடைக்கும்‌ பித்தமும்‌ மீக்குமென் ௪, () 


கருவீலிமரத்தின்‌ சமூலகணம்‌, 
ஈ௮ ிலியிலைக்‌ கம்பு நாசமவ2உர்க்கு 
மறுவிலெலும்புரு£்கி மாறுஈறுவிலியன்‌ 
தின்‌ பலம்‌,சதபி:,௪ஞ்‌ சார்மேகமு: தீர்ச்சு 
மின்‌ புறபாவர்க்கூ சை. 
(இ-௭,) ஈறுவிலியிலைச்கு மூலாத்தமும்பேருச்சூ ௮ஸ்‌ வரமும்‌ 
சீங்கும்பழம்‌ ரத்தபிதத,மையும்‌ பிர 2மகத்தையுமிக்கும்‌, (௩.௯௨) 


துணாுமரத்தின்‌ சமூலகுணம்‌, 
பட்டைகசப்பஜெடு பாரச்சிலேஷ்மசுர 
ஒட்டி நின றரணகிரர்தி யோட்டுங்காண்‌ 
வேர்‌ து நுணாவின்‌ இலைமச்‌ த தீர்க துங்‌ 
சாந்திதருமேகபடும்‌ காண்‌, 
(இஎள்‌,) அணாப்பட்டை கரப்பான்‌ கபச்சுரம்‌ புண்ரேர்து இனலக 
சையும்‌ இலைமஈ தமேேகம்‌ இதுகளையும்‌ விலக்கும்‌ ஒளியைதச்தரும்‌, (] 
மூருக்கைமரத்தின்‌ சமாலகூணம்‌, 
பிஞ்சால்தோ ஒம்‌ பெரும்‌ பூவாற்போக 
உஞ்சுகிழிக்கு ? முளிஈச்சியுஞ்‌2சரும்‌-எசிஓைவெப்‌ 
ப்ற்றுங்தோஈஞ்சறுக்கு மல்வோர்வாசச்சின தை 
யாற்துமுருக்சையி னது. 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. கு ௧0௯௬ 


(இ-௭,) தூருகசையின்‌ சிமியபிஞ்சாம்‌ திரிசோ ஷம்நிக்கும்பூலால்‌ 
, புணர்ச்சியில்‌ வன டையும்‌ சன ணுசகுக்‌ குளி: சசியும. உண்டர்ம்‌ இலை 
சு,கையும பட்டைவீஷததையும வேர்வாதகோபத்தையும்‌ 8ீக்கும்‌() 
௧1 ட்சிமுருங்க மா தநின்‌ சமூலகுணம, 
இன்றுற்கசப்பாருக தி.பாங்கொடுவிஷகதைக்‌ 
கொனறுவிடுக்கட்கும்‌ குளிச்சி -என்‌ றும்‌ 
ஒட்டுிம்வோபூவிக்கர யுறறப் சலும்பிஞ்சும்‌ 
காட்டுப்புனமு.ருககை கரன்‌, 

(இ-ள்‌, ) கைப்புள்ள சாட்டுமுருங்கைலேர்‌ மகாளிவ சைத 8 * கம்‌ 
கண்ணுக்குக்‌ குளிர்ச்செரும இல்காய்‌ பிசின்‌ பின்ஞ்‌ என்னுமிவை. 
கள சிலேவ்மசோகக்வள சிமா மேன்‌ க, (௩௯) 

பசுமுன்னைமரஈஇன சமூலகுணமு, 
முன்னை வர்வாத (மீ 5 ரப்பர்சான போக்கு 
மூன்ன மிலககு மஈனிலைதான்‌சொன்ன 
வியல்வா தமெண்பசையு மிஃலையெசைசெய்யுக்‌ 
கயல்பொ தூவ கசண்ணாப்‌ கருது. 

(இ.ஃள,) மச்சததைப்பெ.ருதுக்‌ சண்களையடைய பெண்ணே ப்சு 
முனை 2வாரலாதம்‌ இத்மாரோக உதை க்கும்‌ இலை உணவைச்‌ செலுத்‌ 
வது? தவிற அடவாரோகசசையம்‌ விலக்கும்‌: (௩௨௯௬) 

மா சளைமா த்தின்‌ சமூலகுணம்‌, 
மா௫ளை £2வாபிஞ்சுலைக்கு வார்தியகிசாம்போச்‌ 
தாலுவு ௮க்கிணிக்குத்‌ சீரசபபோஞ்‌-சூசைநிகர்‌ 
ஒன னம மலர்களுக்கு முன்னஞ்‌ 
செசரண்னவையெலா மபொகுஞ் சொல்‌, 

(இ-ள்‌.) வன்னமுலைகசாயுடைய மாதே மா. துனைவோர்‌ பிஞ்சு இவை 
கட்கு வமனழுப அ தகா சயம்‌ நீஸ்ஞசூம்‌ பழத்திற்கு விரியவிர்த்திஉண்‌ 
டால்‌ தாகம்போம்‌ இலைகாய்மலர்‌ இவைகளுக்கு முற்கூறிய சோசக்ச 
ளெல்லாம்‌ திருமென்க, (௩௯௭). 


உ௫ுமரக்தன்‌ சமூல௭ண இதைச்‌சக்ரொன்‌ என்பர்‌, 
அள்ளுமஈகதெயச்சிக்‌ கழலை மேசநீங்குகிதல்‌ 
கொள்ளுகயிலக்கைைக்கு கொளவிரகாம்லிள்ளு௨இ 
லோதியடைவ.னினபென்‌ மருனறுமுழ2லகலிகை 


்‌ யாதி படைபிசன் கட்டை. கலீசைவுசிலமரம்‌, 
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௧௧0 பதரர்த்தககுணசிரந்தாமணி 


(இ-ள.) உ௫ல.27தஇன்‌ வேர்ப்பட்டை ௮ளளுமர் சதையும்‌ இலை 
பின்‌.மான எண்ணைச்டுக்கையும்‌ பின்‌ பித்‌ சமே.கத்தையும்‌ நீக்கும்‌ 
சட்டைபிரதிதினமும்‌ குடிக்கின்ற எண்ணெய்காச்சுதற்கு விறகாகும்‌, 

தாளிப்பனையின்‌மூலகுணம்‌ இலே கூர்‌ சற்பனை, 
எழுத்திற்டெமா யிருச்குரெம்காலம்‌ 
வமுத்தலதனமானழ மடல நாழுததிலுறுஞ்‌ 
சோதுமிலமதுக்கும ௮ .பானைப்பிழியர 
ரு.றுமவிடக்கர்காளிம்‌ கோர்‌, 

(இ-ள,) தாலிப்பனையின்‌ மழையாக 'ஓலையெழுத்திற்‌ படெமாக௪ 
நீடிச்ிறககும்‌ இகன்சோன மலங்கட்டும்‌ பிழியென்‌ ற கள்ளு மாமி 
சதை வளர்ப்பிச்ச9மன்ச இர தராளிஎன் பவள்‌ தாளிப்பனை (௩.௯௯) 


தரனழை:பரசதின்‌ சமூலகுணம்‌, 
மடிச்‌ 2சாற்றான்‌ ப.க்கயாக்கு மா தசர்தப்பூப்பாம்‌ 
வெடிச்சபூகற்பசி வீளைக்குந்க.ச்சமுலை 
சுககலதைைகெய்யைத்‌ *லச்ருவிக்குஞ்‌ 'சாபையெலு 
மக்ருலத்தைடீக்குமறி மடிதாழை, 

(இ-ள.) தாழைச்‌2 ௪ச.ற்மினால்‌ மாதாக்சச்சொனிசம்‌ விருணமின றி 
யுண்டாம்‌ பூதிடாக்கினியைத்தரும்‌ விழுலுவிர்‌ துவையும்‌, ரத்தத்தை 
யும்‌ பிரசாசப்படுத்தும்‌ சோபாரோகக்‌ கூட்டங்களை நீக்கும்‌, (௪௱] 

வாழமாத்தின்‌ எமூலகுணம்‌, 
அ௮னற்கலிக்கர்‌ கால்கு தண்டோகுடலிற்‌ 
சிச்குமயிர்‌2 தனஞ்சுக்‌ தீர்‌.ததிக்காண்‌-தொங்குறுபூ 
மேகமொழிக்ரும்பிஞ்சால்‌ வெக்கடுப்போகுல்காயாற்‌ 
ஹேசமுழுக்காலாம்‌ தேர்‌, 

(இ-ன.) ஜேக்இற்சூளெசா ஈறுமவாழைத்தண்டு குடலிற்தக்பெரோ 
சம்‌ தோல்லிஷம்‌ இலைகளைவிடுவிச்கும்‌ பூபிரமேகம்‌ நீககும்‌ பிஞ்சி 
னால்‌ மூலக்கடுப்பு தீரும்‌ சாயினால்‌ உடலமுழுவதும்‌ வாயுவாம்‌.(௪௱க) 








சாட்டுிவாழை கருவான இவைகளின்‌ சமூலகுணம்‌. 
சாட்கெகதலியது நாளுர்‌ துவர்ப்பதனாற்‌ 
திட்டுபித்தமையன்‌ செருக்குக்காண்‌-சாட்டுதரு 
வாழைதிரி2தாஷ மாற்றுமதன்‌இழங்கா 
ஆழுஞ்சாக்குருந்து வம்‌, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௧௧௧ 


. (இ-ள,) ுவர்ப்புள்ள காட்டுலாழையினால்‌ பயித் தே ச்பதோஷள்‌ 

கள்‌ அதிகரிக்கும்‌ பருவாழைலாதாதி மூன்றுதோஷம்களையும்‌ நீக்கும்‌ 

இசஸ்‌£ழக்கினால்‌ ௮டங்கெசுரமும விருத்தியாகுமென்ச, , (௪௭௨) 
மரத்தின்சமூலவசை முந்தியது, 





செடியின்‌ ௪சமூலவகை, 
அவானைப்பஞ்சரங்க ததின்‌ குணம்‌. 
மேச த்தினாலே விளை தஜலம்வெட்டையனல்‌ 
அகத்தின்புண்ணோ டளைவருங்கெறனி-போகத்தா 
ஆலாரைப்பஞ்சகல்சொள்‌ எஸ்சரந்தாகமும்பேர்‌ 
மேேவசசைச்சண்மட மாதே, 
(இ-ள்‌.) 8பரிபடா்ர்த கண்களையுடைய பெண்ணே தவரரைச்செ 
டியின்வேர்‌ இனைபூகாயென்னும்‌ வகை அங்கங்களால பிரமேகமூச் 
சம்‌ வெள்ளை உட்சூடு விரணம்‌ வாத்திரகனி ௮ஸ்திதாது கரசாம்‌ 
தகம்‌ இவையபேோசகுமென்க. (௪௭௩) 
சங்கஞ்செடியின்‌ சமூலஞணம்‌. 
ஊக்கங்கரப்பான்‌ விதரக்செம்‌இருணம்‌ 
மூச்குமிகுசுலைவாய ஓடுபித்‌ தர்‌ தாக்ஞுவீஷம்‌ 
வீ.றமோகன துலங்கும்‌ வீசுபசெச்தமுண்டாக்‌ 
கூறுசங்கு?கரிலை கட்கு, 
. (இ-ள்‌.) முட்சக்னெலேருக்கும்‌ இலைச்கும்‌ சோனம்‌ கரப்பான்‌ 
விதாகம்‌ விசணம்‌ குன்மம்‌ கல்விச்சகம்‌ வாதகோப்ம்‌ பித்சசோய்‌ பல 
சஞ்சு இவைவிலகும்‌ கண்துலச்சகமும்‌ மிருபசியும்‌ சத்தவிருத்தியும்‌ 
அகும்‌, (௪௦௪) 
கருப்புப்பூலாஞ்செடியின்‌ குணம்‌, 
சாட்டமதில்வீரியமாங்‌ காணவிலைமூல7 தத 
கோட்டமறஙிக்கு முதிருநுளேக்‌-கூட்டமெழச்‌ 
சித்தம்வைக்லெவலண்ணஞ்‌ செய்யுங்கருங்களிதர்‌ 
தைத்தமுற்றபூலாவி லாம்‌, 
. (இ-ள்‌,) காட்டிலுள்ள கறுப்புப்‌: பூலாக்குச்சியிஞல்‌ பற்‌ ௮ல்‌ : 
விரியவிருத்தியுண்டாம்‌ இலை மூலரத்தப்பெருக்கைத்‌ தடுக்ரும்பழம்‌ 
சோசங்கள உதிரவெட்டாமந்‌ செயயுமேன்ச௪ அத்தம்‌ காட, (௪௦௫) 
கண்டங்கத்திரியின்‌ சமூலகுணம்‌, 
வேரிலைபூகாய்பலம்‌ அ௮ல்வித்து? மற்பட்டையுமிவ்‌ 
வீசிலருக்கவுடற்கனப்பும்‌ 8ீசாம்‌ 
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௧௧௨. பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


வரும்பிசசங்கயஞ்சு வாதரு*தங்காதே 
யருக்கண்டங்க த்திரி யுளா, 

(இ-ள.) சண்டக்க த்திரியின்‌ வேர்‌ இலை: பூகாய்‌ பழ 2 வி)பட்டை 
இவைகளால்‌ மீரேற்றம்‌ சலப்‌பஈசம்‌ ஈளை சுவாசம்‌ இவைபோம்‌, () 
மணச்தக்காளியின்‌ சமூல கணம, 
காயிக்குக்கப* தீருங்‌ காரிகை யேயவவிலைக்கு 
வாய்க்ெக்திவேகக்காலு மாறுங்காண்‌-தீக்கு 

ளுனக்கிருவற்றலுரு பிணி3யொர்க்காகும்‌ 
மணத்தககாளிக்குள்ள வாறு, 

(இ-ள்‌.) மணதகக்காஸிக்காயக்கு ச?லஷ்மரோகமும்‌ இலைக்குகாப்‌ 
புண்ணும்‌ வேக்காடு நீல்‌.கம்‌எ.ற்றல்‌ ரே.யாளி.ளுக்காகும்‌, (௪௱௭) 
தே, கா.புருவீன்‌ சமூலகுணம்‌ இத வே அபமார்ச்‌6வீடும்‌, 
விசாரல்கைப்புள்ள ௮ மார்க்கியின வே ல்லகபமுண்டாம்‌ 
இலைமூலவு?சமர்சம்‌ பேதிச. .ம்விய*வுகம்‌ தியிறம்கு 2மகம 

மலை 2யு:மபடி புரியுமூள்ளரிீசி பசிமாற்றும்வனசலமும்‌ 
பலமாதர்க்குள்ளமுக்றைநீக்கும்‌ வங்கசிர்தூம்பண்ணுமாதோ, 
(இ-ள௭.) கார்ப்புளள காயு ஆவின்‌ 2 வசால்‌ முகவசிகாமாம்‌ இலைத்த 
மூலம்‌ ௮திசாரகபகோய்‌ வீய/லைதஈதுப்‌ பிர2மகம்‌ இலைகளை வில 
க்கும்‌ அரிசியென்கிறவிதை பசியைடக்கும்‌ சமுலசாம்பல்‌ பிரசவித்த 
மாதர்க்கு உதச்சி,தலை ஒழிக்குமென்., (௪௱௮) 
| சென்ஞாயுருவின சழுலகுணம்‌ வெண்பா. ப 
ஒதமுறுசோபையுயர்‌ பாண்டுவைப்போக்குக்‌ 
திது௮ சாமாலைகோய்‌ தீர்க்குமினாசூ தகம்‌ 
பொசபபையறுகாலதததனைப்‌ . பெயருகிக்குக்சபமொடு 
கைப்புருசென்னாயுருவி காண்‌. 
(இ-௭.) கார்ப்புலகைப்புமுள்ள செக்காயுருவின்சமுலம்‌ ஏறுவிக்‌ 
கம்பாண்டு காமீலம்‌ இவைகைநீக்கும்‌ மாதர்களில்ருதுகால சோணி 
தத்தை வழச்கப்படியுண்டாக்கும, (௪௬௯) 
செடியின்‌ சரூலவகை முற்றிந்று, 


கொடியின்சகுலவகை, 
சே, த துளையின்‌ சமுஃகுணம விருத்தம்‌, 
அ.துப்‌ததரி பூண்சுனவையாக்‌ஈபபூ 
தாவைத்சழைத்றுப்‌ பிழதிடுங்காயது 
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கலமும்‌ உரையும்‌. ௧௧௧, 


வாதபித்தகபத்தையு மாற்றுவே 
ஒ.த.ம்வல்லிபன்‌ னோயுமெ ழிக்குமே,. 

(இ-ள்‌.) தளையிலை உண்டிக்குச்‌ சுவையைத்தரும்‌ பூசுக்லெதாது 
பை விருத்திசெய்யும்‌ காய்‌ இரி தாஷங்களை நீக்கும்‌ வேரு்கொரி. 
யும்‌ சுவாசமுதலிப சிலைஷ்மசாகங்களைப்‌ போக்கும்‌ என்க, (௪௧0) ப 

சுரையின்‌ சமூலகுணம்‌ வெண்பா.. 
சுரையிலைசோபை2யாடு தோன்றுநீர்க்கட்டைத்‌ 
தரையிலையோவைக்காபற்‌ றண்ணுஞ்சுரையின து 
தண்ர்டரபித்சத்கைத்‌ தரிக்கவொட்டாதடிக்குக்‌ 
கண்டடாமுரைப்பார்கள்‌ காண்‌, 

(இ-ள்‌.) சுரைய்லையினது வீக்கத்தையும்‌ முதிரச்சிக்கலையுர்‌ விலக 
கும்‌ கொடியபயித்திய ரோகங்களைப்போக்கும்‌ என்க... (௪௮௧) 
நரளையின்‌ சமூலகுணம்‌, 
ஈரளையிலைதன்‌ குணங்கேள்‌ ணார்யர்வயிந்றில்‌ 
உருளிர த்தக்குன்மம்‌ மொ ழிக்கும்‌-ஈரளைக்‌ 

இழங்குக்குமேகமொடு ச நுகரப்பான்‌ 
புழு உகுபுண்மூலமிவை போம்‌. 

(இ-ள்‌.) ஈரயிலைமாதர்களின்‌ ரத்தகுன்மக்கட்டியைப்‌ போக்கும்‌. 
கிழங்குக்கு பிரமேகம்‌ கரப்பான்‌ ௮ளிவிரணம்‌ மூலம்‌ இவைபோம்‌, 
வெண்குறிபின்‌ சமூலகுணம்‌. 
வீரியத்தையுண்டாக்கும்‌ வெண்குன்‌ நிவிதத்தன்வேர்‌ 

பாரியதாகத்தைப்‌ பறக்கடிக்குஞ்சீரியவோர்‌ 
சிற றிலையினாற்சுளுக்குத்‌ தீருங்கொடி சாயாற்‌ 
சுற்றிலைப்பேய்கூட்டமெனச்‌ சொல்‌, 

(இ-ள,) வெண்குன்றிவிதை சுக்கிலத்தை விருத்திக்கும்‌. வேர்தாக 
த்தையும்‌ இலைசளுக்கையும்‌ காய்கொடி. பைசாசக்களையும்‌ £க்கும்‌, () 

கொடியின்‌ சமூலவகை முற்றிற்று, 





மரத்தின்கிழங்குவகை, 
பனக்கிழங்கு ஒடி.ழெகங்கு இவைகளின்குணம்‌, 
பனங்ழெங்காலத்திவெப்புப்‌ பன்மேசமும்போ 
மிலுக்குளிர்ச்சியோடழகு ழெய்துர்‌ தினஈன்மையுக்‌ 
13 
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௧௧௪ . பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


புண்ணுங்கரப்பாலும்‌ பூரிக்குமெயயுலா 
நண்‌ ணும்‌ஒடுகிழங்க னால்‌. 

(இ-ள்‌,) பனக்கிழங்கால்‌ ௮ஸ்திச்சூடும்‌ பித்தமேகமுதலிய மேக 
களுமபோம்‌ குளிர்ச்சியும்‌ வனப்பும்‌ உண்டாம்‌ ஒடிகிழங்குக்கு நமை 
ச்சலும்‌ விரணமும்‌ கரப்பானும்‌ வன்மையும்‌ உண்டாம்‌ எனக (௪௧௪) 

நிலட்பனக்கிநீல்கின்‌ குணம்‌. 
மேசகவனற்றணியும்‌ வெண்குஷ்டக்தான்‌ விலகும்‌ 
போ கமிகவுமுஅம்‌ பொற்கொ டியேபோகாத 
சூலைமேகவங்‌ஃளொடு தன னுகரும்புள்ளியும்போஞ்‌ 
சசலநிலட்பனைக்குத்‌ தான. 

(இ-ன.) நிலப்பனங்கிழங்கினால்‌ மேசமூத்திரவெப்ப மும்‌ 2 வெள்ளை 
க்குஷ்டமும்‌ விலாசக்குத்தலும்‌ ஒழுக்குப்பி? மேகமு:௨ சீல ஞ்சன 
சோகமும்பேோக புணர்ச்சியில்‌ இச்சையுண்டாக்கும என்‌ ௧. (௪௧0௫) 

மரவள்ளிக்கழககின்‌ குணம்‌. 
பித்தஙகலகத பெருவா யுவை:புண்ட? க்கூம 
மெத்த௮னல்மர்‌ தத்தை மேலுழுப்புஞ்சுத்த 
இரவள்ளிக்கொண்ட்குழ லேக்திழையேயித்த 
மசவள்ளிக்கக்தமென வை; 

(இ-ள்‌.) இருண்ட கூக்தலையுடையாளே மரவள்ளிக்கிழங்கு பயித்‌ 
இயவாத தொக்தத்தையும்‌ ௮க்சனி மாக்சத்‌ையும்‌ உண்டாக்கும்‌. 0 

மரத்தின்‌ழெல்குவகை முற்றிறது, 





செடியின்‌ கிடூங்குவகை, 

மெருசன்கிடிங்கெ குணம்‌, 
மெருகன்‌ கிழல்கதுத. ன்‌ மேகததைபபோக்குந்‌ 
தருவுகுன மமூலக துடைக்கும்‌) ஈமீளை 
யஸ்திசுரம்‌ஐயருக்கு அங்கங்குளிர்விஃகு 
மத்திமுலைமாதே;ய.றி. 

(இ-ள.) மெருகன்கிழங்கு கட்டி ப்பி/மேகம்‌ உயிற்றுகோய்‌ ௮ரகம்‌ 
ஃபரேோகம்‌ ௮ஸ்இிதா துகதசுரம்‌சி மில ஷ்மாதிக்கம்‌ ஆகிய இலைகளைப்‌ 
போக்கும்‌ உடலுக்குக குளிர்ச்சியையுண்டாக்கும்‌ என்க. (௪௮௪) 

அமுக்பொக்கிழங்கின்குணம்‌ இதுவே அ௮சுவகந்தி. 
கெஞ்ச துவாப்பாங்‌ 'கொடியகயஞ்சூலையரி 
மிஞ்சுகரப்பான்பாண்டு வெப்ட கப்புவிஞ்சி 


101260 ர 3019 1//பர்/ 825௦௭௭௦ பாரு 


மூலமும்‌ உரையும்‌. ௧௧௫, 


டு 


ரூரசிவுநதோஷம்போ மோகமனலுண்ட 
மசுவசகெ்‌இக்கென்‌ மயி, 
(இ-ள.) கொஞ்சந்‌.துவர்ப்புள்ள அமுக்கிராக்கிழ கஜல்‌ க்ஷயம்‌ 
வாதளுலை வாதக்கரபரான பாண்செரம்‌ வீக்கம்‌ சலதோஷம்‌ இவை 
சள்போக்கும்‌ மாதர்மேலிச்சையும்பசியும்‌ உண்டாகும என்௯, (௪௧௮) 


பேதிகக.ங்கின்‌குணம்‌ இ தவேரேவல்கினனி, 
பேதிதனையுண்ட க்கும்‌ பித்தந்தனையெழுப்பு6 
சோதக்குடல்தனைச்‌ சுத்திசெய்யும்‌ஒதியகால்‌ 
பேதிக்குந்தா துவைப்‌ பெருக்கிவிமிமெப்போ தம 
பேதிக்தெங்ககனைப்‌ பேசு, 
(இ-ள்‌.) பேதிக்கிழங்கு வி2ராசனம்‌ பித்தாதிக்கம்‌ குடற்கூத்தி 
விரியவிரு த்தி இவைகளையுண்டாக்கும்‌ வாதகோப த்தையடக்கும்‌. () 


ந ணை ்‌ 


சேவசனார்கிழங்கின்‌ குணம்‌, 
கப€ராகக்‌ தன்னைக்‌ கடலில்விழமிக்கச்செய்யு 
மபமிருத்துவாம்விஷத்தை யா ற.றுமிபமுலவும்‌ 
காலசகாடாக்‌ கருக்குயிலேகண்டுரைத்த 
சேவகனார்கிழங்க தே. ன கு 
. (இ-ள.) சோலையிற்சஞ்சரிக்காத குயிலனையாய்‌ சேவகனார்ழெல்கு 
சிலேஷ்மதோஷத்தையும்‌ காலமில்லாமற்‌ கொல்லுகன்ெற விஷத்தை 
யும்போக்கும்‌ ஏன்சு, (௪௨௦) 


ஆர 


பூமிச்சருக்கரைக்‌ திழங்கின்குணம்‌, 
மேகமுதுமுள்ளுருக்கு வெட்டையன றறணியும்‌ 
போகுேமூலம்‌ புகலகேள்பாகுமொ ழிப்‌ 
பொன்னளையாய்பூமிச்‌ சருக்கரைக்கிழங்குக்கு 
வன்னவுடல்பருக்கும்‌ வாழ்த்து. 
(இ-ள்‌.) பாகொத்தமெ: ழிடையும திருமாதனைய அழகையுமுடைய | 
பெண்ணே பூமிச்சருக்கரைக்‌ கிழங்குக்கு பிரமேகம்‌ ௮திககூபம்வெ 
ள்ளைவீழல்‌ சுரம்மூலம ஆய இவைபேம்‌ தேகம்பூரிக்கும்‌ என்௧, (] 
முளளங்கிக்‌ திழங்கென குணம்‌, 
- லாதங்கரப்பான்‌ வயிற்றெரிவுளுலைகுடல்‌ 
வாதல்காசமலயம்‌ ஒன்‌ றலைகோயமோ துநீர்க்‌ 
கோவைபனனோய இல திஃகுன்‌ பமிரைப்‌ ப்க்கடுப்ட ங்‌ 


காவுமூளள ஐூக்‌ சந்கதகால, 
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௧௧௬ ப்தார்த்தகுணசிந்தாமணி 


(இ-ள்‌,) மூனளங்‌கக்ழெல்கால்‌ வாதப்பிணி கரப்பான்‌ வயிற்றிில 
ரிச்சல்‌ குடல்விருத்திகோய்‌ இருமல்சபம்தலைவலி ரீ2ரற்றம்‌ பல்கோய்‌ 
பலூத்தி குன்மம்‌ சுவாசம்‌ மூலக்கடுப்பு இவைபோகும்‌, (௪௨௨) 

மஞ்சட்ழெங்கின்‌ குணம்‌, 
பொன்னிறமாம்மேனி புலானாற்றமும்போகும்‌ 
மனனுபுருவன்‌ வசியமாம்‌ பின்னியெழும்‌ 
வாக்திபித்தததோஷம்ஐயம்‌ வாதம்போர்$ீபனமாம்‌ 
கூர்மமஞ்சனின்‌ இழக்குக்கு. 


இவுமது, 
தலைவலிநீரேற்றஞ்‌ சளையாதமேக 
முனைவுகருபீஈசத்தி லூடேவலிசுரப்பு 
விஞ்சுகடிவிஷமும்‌ வி.றவிரணங்களும்‌2போ 
மஞ்சட்சிழங்குக்கு மால்‌. 

(இ-ள்‌.) உடலைப்பொற்சாயலாக்கிப்‌ புலால்காற்றத்தை நீசகுன்ற 
மஞ்சளினால்‌ புருஷவசியமும்பசியும்‌ உண்டாம்‌ உம்மை பித்தகபவாத 
கோபங்கள்‌ தலைவலி சல2தாஷம்‌ பிரமேகம்‌ காசகாரோகம்‌ ஐவகை 
வலிவீக்கம்‌ வண்டு கடிவிஷம்‌ பெருவிரணம்‌ இவைபோம்‌, (௪௨௩) 





மசமஞ்சட்கிழம்கின்குணம்‌, 
அழகன்‌ சணமூல மருசியுடனே 
யுழனறகணச்சுசமு மோடுஞ்சுழன்றுள்ளே 
விறுசுரமுர்‌ தணியும்‌ வீசுமரமஞ்சளுக்குத்‌ 
தேறுமொழியன?மே செப்பு, 

(இ-ள) தெள்ளிய வசன ததையுடைய என்‌ பெண்ணே மரமஞ்ச௪ 
ளுக்கு மூர்க்குகணம மூல?காய்‌ ௮2ராசிகம்செணசுரம்‌ உட்சுரமாயெ 
இவைகள்‌ விலகும்‌ எனக (௪௨௪) 

கல்‌ தூரிமஞ்சட்‌ இழங்கின்குணம்‌, 
புண்ணுங்கரப்பாம்‌ போகாக்கிருமிகளும்‌ 
 ஈண்ணுமந்தாக்கெியு நாசமாம்வண்ணமலர்த்‌ 
தொத்தேற்களமின்னே சுக்பெமுமபுந்தியுமாக்‌ 
கஸ்‌ தூரிமஞ்சளுக்குக்‌ காண்‌, 
(இ-ள்‌.) பூல்கொத்தையணிந்த மின்போல்பவளே சல்தூரிமஞ்சளு 
க்சூ பெருவிரணம்‌ கரப்பான்‌ கிருமிசோகம்‌ அக்செனிமஈ்தம்‌ இவை 
போம்‌ வீரியமும்‌ அறிவும்‌ விருக்தியாம்‌. (௪௨) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ட்ப 


இஞ்சிக்சிழந்கினகுணம்‌, 
இஞ்சிக்ழெங்குக்கிருமல்‌ ஐயம்‌ஓக்காளம்‌ . 
வஞ்சிக்குஞ்சன னிசுரம வனபேதிவிஞ்சுகின் ற 
சூலையரும்வா தம்போச்‌ தூண்டா தீபனமாம்‌ 
வேலையுறுஙகண்ணாய விளம்பு, 
(இ-ள.) கடலைகிகர்த்த சண்களையுடையமாதே இஞ்சிக்குவாசம்‌ கப 
ம வெளளேசோக்காளம்‌ சர்ஙி ரதசரம்‌ வாத்திசாரம்வாதசூலைவாத 


கோபம்‌ இவைபோம்‌ ப?யுண்டாம்‌. (௪௨௬) 


காறுகருணைகதிழஙகின்குணம்‌, 
கரப்பான்சிறங்குசெ!ழி காணாக்கிரந்தி 
வரப்பாக்குமுலகோ யோட்டுமகிறைப்பான 
மா சமொடு?காழைதரு மாறாத தினவளிக்கு 
மர்‌ கமிகுங்காறு கருணை. 
(இ-ள்‌.) காறுகன்றகருணைகழங்கு சரப்பான்‌ பொடிரரங்கு சொ 
திஉட்செர்தி மர்தாக்ெி கபகோழைஈமைச்சல்‌ ஐ இவைகளைஉண்‌ 
டாக்கும்‌ மூல?ரொகத்தை நீக்கும்‌என்௧. (௪௨௪) 


காருங்கருணைக்கிழங்கெகுணம்‌, 
ஞா லமதிர்கபகோய நாடாதுவாதமறு 
மூலமுளையிர த்தமுன்பொழியு ஓலமிட்டு 
.மாறாக்கனலமக்த மாருமதிதபனமால்‌ 
காறாக்கருணைக்‌ காண்‌. 
(இ-ள்‌.) சாராக்கருணைஃ்கிழங்கினால்‌ சிலேஷ்மசோகம்‌ வாதநோய்ர 
தீதகலமுலை ௮க்கினிமக்தம்‌ இவைஙீங்கும்‌ மிகுபசியுண்டாம்‌,(௪௨௮) 


காட்டுக்கருணைக்கிழங்கன்‌ குணம்‌, 
மேகமணுகாது வெகுதினமாகுர்‌ 
தேஈமதில்மூலமுளை சேராதேபோகாச்‌ 
சுரகோஷம்போங்கர. பபான ஹறோன்தும்வனத்திற்‌ 
பரவுங்கருணைக்கிழங்காற பார, 
(இ-ள்‌.) காட்டுக்கருணைக்இழெகங்குக்கு வாதம்பிரமேகம்‌ மூளைமூலர௬ 
ம்‌ சுரதே! ஷமூம்‌ போம்‌ மிகுபசியும்‌ கரப்பானும்‌ உண்டாம்‌. (௪௨.௯) . 
சேம்புக்கிழஙெ குணம்‌, 
வாதகபததையுள்ளே வத்திருக்குக்தின்‌ றக்காற்‌ 
கோதிலா தீ.ததெ:ண டை தச்‌ கோளழைகட்டும்மாகரசே 


% 
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௪௧௮ . பதார்த்தககுணசித்தாமணி 


யுண்மருர்திணத்தை யோட்டும்புக்ெங்சைத்‌ 
தண்மேக்காந்தியென்பர்‌ தாம்‌. 

.(இ-ள்‌.) மாதர்கள்நாயகமே வாதகபதோஷத்தையுடையசேம்புக்‌ச 
ழஙகைத்தின்‌ ருல்கொண்டையில்கோழைகட்டும்நன்‌ மருந்‌ தின்குணமு 
ல்கெடும்‌ இதுபத்திராவியமாசையாலே மேகசாச்தியெனபவர்‌ என்க,() 

ர பிரப்பல்ிழெங்கின்‌ குணம்‌, 

த்த ரோசத்தைத்‌ தனியாதவாதத்தை 
யு துரப்பிடியை யோட்டுங்காண்வந் து 
கப்புக்திநப்புமெனக்‌ காட்டுரகைமாதே 
பிரப்பங்கிழ வக தனைப்‌ பேணு. 
(இ-ள்‌ ) கரப்புச்திரப்பு மெகைகாண்பிறக்கு ப. ந்களவுடையமாதே 
பிதப்பல்கிழெக்குக்கு தந்‌ தமூலரோகம்‌ வா சகோபம்‌ தல்பிடிப்பு சிலே 
ஷ்ம:2தரஷம்‌ யெ இவைகளை க்குமென் ௧. (௪௩௧) 


சா தடைக்கிழெங்கின்‌ குணம்‌, 
சீ தஞ்சலதோஷம்‌ தேமல்தழும்புகுள்மம்‌ 
வாதஞ்சிதரங்கு வன்்‌பேசமோதரிய 
காசமுதசோயெல்லாங்‌ கான்சா றடைக்கிழங்கரல்‌ 
நாமமுறுமென்றே நவில்‌, 
(இ-௭.) காட்டிச்சாரடைக்கிழங்கால்‌ தளம்‌ நீரேற்றம்‌ தேமல்தடி. 
ப்பு, குன்மம்‌ வாதவடி சிதுசிரங்கு பிரமேகம்‌ இருமல்‌ இவைபோம்‌.() 


கோவைக்கிழங்கன்‌ குணம்‌. 
முத்தோஷஞ்சூலைபித்த மூடுஷ்டகுஞ்சிக்குவைநோய்‌ 
யெத்‌.துவாசஞ்‌ சயமினிப்புகீரித்தனையுங்‌ 
கூட்டோடசுற்றுள்‌ குளிர்ச்சியொடுகாரத்தைக்‌ 
காட்டியகோவை$ூழங்‌.த காண்‌, 

(இ-ள.) சீதளத்தையும்‌ உறப்பையும்‌ உமையகோவைக்கிழக்குதிரி 
தோஷம்கர்திகளின்‌ கு.த்‌2லபித்தல்‌கோபம்‌ சருமதல்குஷ்டம்‌ ஜிக்வா 
சோகம்‌ இழைப்பு கோழைமதுப்பிரமேகம்‌ இவைக& நீக்கும்‌, () 

கொல்லன்‌ கோனவக்கழெங்கின்‌ குணம்‌, 
,தட்டவிஷம்‌ பாண்டுவெப்ப சூலைவாதங்கிரந்தி 
குட்டமரிப்பக்‌ கோண்டகுகோய்கெட்டகண்ட 
மாளைப்போங்கொல்லன்‌ கோவைக்க மங்கால்முத்தோ ஷூ 
வேலைடோம்பாரில்‌ விளம்பு. 
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மூலமும்‌ உரையும்‌ ௧௧௯ 


(இ-ள.) கொ ல்லன்கோவைக்ழெக்கால்ம சாவிஷம்‌ 2தக வெுப்புச 
ணம்வா தளூலை சரங்குபெருவிய: தி ரமைச்சல்வக்கரகேத்திரம்குடல்வ 
லிகண்டமாலை திரிதோஷம்‌ ஆய இவைகளறீக்குமென்ு, (௪௩௪). 


௪௩ இற்கிழங்கன்குணம்‌. 
சீகதிற்கிழங்கருந்தத்‌ தீபனமாமேகவகை 
போந்தவுசாபித்தம்‌ பொக்குசுரமாந்த 
மதிசாரம்வெய்யகனமாம்‌ பலகோயோடே 
கதிவிஷமுக்கெட்டும்‌ காண்‌ 
(இ-ள்‌.) சீக்திற்திழங்கினால்‌ சாவமேகம்ரத்தபித்‌தரோகம்ரூட்சை 
மாந்தசரம்‌ பேதிபித்தசணம்‌ அம்மிலபித்தரோகம்‌ சர்பகிஷம்‌ ஆூய 
இவைகள்‌ போகும்‌ ஜடசாராக்கினியுண்டாகும்‌ எனக, (௪௩) 


பெ த்€ீரதிற்கிழங்கின்குணம்‌. 
பொற்சீர்‌ இலின்‌ கிழங்கபொங்குமதுமேகம்‌ 
எற்சுகயசோகம்‌ இளைப்பா விஷ: பச்சையா 
யோடி ரத்த உயர்ச்சுரந்தனைக்களையுக்‌ 
சடரசியமேனிதருஞ்‌ சேர்‌. 

(இ-ள்‌.) பொற்‌€த்திற்கிழங்கானது மது£ீர்ஷூயம்‌ ௮திசுஷ்சம்சர்ப்‌ 
பவிஷம்‌ ரத்தம்‌ விஷ*ரம்‌ காயசித ேண்ணும்‌. (௪௩௬) 
கருடன்கிழங்கின்குணம்‌ இது 2வபேயச்‌ந்தில்‌, 

அரையாப்புவெள்ளை யகவாக்கொறுக்கை 
சரையா தகட்டியிவை கானார்வறையிற்‌ 
திருடரெனச்சொல்லும்‌ விஷஞ்சர்ப்பம்பாம்புமஞ்சுக்‌ 
கருடன்‌ கிழங்கதனைக்‌ கண்டு, 
(இ-ள்‌,) கருடன்கிழங்குக்கு ௮ரையாப்புக்கட்டி வெள்ளைகொுக்‌ 
குமாந்தை அற்புதவிரணம்‌ ஆயெஇவைநீங்கும்சர்ப்பங்கள்‌ ஈடில்கும்‌,() 


கூகைக்கிழங்கின்‌ குணம்‌, 
மேனியிமிமலாய்க்கு மிருதுவாமாக்கிபுண்ணத்‌ 
தானிருமல்வெப்பதிக தாகமிலை2யனிருக்கு 
அ௮ம்2பாரிளங்கிழங்கி தியாவர்க்குமாமணபூல்‌ 
கொம்பேகூகைக்கிழங்கைக்‌ கூதி. 
(இ-ள.) வாசனைபொருர்திய பூங்கொம்பனையாளே நீர்நிரறர்துள்‌ 
எ இக்கூகைக்ெங்கைச்‌ -மைத் துண்ணில்சேகபுஷ்‌,யுண்டாகும்‌ இழு 
மலும்சசமும்தரசமும்நீக்கும்‌, (௪௩ ௮) 
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௪௨90  பதார்த்தகுணசிந்‌ 51 மணி 


புளிகரளைக்கதெல்கின்‌ குணம்‌, 
புளிசரளையின்்‌கிழங்கோ பொன்போலச்செம்மைத்‌ 
தெளிகாகச்சுத்திய த செய்யும்வெளியான 
மூலமுளையருக்கு முந்துசுவைக்‌ க .துவுமாங 
சோலமடமயிலே கூறு, 
(இ-ள்‌.) அழயெெமயில்போலுஞ்‌ சாயலையுடையாளே புளிஈரசாக்க 
ழங்கு செம்பத்தாகபோர்‌ புனிச. நகும்‌ வெளிமுளை மூலத்தைப்போ 
க்கும உணவிற்சுவையைத்தரூம. (௪௩௯) 


மாகாளிக்கிழங்கின்‌ குணம்‌ இதுவே பருன் ளுரி, 
அனலையதிபித்தததை யாற்றும்பசீயாம்‌ 
அனலையெழுப்புங்‌ ச்பமறுக்கு லுனிஜற்தாம்‌ 
வேகாளத்தைத்தளிக்குமென்‌ கோடியே ட்டிலானர்‌ 
மாகாளிக்கந்தமி.த வாம்‌, 
(இ-ள.) வஞ்சிக்கெடிபோன்ற இடையாளே மாகாளிக்கிழங்ரு உ 
ட்சூடிபித்தகோபம்‌ சலைஷ்மநோய்‌ வாததோஷம்‌ இவைகளைநிக்கும்‌ 
ஜடசாக்னெயைவளர்ப்பிக்கும்‌, (௪௪0). 


தண்ணீர்விட்டான்‌ சிழங்கின்குணம்‌, 
ரீரிதிவைப்போக்கு நெடுநாட்சுரத்தையெலா 
ஊரைவிடுத்தோட வுரைக்கும்சகாண்காரியேர 
வெண்ணீர்பை?சாமனோப்‌ வெட்டையனர்‌தனிக்குக 
தண்ணீர்விட்டானழெங்கு தான்‌, 
(இ-ள்‌.) மாதேதண்ணீர்விட்டான்‌ழெல்கு வெருமக்இம்புகாணசுச 
ம்‌2சாமசேோகம்‌ வெள்ளை உட்சூடு யெ இவைகளைஙீக்கும்‌என்‌ ௧. () 


தாமரைக்கிழக்ெ குணம்‌. 

சுண்ணுக்கொளிகொடுக்குங்‌ சாசபித்தம்போக்கும்‌ 

மண்‌ ணுச்குளிர்ச்செரு மேந்திழையேமண்‌ ணுலஇல்‌ 

* தூர மறைப்புண்ணும்போக்குக்‌ தொர்இகப்பகற்றுக்‌ 

தாமரைக்ககதமது தான்‌, 

(இ-ள.) ஏக்திழையாளே தாமரைக்கங்கு நேத்திர ஒளியையும்‌ 

குளிர்ச்சியையும்‌ தருமபித்தகாசம்‌ காமிசதா துவைப்பற்றிய தவளைச்‌ 
சொ.திவயிற்றுக்கடுப்பு யெ இவைகளை 6ீக்கும்‌ என்௪, (௪௪௨) 


ணை கைகா *: 


* அசை. 1 மறை தவளை. 
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மூலமும்‌ உரையும்‌ ௧௨௪ 
ப தவர்த அல்லிக்ழெங்கின்குணம்‌, 
செம்பைக்களிம்பகற்றிச்‌ ்தூரமாக்‌.ககிடும்‌ 
வெம்பித்தமேகம்‌ விலக்குங்கா-ணம்புவியி 
'லல்லிழ்கறு,த்தகுழ லாரணங்‌ ேநற்சிவப்பா 
அல்லிக்‌இழங்கென்‌ ப்து. 
(இ-ள்‌.) இருளிலுங்கரிய அளகபாசததையுடைய அணங்கே வ 
நீத அ௮ல்லிக்ெங்கு செம்பின்‌ களிம்பை நீக்குவ.துந்தலிற அசைச்‌ சச்‌ 
தூரமாக்கும்‌ பித்தப்பிரமமேக, னை விலக்குமென்க, (௪௪௩) 


நகெய்தத்திழஙகெ ருணம்‌. 


கண்ணுக்குளிரும்‌ லல கா ளுதுகாக்துபித்தம்‌ 
பபெண்ணுநங்தோஷப.மேகம்‌ ஏகுங்காண்‌-பெண்‌ ண 
வயிற்றுக்கடுப்பிரச்த மாறுகெய்தலுக்குப்‌ 
பயித்தியம்போம்‌ வி₹்தூ.றும்பார்‌, 
இ-ள்‌, மாதே நெய்தற்‌ கிழங்குக்கு அ௮க்இப்புண்‌ பித்த மியரிச்சல்‌ 
இரிதோஷம்‌ பிரமேகம்‌ சத்தக்கரொணி பித்தகோய்‌,நூய. இவைபோம்‌ 
விழிக்குக்குளிர்ச்சியும்‌ சுக்கலேவிருத்தியும்ண்டாகுமஎன்௧, (௪௪௪) 
செங்கழு£ர்க்கிழங்கெ குணம்‌. 
கண்ணு குளிர்ந்திருக்குங்‌ காசம்போம்‌ பித்தமறும்‌ 
எண்ணரியமேகம்‌ இடையுங்காண்‌ பெண்ணேகேள 
பொங்கமொடுமாதைப்‌ புணாஈதவழ ஓ சணியுஞ்‌ 
செககழுரீர்ச்‌ இழக்காந்‌2றர்‌, 
இ-ள்‌, மாதே 8 கேட்பாயாக செங்கழு 8ர்க்ுழங்சால்‌ இருமல்பித்‌ 
தகோய்‌ சாவமேகம்‌ புணர்ச்சியின்‌ வெப்பம்‌ இவை நீங்கும்‌ விழிக்கு 
ளிர்ச்சியாம (௪௪) 
சொட்டிக்சிழஙகெகுணம்‌, , 
கொட்டிக்கழங்கு குளி! ச்சியென்பார்தேமலுடன்‌ 
ஒட்டி நின றமேமேக சேமோழிக்குங்காண்‌ வட்டமுலை 
மானேயகக்கடுப்பும்‌ வரச ௮ழலுர்தணிக்குச்‌ 
தானேயிதையஙமிச்து சாற்று. 
(இ-ள்‌,) வட்டமாயடி.பர£க தனங்களையுடையபெண்ணேசொட்டிக்‌. 
"தழங்கு தேமல்பிரமேகம்‌ தேகக்கடுப்பு உட்‌ ட்சூரி கய இலைசசைரீக்‌. 
ன கும்‌ இ.3% க்குளிர்ச்சி என்பார்‌ எனக, (௪) 


(6 
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௧௨௨ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


நிலப்பூசினியின்குணம்‌. 
மெய்யிருகுர்தாதுகளும்‌ வீறுமதி?தஜசுமாம்‌ 
சொய்யவுடமமைபருக்கு ௮ண்ணறிவாப-பைய 
மலப்பூசலேகு மலர்‌ ததிருவேசல்ல 
நிலப்பூ-னிக்கிழங்கு நீ. 
(இ-ன்‌.) மலரில்வசிக்குர்‌ திருவணையாளே நிலப்பூசினிக்‌ சழங்கி , 
னால்‌ தளர்ர்ச.2 தகம்‌ இறுகப்புவதுமன்றி இளைத்த சப்ததாதுகளுக்‌ 
குச்‌ செழுமையும்‌ சருமதா_துவிற்கு ஒளிவும துட்ப௮ றிவுப உண்டச௪ 


14 .] மலபதம டக்‌ பெபென்ச, 2௪ 
ட்‌ டூ 


பருககிழகூின்‌ குணம்‌, 
பருக்கழங்கொளனெறய்திற்‌ பறையறையும்வாத 
மருங்கணையா தெவவிடமு மாறுக-கருக்கலென 
வீகுமடலவிக்கமொடு மேகப்பிணியுமறு 
மாங்குயிலேகாளும்‌ வழுத்து. 

(இ-ன்‌.) மாங்குபிலனையமாதேே பருங்கிழங்கனொல்‌ வயிற்றில்‌ இரை ்‌ 
ச்சலைச்செய்கன்ற வாதரோகம்‌ சர்வவிஷம்‌ கபச்சோபை பிரமேகம்‌ 
இலை மீககுமனக, (௪௪௮) 

சின்னிக் கங்கன்‌ குணம்‌. 
சன்னிக்கிழங்கு சி௮ுசிரல்குபுண்‌ வளர்க்கும்‌ 
முன்னிலதஅவூற்பன றிக்‌ கொவவுங்கா-ணன்னமே 
மூலமறுக்குமினு மோதிசசசஞ்சீழ்மாற்றுக்‌ 
தாலமணியிணிசச்‌ தான்‌, 

(இ-ள்‌,) ௮ன்னம்போல்பவளே ஊர்ப்பன்றி மாமிசச்முக்கு ஒப்பா 
இய சென்னிச்சிழங்கு பொடி௫ரகதையையும்‌ புண்‌ ணையும வ்ளைவிக்கும்‌. 
மூலசேசகத்‌ கையும்‌ சக.கமயகரரணியையுப நிவர்த செய்யும. (௪௪௯) 


பெருவள்ளிக்‌ழல்்‌ குணம்‌ இதுவே அள்வள்ளி. 


வாதகபப.பிசதமொடு மாமூலம்வாதகுன் மம்‌ 
மோதுபலகோயமக்த முண்டாகும்‌-போதின்‌ 
மருவளளிக்கொண்டழனெ மாதேயுலகற்‌ 
பெருவள்ளியினகிழ்கின டேசு, 
(இ-ள்‌.) வாசனையுடைய அளகபாரத்தாளே பெருவள்‌ ளிக்‌ இம்‌ 
கால்‌ திரி? த!௨ஷந்தம்‌ வாசமூலம்‌ வாதகுன்மம்‌்முதலிய சலநோய்‌ 
. கள்‌ அக்னி தம அலையுண்டாம. (சட௰) 
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- மூலமும்‌ உரையும்‌: ௮௨௧௩, 


சிறுவள்ளிச்‌£ழலன்‌-குணம்‌; 
மந சமிகுர்‌ பேனம்பேச மாறாக்காப்பானுஞ்‌ 
சிர்சைமிகுசபமுஞ்‌ சேருங்காண்‌-சொதந்தமா 
மூலநமுளைவள௫ம்‌ முட்டைசிறுகழங்கா 
ஏலவளகமிஈனே யெண்‌, 
(இ-ள.) மயிர்ச்சாஈ்தணிரஈ்ச குழலாளே சிறுள்ளிச்ழெம்கால்‌ மச்‌ 
தம்‌ கரப்பான்‌ ச7ஷ்‌2விருத்‌இ முளை மூலம்‌ அய இவையுண்டாம்‌ 
உதசாக்கனி கடும ௪, (௪௫௧) 


காயவள்ளிக்ழெர்கின்‌ குணம்‌ இதவே வெற்றிலைவளளியாம்‌, 
அக்ிவேப்பை படக்குமன்பார்வாதமொடு 
தொக்கிலஇிபுண்டப்க்கைத தூண்டிளீடுமமிக்குபசும்‌ 
வே யையு டை.தத டள ணங்க லெஜ்றிலையாமவள ளிஅயனலு்‌ 
காயையுடையவளளிடது ௪. ண்‌, 
(இ-ள,) பசியமூங்கனைய தோட்களையுடையவளே சாய்வளளிச்‌ 
தழங்கு வாதரோகத்சையும்‌ சருமத்தின்மீது பெரிய சிறியவிரணக்க 
ளையும்‌ விளைக்கும்‌ உஷ்ணசாக்தஇியெனபார்‌, (௪௫௨) 


சருக்கரைவளளி* இழங்கின்‌ குணம்‌. 

உளளிற்கொள்ஈன்‌ மருக்தை யுமமுறிக்குஞ்சாக்கபையாம்‌ 

வள்ளிக்கிழங்கதிக மந்தந்தா-னுள்ளில்முளை 

மூலவிளையுகிச மோடினரைச்‌சலுண்டாருங்‌ 

கேரலவயிறுங்கடுக்கும்‌ கூறு. 

(இ-ள்‌.) அ௮திசமச்‌ தழுள்ள சருக்கரைலளளிக்கிழங்கு தவவிய 'ஒசா 

ஷூூகுணதக்தைக்‌ கெடுப்பதுமன்‌ ஜி மூலமுகயையும்‌ குடலிசைச்சலை 
யூம கிராணியையும்‌ விளைவிக்கும்‌, (௪௫௩) 


கொடியின்‌ சழங்குவகை மூற்றிற்று, 


௮றுகங்கிழங்கின்குணம்‌, . 


அரு ௮ழசசேலலா மாறுருத்தோஷமது 

வீருதஇருக்குஈல்ல ேனிதரும்‌-மசருக்‌ 
. சுடியமலாங் கலரை காராஎகமிவ்னே 

கொடியறுகு!்‌:/2 மற்றைச்‌ கூறு, 
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௧௨௪ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


(இ-ள்‌.) வாசனைபொருக்திய மலரையணிந்த கரிய கூந்தலாளே௮ 
அெ்ழெங்கால்‌ தணியாத பற்ப்லவெப்பமும்‌ திரிதோஷசோகக்களு 
7. நீக்கும்‌ சரவனப்புண்டாகு மென்௫, (௪௫௪) 


கோரைக்ழெங்னெருணம்‌ இதுவே முத்தகச்காசு, 
2௬/84 தீர்க்குஞ்‌ செம்புனபித்‌.தம போக்கும்‌ 
லாதசுர$ தணிக்கும்‌ வையகத்தில்‌ வேேதசெய்ய 
வந்தபிணியையெல்லாம்‌ 'வாட்டும்முத்தக்காசு 
கொக்துலாவும்வார்குழலே கூறு. 

இதுவுமது. 

அுதிசாரபித்த ௮ற்றாகப3பங்‌ 
குதிவாதஞ்சோபக்‌ கொடியமுஇர்‌-வா தத்தி 
பாரைத்தோடர்ந்தாலு மவ்வெவர்க்கெலாங்குளத்துக்‌ 
கோரைக்கிழங்கைக்‌ கொடு, 

(இ-ள்‌.) வாசனைவிசும்‌ நீண்டகூந்தலாளே முத்தக்கரசு என்கிற 
கோசைக்ழெங்கு ஈளிர்சுரம்‌ ரத்தபிஈதம்‌ வாதசுரம்பேதி பயித்திய 
சோஷம்‌ பித்தகாசம்‌ கபசோகம்‌ குதிகாலைப்பற்றிய வாயுமூர்ச்சை 
இரிதோஷவாச்‌இ யெ இவைகளையும்‌ துன்பத்தைத்தருன்ற சிற்சில 
சோசங்களையும்‌ போக்கும்‌, , (௪டுடு) 

மருட்டிழல்வ்‌ குணம்‌, 
தொண்டைகட்டையுர்‌ தொலையுமகோதரமூம்‌ 
பண்டைபல்விக்கம்‌ பறக்கும்சாண்‌-கெண்டைவிழி 
மானேமருட்டசிழங்கால மாறுமூலங்களெல்லாக 
தானேபசுயெழுப்பு்‌ தான்‌, 

(இ-ள்‌.) மகரசோக்கயே மருட்டிழல்கால்‌ கெஞ்சைப்ப்ற்றிய கபக்‌ 
சட்டு பெருலவயி௮ பலவிதசோபை மூலம்‌ இவைபோம்‌ தீபாக்கினியு 
ண்டாகும்‌, (௪௬) 

வெக்சாயத்நின்‌ குணம்‌. 
லெப்பமூலங்கரந்தி வீ.றிச,ச்சபிச்தமுடன்‌ 
செப்புகாவிக்காச்‌ தீராத சாகம்‌-வெப்புக்‌ 
கடுப்பறுமர்‌ தஞ்சர்நி சாசம்‌எயிற்றுப்பல்‌ 
தடிப்பேறும்வெக்காயத்‌ தால, 

(இ-௪.) வெங்காயத்தாலே தேக௨ஷ்ணம்மூலம்‌ சரக்குர;ததசோய 
பித்தம்‌ கண்டகம்‌ தாகம்‌ உஷ்ணபேதி இவைநீல்கும்‌ அக்கினிமார்தம்‌ 
சர்கிபாதம்‌ இருமல்‌ வயித்‌.இப்பிசம்‌ இவை விருத்தியாம்‌. (௪இ௭) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௧௨௫: 


கரிவேங்காயக்சழங்கன்‌ குணம்‌ இதுவே காட்ம்‌.ர௬ளளி, 
ஈஞ்சோடுசீதகபம்‌ நாடாதிறைப்புமறும்‌ 
பஞ்சாகமூல பக்தா ம்போம்‌-பஞ்சணைசேர்‌. 
வீட்ளெளிருக்கு வி தமடமயிலே 
க)ட்ளெளியின்‌6ழககைக்‌ கண்டு, 
( இ-ள்‌, ) பஞ்சணைபொருக்திய விட்டிற்‌ சஞ்சசிக்கும்‌ வி: 2னா மயில்‌ 
போல்பவளே நரிவெங்காயததால்‌ சர்பவிவம சதளத்தாலுண்டாகய. 


கோழை சுவாசம்‌ மூல சராகம்‌ அகிய இனவையேயம்‌, (௪௫௮) 


கட்‌ டிக்‌ சழா னே குணம்‌, 
கிட்‌ டிக்கிழலகால்‌ கீயர்‌ தீபனமுட்டா 
மெட்டிக்கிழமேக மேகும்காண்‌-துட்டஞ்செய்‌ 
பிசுதமசணமுமாம்‌ பேசில்கபநாசமும்‌ 
நிர்ச்சமயிே நினை, 
(இ-ள்‌.) ஈடனமாடு மயிலளையாளே இிட்டிக்கெங்கால்‌ காட்பட்ட 
பிரமேகமும சிலேவ்மகோயும்பொகும்‌ மிகுபசியும்‌ பித்தசாச்தியும்‌ 


உண்டாகும்‌ என்க, (௪௫௯) 


இிழகங்குகளின்‌ பொதுக்குணம்‌. 
திழங்குவகையின்‌ பேரைக்கெண்டாலச்துண்‌ 
முழங்கும்வா தத்தன்‌ முரசம்‌-வழங்குகின்‌ ற 
சூரணக்கிழங்குகளைத்‌ துய்த்தார்பேர்சொல்லீற்‌ 
மீசணக்குடும்பமெக்கே விள்‌. 
(இ-ள்‌,), கஇழங்குவகைகளால்‌ மூலவாயு விருத்தியாம்‌ சருணைக்ெ. 
ங்குகளால்‌ மூலரோகங்கள்‌ நீச்கும்‌. (௪௬௰) 


புல்லின்‌. முற்றிற்று, 


 அனுதிறுனன்‌ 





மரத்தின்வேர்வகை, 
வில்வமரத்தின்‌ வெர்க்குணம்‌, 
வில்‌ லுவத்‌ சன்வலேருக்கு விறுஞுன்மம்வாயுகபம்‌ 
சொல்லவொண்ணாபித்தந்‌ தொடர்சோடை-வல்லசப 
தாகசுரநீரேற்றஞ்‌. சன்னியொடுமெய்லலியும்‌ 
வேசுரிமாடுநீற்கு ம. 
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௧௨௬௭  பதார்த்தககுணசிந்தாமணி 


இ௫வுமது. 
அக்கணனிமாக்த மரோடுியஇசாரம்விக்கல்‌ 
நிற்கசியபித்தசுசம நீள்வார்‌ இ-சூடக கா 
யச தியகோயேகு மழகோடுபுஷ்டியுண்டாம்‌ 
கே தில்வில்வவேரதனைக்‌ கொள்‌. 

(இ-ள.) வில்வலேரினால்‌ வாசகுன்மம்‌ கபாதிக்கம்‌ பித்தசோபைக்‌ 
கபத்தாலவக்த தாகம்‌ சலக்சோலை சந்நிபாதம்‌ தேசுக்கடுப்பு மந்தா 
க்ினி ௮ருச உஷ்ணபேி விக்சல்‌ பித்தருட்சைலமனம்‌ ௮தீசுட்கம்‌ 
முகலிய?சாகங்கள நீங்கும்‌ ௮ழகு.ம்‌ தேகபுஷ்டியுண்டாம்‌, (௪௬௧) 

பாதிரிமரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌. 
பாதிரியின்‌ வேர்க்குணர்தான்‌ பார்க்கல.துமேகம்போம்‌ 
ஒ.துக்கசப்பானுழலை யோடிவிடும்‌-மாதேதேகேள்‌ 
கண்ணெரிவுகா தெரிவு கையேரிவுகா லெரிவும்‌ 
நிண்ணயமாய்பபோகும்‌ நிசம்‌, 
இதவுமது. 
மேகத்தால்வச்ச மிருபிளவைமாவிரணம்‌ 
போசத்தால்லக்‌ த, பொருமூல-மாகத்தில்‌ 
வக்‌ தசொரியோடுகப்‌ லாதமர்தமும்போகும்‌ 
சொச்தருடம்‌ *பாடலத்தாற்‌ கூறு, 
(- (இ-ள்‌.) மாதரசே பாதிரிவேருக்கு மதுமூத்திரம்‌ கரப்பான்‌ உழலை 
கண்காது கைகால இவைகளைப்பற்றிப எரிச்சல்‌ மேகப்பிடகம்‌ பெரு 
விரணம்‌ ஆக்கர்‌.து மூலரோசம்‌ விடைசிலேஷ்ம வாததொக்தம்‌ றுக்‌ 
இனிமாச் தம்‌ ஆயெ இவைகள்‌ போம்‌. * பாடலம்‌ என்பது பாதிரி.() 


சண்பகமரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌, 
திராதஉஷ்ணத்தைத்‌ தீர்க்குஞ்சுரம்போக்கும்‌ 
கேேப்இியெழுப்பும்‌ நிச்சய மே-ஒருங்கால்‌ 
ப்ண்புறுகண்டோடத்தைப்‌ பற்ற லச்கும்வாசமூளள 
சண்பகமரத்தின்வேர்‌ தான்‌. 
(இ-ள,) சண்பஃஈலேருன து உஷ்ணம்‌ சரம்‌ சேத்திசோஷம்‌ ஆய 
இவைகளை நீக்டப்‌ பியுண்ட £க்கும என்க, (௪௬௩) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ௧௨௭ 
- 46 


மாமரத்தின்‌ 2வர்க்குணம்‌, 
2,5ரத்தப்போக்கைச்‌ சிக்செனவேதான்பிடிக்கும்‌ 
போதலயிற்றுக்கடுப்பை போக்குங்கா-ஓ.துகன்‌ ற 
வாந்தியையு£ தீர்க்குவெளி மாமரத்தின்‌ வேர்ப்பட்டை 
பூர்துகின் மாதே புகல்‌. 

(இ-ள்‌.) அழயெ2மகலாபரணத்தை யணிப்வ ளே மாமரத்தின்லோ . 
ப்பட்டையானது தோத்தபேஇி ல்யித்றுக்கடுப்பு வார்தியென்ஸலும்‌. 
இவைசளைப்போக்கும என்க. (௪௬௪) 

இலுப்பைமரத்தின்‌ வேர்ச்குணம்‌. 
புண்ணும்புரையுபறும்‌ போதத்தலாபாகு 
பெண்ணும்மகக்கபெ பிருக்குமோ-பெண்ணேகேள்‌ 
நீரிழிவு 2மகும்‌ கெடு * மோமைமூலத்தார்‌.. 
போடாகடுப்பிரத்தம்‌ போம்‌, 
* இமையென்பது இலுப்பை, 


(இ.தவும௮.) 
மந்தம?சோசிய கரமாலைசர்வசுரம்‌ 
விர்‌ துஷ்டதாகமொடு மெய்யிளைப்பு-முக்த 
அ௮லுப்பைப்பொற்?றகும்‌ ௮ளகத்திற்காசா 
இலுப்பைக்குச்சூடஇிக மெண்‌, : 

(இ-ள.) பெண்ணே £ கேட்பாயாக துவர்ப்பாயெ இலுப்பை வேரி 
னால்‌ விராட புறைலயிறறுக்கடுப்பு ௮ தீய சதிரம்‌ ப த்தெரணி ௮ 
தினிமாந்தம்‌ அருசிவாசசூலை சகலசுரம்‌ ணெசுக்கலம்‌ தாகம்‌ சரீர ௮ 
யாவு ஆகிய இவை நீங்கும்‌ தலைசோ மங்களுக்கு தகாது உஷ்ண காசி 
யென்‌. (௪௬௫) 

மருசோன்‌ றிமரத்தின்வேர்க்குணம்‌. 
சோணித? காஷமெலலாஞ்‌ சொல்லாம?லூவீடும்‌ 
பேணுவர்க்‌சோத்சமொடு பித்தம்போம்‌-காணா 
ஒரூ 2 கான்றலன்னுமசு ஜஹோேதுமெழினமாசே 
மறுதோனறிசீவரால்‌ மறைந்து, 

(இ-ள,) ஒப்பற்றதபுருஷனாயெ மன்மதன்புகழும்‌ ௮ழகுடையாளே . 
மரு 2தானறிவேரால்‌ மாதர்கள்‌ ௬ துகால தோணித்தோஷல்கள்‌ ௮ர்‌ 
க்காராகம்‌ பிச்தகோய்‌ தூப இவைகள்றீங்குமென்ச, (௪௬௬). 
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௧௨௮௮] பதார்த்தகுணசிந்‌ தரமணி 


வெண்சாலிமத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌, 





விம்முமகோதரமு மேல்சோக்குபித்தமொடு 
சிம்மகருஷ்ணதோஷமமுட்‌ சேருமே-கமமுகன ற 
களனைப்பொருநீருங்‌ காணாதுசைப்பையுறும 
வெள்ளைக்கருங்காலி வேர்க்கு, 





(இ-ன,) சசப்புவெள்ளைக்கரும்காலிவருக்குப்பெரா வயிரஏஅமித்‌ 
த்ம்‌ இருஷ்ணசம்மககதோஷம்‌ சுழூ2ம ச்ம்‌ இகை நீக்கும்‌. | (௪௬ ௭) 
கருக்காலிமரத்தின்வேர்க்குணம்‌. 

கைப்புற்திருக்கும்‌ கருங்காலிேருக்கு 
மைப்புழுவும்பாகாம்‌ மது$ரும்‌-மெய்க்குளெழு 
குஷ்டமுதிரப்போக்கும்‌ கூவீயமுதசலும்‌ 
மட்டுறுபூங்கோதாய்‌ லமுகச்.து. 

(இ-ள்‌, )சேன்பொருக்கிய பூங்கொத்துகளையணிர்சகூக்சல।) ளேகை 
ப்புள்ள கருங்காலி2வருக்கு மலாசயக்கருங்கிருமி பாகுபடுமதடர்‌ க 
சியசிம்மக்குஷ்டம்‌ சத்த பேதிஇவைவிலகும்‌. (௪௬௮) 

எட்டிமரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌, | 
ஆலகிஷக்கு ம௫ந்தக்கடிதீரும்‌ 
ஞ।லமதிற்பித்தகுண ஈரசமா- இலைக்சோ 
லட்டியபாகமா ழிரய யானவிஷமுட்டி லு 
மெட்டியர்‌2வ ரிது. 

(இ-ள.) அலையிலடுபாகனையமொழியாளே லிஷநுஷ்டிஎன்றெகட்‌ 
டி மரம்‌ அலவிஷம்போன்றது இதன்வேறால்மகா சாபவிஷங்களுமபயி 
த்திய குணக்களும்‌ டீம்கும்‌. (௪௬௯) 


புகமச.த்தின்வேர்ச்ஞூணம. 
வாசக்கடுப்பு மகாமூர்ச்சை சாப்சு2ம்‌ 
வாதகுன்மம்‌ ரத்தத்தால்‌ வர்தீடிசமா யோ துன்‌ ற. 
புண்புசையும்‌ வல்விஷமும்‌ போகு திசண்டுருண்டே 
புண்பு௮புக்கம்வேர்க்குப்‌ பார்‌, 


(இ-௪.) புலகம்வேரினால்‌ வாசக்குடை ச்சல்‌ திரிதோஷூர்ச்சைதா 
பசுசம்‌ லாயுகுன்மம்‌ ரத்த தாதுவினாற்‌ பிறக்ளனெற ரோசங்கள்‌ விரண 
ம்‌ புசை2யாடவ சர்பபவிஷப: யெ இவைகள்‌ போ ம்‌ எகை, (௪2: ட) 
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- கூலமும்‌-உரையும்‌, ... ஈக 
ரரலல்மரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌. 
வாதமறுஅஈரப்பான்‌ மாறு 0வீரணெெமடு 
ஒதாமது£ரிழிவு முச்துரதத - சீதமுங்காய்‌ 


மாவன்சுரமும்‌ வளர்‌ 2மகமும்‌2பா கும்‌ 
நரவன்மரவேரதனை நாடு, 


இள, காவல்‌ மரவேரால்‌ வாதவிகாரம்‌ கரப்பான்‌ புண்‌ வெகு 
த்திரம்‌ ரத்த? தபேதி வாதசுரம்‌ மச்ச$மேகம்‌ இவை விலகும்‌, () 

கருவேல்மரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌. 

கரு3வலின்வேர்க்குக்‌ கடுப்பிரத்தம்மார்‌ சம்‌ 

பருவாதமூ.றுகரப்‌ பானு - பெருகு 

பெரும்பேதியும்போக்கும்‌ பேசவினிக்குஸ்‌ 

கரும்பேயிதனைக்‌ கருது. 


இ-ள்‌. பேசவினிக்குவ்‌ கரும்பனையாள கருவேல்வேரினல்‌ ரத்த 
க்கடுப்பு ௮க்கனிமாந்தம்‌ மகாவாதம்‌ கரப்பான்‌ ௮திசாரம ஆூயெ 
்‌்‌' இவைகள்‌ போகும்‌ என்க. (௪௭௨ ) 


ஒதியமரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌, 
புண்ரோணிரத்தப்‌ போக்க திசாரங்கடுப்பு்‌ 
இண்பெறுதாகஞ்சோபஞ்‌ சீசளமும்ஈண்பில்‌ 
லஇவிரைவாய்த்தாண்டு ॥மணங்கேபருத்த 
ஓ.திமரத்தின்வேருக்?கா இக, 
இ-ள்‌. தெய்வமகளீரனைய பெண்ணே ஒ இிமரவேரினால்‌ சணம்‌ பு 
ரை ரொணி ரத்த3பேதி பேதி தக்கமிப்பு தாகம்‌ மூர்ச்சை தத 9 
தளம்‌ இவை விலகும்‌ என்க. (௪௭௩) 
அகத்திமரத்தின்‌ வேர்க்‌ குணம்‌. 
நல்லகத்திவேர தனை காடுக்கால்மேகமெலுஞ்‌ 
செ.ல்லகலுக்‌ தாகமறுந்‌ தோகையே மெல்லமெஃல 
மெய்யெரிவுகையெரிவு மோகத்திலுளளெரிவு 
ஐயெரிவும்‌ போமென்‌ ற்றி. 
இ-ள்‌. கல்ல அகத்தியரால்‌ வெள்ளை தாகம்‌ உடல்‌ உள்ளங்கை 
நெல்லிமரத்தின்‌ வேர்க்குணம்‌. 
வமனமரோயெறும்‌ வாதமுதன்மூ றுஞ்‌ 
சமனமுறுமலமுஞ்‌ சாரும்‌ ௮மானசுரம்‌. 
௰எ 
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ரர ௨0 பதார்த்தகுண்டுத்‌ தர மணி, 


புலீவருதோ ஷசந்திப்‌ பொல்லாச்செயலும்போம்‌ 
கெல்லிமர வேரதனை நினை. 

“இ-ள்‌. நெல்லி?வரால்‌ வாக்தி ௮௬9 திர்தோஷ சோபம்‌ தருண 
சுரத்தில்‌ ௮பத்திபத்தாற்பிறஈ்‌5 மீசஜிம்மிஃ 2தரஷம்‌ அதிற்‌ சேத்‌ 
தீஜன்னி இவநீங்கும்‌ திரி?தோஷசனமும்‌ மலம்‌2ப। க்கும்‌ உண்டா 
ம்‌ என்க, (௪எடு) 

அருரெல்லிமரத்தின்‌ வேர்ச்குணம்‌. 
சுத்தசரம்‌௮ரிச தோலாப்பெருவாந்தி 
பித்‌ தசர்நிபாதமிை மேகுங்காண்‌ மெத்தமனம்‌ 
நாுமலர்க்கூர்சன்‌மு்ளே நாவுக்கனிமையெனக்‌ 
கூ றுமருகெல்லியின்‌ வர்க்கு. 

இ-ள்‌. மிக பரிமளம்பொருந்திய மலர்க்கூந்தலை யுடையாளே அ 
ருெல்லி௦ர வேரால்‌ தனிச்சுரம்‌ அ3ரோசிகம்‌ தரி? தாஷவாச்தி இர 
தீதபுஷ்டி பித்தசர்நிபாதம்‌ ௮யெ இவைகள்‌ ஓபாகும்‌ என்க, () : 

மரத்தின்வேர்வகை முற்றியது. 

அழ்க 
செடியின்‌ வேர்வகை, 

ஆடாதோடை வேர்க்குணம்‌. 
காசமொடுமந்தக்‌ கதித்தபித்தங்கொஞ்சு 
வாசக்கழுத்து வலிமுதனேய்‌ கூசி 
யோடாதிராதிய்‌ சொருகாளுமொண்டொடியே . 
யாடாதோடைவேருக்‌ கஞ்சி, 

இ-ள. ஆடாதோடை வேரினால்‌ இருமல்‌ ௮க9னிமந்தம்‌ சுவேத 
பித்‌. தம்‌ மகசுவாசம்‌ களரோகமுதலிப சோய்கள்‌ இலைபோம்‌. () 
சங்கம்வேர்க்குணம்‌. 

. சங்கம்வேர்ப்பட்டை சளியிருமலைச்சுர தை 
யங்கவாதக்கடுப்பை ஆ. சதைப்பைப்‌ பல்க 
செய்யுக்கர ஈதியையுட்‌ ௨௧7ல௫8 நமியையிவ 
வைவக்‌ தனிலொழிக்க மால்‌. 
தீ இ-ன்‌.சசங்கம்வேர்ப்பட்டை கோழை கசம்‌ சுபச்சுரம்‌ வாதக்க 
டுப்பு சலேத்மசோபை பங்‌ ஃலிசர்ப்பி உட்சரம்‌ தனிவாசகோபம்‌ இ 
ரு 9சீராகம்‌ ஆூய,)இவைகளைப்போக்கும்‌ என5, (௪௭௮) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ... ரட௩கி 
தே. பேராமுட்டி. வேர்க்குணம்‌. 


வாத்சுரந்தாசம்‌ மதலைமணைமாஈதஞ்‌ 
சிதசுரம்பித்தமெனச்‌ செப்பணங்கு ஒதுஈம்மாற்‌ 
சேராமுட்டிக்கேகுஞ்‌ செய்யயடமயிமீல 
பேராமுட்டித்தூளைப பேசு, 


இ-ள்‌. ௮ழகு பொருந்திய மயில்போலுஞ்‌ சாயலை யுடையாளே. 
பேராமுட்டி, வேரினால்‌ வரதசுரம தாகரோகம்‌ மாந்தசணம்‌ நளிர்ச்‌ 
சுரம்‌ பித்தரோகம்‌ ஆய இவைகள்போகும்‌ எனக, (௪௭௯) 
தித்தாமுட்டிவேர்க்குணம்‌ இதுவே குறுந்தொட்டி. 
அத்திசுரமுதல்‌ லனந்தசுரம்‌ பித்தமும்போ 
மெத்தவிழிக்கொளியாம்‌ வீறுதயிலத்திற்காம்‌ 
. நற்றுமரைதிருவு நாடுமெழிற்றிருவே 
இத்தாழமுட்டி ததூரைச்‌ செப்பு. 
இ-ள்‌. நல்ல தாமரையில்‌ உக்கு மிலக்குமியை யொத்த அழ 
குடையாளே தத்தாமுட்டி வேரினூல்‌ ௮ஸ்‌.திசர முதலியவைகளும்‌ 
பித்தகோயும்‌ நீக்கும்‌ கண்ணுக்கசொளியாம்‌ இததயிலத்திற்குதவும்‌ 
செந்தொட்டி வேோக்குணம்‌,. 
சந்துவலிவாதர்‌ தாகச்சுரக்கமப்பான 
உந்துவாதங்கபமும்‌ மோடுக்கா அந்தமிகு 
மிந்தொட்டியவதன வின்‌ பமடமயிலே 
செர்தொட்டிவேராற்‌ சிதைந்து. 


இ-ள்‌. சக்திரன்போன்ற ௫இகத்தினையுடைய யின்பர்தருமடமயி 

லேசெர்தொட்டிவேரினால்‌ சசனாகிருதாவாத சோகம்‌ விதாகம்‌ ரூட்‌ 

சைகடுவன்‌ இரைப்பு கேரழையாபெ இவைபோம்‌ என்ச, (௪௮௪) 
தே. முட்காவேளை வேர்க்குணம்‌, 


தாகாதிமந்தமதி சாரமஇவரட்ச 
பேோதாச்சுரந்தாபம்‌ பே! க்குமருட்‌ 5 தோகையிற்‌ 

திக்காவேளைப்பதச்தைத்‌ தன்னச்செப்விக்கவென்றுன்‌ 
முக்காவேளைப்‌ * பதத்தை முன்‌. 


ப்‌ 


இ-ள்‌. முக்காவேளைவேரினால்‌ வாததாகம்‌ மந்தாக்ி அதிசார 


ம்‌ சாவரட்சிர்த்சரமவெப்பய௮ ௭ எத்திவேஷம்‌ இவைபோம்‌, () 
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௧௩ உ பதார்த்தகுணடுந்தா மணி, 
செம்கத்‌ ரரி வோக்குணம்‌. 
 செக்சத்தாரிச்சடைக்குத்‌ தீரா தவன்‌ மேகம்‌ 
பொ்கிவருகிரக்திப்‌ புண்புரைசள்‌ - தங்குகின்ற 
ச% இசி3லஷ்மந்‌ தனித்தமகாலாத 
முஈதிகைவிட்டோடுமொழிசடை சேர்‌. 

. இன. செகிகத்தாரி வரு ்‌ குப்‌ பிரமேகநீர்‌ ஒட்டுப்புண்புரைகள்‌ 
இஃசகளைவீங்சச்செய்ன்றகபம்‌ மகாவாதம்‌ இவைபோம்‌. (௪௮௩) 
மரக்காரை வேர்க்குண ம்‌. 

திதக்கடுப்பகலுஞ்‌ சேராதுரத்தம்‌ 

மாதேகரப்பான்‌ போம்‌ வாதம்‌ - பேதப்‌ 

பெருங்காணமாந் தகணம்‌ பேரும்‌உல௫ல்‌ 

மரக்காரைவரருஈது வார்க்கு. 

இ.ஃள, மரக்காரைவேரால்‌ சீதக்‌ கடுப்புதிலதோஷம்‌ உதிரபித்தவா 
தீசோய்கரப்பான்கபங்கணமாக்தம்‌ ॥வைபோம்‌இதுவாக்திமருக் து. 
குத்துக்காற்சம்மட்டி, வேர்க்குணம்‌. 

சாரழுறுகுத்துக்காற்‌ சம்மட்டிவேரெனச்சொற் 

கோரமுதுவாதச்‌ கூட்டமெக்ேே - வீரமுறு 

மேகத்தகுப்பெக்கே விறுதிமி/வாதமெக்கே 

சோகத்தளர்ச்சியெல்கே சொல்‌, 





இள. பச்சையுளள குக்துக்காற்‌ சம்மட்டிவேரினால்‌ மசாவாதம்‌ 
உசம்‌ மேசக்கட்டிகளும இமிர்வாதமு.ம மூர்ச்சையி ஏ௮யர்வுபோம்‌. 
அவுரி?வர்க்குணம்‌, இதுவே நீலி, 

எல்லாவிஷல்‌ ளுக்கு மேற்றமுறிப்பாகும்‌ 

பொல்லாச்சுரழூர்ச்சை பொக்குலெட்டை ஸ்‌ கில்லாப்‌ 

பவுதருக்குன்மமுதல்‌ பன்‌ னோயொழியும்‌ 

அவுரிதருவேருக்‌ கறி. 

இன்‌. அவுசிலேரினால்‌ சர்வவிஷம்‌ ரூட்சைமூர்ச்சை வெள்ளைவயி 

த்த ய்முதலிய பலரோய்‌ ஆயெ இவைபோம்‌, ' (௪௮௬) 





களா வேர்க்குணம்‌. 
கிடச்‌ தகோப்பித்தஜயம்‌ வேர்வையதிகதாகம்‌ 
திட ச்துடதிரத்தின த;9ச்சற்‌ ௦ சடச்துலெழு 
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- மூலமும்‌ உரையும்‌, ரரர்டர்‌ 
அ௮ச்னிமாந்தமிவை பண்டாதொருகானாஞ்‌ 
சிக்செனக்சாளாவேரைச்‌ சேர்‌. 
இ-ள்‌. காளாவேரினால்‌ விஷம்‌ பவரேோகம்‌ பயித்தியம்‌ ௪பாதிக்‌ 

கம்‌ சபவிபர்வை விசாகம்‌ பிரசவ௮ முக்குமச்தாக்கெனிஇவை நீக்கும்‌. 
தே. வெட்டிவேர்க்குணம்‌ இதுவே குறுவேர்‌. ப 
, பித்தவிதாசஞ்‌ ௪௫கொமில கரரைபித்தமனற்‌ 
றத்திரிகுட்டஞ்‌ சிரகேோய்‌ களமடிதாதுஈட்ட 
மத்‌ தமனற்‌ புண்டனப்புண்‌ வன்மூர்ச்சை வரிவிருசோய்‌ 
வித்திரமேகத்தின்‌ கட்டியும்போம்‌ வெட்டிவேரிலுக்கே,. 
இ-ள்‌. வெட்டிவேருக்குப்‌ பித்தத்தால்‌ ௮காலத்தி லுண்டாக 
ற்தாசம்‌ சேோபரோக காலகாலை சத்தபித்தம்‌ சுரம்பரவுகன்ற குஷ்ட 
ம்‌ தலைநோய்‌ கழுத்துகோய்‌ சுக்கலகஷ்டம்‌ உன்மத்தம்‌ தீயால்‌ வர்.த 
புண்‌ முலைச்லெந்தி திரி? சாஷமூர்ச்சை ரேத்திரரோகம்‌ வித்திருக்க 
ட்டி. மேகக்கட்டி ஆகிய இவைகீக்கும்‌ (௪௮௮) 
செடியின்‌ வேர்வகை முற்றியது. 
வெயடபடுடுஇவிடுடடயயை 
கொடியின்‌ வேர்வகை, 
நாகமல்லிவேர்க்குணம்‌ வெண்பா இதுவேராரகமுட்டி, 
- சீராருகாசல்சைச்சசிவையைக்கண்டாக்காற்‌ ' 
நீராஈமைச்சற்‌ செறிபுடைகணீராருஞ்‌ 
சன்னப்புழுச்சங்கம்‌ தாக்காவாஞ்சாம்புன 
வன்னக்குயிறனையாய்‌ வாழ்த்‌ து$சிவை வேர்‌. 
இ-ள்‌. வனனக்குயிலனைய மாதே ஈரகமல்லிகைவேறுல்‌ ஒழி. 
யாத்தினவும்‌ கெருங்பெபுடைகளும்‌ ரசசா.து வைப்பற்றிய இருமிக்‌ 
கூட்டமும்‌ நீல்குமென்க. (௪௮௯) 
காட்டுமல்லிகை வேர்க்குணம்‌. க 
சரங்களோகோவரட்ச சொக்திமந்தம்பேதி 
யுரங்கதித்ததாகமிவை யோட்டும்‌ வருஞ்சேரார்‌ 
தாமல்லிலோடும தகமைபோலோடிவிடுக்‌ 
காரரமல்லிகைவேராற்‌ காண்‌. 
இஃள. சாட்டுமல்லிகைவேரினால்‌ சர்வசுரம்‌ காவற்ளல்‌ அக்கி 
மந்தம்‌ அதிசாரம்‌ விதாகம்‌ ஆய இலைகள்‌ போகுமென்௪.(௪௯0) 
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ரச பதா த்தகுணரிந்தாமணி 


திறுகுறிஞ்சா வேர்க்குணம்‌. 


சறுகுறிஞ்சாவேர்சிஷத்தைத்‌ தீர்க்கு௮.னிலத்‌ 
வ்ற௮ுசரங்களவாத மெ! மிக்கு தெதறிபாணக்‌ 
கண்ணாயிருமல்‌ முதற்சுவா சச்‌ தணிக்கும்‌ 

ப விண்ணாடருக்குமிதை விள. 


இ-ள. ஏவுகன்றபாணமனைய கண்களையுடையாளே சிறு குறி 
ஞ்சா3வரரனது ௮ற்பசெந்துக்களி- ஈஞ்சு வாதசுரம்வாததேரஷம்‌ 
காச /* சுவாசம்‌ இவைகளைபோக்குமென்௪, (௪௯௧) 


பேய்ச்சுரை வேரின்‌ குணம்‌. 


கடு. வறுபேய்க்சகுரைவேர்‌ சண்டாலாவின்‌ 

கடுவேருதுண்மை முக்காலுங்‌ கொடுவிஷமு 

மீளையிருமலும்விட்டேகுமுண்டால்‌ வாந்தியுண்‌ ரம 

வாளையுருக்கண்ழை வழுத்து. 

இ-ள்‌. வாள்போலுங்கண்களையுடைய மாசே கசப்புள்ள பே 
ச்சை வேரினால சர்பசப்‌தமவகம்‌ மகாதோஷம்‌ கோழை காசம்‌ இ. 
வை நீங்கும்‌ இதிலவடனம்‌ உண்டாம்‌ என்க. (௪௯௨) 


தே, முசுமுசுக்கையின்‌ வேர்க்குணம்‌. 


சாந்தம்பரவு உளிர்ச்சளியும்புண்விடமு 

மாக்தம்பெருவிடமு வாந்திகளு மத்தம்‌ 

பெருகுரங்குக்கிச்சூடும்‌ பிததமுமிருக்கா 

திரு*குரல்குக்கைவேருக்தே, 

இ-ள்‌. முசுமுசுக்கைவேரினால்‌ துர்க்கந்தத்‌ துடன்‌ இறுயெகோ 
ழை அற்பவீசிய விஷம விஷ சலமோகம வமனம்மார்புகநோய்‌ குன்‌ 
மம்‌ பிததா திக்கம்‌ இவைபேோம்‌%குரககுக்கு-முசுஎன்‌ மொரு பெயர்‌ 

லெண்காகட்டான்‌ வேர்க்குணம்‌. 

மாதரால்வந்தவெட்டை வன்‌ மே£ஞ்சன்னிவலி 

யோதுசுரவிழிகோய்‌ யோடுக்காண்‌ பேதியொடு 

மாக்கட்டாஞ்சதமறு மாமூலியாம்வெள்ளைக்‌ 

காக்கட்டான்‌வேழைக்‌ கருது. 


இ.எ்‌. மாமூலியென்லும்‌ காகட்டான்‌ வேருக்கு வெள்ளைபிர 
மேம்‌ தலைகோய்‌ சுரம்கண்ணோப்‌.தசயஇவைநீங்குபபேதியுண்டாம்‌, 
கருக்கட்டான்‌ வேர்க்குணம்‌, 
மாக்தல்ருமியுடல்‌ வாதங்கபஇனமுஞ்‌ 
ேர்ரதமலசகடடுஞ்‌ சிதையும்காண்‌ சூழ்க்த. 
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மூலமும்‌. உபை யும்‌. ரீ ௩௫ 
அருகி க்குவரிகளி லாண்டமயிலே 


கருங்காட்டரன்‌ வேரைக்‌ கண்டு 
-இ-ர்‌. சருக்களையுடைய மலைசளி?ல ௪ஞ்‌் சரிகா சமய ல கருக்‌ 
காக்கட்டான்‌ வேருக்கு மாகம்‌ மலக்கிருமி வாதாதிக்கம்சி3லேஷ்ம 
ரோசம்மறக்கட்டு ஆகிய இவை ம்குமென்ச (௪௯௫) 
கொடிவேலி 2வர்க்குணம்‌ இதுவே ௪.ச்திரமூலம்‌ 
கட்டிவிரணங்கெந்தி கால்களரையாப்புக்‌ 
ச ட்டிகுலை விக்கம்‌ சாழ்ரூல முட்டிரத்தக்‌ 
கட்டுநீரேற்றங்‌ கனைத்தபெருவயறு 
அகட்டுக்சொடிவேலி யாம்‌. 


இ-ள. கொடிவேலி2வரனது வித்‌திரி9 புண்சொரி சரக்குவலாத 
சோசம்‌ குசஸ்தானவிதஇரி த.க்சல்‌ சோபை மூல$ோகம்‌ உதிரிக்ச 
ட்டி ஜலஸ்வாரம்‌- மே "தரம்‌ ப இவைசளைச்கொக்கும்‌ (௪௯௬) 

பெருமருக்்‌ இன்‌ வேர்க்குணம்‌ 
பெருமருக்தின்‌ வேர்ப்பித்தம்‌ பீறிவைப்புகாசம்‌ 
வருதிசுரம்‌ உடம்பு வலிவாத ஒருவிஷம்‌ 
கொனறியமாகடி ஒட்டுஉலகிலிது 
வன்றியது கோச்ர்சைக்காம்‌.. 

இ-ள. பெருமருந்து /வர்‌ பித்த?கா பம்சுவாசம்‌இருமல்‌ ஈரசோ 
கம்‌ சரீரக்குத்தல்‌ வாததோஷம்‌ அற்பவிஷக்கடிகள்‌ ஆகிய இவைக 
ளை நீக்குவதுமன்றி கோசச்சையும்‌உதவும்‌என்க. (௪௯௭) 


பெருங்காஞ்சொரி23வர்க்குணம்‌ 
காசஞ்சுவாசக கபச்சுரல்க ளோடிவன 
வாசஞ்செய்யும்மர்க்குள்‌ வாராமல்‌ வாசம்‌ 
பெருக்குமுலையாய்‌ பெருக்காஞ்செ) நிவே 
ரிருக்குமெனமனத்து ளெண்ணி 
இ-௱. வாசமிகுந்த தனங்களையுடைய பெண்ணே பெருங்காஞ்‌ 
செறி2வரினால்‌ இருமல்‌ இரைப்பு சீதசுரம்போம்‌ (௪௯௮) 


சிறுகாஞ்சொறி வேர்க்குணம்‌, 


சிறுகாஞ்சொறி2வர்‌ சி?லஷ்மவாதத்தைச்‌ 
குதிபா தமூச்சுரக்‌ குழரத்தைச்‌ சொரியும்‌ 
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2௩௬ பதார்த்தகுணரிந்‌தாமணி 


கரப்பரன்சிறுசிரங்கைக்‌ சாலைத்தாகத்‌ ?த 
யு ரப்பாஃச்சாடுிமெனவோது 


இ-ள்‌. சிறுகாஞ்சொறி3ேபரானது தமக சுவாசம்திரிதோஷ சர 
ல்கள்‌ கரட்பான்‌ புண்வாதப்பெருக்கம்‌ தாகரோசம்‌இணவைநீக்கும்‌ () 


கரு்சாஞ்சொறி வேர்க்குணம்‌. 
குற்நிருமல்நீரேற்றல்‌ கோரகபரூட்சை 
ரிசதோசிகமு நீங்கும்காண்‌ ரத்த 
அருல்காய்ஞ்வொயர்த விடையன்னமேகத்திக்‌ 
்‌ கருங்காஞ்சொறிவேரைக்‌ கண்டு, 
இ-ள்‌. அருங்காய்ஞ்சிவாயர்‌ தவிடை பையுடைய௮ன்னம்போல்ப 
வளே கருங்காஞ்செ_ றி2வருக்கு. பொடி யிருமல்‌ ஜலஸ்ராவம்‌ சிலே 
ஷ்மரூட்சை அ௮னனா3ரோசகசம்‌ ஆகய இவை நீங்குசமன்ச (ந) 
பச்சைச்திப்பிலி வேர்க்குணம்‌. 
தாகமுடன்சே;பக்‌ தணிக்கும்சசயெவ்வகையின்‌ 
மேகமுடன்‌ பித்தம்‌ விலக்குமே போகமிகும்‌ 
நவ்விபரன்ன ஈயங்கொடுக்குஞ்சபச்சையாஞ்‌ 
செவவிபம்மூலச்செயல்‌. 
இ-ள்‌. சிவந்த நீர்ப்பிச்சையுள்ள இப்பிலி 3வர்விசாசம்‌.ஆயர்சம்ப 
ல மேகம்‌ பித்தாதிக்கம்‌ இவை நீங்கும்‌ சுக்கிலத்தையும்‌௮ ழசையும்‌ 
விருத்திக்கும்‌. (௫) 
இன்புறு வே்க்குணம்‌ 
இன்புருவேரை யிதமாபருந தினர்க்குப்‌ 
பின்‌ புருதையபித்தமொடு பித்தமுமே அன்பா 
இருமலுமசுவாச எரிசுரம்வயிற்றுப்‌ 
பொருமலுப்பிசம்பறந்து போம்‌. 
இ-ள்‌. இன்புறுவேருக்கு கபாஇக்கம்பித்தகோபம்‌ காசம்ஈளைபி 
த்‌தசுரப்‌ வயிறிறைதல்‌ விக்குதல்‌ இலைகள்‌ நீல்குமென்ச. (இ௱௨) 
தே. ஈன்னாரிவேர்க்குணம்‌. 
கன்னாரிவேரை கறுக்யெரைத்துமதன்‌ 
வின்‌ னாரியூரினால்‌ வெதப்பியே இன்னவெறி 
சதோணாதுகற்றாழைச்‌ சோற்றில்கலந்துண்ணக்‌ 
சாணாது௨ண்‌0 கடி ன ரக 


191260 இ ௩௦12 1ியய்/2்‌ 325௦ படர 


மூலமும்‌-உரையும்‌: ரள 


(இவுமத.) 
சலதகோஷட்பித்ச ௮இ௫ ஈக. உழலை 
சலமேு சீதமின்னர்‌ தஞ்சூ-டுலகமதிற்‌ 
சொன்னம.துமேகம்புண்‌ சுரமிவையெலாமொழிக்கும்‌ 
மென்மதுரகன்னாரி வேர்‌. 

இ-ள ஈன்னறரிவேரை யரைக்துத்‌ சேனிற்பாசஞ்செய்‌ துண்ணில்‌ 
அ திபித்தர்‌ தரம்‌ அதைஈற்றுமைசோற்றோடுண்ண வண்டுசடிபோ 
ம்‌ இன்னுந்ரெமப்படி உபயோ௫ச்‌.க நீ ?ரற்றம்பித்தகோய்‌ தாகம்வா 
ய்நீர்ச்சுரப்பு புணர்ச்சியின்‌ சூரிம்மறுநீர்க்கிரந்திசரவேகம்போம்‌. () 

கொடியின்‌ வேர்வசை-முற்றிய து. 


4) 
புல்லின்‌ வேர்வகை, 
பச்சைவிலாமிச்சு வேர்க்குணம்‌,. 
திரிதோஷர்தாகஞ்‌ செறிகுஷ்டம்ஈளை 
பெரிசானசூலைமக்கம்‌ பேராச்‌-சுர வெப்பம்‌ 
பச்சையுண்ணுஉடேமுதன்‌ மாதமெய்க்குக்காந்தியுண்டாம்‌ 
பச்சைவிலாமிச்சுக்குப்‌ பார்‌. 








இ-ள்‌. பச்சைவிலாமிச்சு வேருக்கு வாதபித்ச கபாதிக்கம்‌ தாக 
ரோகம்‌ பெருவியாஇி சுவாசம்‌ சரீரக்கடுப்பு"அக்கிமக்கம்‌உஷ்ண 
சுரம்‌ பச்சைதாதுக்கருமி தபஇவைகளநீங்கும்‌ அழகுண்டாம்‌. () 
பஞ்சகமூலத்தின்‌ குணம்‌. 
செவ்வியபேரரத்தை இித்திரதூலஞ்சுக்கோ 
டொவ்விகண்டு ரங்க யோனாந்தும்‌-வெவகினையைச்‌ 
சண்ணுபஞ்சமூலமென ச்‌ தாரணியெலாமறிப 
வண்ணமயிேே வழுத்து. 
இ-ள்‌. வண்ணமயிலணை பமங்கைய ர இப்பிலிமூலம்பேரரத்தை 
கொடி வேலிவேர்‌ சுக்கு உண்டுபரங்கி இவவைந்தும்‌ பஞ்சமூலமாம்‌ 
இதுகொடியரோகங்களையும்‌ நீக்குமென்ச. ப (ஈட). 
தறுபஞ்சமூலத்தின்‌ குணம்‌. 
ிய௫ழு தணைவேர்‌ சின்னெறிஞ்சில்மூலஞ்‌ 
திறுமலிகண்டக்‌ கத்திரிவேர்‌-ஈரிய 
ம 
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074 ௮) பதார்‌.த்‌.தகுனசிந்தாமணி 


பெரியமலியோரைக்தும்‌ பேசபன்‌ சஷேய்தீர்க்கும்‌ 
அறியசிறுபஞ்ச மூலம்‌. 
இ-௭. சிறுவழுதுணம்‌ ச நநெருஞ்சில்‌ சிறுமல்லிகைசண்டங்கத்‌ 
தீரி பெருமல்லிகை யெ இனவைசளின்‌ வேர்கள்‌ டு-ம்‌ சிறுபஞ்சகூ 
லமாம்‌ இதுபற்பல ரோகங்களைப்போக்கும்‌ என்‌. ( நாச) 


பெருபஞ்சமூலத்தின்‌ குணம்‌. 


பாதிரிவேர்வகை பருக்குமிழ்மா லூர 
மோதுசமுதாமையிவ வேழரைச்தும்‌-போதில 
ருஞ்சிலைநு தற்றி. கவே யோ ௫பெரும்பஞ்சமூ 
லஞ்சிலகோ யேருமி£ லாய்‌. 


இ-௭. பலராசனத்தில்வசிக்கும்‌ சலைறு தற்றிருவனைய பெண்ணே 
பாதிரிவாை பெரும் தமிழ: வில்வம்‌ கீழு சழை இவ ஐவகைபே 
ரும்‌ பெருபஞ்சமூலமாம்‌ இசனாற்ெலகோய்கள்போம்‌. (௫௭௭) 

அஷ்ட மூலத்தின்‌ குணம்‌, 
கோகரயரிகரந்தை கூலம்‌ லூசஞ்சாங்‌ 
கோரையாடாதோடை கே த்தளசி-விரிபபற 
பாடகமிவவெட்டும்‌ பலவிஷக்குழாமிரியச்‌ 
சாடுமஷ்ட மூலமென்ப தாம்‌. 


இ-ள்‌. முத்தக்காசு விஷ்ணுகரச்தை ஏமட்பு... ல்வேர்சீச்தில்வோ்‌ 
சஞ்சாக்கோரைஆடாதோடைவேர்‌ கருந்‌ தளஇபெற்பாடகம்‌ இவெ 
ட்டும்‌ அஷ்டமூலமசம்‌ இதுபற்‌..ல விடங்களைத்தீர்க்கும்‌ என்‌ 4 () 

தசமூலத்தின்‌ குணம்‌. 
வில்வம்பெரியகுமிழ்‌ மேனெரிஞ்சில்ம சனை யிரூ 
பல்லிகைசிறிய வழு தணை?வர்‌-ஈல்லகண்‌. ப 
கத்திரிபுன்காலிபெரு வரகையிவைவான்்‌ நே னயக்‌ 
குதி துந்தசரூலம்‌ கூறு, 

இ-ள. வில்வம்‌ பெருங்குமிழ்‌ ஆனை நெருஞ்சில்‌ முன்னை றிமல்லி 
கைபெருமல்லியை சிறுவழுதுணம்‌ கத்தரிபாதிரிபெருவா கை இப்ப 
த்‌தும்சசநூலமாம்‌இதுகடினமான ரோகங்களைத்தீர்க்கும்‌என்க, () 

புல்லின்‌ ?வரவகை முற்றிய த. 
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சற்லிமும்‌-உரையு, ரரர௯ 


மரப்பட்டையின்‌ குணம்‌. 

௮ த்திமமப்பட்டையின்‌ குணம்‌. 
விறுகடுப்பிரத்தம்‌ வெண்டூதரத்தமொடு 
நாறுவிரணங்களெலா நாடரவா ர்கூறுங்கால 
௮த்திதருமேசம்போம்‌ ஆயிழையேயெஞ்ஞான்‌ 
௮த்திப்பாற்பட்டைக்‌ கறி. 

இ-ள்‌. ஆயிழைய ௮த்‌ தமரப்பட்டைக்கு ஆசனக்கடுப்பு உதிர 
ப்போக்கு சதரத்தபேதிபுண்தத்துப்பிரமேசம்‌ ய இவை போ 
கும்‌ எனக. (இ௱௰) 
சாவல்மரப்பட்டையின்‌ குணம்‌, 
ஆசிபநேய்5ரசம்‌ ௮ச௫ிரக்காஞ்சுவாசவினை 
நேசமுறுபா ௪ டுரக்கோய்‌-3பசரிய 
மாவியல்கலாஞ்சனமில்‌ வன பிணியெலாம்போகும்‌ 
நசாவலு௮பட்டையத னால்‌. 
இ-ள.சாவலமரப்பட்டையினால்‌ வாயிறபிறக்கும்சோய்கள்‌ இரும 
ல்பெரும்ப!மு ஈளைபுள்ளேோளி௪ இரகதோஷங்கள்‌ வியங்கம்‌ லாஞ்‌ 
சனம்‌ என்னும்மச்சுபேதங்கள அகியஇவை 2ள்‌ தீரும்‌என்க.(டு௧௧) 
முருங்கைமரப்பட்டையின்‌ குணம்‌. 
முருக்சைவோபட்டைக்கு மூடுஈபத்தேோ 
டொருங்குச்சநற்றிசாம்‌ ஓடும்‌ மரும்கை. 
வட்டைப்பொருமுலையாய்‌ வாய்வொடுவிஷங்களுமேற்‌ 
பட்டைக்கும்போமே பறக்‌.த. 
இ-ள்‌. சூசக டுல்கருவியை நிசாத்த முலைசளையு கடயமாதே மூரு 
ஙகைவேர்ப்பட்டைக்கு கயதோஷமு.௦ சந்நிபாதசுரமும்‌ மரப்பட்‌ 
டைக்கு வாததோஷமும்‌ சிலவிஷங்களு பமககும்‌. .... (இ௧௨) 
புளியமரப்பட்டையின்‌ குணம்‌, 
புளியமரத்‌ தின புரனிதனைக்கண்டால்‌ 
உள மாச்தைக்குன்‌ மம்லலி யோமிம்‌-வளிபாச்த 
பேதிஃட்டுஞ்சுபம்போம்‌.பித்தமுறுந்தீபனமாம்‌ 
ஒத்பசீமணமே துன, 
ப இ-ள. புளியமரப்பட்டையினால்‌ உளமாநஈதை கூன்மகோய்லாதர 
இசாரம்‌ சுரம்‌ ௮ேரணம இவை நீல்கும்‌ பிச்தமும்‌ பூியும்‌ விருத்‌ இ 
யாகும்‌, (92௩) 
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௪ம்‌ ப்தாரீ தீ த்குண9ிந்தாமணி 


பெரு -பட்டையின்‌ குணம்‌. . 
பெருமரப்பட்டையது பேதிபொணி 
மருவிரத்தகோயினத்தை மாற்து்‌-இிருவே 
௩ட லைபுரிவா தத்தை நாடாதகற்றும்‌ 
மூ-லையிரட்சிக்குமென வோ. 

இள. இலக்குமியனையாளே பெருமரப்பட்‌ டையானது ௮திசா 
ச. கிராணி உதிரடேய்‌ வரதாிக்ஈம்‌ பிலைகளைநீக்கும்‌ சரீரத்தை 
ப்ப ஷிசகும்‌ என்க, (௫௧௪) 

கருவேல்‌ உரப்பட்டையின்‌ குணம்‌. 
தக தமிருகுக்‌ தனிக்குசப்புண்ணாறும்‌. 
ம5 தச ரம்பித் தம்‌ மடியுங்காண்‌-பந்த 
மரு£வயகலா மலரளஃமாதே 
கருலேலம்பட்டைக்குக்‌ காண்‌, 

இ-ள. வாசனைநீங்காதபுஷ்பங்க ளைச்சூரயஅளகபார த்சையுடை 
யாளே கரு3வலம்பட்டைக்கு பசவேகத்தின்‌ 2வக்காடு முதலிபலிர 
ணக்களு... சுரமும்‌ பித்தே)யும்‌ ஒழியும்‌ பல்லிறுகும்‌ என்சு. () 

கருக்காலிமரப்பட்டையின்குணம்‌, 
மேகநீரைக்கெடுக்கும்‌ விறுதர்தமூலத்‌துள்‌ 
ஆஃயவேதனையை யாற்றும்காண்‌்-சோகந்‌ 
தீருங்காசமீளையிவை சாராததற்றுஐ 
கருக்காலிப்பட்டையது காண்‌, 

இ-ள. கருங்காலிமரப்பட்டையானழ பிரமேசமூத்திரம்ச க்‌்த்ரூ 
ல27௧ம இருமல்சுவாசம்‌ தப இவைகளை நீக்கும்என்க, (௫௨௬) 
மாவிலங்கு, எருக்கருவேல்‌, இதுகளின்‌ பட்டைக்குணம்‌. 
மாவிலங்குபட்டையினாம்‌ வாதமொடுசக்நிகளும்‌ 
பாவுகின்‌ தசல்லடைப்பும்பா நமே-மாவெருக்கம்‌ 
பட்டைச*நிவாதம்‌ பலலிஷம்போக்குங்கருவேர்‌ 

பட்டைரகாதோ ய்தீர்க்கும்‌ ப்சர்‌, 

இ.ள. மாவிலிக்கப்பட்டையால்‌ வாதகோய்‌ சர்நிகஞம்‌ ௮ஸ்மரி 
சோகமும்‌ நீங்கும்‌ எருக்கம்பட்டைச%நிபாதம வாதகோய்பலவிஷ 
ம்‌ இவைபோக்கும்‌ கருவேல்பட்டை ஈாப்புண்ணை நீக்கும்‌. (௫௧௪) 

கள்ளிகொச்சில்‌ இதுகளின்‌ பட்டைக்குணம்‌. 
தர ம்புச்சிலச்தி ஈளிர்வா த௪க்நி 
புரம்பெரிபலாதம்‌ மிவபோடும்‌ஃபெரும்புலியித்‌ 
4 
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மூலமும்‌- உரையும்‌. ௫ 


கள்ளிமரப்பட்‌ டையினற்‌ காரகொச்சிற்பட்டையது 
துள்ளுசக்நிவாத மற்றும்‌. ப 

இ.ஃஎ. சள்ளிமரப்பட்டையினால்‌ ம்பு சில$தியும்‌ கபவசததொ 
ந்தசர்பிபொதமும்‌ வாதப்பிரகோபமும்‌ நீக்கும்‌ நொச்சில்‌ மரப்பட்‌ 
டையானது சந்திபாதத்தாற்‌ பிறர்‌ வாதத்தைப்‌ போக்கு மென்ச: 

மனவருக்கமா கும்‌ வருசுர ததைப்போக்கும்‌ 
தணலாம்வைப்பைத தணிஃகும்‌-குணமார்‌ 
கிளியூரற்பட்டையது சேம்பயிலும்‌ 
மளியூநங்கூர்‌தன்மின்னே பார்‌. 

இ-ள. சேம்பயிலும்‌ வண்டுகள்‌ பொருக்திப கூர்தல்மின்னே பரி 
மளச்சேர்க்கையி லென்கறெ சளியூறற்‌ பட்டையானது சுரரோகச்‌ 
தையும்‌ தேகக்கொதுப்பையும்‌ தணிக்கும்‌ நீயறி௫. (௪௯) 

அ௮க்காரப்பட்டையின்‌ குணம்‌. 
௮க்காரப்பட்டைக்‌ கரனாவரட்சிகளும்‌ 
எக்குச்றிபாதசுர மென்பலவையும்‌ - பக்கச்‌ 
சகலகலைகோய்வாய்வும்‌ தாழ்‌)$தயொழியும்‌ 
புகலாததககந்தமது போம்‌. 


இ-ள்‌ ௮ச்கரரப்பட்டைச்‌ சலாதிகுக்கம்‌ கரவாட்டு சர்நிபாதம்‌ 
சாம்‌ பற்பல தலை2க1ய வாதகோபம்‌ உதிரராற்றம்‌ இவை நீக்கும்‌, 
கோங்குபட்டையின்‌ குணம்‌. 
கேல்கினரும்பட்டையாற்‌ கூறறியமேகம்போம்‌ 
தரக்பெபற்பிணியுஞ்‌ சாந்தமாம்‌-வெண்மைக்‌ 
கன்னாரதுவெளளிக்‌ காசெனவேசப்திக்கும்‌ 
மின்னூாச்சிகாமணிய விள்‌ 


இ-ள்‌. பெண்கள்‌ சிசாமணி£ய கோங்கன்பட்டையால்‌ பிரம்மேத 
மூத்திரம்‌ தாளக்கூடாத தந்‌ தரோசமும்‌ நீக்கும்‌ சல்கார்‌ பஸ்பமா 
குமென்க (௫௨ ௪) 
கொஞ்சிப்பட்டையின்‌ குணம்‌. 
மாந்தமகற்றும்‌ வயிற்றுப்பிசஈ்‌ தவிர்க்கு 
மாந்தக்கணச்சுரத்சை ய.ற்றிலிடும்‌-சேர்க்ததது 
வாதகோயோட்டும்‌. வகைகொஞ்சிற்பட்டையது 
மாத்ரே நீயுமுணர்‌ வாய்‌ 
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ர்‌ 232. பத்1ர்த்தருணிந்தாமணி 


இ-ள்‌. மாதர?ச காட்டு கொஞ்சின்பட்டை பாலர்மசர்தம்‌ வயி 
றப்‌, 'சருமல்‌ கணச்சூடு ஆவிருதவாதரோகம்‌ இவைகளைப்‌ போ 
க்கும்‌ 8/றியாயாக என்க. (இ ௨௨) 
பஞ்சவர்க்கத்திள்‌குணம்‌. 
ஆலசசசம்புடனே யத்திகுருவேல்‌ அற்றின்‌ 
தே லைக்‌ தும்பஞ்சவர்க்கட்‌ தொல்லுல-ஏலுமதாம்‌ 
காசஞ்சுவாசம கபங்கொங்கைவித இரிதி 
51 சமுற௮ுவென றே ஈகில்‌. 
இ-எ௭. ஆல்‌ அரசுகாவல்‌ ௮த்திஇத்தியென்னும்‌ ஐவகைமரக்களி 
ன்‌ மட்டைகளே பஞ்சவர்ச்சமாம இதனால்‌ இருமல்‌ இரைப்புசி2ல 
ஷ்‌ ௦ சோஷம்ஸ்‌ சனளித்திரிதிக்ஈட்டி தூய இவைகள்‌ பரம்‌ என் 2, 
மரப்பட்டையினவகை முற்றியது. 
(க - 
மரத்தினபிசின வகை. 
சே, மரப்பிசின்‌ குணம்‌. 








பெரும்பாடெல்கயிரத்த பேதியெ வ சமுக்க 
றம்பாமும்வெளளையெகல்2க சாற்ரு -ச்ரும்பாம்பின 
நாசநிரியாகச்செய்‌ கயகாயவனத்திலு ற 
சூத *றிரியாசமெனச்‌ சொல்‌. 
% நிரியாசம்‌ பின. 
இ-ள்‌. கரும்பாம்பின்‌ நாசறிரிபாசஞ்செய்‌ நங்கைய2ச மாம்மிச 
னினல்‌ பெரும்பாடுபென்றெ அசரக்காரோயும்‌ ரத்தரதி சாரமும்‌ 
வாதப்பிரமேக வெள்ளையும்‌ நீல்கும்‌ என்‌ ௪, இ௨உ௪) 
பிரமதருவினபிசின குணம்‌. இசுே பலாசு முருக்கு, 
சுததிகட்குநாடிகட்குக்‌ தங்குசுக்லெக்தனக்கும்‌ 
புர்தியு/ங்கட்குரமும்‌ பூட்டும்‌ 5, -ணுந்து 
சரமகணுஃ*காரம்‌ நூல்‌ சாற்றுமலர்மாதே 
பிரமதருவிற % சும்‌ பிசின்‌ கமபிறப்பு. 
இள. உந்துசுரமதனுக்‌ காகமநூக்ப்‌ பு௩ட்டுிம்‌ மலாமாதனையா 
ளே பிரமதருவி.ச பிசிஞினத ல்கள்‌ பம்புகள்‌ சுக்கிலம்‌ அறிவு 
மாரபு ஆப இவைகளுக்குப்‌ பலத்தையுண்டாக்கும்‌ என்க.((டு௨௫) 
மலை வேப்பம்பிசின குணம்‌. 
மலை 2லம்புஈள்பிரின்றான்‌ வாதங்கரப்பான்‌ 


வலு சீம5க்சட்டியிவை மாற்‌. றாகிலுமிது 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ர்௫௩ 


தீர: நலமுண்டாக்கும்‌ சலம்‌பேதியைக்கட்டு 
மாதேயிதளை வழுத்து 
இ-ள. மாதேமலை?வப்பம்‌ பிசின்‌ கருங்கரப்பாக௬ மேசக்கட்‌ டி 
சகலமாநதம்பேதி ஆகிய இவைகளை நீக்கும்‌ சுக்கலத்ைத லிருத்இ 
யாக்கும்‌ என்‌, (௨௪௬) 
சருங்காலிப்பிசின குணம்‌. 
கரு்காலியின பின ௫௮ காரார்கரப்பான 
வருமேகநீரிழிலவை மாத தம்‌-விரைலாயப்‌ 
பேரும்பாட்டை நீ4 கும்‌ பெருந்தாதுவிர்த்தி 
.:ருப்புமெனச்சண்‌ டறி 
இ-ள. கருங்காலிப்பிசின்‌ கரப்பான்‌ மேசமூத்திரம்‌ ஆ௫ிர்க்கா 
மம்‌ ஆகிய இவைகளைநீக்கும்‌ விந்துவை வளர்ப்பிக்கும்‌ என ௪. () 
உ.ரரைப்பிசன்‌ குணம்‌ 
வஊானைப்பிசின்‌ மேகா வன்கிரந்திகட்டியையும்‌ 
ஏகத துரத்து மிதநிசபே-மாகனம்‌ 
மனிகொடுக்கு மிகுர்தபலழமுண் டாக்கும்‌ 
சனினியமென் மொழிய தேர்‌. 
இ-ள்‌. தேனினுமினிப மொ ழியையுடைபபெண்ணே வாகைப்‌ 
பிசின்‌ பிரமேகம்‌ வாதக்‌இரந்இ மேகக்கட்டியாகப இவைகளைவிலக்‌ 
கும ௮ழசையும்‌ வன்பையையும்‌ உண்டாக்கும்‌. (0௨௮) 
இலவம்பி௫ன்‌ குணம்‌. 
மே₹வெட்டைராீர்ச்சுருச்கு மெய்யனற்கிருச்சாத்தின்‌ 
வேகமதிகாரசென விள்ளு?கா-யகவெனருல்‌ 
வா ரணியு ங்கும்பழுூலை மாதேமதையிசறிப்‌ 
 பூரணிரசச்தைப்‌ பு5ல்‌. 
பூரணி இலவமரம்‌ சசம்‌ பிசின்‌. 
இ-ள்‌. வாரணியு& கும்பஸ்‌ கனல்களையுடைபாளே இலவம்பிட 
னால்‌ பிரமேசுவெளளை மூத்திரக்கடப்பு உட்சுரம்‌ சரிச்சரவேகம்‌ 
பேதிதகய இவைகள்‌ நீஈகுமேன்‌ ௧. (0௨௯) 
விளாம்பிசில்‌ குணம்‌. ்‌ 
ஈலலவிளாம்பிசனை ஈற்பா 5ஞ்செய்தருந்கத்‌ 
தொல்லைப௫சாரர்‌ சகொலைவசென்‌ னோ-மெல்லியருல்‌ 
வர்தவெள்ளைத்தன்னு_னே 'மாகேபெரும்பாடு 
முச்தநீர்ப்போக்ரும்போ மூன்‌, 


614260 ர ௩91௧ [பர்கர்‌ ௩௦5௦ாள்‌ படா 


௪௪ பதர்‌ த்தகுணசிதா மணி 


இ-ள்‌. சுததிசெய்த விளாம்பீசினை சூரணம்‌ மாத்திரை முதலி 
யஅவுஷதரூபமாகச்செய்து உண்டால்‌ நீடித்த ௮ூசொரம்‌ புணர்ச்‌ 
சியசல்‌ உக தவெள்ளை அ௮ிர்க்குரோகம்‌ வெகுழுத்திரம்‌ அகிய இ 
வைநீங்கும, (௫௩௰) 

முருக்கப்பிசின்‌ குணம்‌. 

முர்‌.தநீரைத்தடுக்கு மோரைப்போலேயொழுகும்‌ 

விந் துவைத்தடுப்பித்து மேனிதரு$ - தொந்தக்‌ 

கரியகிறவாயுதனைக்‌ காதிவிிமாளும்‌ 

பெரியமுருக கைப்‌ பின, 

இ-௪. முருல்கைப்பிசின்‌ அதிமூத்திரம்‌ குஷ்டமேகம்‌ தொந்த 
வாதம்‌ இவைகளைநீக்கும்‌ சுக்லெத்தை இறுக்வுழகையுண்டாக்கும்‌. 
விடத்தேரி.... பிசின்குணம்‌, 

வி... த்தேதரின்றன்பிஏன்றரா வெண்மேகம்‌?பரக்கும்‌ 

அடுச்சபிரமேகத்தை யாந்றுஈ்‌-தொடுத்த 

2மகக்கரப்பானை விட்டோட்‌ கிமென றுலஇல்‌ 

நசகரி*மாதே நவில்‌. 

இ-ள்‌ கரகரீசமாதே விடததேரின்‌ பிசின்‌ வெண்மேகம்‌ $ழ்ப்‌ 
பிரமேகம்‌ மேகவெப்பத்தால்‌ வந்த க)ப்பான்‌ யெ இவைகளை வீ 
லச்கும்‌ எனக, (௫௩௨) 

அடப்பமரத்தின்பிஏன்‌ குணம்‌. இதுவே வசதுமையாட . 

கெஞ்சமுரக்கு நிஈமுவிர் தங்கட்டும்‌ 

நஞ்சுமருக்துகளு ஈலலமிர்தாம - விஞ்சுகயக்‌ 

கோழையடக்குல்‌ குலலா துமையென வே 

வாழைபுடம்பின % சளிச்குமா. % சளி பிசின்‌. 

இ-ள்‌. அடப்பமரத்தின பிரில்‌ சுர்கிலத்திற்குத்‌ தடிப்புண்‌ 
டாவ தமன்றி விஷமான மரு துகளு 6 அமிர்தமாமக்ஷூயத்தினால்‌௮ 
இகநித்த சபகோழைபானது தனநிலைபை விட்டுப்‌ பெயமா தடங்கு 
சமன்ச. ((ந௩௩) 

கருவேலம்பிசின்‌ குணம்‌. 

நீர்த்தொழுகும்விச்‌ துவை நிலைக்கப்புரியுமெரி 

பூத்தொழுகும்வெள்ளைதனைப்‌ போக்குமிம்‌ - மாச்திரமோ 

தேசுதருமுரமுஞ்‌ செய்யும்பெரியோராற்‌ 

பசுதருவேலம்‌ பிசின்‌. 

இ-ள. சருவேலம்பிசின-ைது நீத தப்போனசுக்லெத்தை இற 
கச்செய்வதுமன்‌ றி எரிச்சலோடு விழுனெற £ழ்ப்பிரமேகத்தையும்‌ 


க்கும்‌ அழகையுமுண்டாக்கு மென்ச, . (௧௩) 
101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


ப குலமும்‌-உரையும்‌. .  ரசு$ 


தே, ஐவாரைப்பிெ குணம்‌, 
பெருரீர்மநிக்கும்‌ பிரமேசமபோக்கும்‌ 
வருநீர்ச்சுருக்கு தனை மாற்றும்‌-த தருநீர்மை 
பூணு *மனிக்கமலப்‌ பொனனேபிடகரெலாம்‌ 
பேணு & 3மகாரிபபிசி-, 

இ-ள. அ௮அழகபொருக்திப ஈமலமி - னனைய காரிகையே ௮] ராரச்‌ 
செழு ப பிினைது ெகுரூ த்‌. இர சடையும்‌ டுரமேகரோகசதையு 
ம்‌ வாதூரிச்சரத்ரையும்‌ போத்‌ கும்‌ என ௪, (௫௩௫) 

புரபிசின பணம்‌, 
கெஞ்சிற்குரஞ்சல . பா னீஈகலிஈதுவிற்குறுதி 
வஞ்சியாக போத்தில்‌ பனமையுஈ -ஈஞ்சைத்‌ 
திடவியாகூர்‌- ஜென்‌ சாற்று. விழியா 
யட. விவருபுற்பிசி எரறுல்‌. 

இ-ள்‌ ஈஞ்சை த்த. விய கூர்‌ எளனைப வீழி ஈளை சாட்டிலுள்‌ 
ள புற்பிசிஸை மார்புக்‌ ௧௮ ரான சுக்கில கதிற்கு. சை3யோ- சதிற்‌ 


கும்‌ ௮ இ: மூண்ட. ஏச, க (நஇி௩௬ 
பூறின்‌ வனத-முற்றிறறு. ' 
வைவ்‌ வயயவளில (4) த 





மரத்தின்‌ யிலை வசை, 

மரியங்கொழமுா இ. குணம்‌. 
வாயிசிவுமீர்ச்சுரப்பு லாந்திக்‌ ௧ தேரும்‌ 
பேயிரத்ததேேமென்‌ ற பேஇிபறர்‌ பாயு 
மரிய; மெ: ததவிடை யா !ரவமிர்சீத 
பரியங்‌ெ. மூ தை வழுக் ம. 

இ ள. ரிய .மொதத இ. 29)1.யூ.5 ௮ மிர ட ட்தை நி 12 
மொழியுன... யபெண்ண மரிய? மூ திலை ௮.22 இ .ஃடவ யில்‌ 
சலம்‌றல்‌ வமனம்‌ ததாதிச-ர.. 854 சித௫ப இவைகள்‌ 3போம்‌.() 

கரு வல்சொ முக்‌ தின குணம. 
3 கண்டாலுவி அ றிளிரைக்‌ *ல்லிலரைத்துத்தயிரி 
லுண்டாற்பாஷ” ணவெப்பப ஒூய்காண்‌--ண்ட வி 
வர்தசிவப்பேகுமதை மாதர்பாலாலரைத்து 
வொதவடைகண்ணிலெத்தவே. 
இ-ள்‌. கருவேல்‌ கொழுக்தைக்‌ தயிரி* அரைத்துக்குடிக்கில்‌ பா. 
ஷண 0வகும்‌ சக்கு மூஇப்பா லில்‌ ௮ஈரத்து அடைதட்டிக்காய்க்‌ 


௯ 


[081 005 11801௦ 
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112௬ பதார்த்தகுண த்‌ தாமணி 


தசட்டியிலிட்டிவெதுப்பி அற்பச்சூடாக ஒத்சடமிடில்‌ கண்டிவப்பு 
மாறும்‌, (௩௮) 
புளியிலையின்‌ ரணம்‌. 
அழுசபுன்ணைநீக்கும்‌ ௮டற்‌ "சாபைமாறறும்‌ 
எழமுப.ண்டுவைப்‌ ?பாக்கு இப்பான்‌-முழுது 
அளி ச்சிலந்த ஈண்ணோ யாற்றுங்கனலாம்‌ 
புளியிலையை 5 ரப்ப்‌ புல்‌. 
இ-ள்‌. வெப்பமுள்ள புளியிலை ௮ளிர்சலிரணம்‌ சோமரோகம்பா 
ண்டுரோகம்‌ சிவச்‌ சசண்டணோவு இலைகளை நீக்கும்‌ என்5, ((இ௩ ௯) 
சே, லேப்பிலையின்‌ குணம்‌ இதுவே நிம்டபம்‌, 
தருமிகு.டமாக்தம்‌ செடுவிடஞ்சுர ங்கள்‌ 
பொருமியசூரிறையின்‌ புண்களொருமிக்க 
நிம்பத்தலையிருக்க நீ$லகநீல்சாமற்‌ 
கம்பத தலையிருக்கக்‌ கரண்‌. 
இ-ள்‌. ேப்பிலையிஷல்‌ புஈதக்க? பெருவிபாநி மாக்தம்‌ மசாவிஷ ப 
ம்‌ சுரராகங்கள்‌ ௮அம்மைச்கொப்புளம்‌" இரணம்‌ இவைள ஒழியும்‌. 
முருங்கையிலையின்‌ குணம்‌. 
செறிமர்தவெப்பர்‌ செறிஃகுக்தலைகோய்‌ 
வெறிரூர்ச்சைகண்ணோப்‌ விலகு-மறமமே 
கெ௱ங்ஈயிலையொத்தவீழி மநரிக1ற சய ல்ல 
முரு: பிலையை மொழி, 
இ-ள்‌. மேலைமயொத்‌ தகண்‌ ளையுடைய ளே முருங்கை ய்லையால்அ 
க்கினிபக்தம்‌ உட்சூகி சரஸ்தா பரோகம்‌ பித்‌, ஐறர்ச்சை கண்ணோவு 
அகிய இனவ உ கு5 ௪ ன ௪, (௪3) 
அ கத்‌.தியிலையின்‌ குணம்‌. 
மருந்திடுசகல்போகுல்காண்‌ வன்‌ இரந்திவாய்வரல்‌ 
தருக்தவானஞ்‌ செரிக்‌கும்‌-வரந்தச்‌ 
சக ததிலெழுபீத்தமத சா ந்தியாநாளும்‌ 
௮கத்தியிலைதிஈ லு மயர்க்கு, 

இ-௭. ௮கத்தியிலைபை உண்ணில்‌ இ௫மருர்‌ தம்‌ பயிச்‌ தியதோஷ 
மும்‌ நீ.௰.கும்‌ கடுவலும்‌ வாயவும உண்டசல்‌ 6 பேசனம்மணமாம. 0) 
செவ்வகத்தியிலையின்‌ குணம்‌. 
செவவகத்திப்பஃனு ர சி3லஷ்‌.மமதையு அடர க்கும்‌ 

, ௪வவபல£ந தூரம்‌ வைப்பத ற்காகு-கவவு 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ரர 476] 


ஈவநீதபஸ்‌ பதை நா ஓ.முடி ட்பிச்குஞ்‌ 
சிஎமாக்குந்தாளகத௭தத்‌ தேர்‌. 

இ-ள. செவ்வகத்தியிலை கபதோஷக்கை உண்டாக்கும்‌ பற்பல 
திர்தாரம்‌ நவகீதபஸ்பம்‌ தாளகசுததி இனைகளைச்‌ செய்வதற்‌ 
குதவும்‌. (௫௪௩) 

தே, பசுமின்னையிலையின குணம்‌. 
வாயருசி?சாோபையைய மாருக்கரப்பெழும்‌ 
வாயமந்தாக்கிணி மயக்‌ உமென்‌ நோய்கள 
௮ஹறுமுனையுண்ணுவர்கட்‌ காழியுலகில 
நறுமுன்னதனனிலைபை நாடு, 

இ-ள்‌. பசுமினனிலைபால்‌ ௮மோசசிசம்‌ வீச்‌.ம்‌ சுபம்‌ கரப்பான்‌ இ 
வையுண்டாம்‌ வாததே. ஷமும்௮க்கினிமர்தமும்மயக்கமும்போம்‌.() 

கருவட்பிலையின குணம்‌. 
வாயினறுசி வயிற்றளைச்சஈ நீஈ்சுரம 
பாயு றபித்தமுமென்‌ பண்ணுஈதாக-ஃதூபு 
மறுவேறுகாந்தளல்னச மாதேயுலகிற 

்‌ கருவேப்பிலையருந்திக்‌ காண்‌. 

இ-ள்‌.வாசனைபொருக்தியகாந்தள்‌ பலாலையகசகைசளையுடையமாதே 
கருவேப்பிலைபால அரோசுிசம்‌ சதடேதிபால்‌ வரும்‌ வயிருளைவுபுரா 
ன்சுர்‌ ப பயித்தியதோஷூம.ஆகிய இவைகள்‌ சபாகும்‌எனக, (௫௪(ு) 

சிற்றுழாபேருழா இவ்விலை-.ளின குணம்‌. 
திற்றுழாமூலரத்தஞ சீழ்மூலப3போ க்கிவீடு 
மற்றதொரு?ே ௬ழா வாய்த்திடிகோ-யுற்றகுத 
மூன்ராம்வலைய முளையாசனக்கடுப்பைத்‌ 
தோனருதகற்றிவ்டஞ்‌ சொல்‌. 

இ... சற்றுழாமரத்தின இலையானது ரதிசமூலத்பையும்‌ சீழ்மூ 
லத்தையும்‌ போக்கும்‌ பேருழாமரதீ தன இலையான 3 ௮சனவளைய 
ம்மூன றிற்குள உள வளைய முளையையும்‌ சூதக்கடுப்பும்‌ ஓழியும. () 

தெங்குபச இவைன குறுததக்குணம்‌, 
தெனைய்குறுதத ம சுலைஷ்பலலிநீககு 
ம்ன லுதி. மூலம.து மாற.ங்சாண்‌-உனனுப 
பனம்குறுதபைத்தினமுல்‌ பகரு தீமூலக 
கனம்பெழு்கும்‌பேஇயுமா காண... 


[$0$1 001054 8௮௨1121016 
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ர௪து பதார்த்தகுணூத்தாமணி, 


இ-ள்‌. தெள்னக்‌ தறுத்தால்‌ க. வுபத?ரவமும்‌ ரத்சமூலம்‌ நீங்கு 
ப பன குற த்தல்‌ ர: தமூகழம ௮ திசாரமுர்‌ உண்டாம, (௫௪ ] 
பேரீச்சு சிற்றீச்சு இலை ஸி௫ குறுத்தக்குணம்‌. 
சி 

பேரீச்சுத்தனகுருகசதப்‌ பேணிய தின்‌ பவருக் 

்ர்சசகுன மவலி 2யகு௨கா-னூரிற்‌ 

“றி, யிச்சுக்குரூக்தைத ஈனரறுால யிற்றின்‌ 

பறியு ௪ ரவாயுவறும்‌ வாம த பாதி 


இஃ. பரீச்சக்‌ திருத்தல்‌ ௪2. ஷ்மதன்மம்போம்‌ சிற்றீச்சுக்கு 
குத்தால . டுபபடாத ாத்துமம்‌ பாம, (௫௪௮) 


2௪. மும்கல்‌ யிலயின குணம்‌, 
ருடற்‌ ட்டிச்சூலையு டன்‌ குள மழுதிரம்‌ 
உடற்ெட்டாோடியொ ழி-மடறற 6 கு 
வேல்விழி. சே சீகளாய்‌ வேயினிலைசனக்குக்‌ 
சாஎ்விழீயுஞ்‌2சா ணி: ம்போங்‌் காண்‌, 


ஓ. 2 ஃனிழி சத ளய்‌ மக்கிலிலைக்கு குடற்ருலையும்வயி 
ற்று க யூடராதக ப மடபு: பிரசவ. சி. திற்றங்கயெ அ ழேக்கும நீவ 
கும என்க. (௫௪௬) 

தல லல... ட 
மரத்த இலை முரறியது. 
்‌ 


பய) வகை யய 
செடியின்‌ இலைவகை, 
ஆடாம டையிலையின பமுணம்‌. 
ஆடாதே டைப்பசன ஓயறுக்குபஃசதமுதற்‌ 
,_ கோட.கோடிச்சுரததின மோதெொழிககுமஃந, டின்‌ 
மிகுததெழுந்தசக்நி டத மூன்றுமவிலகும்‌ 
அகத்துநோய்போக்கு மறி. 

இ-ள. ஆடாதோடையிலை கபா திக்கம்‌ வாததேோ£ஷம்‌ பற்பலசந்நி 
பாதம ௰௩ வயிற்துகோய்‌ யெ இவைகளை நீக்‌ தம்‌என்௧, (இழு௰) 
தே. வெண்கொச்சில்‌ இலையின்‌ குணம்‌, 

நரசந்தருவா த ராசிப்பிணியழகு 

தாசர்‌ தசனவுரு வன்றோடங்‌-காசமற 
லிச்சியடையை யுறைகோயுமென்படுமேர 
சொசக்சயடையை .நுவல்‌, 
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ரூலமும்‌-உரையும்‌, 2௯ 


இ-ள்‌. கவண்நொச்சிலிலைபால்‌ மகாவாதம்‌ பீசசம்‌ சரம்‌ இறைப்‌ 

பு தந்‌தவலி திரிதோஷப இருமல்‌ நீரேற்றம்‌ கபசிரஸ்தாபம்‌ இவை 

போமெனக, (டக) 
கருரொச்சிக யிலையின்‌ குணம்‌. 


வாதக்கடுப்‌..சலு மாரு; /நசபயபோ 
மோதப்பேயே!டியொளிக்குங்காண்‌-2வதைசெய்யு 
மண்டைக்குடை ச்சலரும மாசிஉகருமொச்சலுககும்‌ 


பண்டை ததலைவலிம்பாம பார்‌. 


இ-ள. கருகொச்சி௨ இலையால வாதவலி காசுசாரோகம்‌ கபகேச 
ய்மண்டைககுடை ச்ச உரிய ஸ்காபகசீமாகம ஆகிய இவை நீங்கும்‌. ) 
வெள்ள? மணக்மு இலையின குணம்‌. 

மந்தங்ச திதசெழுக்க வா சமமருமவலி 
பந்தபலமிய வு.. பறக்குஈகாண சந்ததமும்‌ 
3 ணக்ரு.௮ யத புரி தன (6 2 தி வெள ளை 
யாமணக்குபச சர்மி பர ம்‌ ரம்‌, 
ப 
இ-ள. புட..ங ஈன்‌. ( மிம்மஸ்‌ ஒம்‌ (தி ய்த்தபுரி குழன்‌ மாதே வெள 
ளாமணக்கு இலைய : டே ன்கைக! மற்ரும்‌ லாதவலி மார்புநோய்‌ மலக்‌ 
கட்டு ஆகிய இலைகள்‌ போலும்‌ ௪௮, (இக ) 
செவலாபணசக்கு இலையின குணம்‌. 
குன்‌ மமொடுமந்தற்‌ கொப தமெய்லலியாஞ்‌ 
மெய்வாமணக்குக்கட கு ஏற்றபென்பார்காந்தியுள்ள 
செவ்வா மணக்கலயடைச்‌ ர்‌, 
இ-ள்‌. செல்வ மணககலையால்‌ லயிற்றுநோவு செரியாமந்தம்‌ வா 
தகோபம்‌ தேகசகபிபபு கய இவைகள்‌ விலகும்‌ என்க. (௫௫௪) 
தே. செபபையிலையின்‌ குணம்‌. 
சட்டியொருவிக்கம்‌ மாயதுடரற்றம்‌ 
மொட்டிவருவாககப மோ ட்டிவ-தொட்டுவிடும்‌ 
அம்பயிலை3 வென்ற வு₹ண்மடமாதே 
செபபயிலைே பலைபயென த தேர்‌. 


இடன்‌. ௮மபயிலைவேலைவென ற ௮ ழகயசண்களையுடையாளேகெ 
ம்பஇலை..1 ல்வாயுன்கைட்டிகள சோபை சரீ சநீேற்றம்‌ வாதசிலே 
ஷ்மதொர்தம்‌ ஆய இவைகள்‌ ஓழியும்‌ ௨னக. . (இடு) 
கருஞ்செம்பை இலையின்குணம்‌. ன சட 
விடபுறு தபுண்ணாறும விறுகரப்பா தும்போந்‌ 
தப்பாமல்மேகக்‌ தணியுங்காண்‌-வெப்பார்‌ 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 ப0எரு 


7 0 தார்‌ தீதகுணசித்தாமணி 


சபரோகமேகும்‌ கருஞ்‌ செம்டை பயொனறுக்‌ 
கபெமாமுலைமாதே யெண்‌. 


இ-ள. ய/னைமத்தகம்போன்ற சனத்தாளே சருஞ்செம்பை இ. 
லையால்‌ விப்புருதிக்கட்டிக்‌ கரப்பான பிரமேகம்‌ பித்த சி£லஷ்மம்‌ 
தொச்தம்‌ கய இவைகள்‌ போ கும்‌ என்க. (௫௫ ௬) 

வறபபூலா இலையின குணம்‌. 
சத ரத்‌ கஞ்சேர்ந்தேலுஞ்‌ சேர்க்சையின நி2யலும்வரு 
பேதியுள்ளல யிற்றின பிடும்சலிலு-பா இகளும்‌ 
பூதலத்‌ தராகல்வறட்‌ பூலாயிலைபமைத்து 
மேஇத்தயிரிலுண்ரை வே. 

இ-ள. வறட்பூலாயிலையையரைத்து -ருமைத்தயிரிற்‌ கரைத்துக்‌ 
குடி க்கில்‌ சீகமும்ரத்தமும்‌ சலங்தாவது தனித்தாவது சா ணுகின்ற 
பேதீசளும்‌ இதுசளால்‌ உண்டாக்குவெற ௨உயிற்றுநோயும ஆயாச 
மும்‌ விலகும. (௫௫௪) 

பாவட்டையின முணம்‌. 
சீதவாதவ்களறுந்‌ திபனமோவுண்டாகும்‌ 
வாதவ்கபமொழியும்‌ வார்குழ?ல-போ தவே 
லஓவட்டைச்தாகசுர மற்றுவிடு ததோ ஷம்போம்‌ 
பாவட்டைப்பத்திரிக் கும்‌ பார்‌, 

இ-.ள. நீண்டகுழலாளே பரவட்டை இலையால்‌ சிலேஷ்ம வாதம்‌ 
வாதகபதோஷம்‌ ஆயாசம்தாபசுரம்‌ திரி ஷம யெ இவைபோ 
ம்‌ பசியுண்டாம்‌. (௫௫௮) 

பெருஞ்சின்னி இலையின்‌ குணம்‌. 
காணாக்கடியுமெதீர்‌ கண்டலிஷக்கடியு ங்‌ 
சாணாதரக்திடவு ஞாயமுண்டோ-தோணா 
வருஞ்?ின்‌ மதலைமொழி மாதரசேகேளாய்‌ 
பெருஞ்சின்னிமூலியுண்ட பேர்ககு. 

இள. மதலைமெ. ழி மத ச சீகளயய்‌ ௮பருஞ்சினனி இலக்கு 

க்சாணாஃகடி னஷமுமபார்ச்கும்படிக்குக்‌ கடி ததபற்பல செ்௮௫ வி 
ஷங்சளும்‌ நீல்கும எண. (இ௫௯) 
சிறுசின்னியிலையின குணம்‌. 
சடுவிஷழு: ங்கச்ணாக்‌ கடிகிஷமுமாத 
ரடமிவமுமபோடு பின்‌ நி-கெடி விழித்‌ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. . டரறத 


கன்னி?2யமேகங சணக்காச்சல்மாச்தமும்போஞ்‌ 
சின்னியிலைக்குத்‌ தெறிந்து. 

இ-ள்‌. சாதளவோடி ரீண்டசண்ணாளே சிறுசின்னி இலைக்கு௨ண்‌ 
டுமுதலிய சடிளிஷங்கள்‌ இன்னதெனத்‌ தெரியககூடாத்‌ செர்‌.௮க்‌ 
களின்‌ விஷங்கள்‌ இடுஈரூந்து பிரமேகம்‌ கணச்சுரம்‌ அக்கினிமந்தம்‌ 
ஆ௫ிய இவைகள்‌ பேோமென்ச௪. (௫௯) 
ப தே. தமுதாழை இலையின்‌ குணம்‌. 

வா தம்பிடிப்பென்ற வற்காலியைப்புலி3போற்‌ 
்‌ பாதப்பிடி பபிக்கும்‌ புகல்வற்றோ-௧7த 
அழமுகாழைப்பீசசத்ைை யண்டாதகற்றுந்‌ 
சழூசாழைபபன்னமது தாண்‌, 

(இ௫வுமத.) 
சேர்ர்தசொரிசரங்குச்‌ சொறிவாதம்‌எண்பதம்போம்‌ 
யாயந்ததெ ழி ம்பித்த ப்‌ ழிக்குமந்த-மோய்ச்திடா 
ஐயின்‌ சாக்தனிக்கு மா னத ழிதாழைபதி 
அமய்யினசடுப்பும்போம்‌ விள. ட 

இ-ள. தழுதாழையிலை பக்கவாத முதலிய ௮ வாதரோசக்கள்‌ 
சிலேஷ்ம பீஈசம்‌ புடைசிரக்தி ஆவிருவாதமங்ஈள்‌ மம்‌ தகபசுரம்‌ சே. 
கக்குடைச்சல்‌ இவை-ளைரிக்கும்‌ பித்தத்தையுண்டாக்கும.(ட௬௧) 

த, விபலியிலையின்‌ குணம்‌. 
ஆன்றதுரிசீநீ ரு-மனத் துக்னி?வ 
ரூறவருகட்டி ம பாட தப்பு ்‌-தோன்றிற்‌ 
சுராலிக்குதலையிளக்‌ கோகாப்விரைவாய்‌ 
விரரலிக * குழ 2யா( னிள்‌, % குழை- தளிர்‌. 

இ-ள. குதலைச்‌ சொற்களையுடைய மமிலனையாசே வீராலிலிலை 
பெருமைதக்கிய துரிசை வெளுப்பாக்குவதுர்தகிர ௮டிகனத்சசட்‌ 
டிகளையும்‌ வீக்கத்தையும்‌ போக்கும்‌ எண்சு. (இவர்‌ 

எருக்கிலையின்‌ குணம. 
௪லிவிஷங்குட்டமைய யேறுகிருமி 
வலிகுலைவாயுவிஷம்‌-மலமதந்தம்‌ 
எல்லாமகலும்‌ எருக்கலையைக்கண்டால்‌ 
வில்லாதருளே விளம்பு. 
இ-ள்‌. வில்‌2பபான்ற ஈண்‌ ணுதலாளே எருக்கையினால்‌ எலிவிஷம்‌ 
பெருவியாதி சிலேஷ்மகோய்‌ கிருமிரோசம்‌. ஐவகை லி 'ல்வீச்ச 
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1௫௨ : பதார்த்தகுணசிந்தா மணி. 


ம்‌ தனிவ-தகோப சர்ப்பலிஷம்‌ ௮க்சீனிமந்தம்‌ மலக்கட்டு ஆகிய 
இவைகளை நீக்கும்‌ என்க, (௫௬௩) 


காட்டரமணக்கிலையி* குணம்‌, 


கட்டிவிரணம்‌ கரப்பானபிலீகமதி 
கெட்டியுருகுள்மங்‌ ளைத்கசிரங்செட்டு?ம 
கூட்டோடெழியும்‌ குட ையசொங்கைமின்னே 
காட்டாமணச்கிலையைச்‌ கண்டு, 

(இதவு.௪.) 
கரட்டாமணக்காம்‌ கபலாதஇலையடன்‌ 
விட்டுநோய்வீரிரெர்தி-வாட்‌ இ. ற்‌ 
உண்மூலம்போகு முடட்புலர்‌ சல்வெட்டையரும்‌ 
திண்ரூலதாத 3ுமாஞ்‌ செப்பு. 

இ-ள. மலை-ளைநிஈர்த்த கொற்சைஈளையுடையாளே சாட்டாமண 
க்கு இலையினல்‌ மேசக்ஈட்டி புண்கரப்பான பிலிம்‌ குனமக்கட்டி 
ஜனிக்கிறவிரண ள்‌ சிலஷ்‌ லா கரத்தல்‌ ோஸ்சாபம்‌ ரோகம்‌ 
பெருவிரணம்‌ வருத்தாநி : ற உள்மூலம்‌ உள்ளிருக்கிறவெள்ளை இ 
வைபோம்‌ சுக்கிலவிரு5தியண்டா. (௫௬௪) 

தவசு முரு ையிலையின்‌ குணம்‌. 
_திவசமுருக்கைத்‌ தயைதற்குக்ோளா 
யவசியம்பிசசமுண்ணாக்கு மூவ ர்க்கி 
வயையஞ்சுவாசகப மண்டாதுகுச்‌ இருமல்‌ 
வையம்விடு52 தகம்‌ வழுச்து உவசர்க்கி தொர்தமோய்‌ 
இ-ன தஈசுமூருஈ-கையிலைக்கு வாகபிஈசம்‌ உபஜிர உாதரோகம்‌ ' 
தொக்தகோய்‌ கபம்‌ சுவ!சகாசம்‌ பொடியிரமல்‌ யிலைமயகும்‌. () 
வெதுப்படக்கி யிலையின்குணம்‌. 
வெள ளெடுப்பு£சம்‌ வெதுப்பல்சுரத்திபுடனே 
அளளெடுக்குமாக்த மதிவசதத்‌-தெள்ளு மொழி 
மாதேவெதுப்படக்க வன்‌ றழையுட்காய்ச்சலொடு 
கோ?தயிரத்தமுர்‌ போக்கும்‌. 

இ-ள. தெள்ளுமொழிமுேச வெதுப்படக்னெ யிலையானது வெ 
ஞப்பானேே.இ சி 2லஷ்‌ .த்திரராணி தாபம்‌ ரூட்சை ௮ளளு மாதம்‌ 
வாசாதஇிக்கம்‌ உட்கர.ஈ ரீத் சத்தா லுண்டாடுன்ற மலினம்‌ ஆய இ 
லைஃளைப்‌ போக்கும்‌ என்க, ( இச) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ' டக 


௩. பெரியாஈங்சை யிலையின்குணம்‌, .. 
பெரியாஈக்சைத்தழலகைக்குப்‌ பித்தமென்‌ பதெல்லாக்‌ 
தெரியாமலோடுமிது திண்ணம்‌-பிரியா 
மலைமறுக்கும்பஸ்பவகை வைப்பதற்குமாகுஞ்‌ 
இலை; தலேகன்‌ ர௬ய்த்‌ தெரி. 

இ-ள்‌. சிலைநுதலாளேபெரியாஈம்கையிலைக்குபித்தரோகங்களும்‌ 
மலபந்தமும்‌ நீங்கும்‌ இதபலவித பஸ்பல்கள்‌ செய்வதற்கு முதவு 

ம்‌ என்க, ப (௫௬௮) 
சிறியாஈம்கை யிலையின் குணம்‌. 
சிறியாஈம்கைத்தமையைச்‌ சேவித்தபேரைப்‌ 
பிரியார்மடந்தையர்கள்‌ பின்னும்‌-௮ றியதனால்‌ 
டஙகணமும்நீருந்‌ தனியழகமுண்டாகுக்‌ 
இங்கண்முசமாதே தெளி. டம்கணம்‌-வெண்காரம்‌. 
. இ-ள்‌ திங்கண்முகமாதே சறியாஈம்கையென்னுமலி ஸ்‌ திரீ வசிய 
 ததைச்செய்யும்‌ வெங்சாரத்தைப்‌ எஸ்பமாக்கும்‌ தேகத்தினன்வன 
ப்பையுண்டாக்கும்‌ நீயறிக. (௫௬௮) 
பருத்தியிலையின்‌ குணம்‌. 
பருத்தியீலைமொட்டி.ரண்டைப்‌ பாலிலரைத்துண்ண 
வருத்துகன்‌ றமேகமெல்லா மாறும்‌-பருத்த 
விரத்தபித்தத்தோடு விரணவிக்‌* மபோம்‌ 
௮ரத்தவிதம்மாதே பயறை. 

இ-ள, சிவந்த ௮தரத்தாளே பருத்தியினத இல்யையாவதுமொ 
க்கையாவது-வ-பலம்‌ ௮னாத்து-௦-ஆழாசகுப்‌ பசும்பாலில்‌ கரைத்‌ 
அண்ணில்‌ சீம்மேகமுதலிய மேகங்களும்‌ ரச்‌ தபித்தரோசமும்‌ விற்‌ 
ணச்சோபையும்‌ நீங்கும்‌என்‌ ௪. (௬௯) 

கூட.ற்குகம்பை யிலையின்‌ குணம்‌. 
குதிதனெறோய்போக்குக்‌ கோரபித்தமுண்டாக்கு 
மத்திசெய்யுஞ்ச3 னி யகற்றுங்காண்‌-சத்திக்கு 
மாத்தங்குவாய்வெழிக்கும்‌ மண்டூரத்திற்குதவும்‌ 
கூத்தமகுதம்பைக்‌ குழை. 

இ-ள்‌. கூத்தங்குதம்பையிலை சூலைரோகம்‌ சந்நிபாதம்‌ மகாவாத 
ரோகம்‌ ஆயே இவைகளையொழிக்கும்‌ பித்தகோபத்தை விருத்தி 
செய்யும்‌ மண்டூரத்சைச்‌ சர்தூரஞ்செய்வசற்கும்‌ உதவும்‌என்௧. () 

உ௰ 
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ரா௫௪ பதார்த்தகுணூந்தரடீணி 
சே, அரிவாள்‌ மூக்குப்‌ பச்சிலையின்குணழ்‌, 
- வெட்டுச்சாயத்தை கிரலில்யுலர்த்‌ தீவிரக்‌ 
துட்டக்கமி2வாட்டர்‌ * தோன்றுமிசக்‌-கெட்ட 
பிரிவா ற்றலையைப்‌ பிளக்கும்வலிநீக்கு 
மரிவாளமூக்குப்‌ பச்சிலை * தோன்றிஎன்பது உதிரம்‌, 
இ-ள்‌. அரிவாள்‌ க்குப்‌ பச்சிலைபானது ,ஐயுகல்களா ஓண்டா 
இற காயத்தைச்‌ சீக்கிரத்தில்‌ தற்றுவதுச்கவிர மகாவிஷத்தையு 6 
உதிரக்கெடுதியாற்‌ பிறர்‌ த சரேஸ்தாப ரோகத்தையும்‌ விலக்கும்‌ 
-வென்ச. (நி ஏக) 
லத தியிலையின்‌ குணம்‌. 
மூலகோய்கட்டிமுலை புழுப்புண்னும்போகுஞ்‌ 
சாரலதக்கிக்கட்டத்‌ அதயலே-மேலுமதை 
எப்படியேலும்பு9ச்கி லெப்பிணியும்சாச்தமுறு 
மிப்படியிற்றுத்தி யிலையை. 
இ-ள்‌. மாதே அ.த்தியிலையை அமணக்கு செய்யால்‌' வதக்கக்சட்‌ 
ட மூல?ராகமும்‌ கட்டி விரணைமூலை-ளும கிருமிவிரணமும்‌ டோம்‌ 
அதைஎவவிதமாவ,து பாகஞ்செய்துணணில்‌ சகலமோசங்களுஞ்‌ சா 
ந்தமாம்‌. (௫௪௨) 
விழுதியிலையின்‌ குணம்‌. 
விழுதித்தழைகரப்பான்‌ வெண்மேசம்நீச்கும்‌ 
பமுபடுவன்‌ சூலைகோய்‌ பறிக்கு-மெழுபேதி 
யரக்குமதிமகத மகக்கிருமிதுன்மலமும்‌ 
போக்குமதுவே புகல்‌. 
இ-ள்‌, விழுதியிலை கரப்பான்‌ சுவேசப்பிரமேகம்‌ வித்‌ திரிதிச்கட்‌ 
“ ஒசரீபக்ருத்தல்‌ ௮க்கினிமாந்தம்‌ மலாசயக்கிருமி விர. தமலம ஆகி 
யஇவைகளைப்‌ போக்கும்‌ வி?ரோசனத்தை உணடாக்கும்‌. (௫௪௩) 
கணப்பூண்டினது இலையின்குணம்‌, 
கணப்பூண்டிலைமேகக்‌ சட்டியைக்கறைச்கும்‌. ' 
ப மணக்குமிகவாய்க்கு மதுரஞ்‌-ரிணுக்கான 
௮சதகணம்பித்தகன மாற்றுக. ச்சுரத்இன்‌ 
பேதமறப்போச்குமெனப்‌ பேசு. 
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மூலமும்‌-உரையும்‌. .. ஈடுடு 


இ-ள்‌. பரிமளமுூம்‌ வாய்க்கும்‌ மதுாமுமுளவ கணப்பூண்டின்‌ யி. 
லையானது மேகநீராற்பிறக்த கட்டிகளைக்கரைக்கும்‌ தேரைக்கணம்‌ 
ஆமணக்சம்‌ சிஃலஷ்மம்‌ சுரங்கள்‌ ஆயெஇவைகளைவிலக்கும்யென்ச- 
காரை செம்பு இவைகளின்‌ குணம்‌. 
காரைத்தழைக்குக்‌ கடுப்பித்தம்போம்புளியை 
சேபைப்பெரிதாக்கிச்‌ சவைத்தநிரீஃபாரிலுள்ள 
சேம்பிலைக்குகற்புளியைச்‌ சேர்த்துசமைத்துண்டாற்‌ 
கூப்பிட்ட முலமறும்‌ கூறு, 

இ-ள. புளியிட்டுக்கடைக்‌ தகாகரயிலைக்கு ரத்‌ தக்கடுப்பு விலகும்‌ 
அவவாறுசமைத்த ஊர்ச்செம்பிலைக்கு5 சுஷ்சமூலம்நீல்கும்‌. டு 
பிடங்குகாரி யிலையின்‌ ரணம்‌. 

பிடங்குக* றிப்பன்னப்‌ பேச்சையெ0்‌ெ 
லடக்மலச௪ மிஃதன்றித்‌-தொடங்கு்ற 
நீர்ச்சரப்பும்வால்கவிடு நீசிசடாரதக்கனியசர்‌ 
தேர்ச்சியு றுப்புத$க்குத்‌ தேர்‌. 
இ-ள்‌. பி_ல்குஈ. றியிலைபால்‌ செரிபாமாக்தமும்‌ஆரம்பலசக்சோ 
வையையும்‌ போக்கும சடராக்கினியும்‌ புத்தித்தெளிவும்‌ உண்டாம்‌ 
நீயறிவாயாக என்௧, (9௪௬) 
அ வரியிலையின்‌ குணம்‌. : 
உரியதவுரித்சமைதா னோேதுபதினெண்‌ 
ணரியஈஞ்சைத்தின்‌ றவர்க்கு மாகு5-தெரிவரிய 
வாதவெப்புக்காமாலை மைநதர்க்குறுமாக்தஞ்‌ 
சீதமகற்றுந்‌ தெரி, 
(இ௫வுமது.) 
சந்நிபதின்மூன்றுஞ்‌ சந்தொடித்தவாதமுதல்‌ 
உன்னுவிஷக்கடியு மோடுங்காண்‌-௩மின்னும்‌ 
கவுரிநிறமுண்டா குங்‌ கரசினியும்நல்ல 
அவுரியிலைபா லகி, 
இ-ள்‌. அவுரியிலை தாவரசந்தரூல விஷங்கள்‌-௪௮- “யும்‌ வாதசுர 
ம்‌ சாமிலம்‌ மாச்‌.தம்‌ சிதளம்‌ சபதங்கள்‌ ல்வாதம்‌ சர்ப்பவிஆம்‌ 
இவைகளையும்‌ நீக்கும்‌ உடற்குப்‌ பொனனிறர்தரும்‌. (6௭௭). 
சே, குப்பை ?மனியிலையின்‌ குணம்‌ இ௫வேமேனி, 
தீர சமூலப்பிணிதீத்‌ தஇடுபுண்சர்வவிஷ 
முர்அகுணமும்காதமுதிரமூலச்தின வு 
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£ட௬ பதார்த்தகுணசந்தாமணி 


சூலஞ்சுவாசக்‌ தொடா பிநிசங்கபம்போம்‌ 
ஞாலங்கொண்மேனியத னால்‌. 
இ-ள்‌. குப்பைமேனி யிலையால்‌ தந்தரூலகோய்‌ தீச்சுட்டபுண்தா 
வரசக்கமவிஷங்கள வயிற்றுவலி வாதரோகம்‌ ரத்தமூலம்‌ ஈமைச்௪ 
ல்‌ குத்தல்‌ இரைப்பு பீம்‌ கபாதிக்கம்‌ ஆகிய இவைகீக்கும்‌. () 
மிளகுத்தக்காளி யிலையின்‌ குணம்‌. 
மந்தாக்கனி?சாபை வார்‌ இகழல்வாயுவெப்ப 
மிக்தகோய்பாண்டோ மெதிர்விக்கல்‌-முந்த 
வளருமுக்தோஷகோய்‌ மாற்றுங்கைப்பான 
மிளகுசக்காளியிலை மெய்‌. 


(இ.௫வும௮.] 
மிளகுத்தக்காளியில்‌ வெண்ணாகம்கட்டும்‌ 
மிளகுபற்சிக்தூரத்‌ திற்‌ கேகுக-கொளுவுகன்ற 
மேகச்சொரியகற்றும்‌ வெட்டையனற்றணிக்கு 
மரகச்சணிமுலையாய்‌ வாழ்த்து. 


இ-ள. சச்சணிச்த முலைகளையுடையாளே சசப்புள்ள மிளகுத்தக்‌ 
காளியிலை ௮க்கெனிமகதம்‌ வீசகம்‌ சர்த்தி பாதாக்ஷேபகவ. தம்‌ சுரம்‌ 
சேமரோகம்‌ பாண்டு விக்கல்‌ திரிதோஷ நோய்கள்‌ மேகச்சொறிஉ 
ட்சூடி இவைகளை நீக்கும்‌ வெள்ளீயத்தை கட்டும்‌ பலவித சித்திரம்‌. 
சளுச்குதவும்‌. (௫௪௯) 

தும்பையிலயின்‌ குணம்‌. 
சீறுகின்றபாம்போடு சிலவிஷங்காசெக்நிவலி 
யேறுகபமாச்ச மிருக்‌ குமே-காறுமலர்க்‌ 
கொம்பனையமாதே குளிர்சீதசர்நியிடுக்‌ 
அம்பையிலையென்றொருசாற்‌ சொல்‌. 
| இதுவுமது. | 
அதம்பையில்யுண்ணுஞ்‌ சோற்றுக்செலாக்கறியா 
". வும்புவி3யரர்மிக்க வரக்.து ்கரல்‌-வெம்பிவரு 
| மேகமெ குகண்புகைச்சல்‌. வீ றுசைகாலசதி 
சாசமதிசோம்ப இறக தன்‌... 

இ-ள்‌. மலர்க்கொம்பளைய மாதே தும்பையிலையால்‌ சர்ப்படே வீ 
ஷங்கள்‌ வாதசோய்‌ தலைவலி சபதோஷம்‌ ௮.த்னிமர்தம்‌ சிலேஷ்ம 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. :. ஈடு௭: 


சன்னி இவைநீங்கும்‌ இதைப்‌ புளியிட்டுக்‌ சடைர்து உணவோடரு 

தில்‌ பிரமேகம்‌ நேத்திரப்புகை கால்களின்‌ ௮௪ தாகம்‌ சோம்ப 

ல இவை உண்டாம்‌. (௫௮௦) 
முள்ளங்கி இலையின்‌ குணம்‌. 

வாய்வுமிகும்பித்தம்‌ வளருக்கிருமியுமா 

ஓயவுருகெஞ்செரிவு முண்டாங்காண்‌- தூயநிற 

மூளளாக்கயின்னிலையை முற்றுமுண்டாற்குன்மவலி 

யுளளாங்கேம்பாத.துரை. 
... இ-ள்‌. முள்ளாங்கி யிலைபால்‌ வாதகோபம்‌ பித்தசோய்‌ இருமி 
ரோகம்‌ மார்பெரிச்சல்‌ ஆகய இவை யுண்டாகும்‌ வயிற்றுகோயட 
நகும்‌, (0௮௧) 
சுவற்றுமுளள இ்கியிலையின்‌ குணம்‌. 
நீரையிறக்கிடு நெஞ்சுவலியைத்தகொலைக்குல்‌ 
கோரவதைப்பைக்‌ குடிகெடுக்கு-நேரே 
தவத்திலுயாந்தோர்‌ மயக்குஞ்‌ சாகயக்கண்மாதே 
சுவற்றுமுள்ளாங்கியது சொல்‌. 

இ-ள. தீவத்திலுயர்ந்தோர்‌ மயல்குகின்ற சாயகத்தைநிகர்த்த ௪ 
ண்களையுடையமாதே சுவற்றுமுள்ளால்கிஇிலையான துமீர்க்கட்டையு 
ம்‌ மார்புநோயையும்‌ வாதசோபரோகத்தையும்‌ போக்கும்‌ என்௪. () 

தே, கருப்புவழுதுனையிலை பருவழுதுனைவேர்‌ சிறுவமுதுனைவோ்‌ 
இவைகளின்‌ குணம்‌. 
வழுதுனையின்பேதம்‌ வழுத்தின்மிகுகோய்க்காம்‌ 
வழுதுனைகடம்மைஈவில்‌ வாமைவழுதுனைப்டன்‌ 
னஞ்சலம்போக்குல்கா லடக்கும்பருதிசன்னம்‌ 
பஞ்சமூலத்திலொன்றாம்‌ பார்மைகறுப்பு. 

இ.ள்‌, கத்திரிச்செடிவகைகளைச்க நில்‌ மிகவும்பெருகும்‌ இவற்று 
ள்பிணிக்குதவுஏன்‌ றவைகளை மாத்திபம்சொல்லாம்‌ கருங்கத்திரி யி 
லைநீர்க்கட்டையும்பருவழு துனைவேர்வா தகோயையும்றீக்கும்‌ சிறுவமு 
தகவேர்‌ பஞ்சமூலத்தில்‌ஒன்றாயிருர்‌ த பலபிணியையும்‌ விலக்கும்‌. 

புகைறிலையின்‌ ருணம்‌. , 


பகைமுதித்த விடும்‌ வாய்வாரலச்செய்யுக்‌ 
இரு ௫ பலவீக்கஞ்‌'சேர்ச்கும்‌-பொருர்‌ தபி.த்‌.ச 
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ஈடு] பதார்‌தீதகுணசித்தாமணி 
முண்டாக்குவிர்ச மிக்கும்‌ ஓஒ தபுகையிலையைக்‌ 
. கண்டார்க்குமாகாது காண்‌, 
இ-ள்‌. புகையிலையால்‌ வரட்‌9 தர்ப்பலம்‌ பித்தாதக்கம்‌ சக்லெல 
ச௲ணம்‌ இவைகளைவிலக்கும்‌ ஈல்ல மருச்சையும்‌ முறிக்கும்‌.((0௮௪) 
செடியின்‌ இலை வக-மூற்றிபது. 
கொடியின்‌ இலைவகை. 





தே: தூதளையின்‌ மணம்‌. 

காதுமச்தல்காதெழுச்சி சகாசக்தினவு த 

மோதுமக்தமூதீே। ஷ முட்சூலை தாதுகட்ட 

மீதனைப்பத்திரியை மேவச்‌ சசெய்வாராய்ந்மேதா£ 

து.தளைப்பத்திரிபைத்‌ துய்த்து. 

இ-ள்‌. தூ.தளையிலையால்‌ கா.துமந்தம்‌ காசெமுச்சி சாசம்‌ ஈமைச்‌ 
௪ல்‌ மகரோகம்‌ அ௮க்கினிமாக்தம்‌ இரி2ீதாஷம்‌ உட்‌.குத்தல்‌ விந்துஈ 
ஷ்டம்‌ மேலீளைப்பு ய இவைகள்‌ விலகும்‌ என் ச, (௫௮0) 
_ பறக்க இலையின்‌ குணம்‌. இதுவேபூசினி. 

பித்தமொடுவாதம்‌ பெரு,தாக ம 'பெருகு2 

சத்‌ தமொபபேதி 5லைப்படும்சாண்‌-சுற்றும்‌ 

கதல்காகுமேனியுள்ளே கவ்வுபழுச்சேரும்‌ 

பற.்கியிலைக்குப்‌ பகர்‌. 

இ-ள. பறக்கியிலைஃகுப்‌ பித்தகோபம்‌ வாதாதிக்கம்றுதிதாகம்‌இ 
றைகன்‌ றபேதி சரீரப்படபடப்பு கருமிஇவைகளுண்டாகும்‌என் ௧. 
சுறைஇலையின்‌ குணம்‌, 

நீரிழியும்வீக்கம்போ ே?ரமலமிறங்கும்‌ 
| பா£முழ?ே சபைப்‌ பறம்குக்காண்‌-தீ ஈத 
க திரிதோஷம்போசருக்‌ தெரிக்தசுநையி 
ட்‌ லுரிபகெொழுக்திலையை யுண்‌. 

இ-ன. நீறையிறக்காநின்ற சறையிலையால்‌ சோபாரோ-ம்‌ தேக 
வீச்சம்‌ கீகிகாமுத்ே,) ஷஙகள்‌ இவைபோம்‌ மலமிளகி யிறல்கும,() . 
பேய்ச்சுரையிலையின்‌ குணம்‌. 

, ரூலைபோசத்தின்‌ முலையைக்களைர்‌ துவீடு 
மாலவிஷத்தையும்மசற்று ங்காண்‌-ஞாலமதில்‌ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌: : ... 6௯ 


வாய்ச்சிவிடல்கிட்டுவது மாவருத்தம்வெற்பிதுறும்‌ 
பேய்ச்சுறையின்பத்திரத்தைப்‌ பேணு. 
இர்‌. மலையில்முளை சத பேப்ச்சுறைப்லையான து 'முளைமூலோச 
சத்தையும்‌ கொடியசர்ப விஷத்தையும்‌ கொடுக்கும்‌ ௨ன்ச. (௫௮௮) 
பாகல்‌இலையின்‌ குணம்‌. 


பிரியாக்கிருமிபரும்‌ பேதியுண்டாந்தோஷ 
முறியுமிரத முறியுக்‌-சூறியாத 


மா கற்புடைய ப.மயிலேயப்போதும்‌ 
பாகற்றழைக்குப்‌ பயந்து. 
இ-ள்‌. மாகற்பிணோ! டைய மா? பாசல்‌ இலைக்கு இருமி? ராகழு' 
ம்‌தரிதோஷசோபமும நீங்கும்‌ வீரோசனமுண்டாகும்‌ இதனால்‌ பா 
த.ரசவேகம்‌ முறியும்‌. (௫௮௯) 
௮ வரையிலையின்‌ குணம்‌. 
அ வரையிலைக்குத்தலை7சா யாய்ர்கராணி 
யிவரும்விஷசிமுத லோகச்‌-தவஞுமற் 
கொண்டவர்க்குத்‌ தபனமாம்‌ கோதாய்விரணமறுவ 
சண்டவர்க்குத்தோற்றுமிது "சாண்‌. 
இ-ள்‌. மாலைசூடியகூந்தலாளே அ௮வரையிலைக்குச்‌ சரஸ்தாபகோ 
ய்ிரகணி வீஷசி2ராகம்‌ சிரங்கு கு ஆகிய இவைகிலகும்‌ உதராக்கனியு 
ண்டாகும்‌ என்க. பனு 
காராமணியிலையின்‌ குணம்‌. 
கரராமணியிலைனயக்‌ காய்ச்சியுண்டானாவுரிசை 
லாராதவரயுமி? வக்துறுகா-ணே3ப2கண்‌ 
மூஎவிளையு முசியாக்கழிச்சலுண்டாம்‌ 
தாலமதிலனை த தள்‌. னு 
இ-ள்‌. உரிசையுள்ள காராமணி மீலையைப்‌ பாகஞ்செய்துண்டால்‌ 
வாதநோயும்‌ வாதமூலம்‌ நீங்காதபேதியும்‌ உண்டாகும்‌ பூமியிலத 
னை விலக்கும்‌ எச. (6௯௬௪) 
கொடிக்குறிஞ்சா யிலையின்‌ குணம்‌, 
கரப்பான்‌ ரெர்தி கடியவிரும 
ஓரப்பாம்வீஷமாக மோட்டுகிறைப்பான்‌ 
அக்கரத்தைமாற்றினீடு மாயிழை2யபித்தமுமார்‌ 
தக்ககுறிஞ்சாவி னீலைதான்‌. 
இ-ள. அயிழையே பித்தகுணமுள்ளகொடிக்குறிஞ்சாலையில்‌ ர 
ரைக்கடுவன்‌ சிரங்குகாசம்‌ வ லிபசிஷபாசம்‌ சாப்புண்‌ இவைசனை நீ ்‌ 
க்கும்‌ என்க... ்‌.. ப (௫௯௨) 
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௪௬௦ .. பூதார்த்தகுணடிந்தாமணி 


கறிப்பாலையிலையின்‌ குணம்‌. 
மேகமனல்வட்டைசுரம்‌ விறுபித்தமுந்தொலையும்‌ 
போசமுதுகெய்மருக்தும்‌ பொய்மருக்தாம்‌-பாருமொழி 
மானேகறிப்பாலை மன்‌ லுமிலையைத்‌ இனமும்‌ 
தானேயருக்துவர்க்குத்‌ தான்‌. 
இ-ள்‌. பாகனையசொல்லையுடைய பெண்ணே கறிப்பாலை விலையை 
தீதின்‌பவருக்கு பிரமேகவெப்பம்‌ இழ்மேகசுரம்‌ பித்தரோகம்‌ இ 
வை நீங்கும்‌ சுக்லெவிருத்தியும்‌ ஒளஷ.தக்கெடுதயும்‌ உண்டாம்‌. () 
தே ஊசிப்பாலையிலையின்‌ குணம்‌. 
மேகமசலும்‌ விழிகுளிருகாளத்தின்‌ 


மேசமகலுமகங்கமேமேனியீடும்‌-மோகமன 


ச. 


6 


வாசிப்பாலைப்பவ மாந்தரைவீக்குவ்கொடியே 
ஊ௫ிப்பாலைப்பன்ன முண்‌. 

இ-ள்‌, மோகமணவாூிப்பால்‌ பருவமாந்தரைக்கட்டும்‌ கொடிபோ 
ல்பவளே ஊூப்பாலையிலையால்‌ பிரமேகமும்‌ ஆண்குறியினது துவா 
சவெப்பமும்‌ நீங்கும்‌ கண்குளிர்ச்சியும்‌ தேகபுஷ்டியும்‌ உண்டாம்‌.() 

கோவையிலையின்‌ குணம்‌. 
கண்ணுக்குளிர்ச்சபெரும்‌ சாசமொடுவாய்வுவரும்‌ 
புண்‌ ணுஞ்ரிரங்கும்‌ புண்டேகும்‌-நஈண்ணுடலம்‌ 
மீதிலார்வெப்பகலும்‌ விழா நீர்க்கட்டேகும்‌ 
கேர திலாக்கோஃவ யிலைக்கு. 

இ-௪. கோவையிலைக்கு இருமல்‌ வாதகோபம்‌ பெருவிரணம்சிறு 
சிரம்ருதேகச்சூடு நீரடைப்பு இவைபோம்‌ கண்குளிர்ச்சியுண்டா ம்‌. 
முசுமுசுக்கையிலையின்‌ குணம்‌. 

இருமலுடனீளை யிரைப்புபுகைச்சல்‌ 
மருவுகனெ றடீரச்தோஷ மாறுக்‌-திருவுடைய 
மானேமுசுமுசுக்கை மரமூலியவவிலையைத்‌ 
தானேயருக்துவர்க்குத்‌ தான்‌. 

இ-ள. அழகையுடைய பெண்ணே மாமூலியாயெ முசுமுசக்கை : 
யிலைக்கு சாசகேசழை சுவாசம்‌ நெரிஞ்சிற்புகைக்கம்மல்‌ சலதோஷ 
ம்‌ ஆய இலை ங்கும்‌. (0௯௬) 

கோழிமவரையிலையின்‌ குணம்‌, 
ஆழிசுற்றும்வையத்‌ தடர்ச்தபேராமையொரு 
'நரழியினிற்செட்டு நலியுக்காண்‌-தோழி?கள்‌ 
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மூலமும்‌-உரையும்‌. பார௬க 


கோழியவரைத்தழைக்குச்‌ குன்மக்குடல்வாதம்‌ 
ஊ (பிவரைக்கும்வாரா தோர்‌. 
இ-ள்‌. தோழியே கடல்சூழ்ர்‌ தஉலூல்‌ சோ ழியவரையிலைக்கு வயி 
ற்றிற்காணுகின்ற பருத்த ஆமைக்கட்டியும்‌ வ/$ற்றுரநோயும்‌ தர்‌இர: 
பித்தவாதமும்‌ போகும்‌ நீ சேட்பாயாக என்சு. ௫௬௭ 
முசற்கா திலையின்‌ குணம்‌. 
பீசத்தெழுர்தபெரு விக்கங்கைகசலில்‌ 
விசிட்புடைத்த வெறுவிக்கம்‌-பேசாம 
லேகுமுயற்கா திலை யிருக்குணரைவிட்டுப்‌ 
பாகுமொழிமாதே பார்‌. 
இ-ள. பாகுமொழிமாதே முசற்காதிலையால்குடலண்ட விக்கமும்‌ 
கைகால்களின்‌ &ல்களைப்பற்றி வில்கிய விக்கமும்‌ விலகுமென்ச,() 
கழற்சியிலையின்‌ குணம்‌. இதுவே-வச்௫ரம்‌. 
விரைவாதஞ்சூலையறும்‌ வெட்டையனலேகும்‌ 
நிரைசேர்ர்தகுணம்‌ நிலைய-துரைசேர்‌ ட்‌. 
௮ ழற்சிவிலகு மருந்திற்சசப்பாங்‌ 
கழற்சியிலையென்றுரைக்குக்‌ கால்‌. 
இ-ள. கசப்புளள கழற்சியிலையால்‌ பிஜலாதம்‌ குலைக்கட்டுபிரமே 
சம்‌ சுரம்‌ பலவித குன்மம்‌ உள்ளழலை யெ இவை ஒழியும்‌ என்சு. 
லெண்சழற்சி யிலையின குணம்‌. 





ஏறண்டத்தோடே யிறங்கண்டமெத்தவுமே 
வீறண்டமெல்லாம்‌ விலக்குங்காண்‌- தூ.ரண்ட 
வளளைக்குழையடியபோம்‌ வாள்ளி(நிமாதேஈல்ல 
வள்ளைக்கழற்சியிலை விள. 
இ-ள்‌. வளளைக்குழையடி பாம்‌ வாள்விழிமாதே வெள்‌ ளைக்கழற்‌ 
சியில்‌ ஏறண்டரோகத்தையும்‌ இறங்கண்டசோயையும்‌ தசையண்‌ 
டபிணியையும்‌ கொடுக்கும்‌ என்ச. ௬ 
சே 
பற்றுதிரப்பூச்சிகளைப்‌ பற்பலவாமந்தத்தை 
சற்றுஇரபபித்தத்தைத்‌ தூவிடத்தை-முற்றும்‌ 
மரிக்குமட்டியாயிலையா தங்சுருகையன் றோ 


வரிக்குமட்டியிலையின்‌ குணம்‌. 


ச 


வதரிக்குமட்டி யயிலை மாதே. 
டக 
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௬௨ பதார்த்தகுணசித்தா மணி 


இ-ள்‌. பெண்ணே வரிக்குமட்டியிலை. ரச்தக்ருமிகள்‌ பலவிசம5 
தம ரத்தபித்தம்‌ தசையைப்பற்றிப சர்ப்பலிஷம்‌ இவைகளை விரை 
விற்கெடுக்கும்‌ என்௪. | சச 
சறுபூளைச்சாலியின்‌ குணம்‌. 
திறுபூனைக்சா லியிலை இலலிஷத்தைப்போக்கும்‌ 
உறுகாக்தத்தைச்சிக்‌ தூரிக்குஞ்‌-சிறுமாந்த 
மையங்கபந்தீர்க்கு மாக்‌ தசபநோய்விலக்கும்‌ 


ஐயந்தனிலிதனை வாழ்த்து. 


இ-ள்‌. சஇறுபூளைக்காலியிலைபானது வண்டு?டி௫ சலிய லெ விஷம்‌ 
அற்பமாக்கம்‌ ”?லஷ்மசீகாப௦ கோழைக்கட்டு க்ப்சோகம்‌ தூய 


இவைகளை ஒழிக்கும்‌ காநதத்தைச்‌ தீக்தூரஞ்‌ செய்யு மென்௧. () 
வேலிப்பருத்தியிலையின்‌ குணம்‌.இதுவே உக்தச மணி. 


, அலித்செழுர்கசோ அத்தளையுக தீருமே 
மேலிப்பருத்நிபதின்‌ மெல்லீலைபால்‌-2வலோத்துக்‌ 
கண்டிக்கும்வாதஞ்‌ சக்நி?சோஷராம்போ 
முண்டிக்கும்வாசனையா மோது. 


(இ.தவுமது. 


உத்தாமணியிலையா லஓுளவயிற்றுக்குன்‌ மமொடு 
குத்தாம்வலிபு ஐ குளி நம்போ ம்‌-பற்றி 
யிகிக்கும்வலியிரைப்பு மெத்தடிப்புமேரும்‌ 
பசிக்குமதிமாக்தநமும்போம்‌ பார்‌. 


இ-ள்‌. உணவில்‌ மணத்சைத்கருசனெற உக்காமணியிலையால்‌ பல. 
விதகோய்ஈளின்‌ கோபம்‌ வாதோய்‌ விஷசர்ிி திர்‌2த ஷம்‌ வாத்கு 
ன்‌ மம்‌ சரீரக்‌ குடைச்சல்‌ குத்தல்‌ ஈில்ஈல்‌ சறுர்வா சம்‌ சுஙாரசம்‌ பல 


விதத்தடிப்புகள்‌ ௮5னிமார்தம்‌இவகள நீற்கும்‌ தீ.னமுண்டாம்‌; 
தாரா யிலையின்‌ குணம்‌ இது தரா என மருவிய. 


புண்டிரக்திகட்டி பொருசந்நிடேமும்போல்‌ 
., சண்புகைச்சஃகாசக்‌ கதிக்குமென்்‌ பார்‌ -பெண்களுக்குப்‌ 
பாலும்பெருகுமுள்ளே பற்‌,ஈ.இரச9க்கல்கிடு 
. மேுக்தராவினிலைக்‌ கே. 
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இ-ள்‌. தாராயிலைக்கு விரணம்‌ இரந்தி விக்திரிதிக்கட்டி சர்நிபாத 
ம்‌ எரிகிருமி கேத்திரப்புல 5 கண்காசம்‌: முலைப்பால்‌ விருத்தி ஆபெ 
இவைகள்‌ உண்டாகும்‌ மாதாச்த உதிரச்சிக்கல்‌ விமிம்‌ என்ச, ௬௭௪ 
செர்தரா இலையின்‌ குணம்‌. 
அனிலமூலையு மரோ நிசககமுக்குக்‌ 
தனியானதோஷமது தாழுக-கனிமாழியே 
வெர்தாரைச்சூரிம விடாயும்போந்தீனமாஞ்‌ 
செந்தா வின்‌ றழைக்குச்‌ செப்பு. 
இ-ள்‌. கனிசமாழிபாளே செந்தரா இலைக்கு வாதமுளை மூலம்‌இ 
ருசி வாதமுகலிப தனித்தோஷங்கள்‌ நீர்ச்சானரச்சூமி ஓபாசம்‌ 
இவை நீக்கும்‌ தீபனமுண்டாம்‌. ௬௭ஈட 
ஜிஷாறங்்‌ல்‌ இஃையின்குணம்‌. : 
பிளவையர்ச்சுற்று பெரும்பகிவன்விக்க 
. மளவிச் கடுதமுச்‌? யாற்று-மளவையுரூ 
தோ க்கிவளர்ச்சமுலை யோகியறநீண்டவிழ 
மூங்கிலிலைஈ வ்‌ மறலி முன்‌, 
இ-ள்‌. ௮ளவையுர தோல்வெளர்ர்த முலைகளையுடைய சோகிபம்‌ 
போல்பவளே விஷுங்கிலிலை ராசப்பிளவை சகச்சுற்று பெரும்படு 
வான்‌ சோபை சி2லஷ்ம சாணசூலைமுதலிய சோய்களையும்போக்கும்‌; 
சதா.பலையின குணம்‌. 
கணமார்தருட்சை கணக்கழிச்சல்வ: ந 
குணமாம்பசிபு ட்‌ குலவும்‌-வணமயி32ல 
கூடுகிறைகருப்பக்‌ கோதையர்க்கரம்வேதகலு 
நாடுசதாமலையி னால்‌. 
இ-ள்‌. வண்ணமயில்‌ 3பாலுஷ்‌ சாயலையுடையாளே சசாபலைகினு 
ல்‌ பால்மாக்த மூதலிபவற்றுல்‌ விளைகினறசுரம்‌ கணப்‌2பதி கபவம 
னம்பிரசவமாதர்களின்‌ வேகனை இதைகீக்கும்‌ திபனமுண்டாம்‌, 0) 


கொடியின்‌ இலைவகை முற்றியது. 





ரைவகை. 
சருணைக்கிழங்கு தண்டின்‌ ருணம்‌ இ௮வே கூரணத்தன்‌ட, 
௪ச்தாங்குரத்தைத்‌ து.ட்டசபமேதைய 
கத்தைவிலக்குங்‌ சறியமைக்த்‌சற்திமாஞ்‌ 


0(9142௨0 ப 86௪ 1/பர்ர்க்‌ 3௦5௦0 (படாகஙு 


ஈ௬௯ பதார்த்‌தகுணசித்தாமணி 


சீரணத்தையும்மிகு£த சபனத்தையுல்கொடுக்குஞ்‌ 
சூரணத்தின்றண்டெனவோ சொல்‌. 


இ- னள. ரூரணத்தண்டென்னும்‌ பத்தியத்திற்கான சருணைத்‌ சுண்‌ 
டால்‌ மூலரேசகமும்கபகோபமும்‌ மே தாதாதுவிருத்தியும்‌ நீங்கும்‌ 
சரணமும்‌ ப௫ியுமாம்‌. ௬௱௮ 

கரைத்தண்டின்‌ குணம்‌. 

தண்டுமெத்தவாயு தணியாதசதளமாம்‌ 

விண்டுறைக்கற்னெனேய்போம்‌ விள்ளவோ-சொண்டக்கா 

னீர்க்கடுப்புவெட்டையா னில்லா துநேரிழையே 
போர்க்கடுப்பிரத்தமும்பேசம்‌ போம்‌. 
இ-ள்‌, கேரிழையாளே ௮திவாதசதளமுள்ள ரேரத்தண்டால்‌ மி 
ததரிச்சரம்‌ பிரமேகச்சூடு வாற்றுக்கடுப்பு சத்தபேதி முதலிய 


கோய்களும்போசம்‌. ௬௭௯ 





வெண்டரேரைத்தண்டின்‌ குணம்‌. 
வெண்ேேரைத்தண்டு வியாதியற்றஈற்கறியாங்‌ 
சண்காணாதோடிவீடுவ்‌ காந்தலெல்லாம்‌-கண்காணும்‌ 
மூலமதர்கேற்கும்‌ முசியாவெரிவகற்றுச்‌ 
தாலமதிலக்குணத்தைச்‌ சாற்றி, 

இ-ள. கோயற்ற ஈல்லபதாரத்தமாகய வெண்டேரைத்‌ தீண்டினால்‌ 
வெப்பமும்‌ வெளிமூலரோசமும்‌ பித்த எரிச்சலும்‌ நல்கும்‌ என்க, 
, பதியன்‌ மூலிக்குணம்‌ இ துவேபுதியனா. 

- அரிசியொடுவசந்தி யக்னிமர்தகங்‌ 
குருதியழுக்குமலக்‌ சொட்ட-லிரியுக்‌ 
- அதியதன்றுசோறிரல்குர்‌ தொல்லுலகொளும்‌ 
புதியனமூலி புல்‌, 
இ-ள்‌, புதியன்‌ மூலியால்‌ ௮௬9 சர்த்தி மந்தாக்கனி ரத்ததாது 
வின்‌ அமுக்கு மலப்போக்கு இவைநீம்கும்‌ போசனமுஞ்‌ சொல்லு 
ம்‌ என்சு. ப ௬௰௧ 
வெளளைகேரை பருப்புகரை இவைகளின்‌ குணம்‌. 
வெள்ளைக்ரேதனில்‌ மாறும்பாலுண்டாகு 
பிள ளைப்பருப்பிலைக்கும்‌ பித்தமறுக்கொள்ளத்‌ 
்‌ தெரியுக்சடல்சூழித்‌ ே சசதோருக்குச்‌. 
சரியகுழலணக்கசே சரண்‌. , 
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கூலமும்‌-உலரயும்‌, டா௬டூ 





இ-ள்‌. கறுத்தகுழலாளே வெள்ளைக்‌ சேரைக்கு வாதகோபம்‌ நீக்‌ 
கும்‌ முலைப்பால்‌ பெருகும்‌ இளம்பருப்புக்ரைச்குப்‌ பித்தா திக்கம்‌ 
போம்‌ நீதெரிவாயாக. ௬௨ 

வங்காரவெள்ளைக்கிரையின்‌ குணம்‌. 


மாரிக்காலத்தாய வங்காரவெள்ளையினாற்‌ 
பூரித்தவாதம்‌ பொருமலொடுகாரித்‌ 
இர்காமலசல மிரங்குமின்புண்டா 
முறங்காவிறியணங்கே யுன்‌. 


- இ.எள்‌. மதர்த்தவிழிகளையுடையமாதே மழைகாலத்து வுவகாரவ 
ள்ளைக்்‌ரையினால்‌ வாதநோயும்‌ வயிற்றுப்பிசமும்‌ நீங்கும்‌ கறுத்து 
ச்சிக்பெமலமும்‌ மூத்திரமும்‌ சரிபாயிறங்கும்குடலக்குச்‌ சுகமுண்‌ 
டாகும்‌ என்க. 
கொடியலைச்ரையின்‌ குணம்‌ இது வசலை பசலை என மருவியது. 


நீர்க்கடுப்புகாரடைப்பு நீம்காதமேசுமுமிவ 
வூர்க்கடுத்‌துவாராம லோடுங்காண்‌-பார்க்கவொண்ணா 
வற்பவிடைமாதே யரோசர்த்தியுதொலையு 
ஈற்பசலைக்கரை!த னால்‌... 


இ.ள்‌. நுட்பமான யிடையையுடையாளேஈல்லவசலைகேேயால்‌ : 

- மூத்திரக்கடுப்பு ரூத்திரக்கிரிச்சரம ஒழுக்குவெள்ளை அருசிவாந்தி 

ஆகிய இவைகளபோகும்‌. ௬௦௪ 
திறுபசலைக்கரையின்‌ குணம்‌ இதுவேபசறை. 


போகமிசக்கொடுக்கும்‌ போர்செய்பதத்தைப்பெருக்கு 
மாகமதிற்றுசமன லைத் தணிக்கு-மாகுடரின்‌ 
மன்னுமலமிளக்கு மாருவிரிசை தருக 
இன்னுஞ்சிறுபசலைத்‌ தேர்‌. 
இ-ள்‌. ௮திசுவையுள்ள சிறுபசலைப்புணர்ச்செயி லிச்சையையும்‌ ௪ 
பத்தையும்‌ பெருக்கும்‌ தாகத்தையும்‌ சூட்டையும்‌ தணிக்கும்‌ மலத்‌ 
தையிளக்கும்‌. ௬௧(டு 
பாற்சொரிக£ரையின்‌ குணம்‌. 


வயிற்றுக்கடுப்பு மலஞ்‌சதப்பேதி 
நியத்தாத்தம்போக்கவை 2௮த்கு* கய த்தையோறா 
பாற்சரியக்காட்டும்‌ பருவவணக்கரசே 
பாற்சொரிச்சோரையது பார்‌. 


இ.ள்‌. மங்கைப்பருவமுள்ள பெண்கள்‌ காயகமே பாற்சொரிக்2 
ரையாளது வயிற்றுக்கடுப்பையும்‌ மலம்‌ ்‌ சதரத்தம்‌ இவ்வகைப்‌ பே 
இகனயும்‌ நீச்குமென்க. | ௬௧௬ 
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8௬௬ பதார்தீதகுண௫ிந்தாமணி 
சாணாக்்‌6ஞரயின்‌ குணம்‌. 
கோழையொடுாந்தங்‌ குழர்தைசுழிக்கணமும்‌ 
பேழையெனச்சொல்லும்‌ பெருவயிறநும்‌-62 ழாருவர்‌ 
கரணார*கஈமிகளைக்‌ சக்குமளிபண்ணுஞ்‌ 
சாணாக்‌க்ரையிற்போத்‌ தான்‌. 

இ-ள. சாணாஃரையால்‌ கபம்௮ ?கனிமாகதம்சுழிக்கணம்‌ மகேர 

தரம்‌ புழுகெளிக்கின்ற விரணம்‌ ப இவையபோமென்க. ௬௪ 
சீதம்விளையுஞ்‌ சி;சர ல்குயு 47 ஹும்‌ 
சீ துபழமலமு ஏ கட்டறும்‌ 7 இய ண்ட த்‌ 7 
யிலனை பாய்வெட்டைபென* கூறு3. யில்லை 
துயிலியிலைக்கரிக்குஞ்‌ செ:ல்‌ 
்‌இ-ள. சிதக்குயிலனையபெண்ணே இயிலிஃகீரைக்கு அமாழம்ஈமி 
ட்டிச்சரங்கும்‌ விணமும்‌ உண்டாகுர்பழமலக்கட்டும்‌ பிர2மகவெ 
ள்ளையும்‌ நீல்கும்‌. ௬௧௮ 
பண்ணை :ரையின ணம்‌, 
பண்ணையிளக்ரையத பற்றுமகமிளக்கு 
மெண்னுக்குடலுக்‌ 5சங்3கொாடுகக-பெண்ணேகேள்‌ 
சிதம்ரப்பாண சி ஐ நபுண்மாற்றுவிக்கு ஐ 
கோதலககலைபதனை£ கொள்‌. 

இ-ள. பெண்ணே குடக்கு நனண்மைத்தராநின்ற பணைம்கேதர 
ஆம்‌ சரப்பான்‌ பெச்தி விரணம்‌ இவைகளை நீக்கு மலத்தையிள 
க்குமென்௧. ௬௧௯ 

ப பரட்டைக்‌ ரையினக்‌ குணம்‌. 
யரட்டைஈறும்சோரையகு பத்தியகஇிற்காகும்‌ 
வெருட்ிகின தபிதகமிஈ விறு - பாட்டுக்‌ 
கபமுடனேவாதம்‌ கரப்பானு?மகுஞ்‌ 
சப.பசனமாமேத துதி. 

இ-ள்‌ ௬ :௮சமை £7த பத்திப விபஞ்சனமாகிப பரட்டைக்கரை 
யால்‌ ௪0-ஷ்‌..ம3க யம வாதப்பிணிபு உ சரப்பாலனும்போம்‌ பித்த 
ம்‌ உண்ட-ப. ப , ௬௧௰ 

செ இீமாத்தண்டின்‌ குணம்‌. 


செக்கரைத்தண்டதுதான்‌ தீராதபித்தத்தை 
த.கிதாமலாட்டிவிிக தையலர்க்கப்‌ - பொல்கும்‌ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌... டா௬௭ 


பெருட்பாட்டைநீக்கும்‌ பெரியகறியாக்‌ 
தீரும்பாட்டுவெப்பகற்றுக்‌ சக்சன்‌, 

இ-ள. பெருங்கறியாயெ செம்ரைச்தண்டு இராதபித்த சோபை 
யூம பெண்சளுக்குப்‌ பெரும்பாட்டையும்‌ பிரலாபசன்னி பாததன.* 
யும்‌ நீக்குமென்௪. (௬௨௧) 

மூளைச்‌£ரையின்‌ குணம்‌. 
தளசசதவர்க்கும்பாலருக்குக்‌ தக்‌. வயதோர்க்கும்‌ 
மிளங்ைகாவுக்‌ சதமாங்‌ஃஇளம்பு 
சுரகாசம்‌6ே க்குக்‌ சகொடாபசியுண்டாக்கும்‌ 
பிரகாசமாயெடுத் துப்‌ பேசு, 

இ-ள்‌. விஈக்ச பால யெளன பருளக்சுவர்ச்சும்‌ சாவுக்‌ செவைத்‌ 

இரா நின்ற மாளை*£ேரை காசக த்தைநிக்கு* .இயைத்தருமென்௪. 
[சே; மூள்ஸிஃ வேயின்‌ குணம்‌ இ கோ-குப்பைக்சரை, 
்‌ மீரைப்பெருச்ூலி0 டனலைச்கசானெழுப்பும்‌ 
பாச்சறு கய த்கைப்‌ பஸ்மிக்கு1.? 2 
விட விருக்கும்போற்றட்‌ ஸூ. மேவு£ல்குஷ்ம.தே 
.. பபனவினுற்குமுள்ளி4 ரை, 

இ-ள்‌. விட விரு* கூ (9: ரற்றட்டைேேவு மலகுன்மாதே காட்டு 
முள்ளி/கீரை நீர்ப்பஇயையும்‌ ஜடராக்கினி விருத்தியையும்‌ செய்‌ 
யும்‌ த௲கத்தை பஸ்பமாக்‌ மென, (௬௨௩) 

[அற ௫ரயின்குணம்‌ இது அரை சரயென மருவிய த. ] 
காய்ச்சல்‌ குளிர சன்‌ னி கபகேோப்பல எனி ்‌ சூம்‌' 
வாப்ச்சகரிபாய்‌ வழங்குங் காண ஃவிச்சார தி 
கறுவுமே: வாயுலினல்‌ சாபமி. வுள்டா 
மறகிரைபைம்இன ற, 

இ, பலபிணிக்கும்‌ நற றியான அற டோரை ரர ணுல்‌ சர நடுக்கல்‌ 
சந்நிபாதம்‌ கபழீராகம்‌ வாதமீசாய்‌ றைவ 2 பாம்‌ தாதுவிருத்தியாம்‌. 
புளிச்சக்கீரையின்‌ குணம்‌. 

தோசிக்தியாகுஷ்‌ சிறுசாசம$தாறும்‌ 
போகமுறுவி:௮வுகற்‌ புஷ்டியுண்டாம்‌-வாசாம 
வெளிச்‌2றுமா ஷோக்குமவிழி 20௪ கொடியேசாளும்‌ 
புளிச்சக்‌ ”ரையு ண்ணும்‌ போழு. 
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௭௬] பதார்‌த்தகுணசித்தாமணி 


இ-ள்‌. வெளிச்சிறுமானோக்கும்‌ விழிமென்கொடியே புளிச்சிறுே 
௫ரயினால்‌ சணுக்கருமலும்‌ மந்தமும்‌ நீங்கும்‌ காயசித்தியாம்‌ புணர்‌ 
ச்சியில விருப்பமும்‌ விரியவிர்த்தியும்‌ உண்டாம்‌. (௬௨௫) 

சி.று£ரையின்‌ குணம்‌. | 
சண்புகைச்சல்கேத்‌திரகோய்‌ சாசம்படலரசப்‌ 
புண்டிரிச்சரஞ்சோபை பொக்குபித்த-மண்பரவு 
தாலாவிஷங்களும்போக்‌ தாழாத்திருவுமுண்டாங்‌ 
கூறுடரிறுோரேைதனைக்‌ கொள்‌. 

இ-ள்‌. றுரையசல்‌ தூம்பிரகோப்‌ காசம்‌ படலம்‌ பாதரசவேக 
ம்‌ விரணம்‌ ரூத்திரக்ரிச்சரம்‌ விக்கம்‌ பித்தகோப்‌ நாவிபாஷாணம்‌ 
முதலியகிஷங்கள்‌ யெ இவைபோம்‌ ௮ழகுண்டாரம்‌ என்க, () 

கலவைக்கரையின்‌ குணம்‌. 
வாதபித்தஜயத்தை மாற்றுமலமிருக்கு 
மோதுகுடல்வாதமதை யோட்டிடுக்காண்‌-போ இன்‌ 
பலகலவைக்சேதாயநற்‌ பத்தியத்திற்கொவவும்‌ 
பலகலவைக்கேரையுண்டு பார்‌, 

இ-ள. மயிற்சாக்ணிர்ச கூச்தலாளே பலவகையுங்‌ கலந்த ரர 
வாதபித்த கபதேோரஷமங்களையு மலர்ச்சிக்கலையும்‌ ஆந்திரபித்தவாதத்‌ 
தையும்‌ போக்கும்‌ பத்தியத்திறசாம்‌ என்க. (௬௨௭) 

மணலிக்‌ ரையின்‌ குணம்‌. 
வாதமறுகைஞ்சேரி வந்தகபம்விலகுஞ்‌ 
சீதமுடஜனோேய்பலவுக்‌ தீருக்காண்‌-போ தவுள்ளே 
வி.றுகருமியொட மேவாப்பத் தியம்போ ய்‌ 
கூறுமண்டற்கிரைக்கு. 

இ... மணலிக்கிரைக்கு வாதகோபம்‌ மார்புச்சளிசி?லஷம்‌ முத 
லியபலகோய்‌ சிருமிரோகம்‌ பயித்தியதோஷம்‌ இவைநீக்கும்‌. (0) 
ச சே, நிர ஆரைக்கிரையின்‌ குண இதுவே அரைக்கீரை; 

தன்ருலுரிசைதருர்‌ இராப்பயித்தியத்தைப்‌ 
பொனருதநீரிழிவைப்‌ புண்ணாரையென்றுமிர்த * 
வரசரைச்சாராம வோட்டி.விடநாதழர்‌ 
நீசசரைக்கரையது ௩. 

இ-ள. ஈல்லசுவையையும்‌ நாளிதழுமுளள நீமாரைக்ேை பித்த 
கோயையும்‌ அதிமூத்திரத்தையும்‌ ரத்தப்பிரமேகத்தையும்‌ ந்க்கும்‌ 


என்க. ர ட ௪௨௯) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. -; 5௧%. 
புளியாரைக்‌ சையின்‌ குணம்‌. 


பித்தமயக்கமறும்‌ பேருலகில்மானிடர்க்கு 
நித்தமருள்வாதகப்‌ நேரு2மா - மெத்தனவே 
மூலக்கிராணிவிசி மூலவுதிரமறுங்‌ 
கோலப்புளியாரைக்கு. 


இ-ள்‌. புளியாரைக்ரேரக்கு பித்தமயக்சம்மையைலிளை ன்ற 
வா தகபமிசிரம்‌ கூலவாயுரெகணி ரத்தமூலம்‌ இவைபோம்‌. (௬௩௰) 


கோழிக்ேரையின்‌ குணம்‌ இதுவே பருப்புக்கரையாம்‌. . 


சொறியுங்கரப்பாலுந்‌ தோற்றுமேன்‌ மேலுஞ்‌ 
செறியும்கருமிமிகச்சேரு-மெறிகின்ற 
வாழிக்கேடோனவிழி யாரணங்கேவையகத்திற்‌ 
சோழிக்கீரைக்குணத்தைக்‌ கூறு, 
இ-ள்‌. சமுத்திரத்தைநிகர்த்த கண்களையுடையாளே கோழிக்‌£ 
ரையால்‌ புடையும்கரப்பாலும்கிருமியும்‌ உண்டாம்‌. (௬௩௪) 


புளிப்புக்‌கேரையின்‌ குணம்‌. 
வாதமறும்பித்தமுறு மாரூவரோடவிடுஞ்‌ 
சதமூடனேயகலுஞ்‌ சேயிமை?ய-போதப்‌ 
புளித்‌ சவிலைக்கறிக்குப்‌ பேசமிரத்தபித்தங 
களித்தகரப்பனோடு காண. 
இ-ள்‌. சேயிழையாளே புளிப்புக்கரைக்கு வாதகோபம்‌ ௮ருசசத 
ளம்‌ ரத்தபித்தரோகம்கரப்பான்‌ யெ இவைநீய்ரும்‌ பித்தக்கதிக்‌ 
கும்‌ எனக. ப (௬௩௨) 
பிண்ணாக்குக்ளையின்குணம்‌. 
மலமிரங்கும்வதமுடன்‌ வன்கரப்பாலுண்டாஞ்‌ 
சலமி.ரல்குமேகக்‌ சனிய-மலர்விழிபா 
புண்ணாக்குக்கெபமா மோடுமனல்வெட்டையெலாம்‌ 
புண்ணாக்குக்கரையுண்ட போக்கு. ட்‌ 
இ-ள்‌. மலர்போன்றவிழியாளே உரிசையுளள புண்ணாக்குக்கிரை 
யால்‌ மலமும்மூத்திரமும்‌ ஜாரியாயிரல்குவதுந்‌ தவிர வாததோஷுழு 
ம்கரப்பாலும்‌ உண்டாகும்‌ பிரமேசவெள்ளையும அரித்திராமேசமூ 
ழ்போகும்‌ என்௪. ப (௬௩௩). 
௨௨ 
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எ: பதார்த்தகுணடுத்தாமணி 


முக்குளிக்கோரையின்‌ குணம்‌. 
ஐபமிசக்கொடுக்கு மாக்தபோகந்தருங்காண்‌ 
மெய்‌.பனையெல்லாம்‌ விலக்குமே-தையலே 
0. இியளிக்கும்‌ பெருமுகக்குளிக்ேரை 
தி சம்வீளைக்குமெனத்‌ தோ. 

இன்‌. தையலே முசக்குளிக்ரைகபதோஷம்புணர்ச்சியிலிச்சை 
அ. தஇிசாரம்‌ மம்‌ ஆ இவைகளை உண்டாக்கும்‌ வெப்பத்தை . 
நீக்கும்‌, (௬௩௪) 

| லெத்தயக்ையின்‌ குணம்‌. 
பொருமனமர்‌தம்வாயுகபம்‌ போராடுகின்ற 
லிருமலருசியிவை யேருக்‌-சரையிற்‌ 
தி.திலுய/கமனைச்‌ சீ.றும்விழியணங்கே 
கோதிலில்‌வெக்தயச்சேர கொள. 

, இ-ள்‌. இங்கலுபரர்ககாலனச்‌ சனெக்கும்விழிகளை யுடையமாதே 
வெந்தயக்சேரயால்வயிற்றுப்‌ சேம்‌ ௮ரகனி (க்கம்வாதகோபம்கி2ல. 

. ஷ்மதோஷம்‌ காசம்‌ ௮ரோகம்‌ ஆய இயைநீங்கும்‌ (௬௩௫) 
சொத்தமல்லிசசகீரையின்‌ குணம்‌. 
கொத்தமல்லிக்‌ கரயுண்ணிற்‌ கோரவ?ராசகம்போம்‌ 
பித்தமெல்ல। ட வேருடே பேுகுசா ணசத திவமாம்‌ 
லெச்சன2வூபோகம்‌ விளையு*ரக தரும்‌ 
கச்சுமூலைபாத எண, 

இ-ள. கச்சமுலைமா?53 5ரத துமல்லிகைசேரையால்‌ வாதறுரோச 
கமும்பித்தவரு5உமம்‌ பித்தச, மும்போம்‌ வண்மையும்‌ சுக்கிலமும்‌ 
விருத்தியாம்‌ நீபறிவாயாக., (௬௩௬) 

கொடிக்காசபை£ரை செடிக்காசரைக்கோரை 
விசச இணவைளி சகுணம்‌, 
கெொடிக்காசரைய்லைபாற்‌ க.றபித தமேகுஞ்‌ 
செடிக்கசசரைக்குச்‌ சி 7-ஷ்மர்‌ஃதடிக்கரவா 

. மிவலிதைகளாற்கருப்ப மின்றெனவேபொய்த்துவிடுஞ்‌ 

்‌ செவ்வி. மெல்லிதலாய்‌ தேர்‌. 

இச்‌. செவ்வீபமெல்லிதழையுடைய பெண்ணேகொடிக்காசுரை 
க்‌ ௯ரயால்‌ பயித்தெபம்போம்‌ செ. க்காசஒரக்ேையர்ல்‌ சுபம்நீங்கு, 
ம்‌ இவ்வித்துக்சளால்‌ கருப்பங்கரையும்‌ . - .... (௬௩௭) 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


மூலமும்‌ உரையும்‌. றக 
காகிஜிக்கேையின்‌ குணம்‌. 


அ ததிவெப்பநீக்கு மடர்சோபையத்தொலைக்கு 
மெத்தவுதிரத்தை விளைக்கு-மந்தரததி.. 

மா சினியிலைலகாத வார்த்தையெனப்பேசுவிக்கு 
காசினியிலைக்குணத்தை காண்‌, 


இ-ள்‌. காசினிக்கரை ௮ஸ்திசாத கதசுரத்தையும்‌ வீச்சு த்தையு 
ம்‌ ம்‌ உதிரத்தமுசையையும்‌ நீக்கும்‌ ரத்தவிருத்தியைச் செய்யும்‌ என்‌ ௧. 


போகம்விளைக்கும்‌ £ரைகள,. 


சாளிமுருங்கைத்‌ சழைதாணம்பசலை 

வாளிலறுளேரயுசெய்‌ வார்த்துண்ணி-லாளியென 

விஞ்சுவ- ர்போகத்தில வீமபுபைத்தசபண்கசளல்லாகு 

கெஞ்சுவார்பின்வாக்கக்‌ கேள்‌. 

இ.ள்‌. ஈறுக்தாளி ஈக௯்முருங்கை தூ. அணம்பாலை௮றரைஇவத்‌ 

௮ளயாதேனு. ஓ - றைப்புளி5*கிப்பாசஞ்செய்து அனனத்துடன்‌ 
கெய்?சர்ச்‌ தக்‌ .லையில்‌ மாததிரம ஒருமண்டல ௮ளவையாசஉன்‌ 
னில்‌ புணர்ச்சீயில்‌ நீர்டரகம்‌உண்டாம்‌ எ ௧. (௬௯௬௯) 


கீரவகை முற்றியது. 





பச்சைக்குங்குமப்பூவின்‌ குணம்‌. 
விரு ததம்‌. £ 
சங்கையின்டதுரதோடனஞ்‌ சலசோடப்பிகசல்கட்‌ 
செங்லையிற்‌-ண்ணின ?ருடஸ்‌ செவிஃதோடம்பித்தசோடக்‌ 
கெள்சைய ய்கபகதோஷங்கள்‌ செஞ்சிசிம்பச்சையான 
குங்‌ குமப்பூலினு 2ல 642 தைடை யினை கொள்ளே. 
இ: ள்‌ கோடை 3யபச்சைந்குங்‌ கு ப்பூவுக்கு இசைலையால்பிறச்‌ 
ததுற்குணங்கள்‌ நீ2பற்றும்‌ காசி2 சச்‌ சரபசென்இவை ளைப்‌ பற்றி 
"யரோககள்‌ பயிததியம்‌ சி3ஷ்டம2?தாஷம்‌ இணைகள்‌ விலகும்‌ 
சனக, (௬௪) 


கொன்றைப்பூவினகுணம்‌ இதுவே சரக்கொன்றைவெ பா 
'மலக்கிருமியோடு ம.தநீர்க்குடலாக்‌ 
தலத்துகேயுக்குலையுஞ்‌ சாயு-நி௰த்திற்கு 


லென்றைக்கும்வாடாத வுன்பமலர்க்கொம்பே 
சொன்றைப்பகலரைக்‌ கொள, 


இ-ள்‌. இன்‌ பமலர்க்‌ கொம்பனையாளே சொன்றைப்பூவால்‌ மலாக 
பக்சிருமி மதுமேகம்‌ குடலைப்பத்றிய ரோகங்கள்‌ டன்ன இவைகள்‌ 
போகும்‌ என்க. (௬௪௧) 
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ரஎ௨ பதார்த்தகுணசிந்தாஈ£ணி. 


மைக்செரன்றைப்பூவின்குணம்‌ இதுவேயிர்க்கொன்றை. 
வைக்கண்விழியணமே வையசத்திலெப் போது 
மைக்கொள்றைப்பூமேக மா றறும்காண்‌-மிக்கதனைக்‌ 
சொண்டார்சலமேகக்‌ குகூவென்‌ 2றபதறி 
யண்டரதீதுண்மையறி 

இ-ள. மையணிந்த கண்களையுடைய அன்னமே மைக்கொன்னற்‌ 
ப்பூவால்‌ பிரமேகமும்‌ சலமேகமும்‌ நீங்கும்‌. (௬௪௨) 

காட்டாத்‌தப்பூவின்‌ குணம்‌, 
உதிரக்கடுப்புப்‌2பா டு.இரக்ச மிச்சல்‌ 
விதிரக்கடும்பொ௫மேச-மெதரநிற்க 
மாட்டாதகலும்‌ வசனமலஎர்த் திருவே 
சாட்டாத்திப்பூவுக்குக்‌ காண்‌. 

இ-ள. தாமரையில்வசிக்கும்‌ இலக்குமிபோல்வாளே காட்டாத்தி 
ப்பூவுக்குரத்‌.தக்கடுப்பு ரச்‌ சாதிசாரம்வெளுத்தமலக்கழிச்சல்‌ பிரபோ 
-கம்‌ஆகிய இவைகள்‌ போகும்‌ என்க. (௬௪௩) 

சண்பசப்பூவின்‌ குணம்‌, 
வாதபித்தமஸ்திசுர மாமகஞ்சுத்தசரக்‌ 
தாதுநஷ்‌_ங்கண்ணழற்டு தங்காவே-மாதேகேள்‌ 
திண்பு றுமணக்களிப்பாக்‌ திவயமணமுட்டணஞ்‌ 2சர்‌ 
சண்பகப்பூவிற்குத்‌ தான்‌. 

இ-ள்‌. பெண்ணே கீ2கட்பாயாக நஈல்லமணமும்‌ சூடும்‌ உள்ள ௪ 
ண்பகப்பூவிற்கு வாதபித்தசரம்‌ ௮ஸ்‌ சரம்‌ பிரமேகம்‌ தனித்தேச 
ஷசுரம்‌ சுக்கிலஷ்டம்‌ கேத்திர ௮ழலை அ௫யஇவைபோம்‌ மனக்க 
ஸிடப்புண்டாம்‌ என்சு. (௬௪௪) 

பாதிரிப்‌ பூவின்‌ குணம்‌, 
பிதீதசுரக்தணியும்‌ பெண்வசியமுண்டாகு 
முற்றியதோர்வெட்டை முடியும்காண்‌-மெத்தவுமே 
மா துரியநீல்கா வதனமடவன ம 
பாதிரியின்‌ பூலையுண்டு பார்‌. ப 
இ-ள. மாதரியவசனியே பா திரிப்பூவினால்தீச்சுரமும்மேகமும்‌ 
நீக்கும்‌ ஸ்திரீ வசயமாம்‌. (௬௪(டு) 
. மர்தாரப்பூவின்‌ குணம்‌. 
மக்‌ தாரப்பூகுளிர்ச்€ மன்‌ னர்வஏியமுமாஞ்‌ 
செந்தாமரைத்திருவே செப்பக்கேள்‌-சக்தத முல்‌ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ரா எ. 


கண்ணுக்ருமாகுளிர்ச்சி கசாணுப்கொதிப்பகற்று 
மண்ணின்றும்பூவென 2வ வை. 

இ-௭. செக்தாமரையில்வூக்கு மிலக்குமியளைய பெண்ணே நீ சே 
ட்பாயாக குளிர்க்சியுள்ள ஈலலமக்தா.ரப்பூ ராசவ௫ியத்தையும்‌ விழி 
க்குக்குளிர்ச்சியையும்‌ செய்யும்‌ சரீரலெப்பத்தை நீக்கும்‌, ௬௪௯ 

புன்னைப்பூவின்‌ குணம்‌. 
புனனைப்பூபிச்தமென்பார்‌ போராடுவனமேகம்‌ 
வின்னப்படாித்த விப்பிரமம்‌-பின்னு ல 
கரப்பான்சொறிசிரங்குங்‌ காணா தகற்று 
முறப்பாகமிவமயக்கு முன்‌. 
இ-ள. புனனைப்பூ நீஙசரமமேகம்‌ இச்தப்பிரம சன்னிகரப்பான்‌ க்‌ 
, டைவிரணம்‌ இவைகளை நீஃகும்மயக்கமுச்‌ ரு. ஈஃ்‌ '9க்கம்‌என்பார்‌- 


மகிழ (பூவின முணம்‌ அத வேவகுளம்பு. 


வெகுனன லமசகு விரசமிசவு வடா 
முகரவசோ௫ு முறியு-மிசவு 
ம௫இழச்சுரக வஎகைகாட்கிமாதே 
மகழ்ந் தருமம்‌ மலர்ச்சூ,, 
இ-ள்‌. மேப்‌ புணர்ச்சி விளையாட்டைக்‌ சாட்டு மாதே ம$ழம்‌ 
பூவுக்கு தேகவெப்பமும்‌ ப பண்ச்வி லிச்சையும்‌ உண்டாகும்‌ இச 
னை முகர ௮ரோசகரோசம்‌ நீங்கும்‌ என்சு, ௬௪௮ 
.்‌ டன்‌ வீர்மமப்பூவின்‌ ணம்‌. 
சர்த்தியரோசகமுட்‌ டாதுகட்டமேஸவறட்டு 
யொத்தலழைலு மொதுங்குங்கா-ணெத்தரத்துக்‌ 
தன்னீர்மைஞுன்ருத்‌ தளிர்வண்ணமாதரசே 
பன்னீர்மரப்பூவைப்‌ பார்‌. 
இ-ள்‌. தண்ணீர்மைகுன்றாச சளிர்வண்ணமாதரசே பன்னீர்‌ மச 
ம்பூவினால்வாந்தி அருசி சுக்கிலட்‌ ணம்‌ ஈாவறட்சி பித்தசோபம்‌.ஆ 
இய இவைகள்‌ போம்‌ என்க. ௬௪௯ 
குருக்கத்திப்பூவின்‌ குணம்‌. இதுவேமா தகி. 
சரரோகந்தாசஞ்‌ சிமீலஷ்மவிரணம்‌ 
பொருபித்தம்பலவிஷமும்‌ போக்கும்‌-வரிசேர்‌ 
கருக்கொத்த;தாள்வீழியாம்‌. கையுமதுரஞ்சார்‌ 
குருக்சத்திப்பூவின்‌ குணம்‌, 





101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பரு 


௭௭௪ பதார்‌.த்தகுணசத்தாமணி 


. இ, வாள்விழியாளே கைப்பிணியுள்ள குருக்கத்இப்பூபூஸ்தா 

பம்‌ அதிதாகம்‌ 93லஷ்‌ 2துட்டவிபணம்‌ பித்தசோபம்‌ பலவிஷமஇ 

வைகோ நீச்கு.ம. ௬(ந$.0 
செக்சாழம்பூவின்‌ குணம்‌. 


நறைசோய்சலதோடஞ்‌ சண்ணுங்கஈபங்காச 
முலைவாதமெல்லாமொடுக்கு-கினாுேர்‌ 

இருந்‌ .துரககுச்‌ ௧௭  இத்ருஞ்‌ செட மணப்பில்வெம்மை 
பொருக்துகின்ற செக்தாழைப்பூ. 

இ-ள உஷ்ணமனம்பொருக்திய செர்தாழம்பூசிரஸ்தாபரோகம்‌£ 
ேத்றம்‌ கெஞ்சிற்கபசக்கம்‌ இருமல்‌ சலி :இண்றவாத கோபம்‌ இ 
பைகளைப்போக்கும்‌ சரீரத்தில்‌ மிறலு மினுப்பை யுண்டாக்கும்‌. () 

மு௮கிகைப்பூவின்‌ குணம்‌. 
வி,ிகுளிரும்பித்தர்போம்‌ வீறு 
பழி.கிச்‌ தவும்புஷ்டி யாகு-பெ.நிலா 
சொருங்கையகலாக்கற புடைவாணகையே 


முழுக்கையின்‌ பூவைவொ ழி. 


இ-௪. கற்பினையுடைய ஒளி பொருக்இிய கல்கை ச சளேமு௮ுங்கை 
ப்பூலினால்‌ பித்ததோஷம்‌ அசோசசமும்‌ 6 ங்கும்‌ கண்குளிர்ச்சியும்‌ சு 
அ௮க.ததிப்பூவின்‌ குணம்‌. 

புகைப்பிக் சமுமமழலாற்‌ பூரிக்குமிம்‌ ௪ 
அகைப்பிச்சமும்மன ஓ. யறும்‌-பகுத்துச்‌ 
சகத்திலருக்தாத்‌ தனிபமிபதேசாளு 
மகத்திமலருக்‌ சறி. 

இ-ன. சகத்திலருக் த ஒப்பற்ற ௮முதனைய பெண்ணே அசத்தப்‌ 
பூவுக்கு சருட்டுமு தலிய புன களாலும்‌ வெய்யிலாதி உஷ்ண திர 
வியங் களாலும்‌ பிறந்த பித்தங்‌ஃ ளும்‌ தேக மழலையும்‌ க்கும்‌. () 

தே செவ்வகத்‌தப்பூவின்‌ குணம்‌. 
சாடிப்பனிப்பிலு நாடிச்கைக்கறைக்கதழ்வை 
யோடித்துடைத்துள்‌ ளொளியாற்றும்‌-பாடத்‌ 
தவரசத்தினுந்துணங்கைச்‌. சண்டாமயிலே. 
அவரநத்திவிச்சாண்‌ டுதி. 
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மூலமூம்‌ உரையும்‌. ட ட எடு. 


இ-ள்‌. மடமயிலனைய மங்கையே செவ்வகத்‌இப்பூ பரர்க்கிற்‌ பயன்‌ 
கரத்தைக்கொடுக்கின்ற நாசியால்‌ விழுற ரத்தப்பெருக்கை விரை 
வில்‌ நிறுத்துவதுந்தவீர உள்வெப்பசதையு ஈ நீக்கும்‌ எனக. ௬ட௪ 
சே, வேப்பம்பூின குணப்‌. 
பித்சத்தெழுக்த பெருமூச்சைகாச்‌?தாடஞ்‌ * 
சச்தத்தெழுவமன்‌ த௭கருச-முற்றிபகா 
வப்பமலகிட மிவையே.சராட்சசனற 


வேப்பமலருக்கு வெருண்டு. 


இ-ள்‌. காட்சென்ற வேப்பம்பூவுக்கு சக்நிமூர்ச்சை ஜிம்மக தோஷ 
ம்‌ வாந்தி அரோசகம்நீடித்தவாதம்‌ ஏப்பம்மலக்ருமிதிவைபோம்‌. 
மாதுளம்பூவின்‌ குண. 
வார்திபித்ததோடமொு மரு மிப்பனலைஞ்‌ 
சேர்க்துநின்‌ ஈரூநரத்தக்‌ இர்க்குங்காண்‌-மாந்தளிர்க்சை 
மாசேகரைப்புஷ்டி வல்லபலலுண்டாக்கும்‌ 
பூதலத்துண்மா துளையின்‌ பூ. 
இ-ள்‌. மாந்தளிரனைய கை-ளையுடையமாதே மாதுளம்பூ பித்த 
வரக்தி வயிறரளை2,தல்‌ வெப்பம்‌ ரத்தமூலமும்‌ இலைபோக்கும்‌ ரத்‌ 
தபுஷ்டியையும்‌ பலததசையு ந தரும்‌, ௬(ட௪௬ 
புளிய பூவின்‌ குணம்‌, 
பித்தத்துடனே பெரு*்தலசோசகம்‌? ஈ 
மெத்சவெழு £வாந்தி மிச ச்‌.துணிக்கு-மெத்தக்‌ 
கனத்துப்பூரித்‌ தமுலைக்‌ ௧௭ ரிகையேலெற்பாச்‌ 
வனத்துப்புளியும்பூ வால்‌, 
இ-ள்‌. மனத்துட்பூரிச்த முலைகளையுடையாளே மலையைச்சார்க்து 
காட்டில்முளைத்த புளிபம்பூவினால்‌ பிச்தகேோசபமும்‌ அருியும்‌ ௮ 
கரித்தவமனமும்‌ நீங்கும்‌ என்க. ௬($௪ 
இலுப்பைப்பூவின்‌ குணம்‌. 
குன்றுவிலுப்பையின் பூ கூர்மதுரம்வா சனையாச்‌. 
தின்றாற்பயித்தியமுஞ்‌ சேருமாண்‌-மன்றலுறுக்‌ 
தார்க்குழலேபித்தகுரர்‌ தாகந்தணிட்‌ த வீடும்‌ 
வார்‌ தபசகமெய்து வழுத்து. 
இ-ள்‌. வாசனையுடைய நீண்டகுழலாளே ௬௫யுமபி பித்தமணமும்‌ 
உள்ள இலுப்பைப்பூகவினால்‌ பித்தசுரமும்‌ தாகரோசமும்நீக்கும்‌. ௮ 
இபித்தமும்‌ பிரமையும்‌ உண்டாம்‌. - . ..... *. சுடு 


10/10/2௦60 33 5௩018 | பர்ரரகர்‌ ௩௨5௨௭0 (0கரு 


௭௭௪௭ ப்தார்த்ததுணசிந் தாமணி 


. வாசைப்பூவின்‌ குணம்‌. 
வாசுகமனஞ்செய்யும்‌ வல்விடத்தைப்போக்கிவிகிஞ்‌ 
25 லேஷ்மத்தைச்‌ சிதைக்குங்காண்‌-போதவுள்ளே 
மாமைப்பைவைத்திருக்கும்‌ மாநிலத்‌ தி3லபெரிய 
வாசைப்பூத்தன்னை வழுத்து. 
இ-ள்‌, கைப்புச்சுவையையுடைய வாகைப்பூ வாதகோஷத்தையும்‌ 
சரப்பலிஷ ்களையும்‌ சிலேஷ்ம சோபத்தையும்‌ கொடுக்கும்‌. ட 
தே, முள்முருக்கம்‌ பூவின்‌ இதுவே கலியாணமமுருக்கு. 
கருப்பாசயத்திக்‌ கறுத்‌ துத்தடி த்தே 
பருத்தவுதிரத்திரளைப்‌ பஞ்சாய்த்‌-தரத்‌ தவிடும்‌ 
பூண்முருக்குமின்ப மொருப்பாவாயுலக றி.ப 
முணமுறுக்கம்பூவை மொழி. 
இ-ள்‌. இசைய வெற்றிகொண்ட யின்பமொழியாளே முளமுது 
க்சம்பூ கருப்பம்பையிற்‌ கட்டிய ரத்த குன்மத்தைவிலக்கும்‌. ௬௬௰ 
தென்னம்பூவின்‌ குணம்‌. 
மேகமகக்கொதிப்பு வீறுவிரத்தபித்தம்‌ 
வேசவசிர்க்கரகோய்‌ வீழ்பிரமி-தேகத்தில்‌ 
வின்‌ னபபாலிச்கு விஷபாகம்போகவென்றார்‌ 
றென்னம்பாளைப்பூவைத்‌ தின. 
இ-சு. தெங்கின்‌ இளம்பாளைப்பூவால்‌ பிரமேசம்‌ உட்சாச்சல்ரத்‌ 
தபிததம்‌௮ சாக்காம்‌ ஒழுக்குப்பிரமிபம்விஷபாகோய்‌ இவைகீங்கும்‌ 
பனம்பூவின்‌ குணம்‌. 
பனை யிலுறுபூவதுதான்‌ பல்கமுருக்குன்ம 
வினையகற்றுநீர்க்கட்டை ம்ட்கும்‌-முனையான 
பன்னேடமியொ ழிக்கும்‌ பஞ்சுரத்தைப்போக்கிவிட 
மின்னேயிதனை விள ம்பு. 

இ-ள. மிசனலனையாளே பனம்பூவானது வாதகுனமம்‌ மூத்த. 
'ச்சிக்கல்‌தந்தரோகம்புராணசுரம.ஆயெஇயைகளைப்போக்கும்‌என் க 
வாழைப்பூவின்‌ குணம்‌. 
வாழைப்பூமூலரத்த மாமீரமிவெட்டைபித்தங்‌ 

கோழைவகிறுக்கடுப்பு கொலகாச-மாழிபன 
லென்னவரிசைக்கல்‌ லெரிவுர்தொலைக்துடரின்‌ 
மன்னவர்க்குர்தாதுகை. 
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மூலமும்‌-உரையும்‌. ப. ரஸ்‌. 

இ-ள்‌. வாழைப்பூரக்‌ சுரூல பி:3ே௦ம்‌ வெள சைபபித் ப. 51. 
திஃம்‌ உதரக்கடுப்பு இநமாகைகால்‌ எரிச்சல்‌ இைசளைநீக்மும்சக்‌ 
கலெத்தை கிருத்தியைத்தரும்‌. 

மரத்தின்‌ புட்பவகை மூற்றிபது. 
செடியின்‌ புட்பவகை, 
ஆவாராபூவின்‌ குணம்‌. 
தங்கமெனவே சடகத்ூய்கு5* காச்திதரு 
மங்காதரீரை வரட்சிகங்கத்தா 
மாவை3றர௫ுகழ பணத்தைடகற்றிவிடும்‌ 

௨. பூவைச்சேராவாரம்‌ பூ. 

இ.ள்‌. ட்‌ ாரம்பூ பிரமமே ரீர்வறட்ி உடம்பிற்பித்த உப்புமாகற்‌ 
மூழைகாற்றம்‌ இவைநீக்கும்மெய்க்குப்‌ பொற்சாயலைத்தரும்‌. ௪௬௪ 

சருஞ்செம்டைப்‌ பூவின்‌ குணம்‌. 
தலைக்‌ கச்தலையுஞ்‌ சலகோடம்வாச 
முலைப்பீஈசமி கக்க வர்க்‌ உகண்‌-ணிலைக்கா 
தருஞ்சண்பகநாகி யாயிழை?யசுத்தக்‌ 
கருஞ்செம்பைட்பூகிருக்குல்‌ சால்‌. 

இ-ள. ௮ரியசெண்பகமலரை நி ராக்க'சயையுடையபெண்சே 
கருஞ்செம்பைப்பூவால்‌:பாலச்சூ? சி?லஷ்மகோபம்நீ3ரற்றம்வாத 
தோஷம்பீஈீசம்‌ யெ இவைநீக்கும்‌ என்சு. ௪௬௫ 

செம்பரத்தம்‌ பூவின்குணம்‌, 
செம்பரத்கைமேகவெட்டை ராப்பிரமியொடு 
வம்பிரத்தவெள்ளை வழுவழுப்பும்‌-வெம்பும்‌ 
பெருர்பாடிரத்தபிக்த பேதமுமகற்றுல்‌ 
சரும சமொருமயிலே காண்‌. 

ப இ-ள்‌. கன்னலையொத்தமொழியையும்மயிலும்போலுள்‌ சாயலை 
யுமுடையபெண்ணேசெம்‌. ரத தம்பூ 2மகலவெள்ளை பிரமியம்ரத்தப்‌ 
பிரவேகம்பெரு -பாடு அசிர்க்காவருக்கம்‌ இ ஙகளைநீக்கு ச.ன்சு. () 

அலரிப்பூவின்‌ குணம்‌. 
'வெப்பரூசி சஷ்டம்‌ விதாஈஞ்செ: றிரிரங்கு 
செப்பிரத்‌ தபுண்பித்சஞ்‌ சென்னி 7-4ிப்படியிற்‌. 
உ | ன 
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ரஎ௮ பதார்த்தகுண?ிந்‌தாமணி 


தங்குமோகும்பத்‌ தனத்தணங்சேவாசஞ்சேர 


கொ க்கலரிப்பூப்பெயரைக்‌ கூறு. 





இன்‌. கும்பத்தனத்தணங்கேவாசமுள்ளெெத்து அலரிப்பூவால்‌ 
*ர.ம்‌ அரா சகம்‌ கஷ்டம்விதாகம்புடை இரந்திரத்தக்‌ கட்டிபித்த 
சேய தலையெரிவு இவைபோசம்‌ என்க. ௭௬௭ 
செம்பருத்திப்பூவின குணம்‌. 

செம்பருத்திப்பூவழலைத்‌ இபரத்தபித்சத்தை 

லெர்பு வயிற்றுக்கடுப்-. விர துவைநீ ச-சம்பெனச்செய் 

மேகத்தசைவெட்டைபை விழுமுதற்பேதியையு ட்‌ 

டாகத்தையோட்டிவிடும்‌ தான்‌. 


இ-ள. செம்பருத்திப்பூ கேக௮ழற்டிரக்தபித்தரோகம்‌ உஇரக்க 
டுப்பு சலம்மே வெள்ளைவிழமுசிமுதலியபேதிகள் தாகம்‌ இவைநீங்கும்‌ 
நந்தியாவட்டப்‌ பூவின்‌ குணம்‌, 

காசம்படல௩ கரும்பாவைத்‌?சாஷமெனப்‌ 
பேசுவிழிரோப்ஈடமைப்‌ போப்பதன்‌ றி-மோசை ௧௬. 
தர்தபோலேசெறித்துச்‌ சாறுமண்டைநோயகற்று 
ஈக்தியாலஉட்டப்பூ நன்று, 

இஃஎள, ஈக தியாவட்டப்பூ வானது கேத்திரகாசம்படலம்லிம்ககாகு 
தோஷங்கள்‌ சிரஸ்‌தாப3ர!கம்‌ பெஇணைவைகளைகிலக்கும்‌ என்‌ ஈ. () 

அ.த்திப்பூவின்‌ குணம்‌. 
துத்திமலரைநிதக்‌ ௧யகன்‌ த?பர்களுக்கு 
மெத்தகிர்‌ துவும்வெருகு மெய்‌ தளிருஞ்‌- சத்தியமே 
வாயால்விமுமிர ந்த மாறுமி 'ந.௰ல குக 
தேயாமதிமுசத்தாய்‌ செப்பு. 

இ-ள. கலைகுறையாத சந்திரனனைய முகச்‌ சயுடைபயபெண்ேணே 
குத்‌ இப்பூவால்‌ ரத்தவாந்தியும காச3ரோகமும்நீ ங்‌ கு௦்சுக்ில விழத்‌ 
இயும்‌ தேகக்குளிர்ச்சியம உண்டாம்‌ எனக, எ௭௰ 

செவஙர்‌இப்பூவின்குணம்‌. 
அலைமயக்கஞ்சற்றலறு மட்டுக்கொளியாக்‌ 
தலைமயிருண்டாமனலஞ்‌ சாரும்‌-நிலமணைவா 
மெ வவாக்இிவான்புழையே பொரத்தநு சற்றி.ந2வ 
செவலக்இப்பூவதனைச்‌ செப்பு, 
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நூல்மும்‌-உரையும்‌. ரர்ள௯. 


இ-ள்‌ ௮ந்இவான்பி றடையொ தீ தத தலாளையுடையபெண்‌ ணே 

வாசனையுள்ள செவ பக்‌ திபபூலால்‌ மூர்ச்சையுஈ தலைச்சுழலுமநீ௰௨க 

ம்சண்ணுக்கொளியும்‌ ரே. மச்செழிப்பும உண்டாம. ௪௭௧ 
சே, தும்டைப்பூவின்‌ ருணம்‌. 


தாகங்கடிதொழியுஞ்‌ சக்நிபாதங்களறு 
மாகந்தனில்வருசோ யண்டு?2மா-மாகக்‌ த 
வம்பைப்பிறுங்குயத்‌ ௪ மாதின்‌ செங்காத்தார்‌ 
தும்பைப்பூத்தனனைத்‌ தொடு, 
இ.ள்‌. கச்சைப்பிறுர்‌ தனங்களையுடையபெண்‌ ?ண தும்பைப்பூகி 
னால்‌ தாகரோ கமும்‌ சுஈநிபாதசுரங்‌ பளுமேத்திசத்தைப்பற்றிப:2தா 
ஷகளும்நீங்கும்‌ என்க. ௪௪௭௨ 
வேளைப்பூவின்‌ குணம்‌. 
கணமாந்தவாதம்‌ கபக்ேபோவைகோழை. 
பணுமாக்தவெப்பு மகஓ-மணமாதும்‌ 
பாளைக்குழலே பசிமெத்தவுண்டாகும்‌ 
வேளைப்பூவென்றொருக்கால்‌ விள. 
இ-ள்‌. மணமார்க்தகூக்தலாளே வேளைப்பூவினலை மாக்தகணம்‌ வ 
தகோபம்ச லதோஷம்‌ மார்புச்சளிமாச்தசுரம்‌ இவைநீல்கும்‌தபனமு 
ண்டாகும. ௪௪௩. 
திற்றாமரைப்‌ பூவின்‌ குணம்‌இதுவேபன்னீர்ப்பூரோசு, 
சிற்றாமணப்பூவா ற்‌ சேர்ந்‌ தமலக்கட்டுவிடு 
முத்தவெப்புதா கமதி யோக்காளஞ்‌-சற்றம்விடர 
மூலவெரிவிரதத மூத்‌ இரம்வயிற்‌ றிசிவு 
ஞாலம்விடுத்தேகு மதில்‌. 
இஃள்‌, சிற்றாமரைப்பூவால்‌ மலப&2ம்‌ சரம்தாகம்‌ ஒக்காளம்‌ ஆச 
னசரிச்சல்‌ரத்தபிரமேஈம்வயிற்றிசிவு இவைபோம்‌ என்க, . ௪௪௪ 


சள ப்பூவின குணம்‌, 


கண்ணிற்பசிருல்‌ சரும்பட லம்வெண்படலம்‌ 
வண்ணவுதிரப்படலம்‌ வன்கதைக-ளெண்ணற்‌ : 
கள வினோேய்போக்கு மணல்2சரிய | 
களவின.துபூவென௮ங காண்‌. ட்‌ 
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ஈம்‌ பதார்த்தகுணரிந்தாமணி 

இ.ஃள தேவ..௩ளி. னப பெண்‌ ண *ளாப்பூ சத்திர த்தி லுண்‌ 
டான ௧ படலம்‌ ஸ்‌ 2வதபடலம்‌ [த தபடலம்‌ சதைப்படலம மு 
தலியகோ.ப்களை விலக்கும்‌. ௪௮௫ 

செடியின்புட்பவன5-மூற்றியது. 
கொடியின்‌ புட்பவகை, 
தாமரைப்பூவிள்‌ குணம்‌, 
பருத்தஈற்றாமரைப்பூ பலவார்திரோ யைத்‌ 
அரத்திகிமிமுன்னுஞ்‌ சொலவே-கரத்தி 
வெடுச தனைக்கண்குளிரு னேகுஞ்சுரமு 
பெடுத்தவிதாகலும்போ மெண்‌. 

இ-ள்‌. தரமரைப்பூபலவிதமானரே!கம்‌ வெப்பத்தாற்பிறர்‌ தவிழி 
எரிச்சல்சுரம்விதரகம்‌ ஆய இவைகளைபபோக்கும்‌என ௧. ௪௪௬ 

வெள்‌ ளைத தாமரைப்பூவின்‌ கணம்‌. 
சஈரலைப்பற்றிமிக வெறிெ றவெப்பமு ,போ 
கேரரமருக்தின கொடுமையறும்‌-பாருலூற்‌ 
றண்டாமனத்தையுளள தாழ்குழலேகாள்கள்வீடும்‌ 
வெண்டாமரைப்பூவால்‌ விள்‌, 

இ-எ்‌. நீக:சதவாசனையுளள கூக்தலாளை வெள்‌ சோ ச்‌ தாமரைப்பூ 
வால்‌ ஈரல இிகரிக்சிற உஷ்ணமும வெப்பமுள்ள தஇதஷ வேகமும்‌ உ 
ட்சூசிப நீககும்‌ எனக ௭௪௪ 

அல்லிப்பூவின்‌ குணம்‌. 
மேஃப அம்புண்ணாறுப சிட்டேகுரீரிழீவு 
சா ச௪ணியு தழலசலும்‌-வாசான 
மெல்லியலேய யுண்மறை வேதியரெலாமுறைக்கு 
உர்‌. லிமலரா லி. 

இ-௭. மெல்லிய) ளே ஆருண்மறைவேதியராலுரைக்கும்‌ 2 ல்லி 
ப்பூவால சத்த ப்பிரமேஃம ஆண ருரித்துவார விரணம்வெகுமூத்திரம்‌ 
தகம்‌ உட்ச ஆவ இவ நீக்கு: ஏன்ச௪. ௪௭௪௮ 

செவ்கல்லிட்பூவின குணம்‌, 

செவ்கல்லிப்பூவு5(கச்‌ ேர்த திறக்குரீர்‌பிணியோ 
டெவவு?மகப்பிணியு மோய்வதன றிஃறிவ்வுலஇற்‌ 
சண்ணிஷேப்‌ இருங்‌ சன த்தபித்தரத்சமொடு 
புன்னி?ேப்பனஜேபுட்‌ போம்‌, | 
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தேலமும்‌-உரரையும்‌, ப ௮௧ 


இ-ள. செவ்வல்லிப்பூவுக்கு மூச்தரரோதகங்கவலாதம்‌ மேகமூத்‌ 
திரம்‌ வெய்யில: தியாற்பிறாக மத்துரோகங்கள்‌ பித்தவாதம்‌ விர 
ணம்தாதுஈஷ்ட முலிப சிலபேய்கள்‌ ய இவைநீல்கும்‌ என்க, () 

சழுநீரப்பூவின குணம்‌. 
உடற்குக்குளிர்ச்சிபதா முளளுழலைமா ற்து 
மடற்கபவரோசகத்தை யாற்று-சடற்கு 
ளெழுரீரக்குமிழி யிகழுமுலையாள்‌ 


கழுநீர்மலமெனவே காண்‌. 


இ-ள்‌.கட ற்குளெழமும்நீர்க்குமிபனையசொங்கைகளையுடையாளே 
கழுறீர்ப்பூவானது தாக3ராஈத்தையும்‌ சி 3லஷ்ம அரோசகத்‌ ஐதயு 
ம்‌ நீக்கும்‌ சரிரத்திற்குக்‌ குளிர்ச்சியைத்தரும்‌. ௪௮௦ 
கருகெய்தற்பூவின்‌ குணம்‌ இதுவே மீ2லாற்பலம்‌. 
பிரசவித்சாரைத்தோற்றும்‌ பேரசிர்க்கைமாற்று 
லருசி?2லஷ்மப்‌ணியை மா ட்டுந்‌- த௬ சரம்‌ 
கிடபா க3ராகம்‌ விலக்கும்புவியிற்‌ 
நடமாக்குநெய்தற்‌ முன. ப 
-இ.ள்‌, கருகெய்தல்‌ பிரசவித்தமாதர்களைத தேற்றுவதுமன்றி ப 
ண்பும்‌ பாடையு.: கபகோயும விஷபாகத்தையும்‌ போக்கும்‌. ௭௮௪ 
சா தப்பூவின்‌ குணம்‌ இதுவே பிச்சிப்பூ. 
முத்தோஷஞ்சென்னிவலி மேடுஞ்‌ சரீமவெப்ப 
மொத்தவிழியி?னோ யபோடுங்காண்‌-ணித்தம்‌ 
லிலகாதகாக்தியுண்டா மேனிமனில்வாசங்‌ 
குலவுசா திப்பூ வுக்கு, 
இ-ள்‌. சாதிப்பூவுக்கு தரிதோ ஷம்‌ தலைரகோய்‌ தேகஉஷ்ணம்‌ கண்‌ 
படலம்‌ இவை நீங்கும்‌ நீங்காத ஒளியும்‌ மணமும்‌உண்டாம்‌. ௭௮௨ 
மல்லிகைப்பூவின்‌ குணம்‌. 
போகமிசவுண்டாகும்‌ பொங்குகபம்கட்‌ பிரமை 
யாசவன ர்சூனியமூ மண்டு?மா-பாகளையாய 
யண்ணுஇிரு லசியம்‌ வாய்க்குஞ்ரூ டென்‌ தவரும்‌ 
பைனுமலலிடைப்பூவாற்‌ பார்‌. 
ப இன்‌, பாசனையமொழிபயாளே புணர்ச்சியிலும்‌ கிருப்ப முண்டா 
ச்ருன்ற மல்லிசைப்பூமால்‌ கோழை சண்மயச்சம்‌ சேச உஷ்ணம்‌ 
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7௮ பதார்த்தகுண்டிந்தாமணி 
சூனிபம்‌ ஆயெ இவை நீங்கும்‌ லட்சுமிஈடாட்சம்‌ உண்டாக்கும்‌ இ 


தனை உஷ்ணம்‌ ஏன்பா. ௪௮௩ 
முல்லைப்பூவின குணம்‌. 
முல்லையெ னுமூசிமல்லி மொய்திம்மலரெவர்க்கு 
மொலலைமனகோயை யொழிக்கு&காண்‌-மெல்ல 
வமலைத்சனக்கு யரோசத்தைப2பாக்கு 
மழலைமொழியாமறிக்து வை. 

இ-ள்‌. மழலைச்சொல்லாமீள முல்லையென்‌ இறஊிமல்லிசைப்பூ ம 
னோவியா தியையும்‌ உள்வெப்பத்ரையும்‌ ௮3ராசகத்தையும்‌ நீக்கும்‌ 
என்௪, ௭௮௪ 

வெட்சிப்பூவின குணம்‌. 
வெட்டிப்பூமேகமழல்‌ விட்டே ஈடும்வாசனையா 
மட்சிவாழியாயுயகொள்‌ ளாரணங்‌க-யெற்குக்‌ 
திரமுடனேவாகம*்‌ தொலைக்குமுலகில்‌ 
லிரைவாயிளைப்பகத்‌.றும்‌ விள்‌. 

இ-௭. சண்களின் வழியா யுயிர்பரு கும்‌ பெண்ணாளே பரிமளத்‌ 
தையுடைய வெட்டிப்பூ மமகச்சூடு சிரரோகம்‌ தாகம்‌ சரீர ஆயாச 
ம்‌ ஆய இவைக சைக்கெடுக்கும்‌ எனு, எ௮(ு 

தே, தூதளம்‌ பூவின்குணம்‌. 
புட்டியுண்டாந்ததுவுமாம்‌ பொகங்கழகோடாற்றன்மிகு 
முட்டாரைத்து முதிர்ச்தமனைக்‌-கட்டழகு 
முட்டரைத்து மூதிர்க்தமனைக்கட்‌ டழகு 
மாதுளத்து$ம சானு மவைத்திடவுமெண்ணச்சொல்‌. 

இ-ள்‌. தூதுளம்பூவால்‌ தேகபுஷ்டி சுக்கிலதாதுவிருத்தி வனப்பு 
சரீரபலம்‌ ஸ்ரீ .சியம யெ இவைகள்‌ உண்டாகும்‌ என்‌, ௭௮௬ 

வயிற்றுச்சி.று கயை வா தலலியை 
புயித்திடஞ்செய்யாம லோட்டும்‌-குவிற்றாத 

தி ஓகரக்கொல்கைச்‌ செழுக்திரு2வராட்டிலுபை 
வெங்காயம்பூவெனவே விள, 

இ.ஸ்‌. சிக்காரக்கொல்கைகளையுடைய பெண்ணே ஏட்டுவெங்கா 
பப்பூயானது சாமானிய மாதுமுதலிப மூகறு குன்ம3ராகங்களை 

யும்‌ குடலை பற்றிய வாதகோயையும்‌ போக்கும்‌. எ௮௪௭ 
புட்பவகை முற்றியது... 
பனனாயாு 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ராறு 
மரத்தினபிஞ்சு வகை, 
வாழைப்பிஞ்சின்‌ குணம்‌. 
உதிரம்விமுக ப்போ டுண்காலரத்த 
மெதிரில்விழுரரிழிவு மேகு-மதிது தலே 
பேழைவயிற்றுப்புண்‌ பேருர்துவாரார்ந்த 
வாழைக்கச்சற்கு மருண்டு, 
இ-ள்‌. பிறையணைய நுதலாளே முவர்க்கின்ற வாழைப்பிஞ்சுக்கு 
ரத்தக்கடுப்பு உள்வலயரத்தமூலமும்‌ ௮ திமூத்திரம்‌ வயிற்றுவி,ண 
ம்‌ இவைபோசம்‌. ௭ விவி] 
பலாப்பிஞ்சின்‌ குணம்‌. 
தாகம்போம்வாதபித்தஞ்‌ சாக்தமாமாடலர்க்குப்‌ 
போ தமிகப்பொழியும்‌ பொய்யென்றே-மூக 
வலஜமக்தங்குன்‌ மமிவை யண்டிவருஞ்சொன்னோங்‌ 
கலசலப்பலாப்பிசினாற்‌ சாண்‌. 
இ.ள்‌. பாலுள்ள பலாப்பிஞ்சால்‌ தாகமும்பிக்தசோயும்‌ நீக்கும்‌ 
சுக்லெவிருத்திஅடங்யெசலம்மக்‌ தாச்கினிகுன்‌ மம்‌ இவையுண்டாம்‌, 
௮ ச்திப்பிஞ்சின்‌ குணம்‌. 
மூலக்சரொணியது மூலவிரத்தந்‌ தீருஞ்‌ 
சாலக்கடுப்புக்‌ தரிக்குமோ-மாலரவத்‌ 
துத்திப்பட வல்குற்‌ மோகாய்‌ துவர்ப்பையுது 
மத்திச்சிஐபிஞ்‌ சரு௩து. 
இ-ள்‌. புள்ளிகளையுடைய பாம்பின்‌ படம்போன்ற வல்குலாளே 
துவர்ப்புச்சுவையுடைய அ்திப்பிஞ்சால்‌ மூலவாயுரெகணியும்‌ ரச்‌ 
தமூலமும்‌ வயிற்றுக்கடுப்பு விலகும்‌ எனக. ௪ ௯௰ 
தே, முறுங்கசைப்பிஞ்செ குணம்‌. 
சிக்குருக்குயுப்பிஞ்சித்‌ திற்கு ரத்‌ இற்குஞ்சஙிக்கு 
மக்குருக்குருப்ப மரோிகட்குஞ்‌- -சுக்லெத் தின்‌ 
மெச்சையுறவருக்திக்‌ கூறுவர்க்குமாமதனை ப்‌ 
பச்சையுறவருக்திப்‌ பார்‌. 
இ.ள்‌. முருங்கையினது பூப்பிஞ்சை பா சஞ்செபது தோறுடன்‌ 
உண்ணில்‌ ௮ஸ்திசுரம்‌ எஓுமபையுறுககிற வெப்பம்‌ அரோசகம்‌ வி 
ந்‌.து ஈஷ்டம்‌ இவைகள்‌ நீங்கும்‌. ௪ ௯௨. 
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௮௪ பதாரித்தகுணடிந்தா மணி 
மாம்பிஞ்சின்குணம்‌ இத?ேசூ 5ப்பிஞ்ச. 
சவைவாதமித்த கபமரும்வாந்தி 
கவைபருத்தமெனுச்‌ 2தாஷ-மிவையெல்லாவ்‌ 
காதத துக்கப்புறம்போம்‌ கானமடமயிலே 
சூதத்தின்புண்வடுவைத்‌ தய்‌. 
இ-௭. காட்டிற்சஞ்சரிக்கு மயிலனையாளே மாம்பிஞ்சைநீதின்ன 


க்கடவை தின்றால்ளேத்தவாதாதி முத்தே! ஷங்கள்‌ ௮ 27 சகம்சர்‌ 
த்தி ௮அக்கனிமாந்தம்‌ இவைபோசம்‌. ௪௯௨ 


சாரத்தங்கச்சலின்‌ குணம்‌ இதுவேேே ஈசனகஸ்‌ தூரி, 


அன்னமிடுஞ்ச,த மருசியுப்பிச ம௫ருமி 

மன்‌ லுமோவிக்‌ துவடன்‌ வன்படயாம்‌ஃவண்னமலர்‌ 
வாசளையேறும்‌.கழவீர்‌ வாகோய்தனிலுண்ணும்‌ 
போஜன கஸ்‌ தூரிக்குப்‌ பூ. 


இ-ள்‌. வன்னமயிர்‌ வாசனையேறங்‌ கர்தலாளே உல$ூல்‌ சுரரோ 
இெளும்‌ உண்ணுனெ ற நாரத்தங்ஈச்ச ல்‌ தளம்‌ அ௮மோசகம்‌ வயி 
ற௮ப்பொருமல்‌ எரிருமி இவைநிலைக்காவாம சக்கிலதா துவு தீபா 
க்கனியும்‌ உண்டாம்‌ உணவை மிகுதியாக உட்செலுத்தும. ௭௬௯௩ 


மா துளம்பிஞ்சின்‌ குணம்‌. 


மலக்கழிச்சல்சீதததால்‌ வ$தகழிச்சல்‌ 
சலக்ச ழிச்சல்சோதியாற்‌ சரரும்‌-பலக।நிச்சல்‌ 
மாளும்புளிப்பான மா துளம்பிஞ்சாலயிலை 
யாஞுக்கணமாதே பறி. 


இ-ள்‌. வேல்போலுங்‌ சண்ணா”ள புளிமா தளம்‌ பிஞ்சால்‌ மலம்‌2 

தம்‌ ஜம்‌ ரத்தம்‌ இலைககிகிதகாக *ூன்ற பற்பல ௮ இசாரரேச 

கலங்கள்‌ தீரும்‌ என்க. ௪௯௪ 
மூகழ்விரியாக்க ச்திரிப்பிஞ்சின்‌ குணம்‌. 


அனதுடனேபித்த 25 லுமலம்போக்‌ 
தொளனியுண்டாமையக்‌ தொல்ையுஞ்‌-னிபாக 

. முத்திருக்கும்வெண்கையிற்‌ மூநிமுகிழ்விரிபாக்‌ 
கத்திரிப்பிஞ்சுண்பவர்க்குக்‌ காண்‌. 
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மூலழும்‌ உரையும்‌, ன ச ர ௮0 


இ-ள்‌. மு.த்தனைய வெண்டச்‌சங்களையுடையாளே மூழெயிரியாக்‌ 
கத்‌ திரிப்பிஞ்சக்கு சுரமும்‌ பித்தசோஷம்‌ சுபழும்‌ நல்கும்‌ மலம்‌ இ 
ளகியிறல்கும்‌ குரற்றொனி பலக்கும்‌. ௪௬ 








தே, அவரைப்பிஞ்ரின்‌ குணம்‌. 
கங்குணவிற்குக்‌ கறிக்கு ௩ முறைகளுக்கு 
பொக்குதிரிதோடத்தோர்‌ புண்சரத்தோச-சம்களுக்குங்‌ 
சண்முஇரைப்பில்லகோய்க்‌ சாரருக்கும்காமுறையா 
வெண்‌ ஃ முதிரைப்பிஞ்சாம்‌ விதி. 
இ-ள்‌. விதைமுதிராதவெள்ளையவரைப்பிஞ்சு இராப்போசனத்‌இ 
ற்கும்‌ மரு துண்பவர்க்கும்‌ வாதா திமுக்தோஷம்‌ வீரணம்சுரம்விழி 
சக்குள்முதார்த சிலேஷம்பில்லம்முதலிய யோகெட்கும்‌.தகும்‌என்‌௪, 
உறை% மருர்து * காழ்விதை மூதிை-௮ வரை. 
மரத்தின்பிஞ்சவகை-முற்றியது. 
மரத்தின்‌ கய்வகை, 
வாழைக்காயின்குணம்‌. 
வாச்‌ இபித்தம்பேதி வாயநீர்வயிறுளேத 
லார்ர்தவனஎங்காத மண்டாவாஞ்‌-சூழ்ந்தேது 
* செம்புனலுக்தென்புமுண்டாம்‌ திண்டிமிகப்பெருரு 
மம்புவியில்வாழைக்காய்க்‌ கரம்‌, * செம்புனல்‌-உதிரம்‌. 
இ-ள்‌. வாழைக்காயினால்‌ பித்தவார்தி பயித்திய பித்தாதி சரம்‌ 
உமிழ்நீர்ச்சுரபபு வயிறளைதல்‌ ஊஷ்ணம்‌ இருமல்‌இவை போம்‌ சத்த 
விருத்தியும்‌ பலனும்‌ உண்டாம்‌ போசனம்‌ அதிகரிக்கும்‌ என்ச, () 


பலாக்காயின்‌ ருணம்‌. 
உண்ணின மிகுமர்த முறுதியம்வாதகோ 
யண்ணிமிளைப்பிரைப்பு வண்டுக்காண்‌- வண்ணப்‌ 
பலாக்காய்க்குவிர்‌துமாம்‌ பாரிலுவமை 
சொல்லக்காமவாரிதியே சொல்‌. 
இ-ள்‌. பாரிலுவமைசொல்லாக்‌ காமவாசிதி பனையாளே பல்ரக்கர 
ய்க்கு ௮ககினிமநர்தம்‌ வாதகோபம்‌ .ஐபாசம்‌ சுவாசம்‌ சக்லெகிருத்‌ 
தி ஆய இவைகள்‌ உண்டாகும்‌ என் ௧௪. | ௭௬௮ 
அத்திக்சாயின்‌ குணம்‌. 
அத்‌இக்காய்தன்னை பருக்தினாலாரண க்கே 
யெத்‌இக்ருமேக மிருக்குமோ-சத்திச்கும்‌ . , 


உ. ச 
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௭௮௬ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 
லாதமகலு மலங்க ழியுஞ்சூலயொடு 
மீதனலும்புண்‌ ணும்போம்‌ விள்‌. 

இ-ள்‌. பொருக்திய ௮மூதனையாளே அத்திக்காயால்‌ பிரமேசம்‌' 
லா.தநேரய்‌ சூலை சரீரவெப்பம்‌ விரணம்‌ யெ இனவைகள்போம்‌ மல 
ங்கழியும்‌ என்க. ௭௯௯ 
முருக்கக்காயின்‌ குணம்‌. 

சொல்லும்நோய்கட்கெல்லாங்‌ ேரஷமில்லையையமறும்‌ 
்‌ பல்லுயிர்ச்குக்தா.து மிகும்‌-வில்லா 
பெருங்கைக்காமன்‌ நுதிக்கும்‌ பெண்ணேநறிய 
முருகிகைக்காய்தன்னை மொழி, முத்தோஷமக்கள்‌-உயிர்‌, 


இ-ள. வில்லேந்திய சாமன்றுதிக்கும்‌ பெண்ணே மதன நாலிற்கூ 
௮ம்‌ பலபிணிக்கும்‌ ஒவ்வியதாயும்‌ மத்‌ தியக்கரியாயும்‌ இசாநினறமு 
ருங்கைக்காயால்‌ கபம்டீம்கும்‌ விக்‌. த வறும்‌. ட ட௮ 

அருகெல்லிக்காயின்‌ குணம்‌. 
அருகெல்லிக்காய்குளிர்ச்சி யாம்பித்தம்போக்கு 
மருவுதுவாப்பரற்றுரிசை மாற்றும்‌-விரியுல9ற்‌ 
முகத்‌ துயரறீங்குஞ்‌ சாரியுமலைத்தொலைக்கு 
மாசக்கொதிப்பகற்று மாங்கு. 

இ-ள. அவர்ப்புச்சுவையையுடைய ௮ருகெல்லிக்சாய்‌ சீதபுத்தம்‌ 
சாகம்‌ காசம்‌ உட்சூடு யெ இவைகளைப்போச்குமென்க, ௮௱ஈசக 
தே கெல்லிக்சாயின்‌ குணம்‌. 

பித்தமனலையம்‌ பீரசம்வாய்நீர்வார்இ 
பித்‌ தமலக்கட்டு மயக்கமுமி-லொத்தவுரு 
வில்லிக்காயம்மருங்கா மென்னுட்காலந்தேோ்ந்தே 
நெல்லிக்காயம்‌ % மருந்து ணீ. 

இவும௫. 
கெல்லிக்காய்க்குப்பித்‌ ச நீல்குமதன்புளிப்பாற்‌ 
சொல்லுமேவாதமதிற்‌ சோ .துவப்பாற்‌-சொல்றுமையு 
மோடுமிதைச்சித்தத்தி ௮ன்னவன் றுடலே 
கூடுபிரமேகமும்போக்கூறு % மருது அமிர்தம்‌. 

இள. கடல்‌ அமிர்தம்‌ஒத்த கெல்லிக்காயைப்பகற்போதுண்ணில்‌ 
டபிததியம்சபநோய்பீ$ச ம்வாயநீச்சரப்புவார்திஉன்பலமாசம்மலப 
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70: ம்உரை ம்‌, 7 அஇள.. 


நீதம்‌ தலைச்சுழல்‌ பிரமேகம்‌; இவைபோம்கோமன்‌அழகுண்டாம்‌. அ: 
தன்புளிப்பால்‌ வாமவும்‌ துவரால்‌கபமும்‌ நீல்கும்‌. | ௮௱௨ 
புளியங்காயின்‌ குணம்‌. ்‌ 
சேோபமொடுபித்தந்‌ தொலைக்குருரிசை தருக 
கோபமுறவாயுவையே கொண்டாடுக்‌-தாபக 
கருப்பமடவார்க்குக்‌ கனவிருப்பமுள்ளே 
பருப்பையுப்பையும்புளியுக்‌ காய்‌. 


இ-ள்‌. ருசயைக்கொடுத்சேன்ற கொட்டைமுதிராத புளிபம்பிஞ்சு 
சோருதலையும்‌ பித்தகோபத்தையும்‌ நீக்குவதுர்தவிர வாததொஷநத்‌ 
தையுண்டாக்கும்‌ இ௫கருப்பஸ்‌ திரீகளுக்கு விருப்பமாம்‌ என்‌ 5. () 
| மாங்காயின்‌ குணம்‌. 
தரதுரஷ்டம்வாதர்‌ தனிக்கீரர் தியாம்பசிபபேோங 
காதுமுட்டப்பக்ருவிடுங்‌ காயமதி-லோ துன்‌ ற 
பாங்காப்புண்வளரும்‌ பற்கூசுஞ்செொற்குளறு 
_ மாஙகாயுண்பாரை மது. 
.. இ-ள்‌. மாக்காயால்‌ சுக்லெகாசம்மிகுவாயுசிரங்குதேசம்வெடி தத 


லோடு அருவிரணம்‌ தக்தங்கூசுதல்‌ சொற்றவறல்‌ இவையுண்டாம்ப 
சிபோம்‌ என் ௪. ௮௪. 


மரியங்காயின்‌ குணம்‌ இதுவே புளிமாங்காய்‌. 
வாயின்சசப்பகலு மாராவசோசகமு 
மோயுஞ்சுரந்தோர்க்‌ குவப்பாகுக்‌-தூயவரிர்‌ 
தேனமரும்வார்கூந்தற்‌ செய்வப்பெடையனமே. 
.  தானமரியங்காயைக்‌ கண்டு, ன டூ 
்‌ இ-ள்‌. தேனமரும்‌ வார்கூர்தற்‌ ஜறெய்வமடஃஉவன ம காட்டிதுள்ள்‌ 
ம்ரியங்காயினால்‌ வாய்க்கசப்பும்‌ அச்சமும்‌ நீங்கும்‌ இதுசுரரோ 
இகளுக்குதவும்‌ என்௧. ௮௱டு, 
பச்சைகடுக்கா யின்‌ குணம்‌ இதுவேபரிதகொசாம்‌, 
பச்சையரிதக்கால்‌ பண்ணும்வக்ககேளா 
யிச்சையுறத்துவைத்‌ தப்‌ பிட்டமுத்தி- கலச்செடுத்தச்‌ 
தின்ன வரோசியறுக்‌ .இபனமாமுன்மலன்போ 
. மன்னரடைமாதே யறி. 
இ-ள்‌. அன்னசடையாளேபச்சைச்கடுக்காயைக்கொட்டை நீக்க 


"நிடித்து அதற்கு(டு) ஒருபங்கு உப்பிட்டு(ஈடு)சாள்‌ சென்றபின்‌. பி. 
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ஈ௮௮ ... பதார்த்தகுணடிந்தாமணி 


சைர்து அதை அ௮சனத்துழ்‌ சேர்த்தாலது தனித்தாவது பு9க்ல்‌ 
அசோசகர்‌ தரும்‌ பூயுண்டசம்‌ மலன்கழியும்‌ நீயறியாயாக, மாசு 
இத்திசாய்பிஞ்சு இவைகளின்‌ குணம்‌. 
வாயுமலக்கட்டு மலக்சழிச்சல்கால்வழியே 
சாயுமசர்க்குள்ளே தங்குவெப்பி-னோயினங்க 
ளெத்திக்காதாரமுற்‌ நிருப்பனவிராவேகல்‌ 
லித இச்சாப்பிஞ்சுகளை யென்‌. 


இச்‌. இத்திக்காய்க்கு வா.தமலபக்தபோம்‌ டிஞ்சக்கு ௮ இசா 
மூமச்பெரும்பாடு உட்குடியினுற்‌ பிறக்கின்றபிணீ பினமும்றீங்கும்‌.() 
கொடி பெறுமிச்சங்காயின்‌ குணம்‌. 
வாக்திமயக்கம்‌ வழிற்௮க்க ழிச்சலைற்‌ 
சேர்சக்தவரோசகமுக்‌ திருங்காண்‌-நீர்க்த 
கொடியமருல்கையிளக்‌ தோகாயடவிக்‌ 
சொடியெலுமிச்சல்காயைக்‌ கூறு. 


இ-ள்‌. சாட்டிலுள்ளகொடிஎலுமிச்சங்காயக்கு வார்திபித்தம்மப 
க்கம்மலபேதி பித்தம்‌ ௮ருசிரோகம்‌ ய இவைகள்போகும்‌.௮௱௮ 
எலுமிச்சங்காயின குணம்‌. 
இிதிலைலுமிச்சங்காய்‌ சோமுத்தோஷத்தையுமுன்‌ 
வாதசபஞ்சூலைகயயு மாகொடிய-சாதியெளலுஞ்‌ 
சர்த்திகுன்மத்தைமுட்‌ டக்கமருர்திட்டதையும்‌ 
பித்தவெப்பையு* தணிக்கும்‌ பேசு. 
இன்‌, குற்றமற்ற எலுமிச்சங்காய்‌ திரிதோஷம்‌ வாதாஇ௫ிலே 
ஷ்மம்‌ சூலை ௪த்திதன்மம்‌ இடுமரு$.து பித்‌. த௨ஷ்ணம்‌ இவைகளைப்‌ 
பேசக்கும்‌. ௮1௯ 
எஓமிச்சங்காயின்‌ குணம்‌. 
தச்‌. துலிழப்பண்‌ னுஞ்‌ சலவைதனைக்கொடுக்கும்‌ 
வெச்துமிச துவை விழச்செய்ய-மக த 
வெலுமிச்சக்காய்போன்‌ நிருக்குகிொடிய 
கலுமிச்சல்காய்க்குணத்தைக்‌ சாண்‌. 
இ-ன எலுமிச்சல்காய்போற்‌ மேற்று றகழுமிச்சங்காப்பற்க 
ளைலிபூச்செய்வ.துக்சவிர 2தள.ததையும்‌ வீரியஈஷ்டத்தையும்‌்உண்‌ 
டாக்கும்‌ என்௧, ௮ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ஜி 1௮/௯ 
சாரத்தங்சாயின்‌ ருணம்‌. 
கன்‌ றியறவுலக ஞாரத்தங்காயருந்த 
வென்‌ றிதரும்புளிப்பான்‌ மெய்ச்சும்‌-மன்‌ றியுமேோச 
வாதமொடுகுன்மமரும்‌ வாற்கிருமியும்போகும்‌ 
காதலுறு$பனமாக காண்‌. 
இ-ள்‌. சகாரத்தங்காயால்‌ வாதகோயும்லாலுள்ளமலக்கிருமியும்‌ நீக்‌ 
கும்‌ பரியுண்டாம்‌ இதன்புளிப்பினல்‌ தேசஞ்‌ ஈ*த்இயாம்‌, ௮/௬ 
கடாரகாரத்தங்கா யி குணம்‌, ச 
- பித்தமொடுவாயிற்‌ பெருகாமரோ சகம்போம்‌ 
பத்தியமாகோயிற்‌ பருகலா&-குத்தும்‌ 
கலாரிமனை விழிக்‌ கன்னிமடமாதே 
சடாரகாரத்தங்க? யைக்‌ கண்டு. 
்‌ இ-ள்‌. குத்துக்கடாரிபனைய விழிகளையுடைய கன்னிகைகயேசடா. 
ரநாரத்தங்காயால்‌ பித்தகோயும்‌ வாப்நீரூறலும்‌ அரிசியும்போம்‌ இ 
துபத்தியவஸ்‌ துவாம்‌ சோயாளர்க்கும்‌ உதவும்‌. ௮௪௨. 
கொளுஞ்சிராரத்தங்காயின்‌ குணம்‌. 
சொல்லுங்கொளுஞ்சிக்காய்‌ தோன்‌ றுனெறகாசத்தை 
வல்லவுட் சதத்தை மாருதத்தைப்‌-பொல்லாத 
வையகத்தைத்தாக த்தை யப்பொ மு3தமச்வெடும்‌ 
வையத்துட்பெண்ணசசே வாழ்த்து. 
இ-ள்‌. பெண்கள்‌ சாயகமே பண்டி சர்கூ.றன்ற சொஞளுஞ்சிகாரத்‌ 
தங்காய்‌ இருமல்‌ ஆமதோஷம்‌ வாதவிணமும்‌ கபாதிக்கம்‌ தாசம்‌ 
இவைசளைநீச்கும்‌ இதளைகொடிஈாசத்தை முலையெலமிச்சை அசிஞ்‌ 
9 எனவுஞ்சொல்வார்‌.. ௮௧௧.. 
தே, பனைநுங்கன்‌ குணம்‌. 
நீர்வராவியக்குருவை நீக்குமனலரக்குக்தோற்‌ 
சார்வமயஞ்சேதத்‌ தானொழிக்குஞ்‌- ?சர்வார்‌ 
*... விழிக்கமையாச்தஞ்சளக்கு மென்சுரமானே 
கழிச்கரையார் தாளியிள ௪ காய்‌. 
இ-ள்‌. மென்‌ சரதமாதேகெய்தனிலப்பினையின து இளக்காயிறுன. 
ள.நுங்கன்‌ சலமான துவிபர்க்‌ குருவைறீங்கும பசியைத்தரும்‌ தோலு 
உனேயிருக்கும்‌ துக்கு? தபேதியை விலக்கும்‌. ௮௪௪ 
மரததின்‌காய்வகை முற்றிய ஐ. 
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ரர௯௰ ட்ப தீரர்த்தகுணசஏிந்‌ தாடீணீ 


செடியின்‌ காய்வதை, 
தே; கத்திரிக்காயின்‌ குணம்‌. 
விருத்தம்‌. 
பண்மொண்டகரெ்திகயப்பாலிக்கு 
முண்டகைக்குஈ்‌ தினவையுண்டாடு 
நண்கெட்டும்‌ குரல்கெனநாளுமாகங்‌ 
கண்டுவிட்ட து கத்திரிக்காயதே, ' 

இ-ள்‌. கத்திரிக்காய்‌ ஆறியசிரங்கையும்‌ ஈமையையுமுண்டாக்கும்‌. 

சத்திரிக்காய்‌ ௮ தன்பிஞ்சு இவைகளின்‌ குணம்‌ வெண்பா. 

கத்திரிக்காய்பித்தவ்‌ கனன்றகபர்‌2ரந்‌ துவீடும்‌ 
தொத்‌.துசொறிசீரங்சைத்‌ தூண்டிவி௰-மெத்தவுர்தான்‌ 

்‌. பிஞ்சானகத்திரிக்காய்‌ பேசுமுத்தோஷம்போக்கு 

மஞ்சாச்குழலே வழுத்து. 

இ-ள. மேகம்‌ போன்ற கூர்தலாளே கத்திரிக்காய்‌ பித்தத்‌ தால்வந்‌ 
தசபத்‌கதீக்கும்‌ படையையும்‌ சர்‌ தயையும்‌ அதிகப்படுத்தும்‌ பி 
ஞ்சுதிரிதோவத்ைக விலக்குப்‌, ௮௧௬ 

கண்டங்கத்திரிக்காயின்‌ குணம்‌. 
ஐய றுக்‌ பனமா மாமலக்கட்டும்‌ 
பையவெளியாககிடும்‌ பார்மீதிற்‌-செங்பமலர்த்‌ 
தொத்திரிக்கும்வார்குழலே தூமணலாருங்கண்டங்‌ 
கத்திரிக்காயைப்பு9க்குங்‌ கரல்‌. 

இ-ள. ௮ழகெமலர்மாலையணிக்த நீண்டகூர்தலாளே வெண்மண : 
லிலுண்டானெற கண்டங்கத்திரிக்சாயால்‌ சிலேஷ்‌ மகோய்தீரும்‌.சத 
க்கல்‌ தமலமும்ப௫யும்‌ உண்டசம்‌ என்க, ௮/5ஏ 

கறிமுள்ளிக்காயின்‌ குணம்‌. 

, வாதபித்தவைபவத்தை மாற்றுமன்றபோக்கு ப 
மோ.துசுலாச;த்தை யோட்டுக்காண்‌-பூ தலத்து 
டுள்ளிப்பாய்கெண்டைவிழி த்‌ தோகாயறுதிகறி 
முளளிக்காய்செப்பு முறை. 


இ-ள்‌. மகரசோச்பெ கரிக்குதவாநின்ற முள்ளிக்காயானது வாத 
பித்தசப3தரஷங்கள்‌ சுரம்‌ சுவாசரோசம்‌ ஆபெ இவைகளைப்‌ போ 
க்ரும்‌ என்சு, ன ௮௮௮ 
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மூலமும்‌-உரையும்‌., .. நகக 


கொத்தவரைக்காயின்‌ குணம்‌. 
கொத்தவரைக்காய்பித்தங்‌ கூடாதுபத்தியத்தன்‌ 
மெத்தெனவுமைய வீளைக்குங்காண்‌-பித்தத்தார்‌ 
ச தமகற்றிவிடுந்‌ தன்மருக்தைப்பாழாக்கும்‌ 
வாதக்குடைச்சற்கு மரல்‌. 
இ-ள்‌. ௮பத்தியமானகொத்தவரைக்காய்‌ பயித்தியம்‌ வாதக்கடு 
ப்பு இவையுண்டாக்கும்‌ பித்தத்தால்‌ நளிரையும்‌ மருக்தையும்‌ முற 
நிக்கும்‌. ௮௪௯ 
வெண்டுக்காயின்‌ குணம்‌ இதுவெண்டக்காய்‌. 
ஃ4ண்டக்கரொணி கடியவதிசாரம்‌ 
விண்டவன்‌ ”தரத்த மேவும்கா-ணொண்டொடியே 
வண்டறகாய்வெய்யகப வாதமிகும்வாய்க்குணவாம்‌ 
வெண்டுக்காயுண்பவர்க்கு விள்‌. 

இ-ள. வறலுக்குதவியான வெண்டுக்காய்க்கு இரகணிபேதி தத 
ரத்தாதிசாரம்சிலேஷ்மவாதம்‌ *ஈவுக்குருசை ஆய இவையுண்டாம்‌. 
ஈறுமணத்தக்காளியின்‌ குணம்‌. 

மலமிளகுக்தானே மகாகபமும்போக்கும்‌ 

பலமிகுர்‌ தவா தம்போம்‌ பார்க்குண்‌-மலைபோற்‌ 

பளைத்‌ துப்பூரித்‌தமுலைப்‌ பாவாய்கேணல்ல 

மணத்தக்காளியை வழு 2௮. 

இ-ள்‌.மலைபோற்புனைத்துப்‌ பூரித்தமூலைளையுடையபெண்ணேச 
௮மணத்தக்காளியால்‌ மலம்‌இள௫ச்‌ சுபாவமாக இறங்குவ.துமன்‌ றி 
சிலேஷ்மநோயும்‌ வாதரதிக்கமும்‌ க்கும்‌ எனக. ௮௨௧ 
மணத்தச்சாளிவற்றலின்‌ குணம்‌. ப 

நீர்ப்பேதியாகு நிலைவமனம்போய்வாயிற்‌ 

கூர்ப்பவிலைப்புமறும்‌ கூறுவதோ-பார்க்லெனு 

மிக்கானகோயோர்‌ விரும்புனெ.றல்லமணத்‌ 

தக்காளிவற்றலுச்குத்‌ தான்‌, 

இ-ள. கோயுற்றாக்காகின்ற நல்லமணத்தக்சாளிவற்றலுக்குரீர்பே 
தியுண்டாவதுந்தவிர வாந்தியும்வாயிளைப்பும்‌ நீங்கும்‌என்ச. ௮௨௨ 
சுண்டைக்காயின்‌ குணம்‌. 
நெஞ்சின்கபம்போம்‌ நிறைகருமிரோயும்போம்‌. 

விஞ்சுவா சத்தின்‌ விளைவும்போம்‌-வஞ்செரே 
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௪௬௨ ப்தார்‌ த்தகுண9ந்தாமணி 
வசயைக்சசப்பிக்கு மாமலையிலுள்ள சண்டைக்‌ 
காயைச்சுவைப்பவர்க்குக்‌ சாண்‌. 

இ-ள. கசப்புச்சுவையையுடைய பலைச்சுணடக்காயால்‌ மார்புச்ச 
ளிகருமிரோகம்‌ வாதா இக்கம்‌ யெ இவைபோமென்க. ௮௨௩ 

| | சுண்டைக்காய்வற்றலின்‌ குணம்‌. 

பித்தவரோசசமும்போம்‌ பேராப்புழுச்சாகு 
முற்றரொணிப௫ முட்பயொஞ்‌-சத்தியமாய்ப்‌ 
பண்டைக்குதவாமல்‌ பற்றுகி ககியாரையுந்தான்‌ 
சுண்டைக்காயவற்லலுண்ணச்‌ சொல்‌. 

இ-ன. சுண்டைக்காய்வற்றலால்‌ பித்த ௮ரேோசசசம்‌ மலக்கிருமி 
ெொசணி ஐசனத்துலாபச்‌ 2தக்சட்டு இவைபோம்‌ உள்ளிற்‌ பச 
யுண்டாம்‌. ௮௨௪ 

விதுகங்காயின்‌ குணம்‌. 
விதுகக்காப்பத்‌ திய வியஞ்சனமாமத்தாற்‌ 
புஅகெய்யுக்தொ ழிற்பலமும்‌ பூணு-மிதுபித்த 
லேசுமபொ ழியு மிகு தர்ப்பலமகலும்‌ 
பாகனையவிவ்‌ மொழியே பார்‌, 

இ-௪. பாகையொத்ச யினிபமொழியாளே பத்தியகரியாயெளிது 
சல்காயினால்புதிய உதிரம்‌ சு லம்‌ ௮ழகுபலம்‌ இவைகிருத்தியாம்‌ . 
நீடித்தபித்தமும்‌ அதிர்ப்பலமும்றீக்கும்‌. ௮உடு 

பாவட்டல்காயின்‌ குணம்‌, 
வாதசரஈ்‌ தணியும்‌ வாயரு9?யவிடுஞ்‌ 

. சதச்சடுப்பகலுச்‌ தேன்மொழியே-வா ௮புரி 

பித்‌, தவதிசாரமமொடு பேராக்கபமும.று 
முற்றபாவட்டக்‌ சாய்க்கு. 

இ-ள. தேன்போலும்வசனிப்பவளேபாவட்டக்காப்க்குவாதகர 
ம்‌ அரோசகட்செக்கடுப்பு பித்தாஇசாரம்‌ சலேஷ்மதோஷம்‌ ஆயெ 
இவை நீக்கும்‌ என்௪, ௮௨௬ 

ஊசிமுளகாயின்‌ குணம்‌, 
திதக்சழிச்சற்‌ றுநீர்ச்சு றுக்கா௫க்‌ 
சாதச்குதகெடுழச்சி காட்டுக்கா-ணா தத்தன்‌ 
வீ ஐரெணம்பரு மேஜோச்சிச்சாய்த்தபக்காக்‌ 
சராரமுதுநூறுள சாய்‌, - 


| 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ரசு. 


.... இ. இசாயமுமாய்க்‌ சாய்ர்து சூரிபனத ௮ச்னி செணக்சைப்‌ 
புசிஃ து மிகார்ப்புச்சுலையை பெற ஊசிமுள கமய சில்‌ இ ம 
தீதிரக ஃரிச்சரம்‌ மூல... சூஃகெலழ்ச்சிரோகம்‌ இவவயுணடாம்கும. 
வெண்டுமுளக)ய்‌ கருக்குஅடுமுளசாய்‌ பச்சைமுளக.ய்‌ 
இவைகளி.க கணம்‌. 
வெண்டுமுள காய்க்களி. 2மவுமி_மபார்க்‌ கமணிக்‌ 
குண்டுமுளகாய்க்கனலம்‌ கூதி2ம-ழ ண்டு .யிாப்‌ 
பச்சைமுள சாய்ச்குப்‌ பதமிழங் கஞசாயைபுரிக 
திச்சையறவுண்ணிலமறு வில. 

இ-ள. உளளிற்போலா யிழக்கிற வெண்‌ முளகாய்க்கு வாத3கா 
பம்‌ நீஸ்கும ஆக யத்தைகோக்கிச்‌ கருமைகிநசதுடன்‌ சாய்க்கள்ற 
குண்டுமுளகாய்ககு உஷ்ணமய்பயிரிரிகிற விதையடர்ந்த பச்சைமு 
ள கய்க்குச்சம்ப!ரஞ்சேர்‌ததுண்ணில்‌ ௮ன்னமிறங்‌ குமகுத்‌ தமில்லை. 

களாக்காயினகுணம்‌ இகனைக்கிளாய்க்காய்‌ என்பர்‌, 
கரதுவிடாய்தாகங்‌ கடிவயித்‌ த: ம்வாந்தியும்போம்‌ 
மாதேயரோசகமு மாறுங்ரண்‌-டீதா 
மிரததபித்சதமபோகு மினியகளாக்காய்க்‌ 
குரத்தபசியுமுண்ட, மோர்‌. 

இ-ள, மாதேயறிவாயாக இனபுளிப்புள்ள களாக்காய்க்கு காசி 
டைப்பு தாகம்‌ பித்ததோஷம வாந்தி ௮] ரத்தபித்தம்‌ இவை 
போம்‌ மிகுபசியுண்டாம்‌. ௮/௨௯ 

ஊமத்தம்சரயின்‌ குணம்‌. 
வாசமறும்பித்த மயக்குமு றுமானிலததிற்‌ 
ிதுகரப்பன ௪5 5லும-௧! தய 2-ண்‌ 
மாமததமாகும்‌ வறடசியெலலாம்பேகு 
மூமததக்காய்கவகென்‌ றுறை, 

இ-ள. பெண்ணே நீசகட்பரயாக ஊமத்தம்‌ சாய்க்கு வாதகேய்‌ 
கரப்பான்‌ இரதி சாறி இவை நீம்கும பித்தமயக்கமும உல்மாத 
மராகமும உண்டாகும்‌. ௮௩௰ 

செடியின்‌ சாய்வகைழுற்றியது, 





கொடியின்‌ கரய்வகை.. 
கலியாணப்பூசினிக்க।யினகுணம- இதுவே ப பரும்பூசினி 
பெரும்பூசினிக£ரய்க்‌ தப்‌ பிது, 2மெர கொய்ச்ச 
லரு ஞசகாகீர்க்கட்‌ டருஉன்‌-மருந்திடுதற்‌ 
உடு 





[326 பமாாாம்‌ வார்த்‌ 11௦004 
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7௯௪ பதார்‌ தீ தகுணடத்தா மணி 


பிச்சசுரமஸ்‌சசுரம்‌ பேய்வறட்சி?மேசமுப்போ 
ெத்தவனிலமாறும்‌ விள. 
இ-ள்‌. சஈலியாணப்‌ பூரினிக்காய்க்கு பயித்தியரோகம்‌ உட்காய்‌ 
ச்சல்‌ கார3வேஃ மூத இபகிரிச்சரம்‌ இடுமருந்து பித்தசுரம்‌ ௮ஸ்இதா 
தசபசரம்‌ பேய்சொறி பிரமேகம்‌ ஆ௫யே இவைபோம்‌ வாதாதிக்‌ 
கமாம்‌, ௮௩.௧ 
பறககச்காயின்குணம்‌ இதுவே பூசனிக்காய்‌. 
அனமைலைஙீக்கு மதிபித்தம்போக்குங்‌ 
சனலெனவேவன்‌ பியைக்‌ காட்டும்‌-புனலாகு 
மிக்கவையமுண்டாக்கு மென்்‌கொடியேயெப்போதுஞ்‌ 
சர்க்கறைப்பரங்கிக்காய்‌ தான்‌, 
அ-ள்‌. மிருதுவான பூங்கொம்பனையாளே இனிப்புள்ள பரக்கக்‌ 
காய ௮னலாலவரும்‌ அழற்சியையும்‌ மிகுபித்‌ சத்தையும்‌ நீக்கும்‌ ந 
ல்ல. சியும்‌ கப்கோபத்தையும்‌ விளைக்குர்‌, ௮௩௨ 
குழிப்பறங்கக்காயின்‌ குணம்‌ இதுவே கோடைப்பூசினி. 
வாதக்‌்குை .ச்சலுறு மாரு தலையமுமாம்‌ 
போ சளிச்‌ சூலையண்டாம்‌ பொற்கொடியே-யோதுங்‌ 
குழிப்பரம்சக்சாய்க்குக்‌ குளிர்ச்சிநிறையும்‌ 
பழிச்சடுததமாகதமிகும்‌ பார்‌, 
இ.ள்‌. போற்சொம்பு போல்பவளே குழிப்பறங்கிக்காய்க்கு வாத 


க்கடுப்பேவிருத்‌ திவா தசூலை அக்கினிமாந்தம்‌ இவைஉண்டா கும்‌ இ 
தளைச்குளிர்ச்சியென்பர்‌. 





௮௩௩ 
குமட்டிக்காயின்குணம்‌ இதனை மூலங்காய்‌ என்டர்‌. 

தர்‌ தம்விழுந்‌ இரி?ம தாதுமெலிந்திடு?ம 

விக்தைமிகுங்காக்தி விலகிட 2ம-௪க்ச சமும்‌ 

வா மிகு திடு வந்துக .ஞ்சேர்க்திரிமே 

போ துகுமட்‌.டிக்சாயா லுண்‌. 

இ-௭. ரூமட்டிக்காயினுல்‌ பலவீ£ழல்‌ சுக்லெட்‌ ணம்‌? சகவொளி 
செடல்‌ வாதசோபம்‌ சுலேட்சமா திக்கம்‌ ஆகிய இவைஉண்டரம்‌. () 
சுரைக்காயின குணம்‌, 
வாதபித்‌ தம்வாயருசி வன்‌ பிலிகஞ்‌22 
சோதிருச்துரோயுமுண்டா முள்ளன்‌;போமோதத்‌ 
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ரூலமும்‌ உரையும்‌; 7௬௫ 


இருப்பக்காடற்றிருமே தீக்குணத்தைமேவச்‌ 
சுரைக்காயைத்‌ தின்பவர்க்குச்சசொல்‌, 
இ-ள்‌. திருப்பாற்கடலி லற்பவித தவிலக்குமி பனையாளேஉஷ்ண 
முள்ள சுரைக்காயினால்‌ வாதபித்தம்‌ அரோசகம்‌ பீலிகரோகம்‌ஆம 
மார்புசோய்‌ இயையுண்டாகும்‌ உட்‌ சூடுநீல்கும்‌. ௮௩(டு 
வெள்ளரிக்காயின்‌, குணம்‌. 
உண்டருத்தத்தியெழுப்பு முண்‌ பருந்தச்தான்‌ முடுக்குங்‌ 
கண்பமாரப்பனைக்‌ கடுக்குங்காண்‌-. பண்டிதே 
யுள்ளிரப்‌ சபநீர்க்‌௩டுப்பை பூரைவிடுததோ ட்‌ டி.விடும்‌ 
வெள்ளரிக்காயி குணத்தை விள்‌. 


இ-ள. பண்டிதே வெள்ளரிக்காய்‌ கரப்பான்‌ நீரத்துவாரத்தின 
வுநீர்ச்சுறு ..குஇவைநீங்கும்‌ இதைப்புசிசதபினபுண்ணப்‌..சயாப மு 
ருந்தை முறிக்கும்‌. ௮௩௬ 

வெள்ளரிப்‌ பிஞ்சுகாய்‌ பழம்விதை இவைகளின்‌ குணம்‌. 
பிஞ்சுவெள்ளரிக்காய்க்குப்‌ பேசுதிரிோதோ ஷமபோம 
வஞ்சியபேமுத்தியகாய்‌ வாதமாம்‌-கைஞ்ச-* னி 
யுண்டாற்சயித்திபமா முள்ளிருக்‌ குமவ்விதையைக்‌ 
சண்டாலுமீரிறங்குங்‌ கரண்‌. 
இ-ள்‌. வெள்ளரிப்பிஞ்சு முத்தோஷங்களும்‌ நீக்கும்‌ காயால்‌ வர 
தமும்‌ நைக்தபழத்தால்‌ ௧! (மும விளையும வீத,தால்நீர்பெதியாகும்‌, 
கக்கரிக்காயின குணம்‌ இதுவே முள வெள்ளரிக்காய்‌, 
கக்கரிக்காய்பித்தங்‌ கடியுல்க பமுயர்த்து 
மெய்க்குக்குளிர்ச்சிதரு மெல்லியலே-முக்குகன்‌ ற 
மூலவழறணிக்கு மூடி ரச்தபிததத்தை 
சாலவகற்றிவிடுஞ்‌ சாற்று. 
இ-ள. மெல்லிய வேசக்கரிக்காய்பித்ததோஷம்மூலச்சூரெத்‌தபித்‌ 
தம்‌இவைகளைநீக்கும்கோழையையு- குளிர்ச்சியையுமஉண்டாக்கும்‌, 
ஆக॥யகக்ஃரிக்காயின்‌ குணம்‌, 
ஐயம்விளையு மழல்கரப்பான்‌ பித்தமும்போ 
மெய்யுள திபோகம்‌ விளையுங்காண்‌-செய்மருக்தின்‌ : 
காந்தியம்போமாசால்‌ கக்கரிக்காய்தின்‌ றவாக்கு 
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7312௬ பதார்த்தகுணடிந்தாமணி 


இ-ள்‌ மாழேபச்தலில்காய்ச்ச்ச.றஆசட௩டக்‌ க்கரிக்சாய்க்குத்‌ தேக 


சு (| டடிதா்‌ பயித தி ததர ஷபாருகஇ % விர்யம்பித்தவா தி. 
, ஆ டட, , , த 
ல்ல பாதிக்‌ மு. பணாச்சயிலிச்சையும்‌ உண்டாமஎனக, 


ட்டை ஷாச்காயிஎ குணம்‌, 
ட ௬௩ .- வரகசாயாற சோ ரவரோசகநேரய்‌ 
9 டரமருக தின்‌ சாததி.0%-துட்௨மக்தம்‌ 
ன படவுளை மப்‌ இயுண்டாப டா ர ப்பனிலமுண்‌ டா 
மையமுண்ட। ஞ்சூலையுமுண்‌ டாம்‌. 

இ-௪, ள்‌ சத மு.தர்ந்த ௮ வளரைக்காயினால்‌ அரசியும்‌ ஒள வத 
ன்பயையும நீத்தம்‌ ஆ க்கனி ௦கதம ல்திச ரம்‌ சரிரடஸனுவு வாத்தோ 
ஷா ௫ி2ஈஷ்ம கோபம தததல்‌ ய இவை யுண்டாம என்க, () 

வா வரை*காயில குணம்‌, 
௮ திபிததவாகதி உச முமுண்டாம 
குதில தபவாய்ச்சரப்புல்‌ கூடு?-து.இிசக்ர 
வரளவபையெொத்த வனமுலைமா ?தபசிய 
வாளவடழைக-ாயரன வ.தி. 

இ-௭. சக்மவாளகிரியனைய வளயூ.லைமாதே பசுபையுல்ள வாளவ 
மைக்ப/ட ல்‌ பிதத- திககமவ; கதி ௮௫௬௫௨ தரோம்‌ வரயநீரூரல்‌ 
ஆ ய இகஃயுடைமஎகை, ௮௪௪ 

படொச்சைக்காயின்‌ குணம்‌. 
அ௮அணி.பிததடை யம்‌ சளைக்கடிதுண்டாகுக்‌ 
அதமடியடிக துவா தனை தூப னுநனமும்‌ 
பச்சப லதகதபபெருககுவ போரவு.டினஈசணிச்கு 
ம்ப ச௬சக்கு யசசயயுமுறை 

இஎ. மொச்சைக்சாயாவதைு திரி?) ஷாசள்‌ தொனி. எத்தச்க 
வாதபக்ஷ$ணமல:. இவைஃளைவீருத்திசெய்யும்‌ மிகுசூ: டைத்‌ தணிக்‌ 
கும்‌. சக 

பிர்க்கக்காயின்‌ குணம்‌. 
தில தடை பீர்கஃல்காய்‌ சீதமுறுங்காண்பித த 
்‌ ம்‌ வி.க ருத வுடரு 2பமன உலணிக்‌ 
ரன. சசுமுலைக்‌ காரிபையேவாதகப 
நரன ல ப்ததாண்டு நினை. 

இள. கறுதத௮ளகத்தையும்‌ வா ரினுலிறுக்கிய தனங்களையுடை 
யம.தே பீரக்கங்காயையுண்ணில்‌ சதளமு ப பிசதம சன்‌ மாத்திரைக்‌ 
கு மீமலமுமன றுயங்கு ௮ திகமாம்வாதகபக்கள்‌ தத்தம்‌ நிலைபி கும்‌, 


[081 00103 87௨112101௦ 
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_ மூலமும்‌-உரையும்‌, 17௬௪ 


புடலங்கயயின்‌ ருணம்‌, 
- போகப்‌ விளையும பொருக்துவளர௬ுமையர 
மாசமதீர்பித்க பணுகுங்காண்‌-மேக 
படளகஃவியளசப்‌ பாவாய்கேகாளும்‌ 
புடலக்சாய்க்‌ கள்ளே பாழ்‌. 
இ-ள்‌. மேகம்போனற கூக்தலாளே நீகேள்‌ புடலக்சா ய்க்கு ௪௧ 
லமும்‌ஈபமும்‌ பயிததியமும அத்கரிக்கும்‌. ட.்.ஐ௪௪ 
பன்றிப்புடலங்காயின்‌ குணம்‌. 
சரப்பாகொறிசிரல்கு காணாச்சலந்தி 
யாப்பாம்வீஷக்கடியு முண்டா-முரைத்தலகை 
யன றிச்சயித தியமு மாம்பன்றி தன்னையொத்த 
பனறிப்புடலுக்குப்‌ பார்‌. 
இ-ள. பன்றி ஈமிசத்தையொற்றபன்‌ றிப்புட லங்காய்க்குகரப்பச 
க படைகிரந்தி தளம்‌ இவையுண்டாவதுமன்றிக்‌ காணாக்கடிசிலக்தி 
சர்ப்பம்‌ முதலியவிஷகள்‌ இறங்ெதாயிலும்‌ உடனேயேறும்‌. () 
கொம்புப்பாகற்சாயின்‌ குணம்‌. 
ம;ழந்துசளில்கற்குணததை மாற்றுமஃதொன்றாு 
இருர்‌துவலிவா தததைச்‌ சேர்க்கும்‌-பொருக்துபித்தக்‌ 
கூட்டிமவு [த்தியத்தைக்‌ கொண்டிருக்கும்வன் கரப்பான்‌ 
காட்டும்கொம்புப்பாகற்‌ காய்‌. 
இ-ள்‌. ௮பசதியபதார்த்தமாகிய கொம்புப்பாகற்காய்‌ கல்லஒள ஷூ 
தங்களை முற்ப்பதுபன்றி வாசபித்தகோபக்களையும்‌ உண்டாக்கும்‌, 
மிதிடாகல்காயின்‌ குணம்‌. 
மித்தமொடுவாதம்‌ பெருக்கைமிகவுண்டாக்கும்‌ 
சத்துகரப்பானைத்‌ தருவிக்கும்‌-பற்றிரத 
தாரபாஷாணூ தமைமுறிக்குஈதப்பாது 
காரவல்லியாம்பாகற்‌ சாய. 
இர்‌. சாரவல்லியெனகிறமிதிபாகற்சாய்‌ பித்தவாட்கோபக்களை 
யும்சரப்பனையும்‌ உண்டாககுப பாதரசம்‌ அரிதாரம்பாஷாணம்மு 
தலியவேதங்களை முறிக்கும்‌ ௮2 கேரளதேசச்துப்‌ பத்தியச்கதி 
யாம்‌, ட ப்கி 
காட்டுப்பழுபாகல்காயின்‌ குணம்‌. 
போ ஜன முட்செல்லும்‌ பொருர்அபசியுண்டாகுல்‌ 
காசபித்த.ரதமிவை மாணாுசை-?ஈசமு ற 
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௬௮ பதார்‌ த்தகுண்டிந்தா மணி 


வாட்டும்படர்க்கொங்கை.ஃ மா தேகுறிஞஷ்சிநிலல்‌ 
காட்டுப்பமுபாகற காய்க்கு. 

இ.-ள. சாயாதசனக்களையுடையமாதே மலையடுததகாட்டுப்பாகற்‌ 
ச£ய்க்கு ௮அனனமிறல்‌ஈ லுப: கல்‌லபசீயுப்‌உண்டாம்‌ இருமலா றபிறந்‌ 
தபித்தவாத சோபக்ச௭ நீங்கும்‌. ௮௪௮ 

௮தளக்காயின குணம்‌ 
அதளக்காயவாய்க்குருசி யாயிருக்குர்‌ இனரு 
கதளவொட்டாப்பித்தல்‌ கத்க்கும்‌-பதலத்தின்‌ 
மக்தமண்டாம்வாயுமிக வந்தருடந்தப்ப। தே 
கந்‌ தமலர்ச்குழலாய காண்‌, 

இ-ள. கக்தபலர்ச்குழலாளே வாய்க்கு உணவைத்தருன்ற ௮த 
ளக்காயையுண்ணில்‌ பயிததியமூப௮டிஎ௰யிற்றில்‌ மகத மமவா தகோ 
ய) 5 உண்டாம்‌ எனக, ௮௪௮ 

தூதுளங்காயின்‌ குணம்‌. 
ஐயமுடனபித்தமகலுரோமசகம்போ6 
வையலேவா .ந௩ சணியுங்காண்‌-வையமிசை 
வேகுங்குடவாத மோடுமலமொ ழியு6 
தூதளம்காயுண்ணச்‌ சொல்‌. 

இ-ள்‌. தூதுளங்காயால்கபரோகம்கள்‌ பயித்திபதோஷம்‌அ௮ருசிச 
த்‌ தாசயவாயு தந்‌ திரபித்தவாதம்‌ மலபந்தம்‌ இவைவிலகும்‌. ௮ 

கொடிஉழு. தனைக்காயின்‌ குணம்‌. 
இதுவழமுதுலங5ா யென மருவியது. 
எல்லார்க்குமேகல்லசமாஞ்சிலேஷ்மத்தைப்‌ 
, புல்லார்க்குப்பத்தியம்‌ புசக்கலா-முல்லைக்‌ 
கடி மழும்வார்குழலே காசினியிற்சொன்னேம்‌ 
கொடி ழமுதுனைச்சாயக்‌ குணம்‌. 

இ-ள்‌. முல்லைமலர்வாசனை டரிமளிக்க.டினற கூக்தலாளேசொடிவ 
மூது- ளைககாய்வா தமுதலியமூன றுதேகர்க்கும்‌ பொருந்துவது மன்‌ 
நிச்சபத்தைக்கரைக்கும்‌ பததியத்தியதஇற்கும்‌ தகும்‌. ௮டுக 

பயற்றக்காயின குணம்‌. 
ஐ பமக அமரோசிகொடுச்‌பன மார்‌ 
பையுதிரவாய்வும்‌ பறச்குமென்பார்‌?ெேசய்யு 
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மூலமும்‌-உரரையும்‌. ரர௬௯ 


நயதசவவுஷதமு காசமரையும்‌ 
பயற்றங்காய்தனனையுண்டு பார்‌. 

இ-ள்‌. ஈருக்தைமுறிச்னெறபயிற்றங்காயிஞல்கரபாஇச்சும்‌அரிஇ 
ரத்தவா நிகுன்மம்‌ இவைவிலகலும்பசிவினை தலும உண்டென்பர்‌.() 

கோவைக்காய்‌ ௮தன்வற்றல்‌ இவைகளின்‌ குணம்‌. 
வாயினரோசகம்போ மசருவழலையறு 
- நோயின்கடமகலு நுக்னிடையே-தூயவதன்‌ 
வறறக்கருசி மருவுகரப்பான்போகுஞ்‌ 
சுத்தக்கோவைக்காயைச்‌ சொல்‌. 

&-ள்‌, சிற்றிடைபெண்ணாளே ஈல்ல கோவைக்‌ :ரயால்‌ அருசி டீக்‌. 
காதவெப்பம்‌ சுரகபதோஷம்‌ இவை?பாம்வற்றலால்‌ அரோசகமும்‌ 
கரப்பானும நீம்கும்‌ ௮0௩ 

சுக்கான்காய்‌ இதன்வற்றல்‌ இவைசளி* குணம்‌. 
மைக்குழலேநீசேளாய்‌ வ தமறுமபிததமென்பார 
சுக்கரனகாய்வற்றலது தொல்லுலூற்‌-௫கக்னெற 
வாயுவைரிக்கும்‌ வருமருபோ க்இவீடு 
நீயுமறிவாய்‌ நிசம்‌, 

இ-ள்‌. சறுத்தகூர்சலாளே $கேட்பாயாகசுக்கான்‌கா யினால்‌ வாத 
தோஷம்நீம்கும்‌ இதபித்தம்‌ என்பர்‌ ௮தனவற்றல்வாதத்தையும்‌௮ 
(ரோசா த்தையுப நீக்கும்‌. ௮௪ 

மீள சக்காயின்‌ குணம்‌. ப 
௮ளவையமுக்கார மடைந்திருக்குமவாத 
விளைவை யல்லாமருக்‌ க மெய்?ய-மிளசெகாய்‌ 
கண்டவர்க்குமின்பமாவ்‌ சாரிகையேசிழ்கூ£லல்‌ 
கொண்டவர்க்குகண்மருக் தா ம கூறு. 

இ-ள. கா ரிகையே மிகு மார்ப்புச்சுவையையுடையமிள குக்காய்வா 
தரோகங்களையும சீழ்கூலசதையு நீக்கும்‌ அதைபார்கஇல்‌ விருப்‌ 
பமுண்டாம என்க, ௮(௫டு 

தே; ஆற்றுத்தும்மட்டிக்கரயின்‌ குணம்‌இதுவேசலிக்கம்‌, 
கிடையெங்கே ?சாம்பலெக்கே கேடிறச்செய்வாதக்‌ 
சடையெக்கேயாற்றுக்‌ கலிங்க-மடை திறக்‌ 
னண்டையடைசகலெம்கேயா பிழையார்குசகத்த 
லனுண்டயடைச்சலெங்கே யோது. 


இஃள. ஆற்துத்தும்மட்டிக்காயால்‌ கீற்புடிப்பால்‌ ஈடையின்றிக்‌ . 
டைத்தல்சோதல்‌ மலாவிருசமுதலிபவரதரோகங்கள்‌ கருப்பையை 
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உ பதார்த்‌தகுணசித் தா மணி, 


ப்பற்றி அடை ன்றாம்‌ ரத்தகன்மக்ஃட்டி கலரு து இவை 
பேம. ௮(இ௬ 
சிக்கா குணப்‌ இ சனைச்சீக்க ய்‌ என்பர்‌, 
மூக்க ஓகெச்சைசட்கு முக்கியமா கபேதியையுண்‌ 
டாக்குவ:: ண தையு மழைப்பிக்குக்‌-2தயக்கும்‌_ 
வகைகொச்சிக்ன ப்போக்கு பாதரசேநாளும்‌ 
சகைக்காயசனை த்தெரி. 

இ-ள. பெண்‌ 5ஞபபைகமே இகைக்காயானது காசியுட்புரிகின்‌ ற ஆச்‌ 
இர. ரான ஈசயைச்சிசட்சைாளுக்கு முக்கியமருச்‌ தாயிருக்கும்‌ ௮ன்‌ 
நியும்பேதி - யயும்‌ வாந்தியையும்‌ உண்டாக்கும்‌ பலவிதகெப்ச்சிக்கு 
களை நீக்கும்‌. ௮௫௪ 

கொடியின தாய்வகை முற்றிய. 
மரத்தின்‌ பழவகை 
விளாம்பழத்திச௪ குணம்‌. 
எப்போ துபெய்க்தெமா மீளையி ரமல்கபமும்‌ 
வெப்பாகுக்‌ தா கமும்போ மெய்ச்சிபா-மிப்புலியி 
வெனள்ராஜெங்சனிமேலிச்சைவைத்துத்தின்‌ ஏ வெண்ணித்‌ 
இன ருவிளங்ஈனில௰யத்தின்‌. 

இ-௭. விளசரம்பழ த்‌ தினால்‌ சுவாசர்காசம்‌ சபரதிக்க பித்ததாக 
ம்‌ இவைவிலகும்‌ உடலக்குச்சுகமும்‌ ஈல்லபசியும்‌ உண்டாம்‌.௮(0௮ 
இலந்தைப்பழத் தின்‌ குணம்‌. 

பித்‌ தமயக்கருச பேபராபபெருவாந்தி 

மெ. த்தனிலமெல்லாமுடிஈ இலக ணஃ-மெத்த 
வுலர்க்தவெறுவயிற்றிலுண்டாலெறிவா 
மிலரதைஈறுங்களியை யன. 

இ-ள இலக்தைப்பழத்தால்பித்‌தமூச்சை ௮2 இிகம்தீரி £சாஷம்‌ 
வாகதிலலிவாதம்‌இவைபோம்‌ இதைப்பசியிலுண்டால்‌எரிவுண்டாம்‌. 
தே வா ழைப்பழத்தின பொதுக்குணம்‌. 

சுத்தவருச்சுன செய சோமனேயென்பதவும்‌ 
பித்தகோயெனனபிறம்‌ தவையு-முத்‌.தி 
வாப்பைக்கடக்தமதரச்சையு போ 

மாம்பைக்கனியு ஈட தி. 

இ-ள்‌. வானழப்பழள் தால உடம்பை வெளுக்கச்‌ செய்கிற சோ ம. 


சோகம்‌ பித்‌ தப்பிணியள்‌ மத3ே!ய மூர்ச்சை ஆகிய இயைபோம்‌,.() 
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 மூலமும்‌- உரையும்‌, உக 


எண்வகைவாழைப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
செவ்‌ வாழைவெள்‌ வா ௮2 சோந்தரச தாளிமா ஈத 
வெவைவுமவை கோர்க்குலத் திற-ஈ வவடுக்கு 
வாழைமலையாழை சுவாழைகருவா மைகளி 
லூழிச/ருவாழைஈனரு மோர்‌, 


(இ௫வு௦௫.) 
ஒதலுற்றவாழையெட்டிலுற்ற னி? ளெல்லாம்‌ 
வாதகோய்க்காகாது வைபகத்‌ 2தார-போதவுண்ண 
வெண்ணமுண்டாயினிரற்‌ சிபைந்தசத்துருவோ 
டூண்ணவிடநின்‌ றுறை. 


இ-ள்‌. செவ்வாழை வெள்ளகவாழை ரீசதளி மொந்தன்‌ அடுக்‌ 
குவாழை பலையாழை பச்சைவாழை ஈருவாழை எக கிற ௮வவகை 
வாழைப்‌ ழம்‌ -ஞள்‌ முசலிற்கூறிப ௪-ம்‌ கோயாளர்ச்குறு க்‌்‌ மற்‌ 
ற௪-ல்‌ கருவாழைகன்மையைத்கரும்‌ இவ்‌ ௮-வகைப்பழக-ளு வா 
தரோகெட்குதவாது ஆனை ௮சுனக்துடன உண்ணில்‌ குற்றமில்லை. 
பேபன்.வாழைப்பழத்தின்‌ குண:2. 

பேயன்பழமருக்திற்‌ பித்தரோஃகம்போ கும்‌ 

வாயுவுண்டாகு மலங்ஃழியுக்‌-தி2ய 

தலத்திலஇகுளிர்ச்சி பா சுமண ௨2௧ 

சகத்திலிகையறிபச்‌ சாற்று. 


இ-ள்‌. சேவமகளீரனையமாதே பேயன்பழ $தினல்‌ பயித்தியமும்‌ 
உட்சூிம நல்கும்‌ வரதரஇக்ஃமுக்‌ மிகுகுளிர்ச்சியும்‌ ஜாரியாக மல 
மிறல்5லும்‌ உண்டாகும்‌. ௮௬௨ 
மொக்தன்வாழைப்பழக்களன்‌ குணம்‌. 
மந்தமுடகோய்கன த்தல்வா தவலிசீதந்‌ 
தொந்த முறுதாகமிவை தசோன்றுங்காண்‌-புக்திவலி 
யோட்டுபித்தகரமாலையுள்வறட்டியுந்தொலையு 
ரசாட்டுமெ ந்தன்பழத்‌ தில்‌. 
இ-ள்‌. மொக்கன்‌ பழச்தினைல்‌ அக்னெிமாந்தம்‌ உடல்வலியுட ௪ 
பாரிப்பு இசிவு சள - திரிசோஷ தாகம்‌ இயையுண்டாரும்‌ மனவு 
ுஇயைவிலக்குிறபித்தம்‌ காமலை தோ தாதுவைப்பற்றிப வறட்‌ 


௫ இ வை நீங்கும்‌. 78 1 ராரா நார 
ச தபல மார்‌ 
0110702623 106 


0191422087 ஈ0வொ்படடிளை கே பாணு 


௮2௬௩ 





உ ௨ பதார்த்தகுணசித்‌ தாமணி 


நவரைவாழைப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
மாக்ச மாடுரமைச்சல்‌ வாதகபம்போகும்‌ 
ராக்சலறுசர பான்‌ பாவும்காண்‌-பூர்தடத்தை 
பானழைப்பழிக்தமொழி பனண்னமேகேணவரை 
வாழைப்பழத்தான்‌ மசி, 
இ-ள்‌. அழகுபொருந்தியசையையும்‌ யாழைப்பழித்தமொழியை 
யுடைய அன்ன ?மகவரைவாழைப்பழத்தால்‌ மக்தா க்கினி இனவு 
வாதசலேஷ்ம தொர்தம்‌ கரப்பான்‌ தபஇவையதிகரிக்கும்எனன. 
பலாப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
இத்திக்கும்லாத சிலேஷ்மபித்தமுண்டாக்கு 
மெத்தகரப்பான்‌ விளைலிக்குஞ்‌-ச.த்தியமாய்ச்‌ 
சோரப்பிணியையெலாஞ்‌ சேர்ப்பிக்கு?மார்கொடியிற 
பாராய்பலாவின்‌ பழம்‌. 
இ-ள்‌. இனிப்புள்ள பலாப்பழம்‌ வாதபித்த தொக்தஙகளையும்‌ க 
ரப்பானையும்‌ முனபில்லாத பிணிகளையும்‌ உண்டாக்கும்‌ என &. () 
மாம்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
இனருற்றினவெடுக்கு$'தபனம்போ கெஞ்செரிவா 
மன்‌ ரேவிழி3கோ படறும்காண்‌-துன்‌ றிமிக 
வாதக்கரப்பாலும்‌ வன்கறெந்தயும்பெருகுஞ்‌ 
சூதக்‌கனியின்‌ சுகம்‌. 
இ-ள்‌. மாம்பழத்தையுண்ணில்‌ ந. ச்சம்மார்புயெரிச்சலும்‌ ௧ 
ண்ணேவும்‌ கருங்கரப்பானும்கரந்தியும்‌ ௮ இிகரிக்கும்பசிநீம்கும்‌. () 
மாம்பழ:ம காய்ப்பிஞ்சு இ௫கவகளின குணம்‌. 
மேத்சத்திய மாசவிளம்பு 2வாக்‌ 
தாதுவிர்திதுக்குர்‌ தம்பனமா ஓகனி 
போதமர்த்தனம்‌ புண்காயினால்வடு 
_வாதபித்த சகபங்களைமாறறு2ம. 

இ-௪. மாம்பழம்சுக்கிலபெருக்கத்துக்கும்்‌அுசைக்கட்டுவதற்கும்‌ 
ஆரும்கா யினால்‌ அறிவுகடும்‌ பிஞ்சு திரி?தாஷ?காபத்தை நீக்கும்‌. 
தசையத்தின்‌ பழத்தின்‌ குணம்‌. 
இரத்தமுண்டாசகு மிளைத்கமெய்யைத்‌$தற்றும்‌ 

தீர த்‌.இிலர்ம்வெப்பத்பொலைக்‌ கும்‌-சு/ ர தீ தீ 
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கூர்லமும்‌ உரையும்‌. உாஉ 


/மலத்தைக்கடி து தள்ளும்‌ வன்னிகப /தொக்தம்‌ 
பலத்ததசையத்தின்‌ பழம்‌. 
இ-ள்‌. உஷ்ணசதம்‌உள்ள தசையத்திப்பழம்‌ ரத்தவிருத்தியையு 
ம்‌ தேகபோவனையும்‌ தரும்‌ சுரவெப்பையும்‌சீரண மல.ச நீக்கும்‌. 
விதையத்திப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
தினமுமலக்கட்டொழிக்குக்‌ தேசவெப்பநீக்கும்‌ 
வனமுறுத்தக்கோப மாற்றுமின்னு-மயிலும்‌ 
துன்னுவிழியையுடச்‌ சொன்னமேவையகத்தோர்‌ 
பன்லுவிதையத்திப்‌ பழம்‌ 
இ.ள்‌. துன்னியகண்சளையுடைப பொன்னிறம்‌ போல்பவளே வி 
சையத்திப்பழமாவதுநிததியமலபக்தத்தையும்சரீரஉஷ்ணத்தையும்‌ 
பித்தவேகத்தையும்‌ போக்கும்‌ என்க. ௮௬௯ 
புளியம்பழத்தின்‌ குணப-வி-ம்‌. 
புத்தியுமங்தமாகும்‌ பொருமியேயுடலுமூதும்‌ 
பத்தியந்தவருஞ்சன்னி பா.தமாஞ்சுரங்கள்‌ வீறுஞ்‌ 
சத்தியும்பித்தர்‌ திரும்‌ தனுவெல்லாம்வாத$மறு 
மத்திபர்தா துபுஷ்டி வருதிரைகரைபுளிக்‌2க. 
இ-ள்‌, அபத்தியமானபுளிபம்பழக்தினால்‌ மச்தபுத்தி தேக்‌ சாளி 
த்தல்‌ சக்நிபாதசுரங்கள்‌ ௮ங்கசலன்லாதம்‌ சுக்கெதாது மத்திமம்‌ 
இரைஈரை இயையுண்டாம்‌ வாந்தியும்பித்தரோக முமநிவர்த்திய ம்‌. 
பழம்புளியின்‌ குணம்‌ வெண்பா, 
இதிர்பழம்புளியைச்‌ சேர்க்கத்திரிசோஷம்‌ 
வாதமொடுசூலைகப மாறுகா-ணோத்சுரஷ்‌ 
சாந்தியென றதோஷமிசைச ரக்‌ தமாங்கண்ணோப்போம்‌. 
பித்தமென்றபேரொழியும்‌ பேசு. 
இ-ள்‌. குற்றமற்ற பழம்‌ புளியால்‌ திரிதோஷம்‌ வாதகோய்சூலை இ 
லேஷ்மகோபம்ளரூஷ்சைவாந்தி விழிகோவுபயிச் தியம்‌ இவைநீம்கும்‌, 
தே; சரக்கொனள்றைப்புரியின குணம்‌... 
வன்பனிலமேக மலகச்சட்டொடுகுடரின்‌ 
துன்‌ பலினம்வெப்பு தோன்றுங்க-ளின்பம்‌ 
"தருதமாலப்பரி மளத்தன த்தாயிர்தக்‌ 
இருதமலாலப்புளியைக்‌ சேஸ்‌, 
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உ௱௪ பதார்த்தகுணரிந்தாமணி 


இள. பரிபளமணிச்த தனததாளே சரக்கொன்றைப்‌ புனியால்‌ 
வாதப்பிரமேகம்‌ மலபக்தம்கு_ ல்வலி ௮க்குடலைப்பற்றிய ௮ழுக்கு 
உஷ்ணப்‌ இனவபோம்‌ என்சு. .- ௮௪௨ 

பனம்பழச்கிள்‌ குணம்‌. 
நாளும்பனம்பழத்தை ஈல்லமுசசயுண்ணுநங்கா 
லாளும்5 ரப்பானமுகரகதி-ரீளுமலஞ்‌ 
சக்குபித்‌ தத்‌ தில்வனி சேரு தல்‌ ரோய்ச்கணமு 
திக்குமபலக்குமென ச்செப்பு. 
இ.ள்‌.தினமுபனம்பழத்மையேஉ௨ணவாகவுண்டால்கரப்பான 
முகியசிரங் குமலபச்‌ தம்பித்தவாயு வாற்பிறக தகோயின ங்கள்‌ இவையு 
ண ரம்‌ இதுயாழ்பா ணதேசத்து ஊணாுல்‌ இதனைப்பனாட்டு என்பா. 
சேற்றும்பழத்தின குணம்‌. 
தேந்றான்சளிதனக்குச்‌ சேயிழை?யவன்கரகந்‌ 
தேற்றுதொழியுஞ்‌ சுவா சமும்போஞ்‌-௪. ற்றினமி 
வாஈதிபெருகு மலமமபோமுததேஷததைச்‌ 
ச: ர்ந்தபிணிசளும்‌போம்‌ செப்பு. 

இ-ள. ஆ ரணமணி(த பெண்‌ 2ண தேற்றுன்‌ பழ.,சதால வாதஇ 
குமல்‌ இரைப்பு மலக்கட்டி திரி ஷ3ராகங்கள்‌ ஆகிய இவைபோ 
ம்‌ வாரந்தியுண்டாம்‌ எண்க. ௮௪௪ 

நாவிற்டழததிக குணம்‌ இதனை காகப்பழம்‌ எஸஷ்பர்‌. 
ம. ரீழப கிளையும்‌ வலிகரப்பானுண்டாகுஞ்‌ 
சர்கததொருநீ[ழிவுஷ்‌ ?சரு2ப-நாகதலொடு 
வ.ய்வுக்ஃமிபபும வரு கொதிப்பு ₹தாகமும்போந்‌ 
தூபநாஃற்டழத்தற்‌ சொல்‌, 

இ.ள காலந்பழத்தினால்‌ அக்களிராக்தம்சரீரேோவுகடுவன்‌தோ 
தமகடதத6 இலகையுண்டாம்‌ அதி$ீருபவெப்பழும்‌ தாகமும்நீக்கும்‌, 
அவளளேசாவற்பழத்தின்‌ ணம்‌, 
௨திரமொ மிகீர்துவையு முண்டாக்குமுள் ளே 

பதிரழலை தன்னை யகற்று-பதியசனிற்‌ 
கண்ணாவலியார்க்குக்‌ கதிர்‌! க்குத்திருவே 
வெண்ணாவலின்கனியை விர்‌. 

இஃள்‌. மிகுத்தபோர்வையையுடைய விலக்குமிபோல்பவளே வெ 
ள்ளைக: வற்பழம்‌..த்ததா துவையும்‌ சுககலகாதுவையும்‌ உண்டாக்கு 
ம்‌ உள்வெப்பத்தை நீக்கும்‌ என்௪, ௮௭௯ 
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குலமும்‌ உரையும்‌. டோறி 
சீ 


சம்புகர௮ற்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
வ்னிலழலு மரும்பித்தவெப்புக்‌ ச 
தனிபஉவுதாகமுக்‌ தயங்கு£$-தனிவேட 
னம்புராணுங்கண்‌ ணணிழையேசானியுறுஞ்‌ 
சம்புகாவற்‌.னிக்குச்‌ சான. 

இ-ள. காட்டிலுளள சம்புகாவற்பழத்தால்‌ வாதவுஷ்ணம்பித்தவு 
ஷ்ணம்‌ ஒருதோஷத்தாற்‌ற$த தரகரோகம்‌ இவைநீங்கும்‌ ௮௪௭ 
பாலைப்பழத்தின்‌ குணம்‌ இதுவே தீம்பாலை. 

வாதகரப்பனதும்‌ வலலசிலேஷ்மமும்‌போம்‌ 
ேதுகிரகதியுஞ்சா மென்படுபா-3மச துமதன்‌ 
சோலைப்பழித்த விழிச்‌ கேோதாயினிமையுள்ள 
பாலைப்பழத்தான்‌ பார்‌, 
இ-ள்‌. தீமபாலைப்பழத்தால்கருங்‌ சரப்பான்சி2லஷ்‌ மசோஷம்வெ 
ப்‌ ।த்தைச்‌ செய்கின றகரந்திநிலைபோம்மிகுபசீயுண்டசம்‌. னி 
கொட்டைமுர்திரிப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
தாகந்தணியுஞ்‌ சகக்காக்கரப்பானா 
மாகத்திறசேர்ஈ்த வழலுமறும்‌-மீவகின்‌ ற 
துட்டவள சரங்சொறிபுண்‌ டோற்றுங்கசசரப்பான்‌ 
சொட்டைமுந்திரிப்பழத்தாம்‌ கூறு, 
இ-ள்‌. கொட்டைமுக்திரிப்பழத்கால்‌ தாகமும்‌ சரீசவெப்பமும்‌ 
நீங்கும்‌ கரப்பான்‌ ௫வ்டவிரணம்‌ கிரந்தி ரெஞ்ரிற்கரசரப்பு இவை 
புண்டாம்‌. ௮௪௬ 
தமாத்தம்பழததின்‌ குணம்‌ தர்சச௪டம்‌.' 
வாதபித்தலாகசுபம வாந்தி நரற்கம்மல்கண்ணோப்‌ 
சாதுஷ்டம்பிததர்‌ தலை ராயேர-டோதுத்தத்‌ 
துற்றபிரமையுபபோ மொண்டொடியேமாபுளிப்பா 
ஈற்றம௦ரச்தம்பழத்தை நாடு, 
இ-ள்‌. புளிப்புள்ள தமர்த்தம்பழத்தால்‌ வாசபித்ததொக்தம்வா 
தசிலேஷ்மதொந்தம்‌ வார்திகுரற்கம்மல்‌ கேத்திரசோகம்‌ சுக்லெொஷ்‌ 
டம்‌ பித்தகோரபம்‌ சிரஸ்‌ சாயரோகம்‌ சித்தப்பிரமை இவைரீக்கும்‌, 


௫ 


கொப்யாபழத்தின்‌ குணம்‌, 


தரி தோாஷஞ்செனனித்‌ திருப்பம3$ராசி 
பெ” ௬: ர்தவார்தி பொருமல்‌ஃசரப்பாலு 
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உ] பதர்‌ த்தகுண சிந்தா மணி 


மெய்யாப்பரவுமல மெத்தவிடும்போகமுண்டாம்‌ 
சொய்யாப்பழத்தினற்‌ கூறு. 
. இ-ள்‌. கொய்யாபழத்தினால்‌ முத்தே ஷம்‌ தலைமயக்கம்‌ அரோச 
கம்‌ மந்தம்‌ வாந்திவயிறுப்பல்‌ -ரப்பஃ வீரியம்‌ இயையுண்டாம்‌ மல 
ங்கழியும்‌ எனக, ௮௮௪ 
எலுமிச்சம்பழத்தின குணம்‌. 
தாகங்குக்தகோய்‌ .தாழாச்சிலிபதநோய்‌ 
லேதக்களுன்‌ மாதம்‌ விறுபித்கம்‌-மாறு கண்ணோய்‌ 
கன்னகோயவாந்தியும்போங்‌ கட்டுவாசித்தொ ழிலின்‌ 
மன்னேலுமிச்சங்கனியை வாழ்த்து. 

இ-ள்‌. மலப்‌ தமுள்ள எலுமிச்சம்பழத்தால்‌ தாகம்தசச்சுற்றுயா 
னைக்காய்‌ உன்மாதம்பித்தம்‌ உகண்ணோப்‌ காதுவலி வாந்தி இவைநீக்‌ 
கும்‌. ௮௨ 

நாரத்தம்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
பித்தவழிக்குன்‌ றுமறும்‌ பே. ராத $பனமாம்‌ 
வித்தானதா.துவு விளைந் திடுங்காண்‌-முத்‌ இணைத்‌ 
வாரண்த்தைதாங்குமுலை பாயிலையேயெக்காலஓ 
நரரத்தையின்கனியி னால்‌. 

இ-ள. முத்தாரத்தைத்‌ தாக்கும்‌ தனங்களையுடையா 2ள நாரத்‌ 
தம்பழத்‌ இனால்‌ பித்‌ தகுணம்‌ ரோகம்‌ நல்கும்‌ நீல்காத ஜடராக்கினி 
யும்‌ சுக்கெலிருததியும உண்டாகும்‌ என்க. ௮ல்‌ ௩ 

சாதக ரத்தை கொளுஞ்சொ சததைப்பழங்களின்‌ குணம்‌. 
சாதிகாரத்தம்பழத்த ன்‌ டுகர்தனையசற்று 

மோ தருசிவாய்க்கசப்பை யோட்டு்காண்‌-வேதா 
லளிஞ்சமேகத்தேகர்க்‌ ௧. மவறட்சுபோக்குங்‌ 
கொளுஞ்சொரத்தம்பழந்தான்‌ கூறு, 

இ-ள்‌. சா இகாரத்தம்பழம்‌ தாசம்‌ ௮ரோசகம்‌ வாய்சசப்பு இவை 
களைநீக்கும்‌ சொளுஞ்சொரத்தம்பழம்‌ பிரமேகதேகெள துநாவற:. 
இயைவிலக்கும்‌ எனக. ௮௮/௪ 

சீத்தாப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
பித்தசபமெத்தப்‌ பெருகுமாதமேலோடுஞ்‌ 
சித்தமதிற்றபக்சஞ்‌ சேருக்கா-ணத்‌.துலவும்‌ 
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மூலமும்‌-உரையும்‌. உ௱௭ 


பூத்தானத்தாரும்‌ பொலன்கொடியேபூவுலகற்‌ 
சீத்தாக்கனிமாற்‌ றெளி, 

இ-ள. சீச்தாப்பழத்தால்‌ பித்தலேஷ்மதொர்தம்‌ ௮அக்னிமா£ ௪ 
மும்‌ சித்தப்பிரபையும்‌ உண்டாகும்‌ எனக. ௮௮ 
சே, மாதுளம்பழத்‌ தின்குணம்‌ இதுவே தாடிமக்சளி. 

கொல்கையறச்சொற்றலிர்க்குஞ்‌ சம்நியாசஞ்சர்த்தி 

யலகையதிதாகமம்மைச்‌ சாருமோ-சங்கை 
விருக்தாடிருக்கட்டரத்தளைச்செப்நோய்போ 
மிருஈ்தசடிமக்களிகட்‌ கெண்‌. 


(இதவுமத.) 
வாய்நீரூறல்கசப்பு வாத்‌ திவிக்கன்மந்தமிக 
காய்வெப்பகெஞ்செரிவு வ॥ாகடைப்பு-வோயாச 
மயக்சமுக்‌ தீர்ந்துவிடு மாதுளம்பழத்தாற்‌ 
றயக்சமனத்தேமொளி2ய! சாற்று... 
இதுவும.த-விருத்தம்‌. 
வெடித்துவீழ்பழகத்தைவாக்க மெல்லியசீலைகட்டிக்‌ 
கிக்கெனப்பிழிம துகொண்டு கண்டதற்கணெங்கச்கூட்டிக்‌ 
குடித்திடவெப்புமாறும்‌ குளிஈ்திமுமங்கமெல்லாம்‌ 
வடி.த்தசன்மொழியீனா?ே மாதுளம்பழத்தின்‌ சாற்றே. 
இ-ள்‌. பெருமையாகிய மாதுளங்கனிகளுச்கு சக்தேகம்‌ நீக்க நி 
னைப்பையும பேச்சையும்‌ ஒழிக்கின்ற சந்நியாசரோகம்‌ வாந்தி.கபம்‌ 
மிகுதா கம்பித்தநோம்‌ இவை ௮ங்குசேரமாட்டாழ புத்திரநிமித் ச 
ம்கங்கு! ஸ்மானஞ்செய்துயாிக்கச்செய்யும்‌ மலட்டுவியாதிபோகும்‌ 
மேலும்‌ ௮ப்பழத்தைத்‌ தின்பதனால்‌ வாய்நீர்ச்சுரப்பும்‌ நீக்காதமய 
க்கமும்‌ ஒழியும வெடிக்சஅப்பழத்தைச்‌ சிகச்கரமாகப்பிழிர்‌ துமெல்‌ 
லிய2லைபால்‌ வடிக்கட்டி தகுந்தகற்கண்டு சேர்த்து ரசத்தைச்‌ சப்‌ 
பிட உஷ்ணம்‌ ஒழியும்‌ சரீரமுழு த௮ குளிர்ச்சியையடையும்‌.௮௮௬ 
சொம்மட்டிமாதுளம்பழத்தின்குணம்‌ வெண்பா, 
அருசிகெடுமபித்த மகலுமையந்தீரு 
முரிசையுரு ஈ6கபமு மோ டுஞ்‌-சரசமுறக்‌ 
காதளவும்பாயும்கிழிங்‌ காரிகைவயதற்கொம்மட்டி 
மாதுளையின்‌பொறகனியை வாழ்த்து. ச 
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உரு] பதார்த்‌ தகுசித்தா மணி 


இ-ள்‌. சாதளவோடும்‌ விழிகளையுடைய பெண்ணே கொம்௩ட்டி 

மா தளப்பழத்தினம்‌ அரோசஃம்‌ பித்தகோபம்‌ தி?லஷ்மதோஷம்‌ 

க்ந்யரோகம்‌ இவைறீங்கும்‌ உரிசையுண்டாம்‌. ௮௮௪ 
பேரீச்சம்பழத்தின்‌ குணம்‌ இதுவேசற்சூரம்‌, ப 


டேரீர்தெலுமானிக்குப்‌ பிச்தமதகூர்ச்சைகர 
நீரரர்த்தவைய கெடுந்தாகம்‌- பரா 
விரத்தபித்தீரிழி விலைப்பமரோ௪ 
யுரத்தமலக்கட்டுமறு மோர்‌. 

இ-ள. பேரீச்சம்பழத்சால்‌ நீைச்சுரப்பிக்கின்ற பித்தரோகம்ப 
சரோகம்மார்ச்சைசு ம்‌ ச?லஷ்மரீரக்சாவைதாகம்‌ரத்தபித்தம்‌ நீ 
ரிழிவுலாயிலைப்பு ௮ருசிமலபந்தம்‌ இலைநீக்கும்‌. ௮௮௮ 

மர்‌ த்‌ தின்‌ பழவரசை முற்றியது. 
மரத்தின்‌ பிஞிவகை, 
சிற்றிச்சம்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
இற்றிசரென்னும்‌ஈனிக்குச்ச? சமுழலையோச 
வற்றசிரகுகளுமிண்டாகுஞ்சுர.றி! 
செரியும்மலபிணியு 5 தேபெொழிபகாளு 
மறிவுமழிக்கு பறி. 

இ-௪. தேனபோஎவசனிப்பவளே சிற்றீச்சம்பழ ச்திற்கு”தபேதி 
உழலைகோய்விமணம்‌ இவைமுசலிய பற்பல2ராககஃளூ2 புத்திக்கு 
க்குறைவும்‌ உண்டாகும்‌. ௮/௯ 

பூர்சாழம்பழத்‌ இன்‌ குணர்‌இதுவே௮* -சிப்பழம்‌, 
மேகவெட்டைவாந்திபித்ச மீறு வா மேனி ட்டுந்‌ 
தரகமுமட்டாசகுர்‌ தலை-லி?பாம்‌-பாசமுறு 
பூதாழையின பழத்தைப்‌ பூரிப்புடன புசிக்க 
வாச்தாழ்வுமில்லை3 பறி. 

இ.ச. பூர்தாழம்பழத்தினுல்‌ பிரோசசெள்ளை வார்தியித்தகோய்‌ 
தாகம்‌ சரஸ்தாபழரோகம்‌ இவை3போகும்‌ யழகுண்டாகும்‌. ௮௯௰ 
சத்திரிப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 

பித்தங்கரப்‌ பரன்‌ பெரு ஐ்கிரச்திகுஷ்டமி வை 
மெத்தவமாமெய்யிலழல்‌ விறுங்காண்சத்தான 

்‌ தாதுகட்டமாகங்கபல்காற்‌ சார்ர்தசுவாசமும்போ 

மோதுகத்திரிப்‌ பழத்தாலுன்‌ 

இ-ள. கத்திரிப்பழத தினால்‌ பித்சரோகம்கரப்பான பெருவிரணம்‌ 
குஷ்டம்‌ தேக வெப்பம்‌ சுக்கெக்ருறைவு ௮5ய இளைகள்‌ உண்டா 
கும்சோ ழையும்‌ வாததோஷமும்‌ இரைப்பும்நீக்கும்‌ எனக. ௮௯௩ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌... டொ:௯ 
கண்டங்கத்திரிப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
காசஞ்சுவாசம்‌ சகயஞ்சதம்பல்லரணை 
வீசுசெொ றிதினவை விட்டோடும்‌-பேசடலை 
யுத்தரித்துந்தபேனத்தை யுண்டாக்கடுக்கண்டக்‌ 
 கத்திரிப்பழச்குணத்தைக்‌ காண்‌. 
இ-ள்‌. கண்டக்சத்திரிப்பழம்‌ இருமல்‌ இணைப்பு க்ஷயம்‌ கபம்‌ 
பல்லரணை புடை ஈமை இவைகளைநீக்கும்‌ பலத்தையும்‌ பசியையும்‌ 
தீரும்‌. 
களாப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
நல்லபசியி துண்டா னண்ணுமோசதரத்தம்‌ 
வலலமாதத் ுண்டால்‌ மாபயோ.-சமல்லப்‌ 
புரையார்கள்கோய்போம்‌ போற்றுகிறரீர்போந்‌ 
தரையாகளாப்பழத்தைச்‌ தான்‌. ப 
இ-ள்‌. நிலக்களாப்பழத்தை மிகுபசியில்‌ தின்றால்‌ சீதரத்தமும்‌ 
அதிமந்தத்தில்‌ தன்றால்‌ ஈற்பசியு முண்டாம்‌ தொண்டைவலியும்‌ 
தலைக்கனப்பும்‌ நீக்கும்‌, (௮௯௩) 
காரைப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
சதக்கடுப்புஞஷ்‌ செறியிரத்தக்கடுப்பு 
மோதுமதிசாரமும்போ மூண்மையே-மோதுசட 
னீரைப்பருகுமதி னேரளகமின்கொடியே 
காரைப்பழத்திற்குக்‌ சாண்‌. 
இ-ள்‌. சடல்றீரையுண்டு சூழ்மூதிர்க் த மேசம்போலக்‌ கறுத்த. 
கூர்தலாளே காரைப்‌ பழத்தால்‌ சீதரத்தக்‌ கடுப்பும்‌ ௮திசொரமும்‌ 
நீககும்‌. (௮௯௪) . 
மரக்காரைப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
சுரமூம்பொருமலும்போர்‌ தொன்மயக்குமில்லு 
தரஹஈற்போமறிவுக்‌ தல்கும்‌- ர 
மரக்காரைமெல்லி தழ்வா யஞ்சுகமேநாளு 
ம.ரக்காரையின்௧கனியை வாழ்த்து, 
இ-ள்‌. சிவப்பு ஏறெம்பொருந்‌திய மெல்லிதழையும்‌ ' ௮அழயெ வா. 
யையுமுடையாளே மரச்சாரைப்‌ பழத்தினால்‌ சுரம்‌ வயிற்றுப்பிசம்‌ 
மூர்ச்சைமகோதரம்‌ இவைகள்கீங்கும்‌ புத்திக்குக்தெளிவு உண்டா 
மென்சு. 
ரூரைப்பழத்தின்‌ ரணம்‌. 
மந தமதிகரிக்கும்‌ வன்சீதளஞ்சேரு 
(ழர்‌ துருடல்வலியு முண்டாமசாண்‌ முற துந வில்‌ 
௨௭ 
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௦770 பதார்‌.த்தகுணடந்தாமணி 


சாரைப்பழத்திற்‌ கதித்தவொருபேதமுமாஞ்‌ 
சூரைப்பழத்‌இற்குச்‌ சொல்‌, 
இ-ள்‌. முற்கூறிய காரைப்பழத்தில்‌ ஒருபிரிவாகிய சூரைபபழ 
த்திற்கு அதிமக்தமும்‌ கயதோஷமும்‌ குடல்கோயும்‌ உண்டாம்‌ 
என௪. (௮௯௬) 
முளகாயப்பழத் தின குணம்‌. 
மூலவிரத்த முளைகடுப்புமுண்டாகும்‌ 
தாளமதிற்றாதவுஈ தமைக்குமே-௮லமெனு 
மக்தமரோசிகுன்மம்‌ வாய்வும்பொருமலும்போ 
முச்துமுளகாய்பழத்தா லோர்‌. 
இ-ள்‌. முளகாயப்பழத்தினல்‌ ரத்‌ :கூலமுளையும்‌ ஆசனக்கடுப்‌ 
பும்‌ வீரிபவிருத்தியும்‌ உண்டாம்‌ விஷால;பஃ£ம்‌ ஏருசிவயிற்றுகோய்‌ 
விகுணவாசம்‌ லயிற்றுப்பிசம்‌ இவை நீல்கும்‌. (௮௬௯௭௪) 
செடியின்பவகை முற்றிறறு. 


௮. 





கொடி.யின்‌ பழவகை. 
சமியகொடி முக்இரிப்பழத்தின்குணம்‌ இதுவேதிராட்சி. 
லெப்பருசதொகம்‌ விரணஞ்சுவாசகபம்‌ 
மெய்ப்புடையபித்த மிரத்தபித்தஞ்‌-செப்பு 
மடமக்தமேச மதமும்போஞ்சன்னக்‌ 
கொர௫ிமுக்‌இரிக்கனிக்குக்‌ கூறு. 
இ-ள்‌ சிறிய கொடிமுச்இரிப்பழத்திற்கு சுரம்‌ ௮ரோசகம்‌ தா 
சம்‌ புண்‌ இரைப்பு :9 னபித்தம்‌ ரத்தபித்தம்‌ விஷாலபமரோசகம்‌ 
பிரமேகம்‌ மதரோகம்‌ தூய இவைகள்‌ போகும்‌ என்க. (௮௯௮) 
பெருங்கொடி முக்திரிப்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
சோமகோய்தரவரத்தாற்‌ ரோன்றுவிஷமூன்மாத 
சாமமுறுமூத்திரகோய்‌ ஈசடுமோ-சாமசுரம்‌ 
விண்ணொழியுமெய்குளிரும்‌ விறூகொடிமுக்திரிக்குக்‌ 
கண்ணொளியுக்தாதுமாக்‌ காண்‌. 
இ-ள. பெருங்கொடி மூந்திரிப்பழத்தால்‌ சேோமகோய்‌ தாவர 
விஷம்‌ உன்மாதம்‌ மூத்திரதோஷம்‌ கரமசுரம்‌ யெ இவைநீங்கும்‌ 
உடல்குளிர்ச்சயும்‌ கண்துலக்கமும்‌ சுக்கிலவிருத்தியும்‌ அருமென்ச௪, 
, தூதுளம்பழத்தின்‌ குணம்‌. 
சுபக்கட்டுகாோமை கத்திரி?தோஷங்‌ 


குபுக்கெனறெழும்பு நீர்க்சோவை-சபச்சென்‌ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ௨௧௯ 


ற்முததுவிஷமும்பேோ மடர்தூதுளத்திற 
பழுத்‌ துவிமும்பழத்தாற்‌ பார்‌ 
இ-ள்‌. தூதுஎம்பழக்இனால்‌ இறுபெ மார்புசளி சஷ்யம்வாதாஇி 
முூன்றுதோஷங்கள்‌ சலதோஷம்‌ சர்ப்பவிஷம்‌ இவைநீக்கும்‌. (௯௭), 
பாகற்பழத்தின்‌ குணம்‌, 
கரமேகல்காசஞ்‌ சுவாசமொடுமூலக்‌ 
திரிதோ ஷங்குஷ்டமிவை திரும்‌-கருமிய து 
மேகப்புணரியெனலு மெய்குழலேவெம்பிகிழாப்‌ 
பாகற்பழத்தையுண்டு பார்‌. 
இ-ள்‌. மோசசாகரமனைய நெரு கூக்தலாளே வெம்பிவிழாத 
பாசல்பழத்தினால்‌ சுரம்‌ பிரமேகம்‌ இருமல்‌ இரைப்பு மூலம்‌ முத்‌ 
தோஷம்‌ குஷ்டம்‌ மலக்ருமி இவை நீல்கும்‌. (௯௦௪) 
சவரிப்பழத்தின்‌ குணம்‌, 
தீலைவலிகுடைச்சல்‌ சலப்பீஈசங்கள்‌ 
குலைகுலைக்தேகாட்டிற்‌ குடிபோ-றிலைவா 
ன வரிப்படிமாசென்‌ றையுதுமாதே 
சவரிப்பழத்‌ இினாற்‌ முன்‌. 
இ-ள்‌. தேவர்கள்‌ இப்பூலோசமாதுதானோவென்றையமுறும்‌அழ 
சையுடைய பெண்ணே சவரிப்பழத்தால்‌ சிலசோயும்‌ உடந்சடுப்‌ 
பும்‌ நீர்ப்பீரசுமூம்‌ நீங்கும்‌ என்சு. (௯0௨) 
கொடியின்பழவகை-முற்றிற்று, 





மரத்தின்‌ வித்‌. துவகை, 
மாங்கெொட்டையின்‌ குணம்‌, 
பேசுமோதேதப்‌ பெருக்குஞ்சொரிக்சடுப்பும்‌ 
வீசுமோருலமுறு வெங்கொதிப்பு-மாசுடைய 
பூப்கொட்டையைத்தள்ளிப்‌ போட்டுக்கனியில் வத 
மாங்கொட்டையைக்காணில்‌ வாது. 
இ-ள்‌. மாம்பழக்கொட்டைப்‌ பருப்பால்‌ 2தபேதி ரத்தா இசாரம்‌ 
உதிரக்கடுப்பு மூலச்சூடு யெ இவைகள்‌ போருமென்க. (௯௦௯) . 
தே. பலாக்கொட்டையின்‌ குணம்‌. ப 
அனள்ளேநீள்குடரி னப்பான்மதிக்கட்டெ 
சள்ளேதறுரெஞ்சர்‌.ரெஞ்சாம்கல்‌-சட னுள்ளே 
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௨௪௨ ப்‌தரர்த்தகுணசிந்தாடீணி 


பலாக்கொட்டையிட்ட சுகந்தானாங்கருக்கும்‌ 
பலாக்சொட்டையிட்ட பலன்‌. 
-இ.ள்‌. சருக்கிய பலாக்கொட்டையினால்‌ ௮ள்ளுமாக்தம்‌ குட்‌ 
லின்.சபத்தால்‌ மலச்௫க்‌ சல்கட்குடியர்க்குண்டாவதுபோல்‌ கெஞ்சிற்‌ 
புளியேப்பம்‌ கற்போல்வயிறு கெட்டிப்படல்‌ ௮தில்‌ ஒட்டைசாண 
ளவு இருப்புச்சலாக்கை சொருகனதுபோ லுபத்திரவமுண்டாம்‌. ' 


நவ்‌ 


புவியக்கொட்டையின்‌ குணம்‌. 
சுக்லெமேகநற்‌ றுன்றுமதிசாரமொடு 
மிக்கிரணகாக்கடுப்பு வெட்டையறுந்‌-தெொரக்கொடுவ 
ருற்றபுளிவித்திற்‌ றுருகுணத்தைமேனமேலு 
நற்றரையுண்மாதே ஈவில்‌. 

இ-ள. மாதே தோலி துவர்ப்புள்ள புளியங்கொட்டைக்குச்‌ சுக்‌. 
இலெமேகம்‌ பித்தாதிசாரம்‌ ௮ திவிரணம்‌ மூத்திரக்கடுப்பு வெள்ளை 
இவை நீங்கும்‌ என்௪. (௯௦௫ 

தேற்றாங்சொட்டையின்‌ குணம்‌, 
பிரமிவெள்ளைவெப்புபடி பேராக்கடுப்போ 
டெரிதரிச்சுரம்பண்ணு மின ரம்‌-வரூமக்தத்‌ 
தேற்றும்கொட்டைக்கஃ்தோ இட்டுமருர்தாகும்‌ 
கூற்றாற்கண்மாதேநீ கொள்‌. 

இ-ள. இயமனைப்போன்ற கண்களுடைய பெண்ணே தேற்றால்‌ 
கொட்டைக்கு பிரமேகம்‌ வெட்டை உட்சூடு ஜடாக்கனி வயற்‌ 
அக்கடுப்பு எரி௫ன்ற மூத்திரக்கரிச்சரம்‌ இரணம்‌ இவைநீங்கும்‌ 
மந்தம்உண்டரம்‌ ௮லுகண்ணுக்கு மருந்தாம்‌. (௯௦௬) 

எட்டிக்கொட்டையின்‌ குணம்‌. 
கைக்கருப்புசன்னி சடிவிஷங்குஷ்டவள 
மெய்க்கவருதாதஷ்ட மென்பவைபோ-லமக்கண்ணாய்‌ 
சட்டிகரப்பான்‌ கனமயக்குபித்ததுமி 
லெட்டிமரக்கொட்டையினா லே. 

இ-ள்‌. மையணித்த கண்களஞுடையவளே எட்டிக்கொட்டையால்‌ 
கருமேகம்‌ சக்மிவிஷக்கடி குஷ்டம்‌ லா.தவலி வீரியஈஷ்டம்‌ பி௨கம்‌ 
சரப்பன்‌ மூர்ச்சை பயித்தியம்‌ இவைபோம்‌, (௯௦௪) 

புசசக்கொட்டையின்‌ குணம்‌. 
வயிற்றுக்குமிகணம்‌ வாதமொடுசத 
நியத்‌தபடர்க்தாமரையு நீக்கும்‌-வயிற்று 
வலியிரைச்சல்ல்ன்கரப்பர்ன்‌ மாறும்பித்துண்டா 
மலிபுரசங்கொட்டைசனை வாழ்த்து, "' 
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| மூலமும்‌ உரையும்‌. . - ௨௪௩ 


இ-ள்‌. புசங்கொட்டையினால்‌ மலப்புமுக்குலம்வாதவலிசீதம்‌ ப 
டர் தாமரை குன்மம்வயிற்றிரைச்சல்‌ கரப்பான்‌ இவைரீக்கும்பித்த 
மாம்‌. (௯௭௮) 

புன்னைக்கொட்டையின்‌ குணம்‌. 
சன்னவிரணங்‌ சடுஞ்சன்னிபாதமுட 
னின்னலுறுவாகை யேகுங்காண்‌-புன்னைக்கொட்‌ 
டைக்கமாட்டோவென்னி லார்சூதிகாவாய்வு 
மெய்க்கம்மிட்டாழ்வாய்வு மில்‌. 

இ-ள்‌. புன்னைக்கொட்டைக்கு செவிப்புண்‌ சம்நி தனுர்வாதம்‌ சூ 
தகவாயு உடம்பில்‌ நீரைஏற்றி ௮தில்‌ ௮முர்திய €தளவாயுவை நீ 
க்கும்‌. (௯௭௰) 

இலுப்பை ௮ மிஞ்சில்‌ இவவித்‌ துக்களின்‌ குணம்‌. 
இலுப்பைவிதையுந்தரவாய்‌ விற்கும்விஷத்திற்கு 
மறுப்பையுண்டாக்கி யகற்‌ று-நிலத்திற்‌ 
ஜெடுஞ்சகமோகக்கரப்பிற்‌ செரீல்லாஞ்சனமர 
மழிஞ்சில்விதையென்‌ ற்றி, 

இ-ள. இலுப்பைக்கொட்டை அ௮ர்தரவாயுவையும்‌ விஷத்தையும்‌ 
நீக்கும்‌ ௮ முஞ்சில்விதை உலகவசிய த்திற்கும்‌ மறைப்புமைக்கும்‌ ஆ. 
கும்‌. ௯௪ 

புக்குகாட்டுப்புக்கு இவ்வித்துக்களின்‌ குணம்‌. 
பும்னெரெக்தி புண்கரப்பான்காமெழுச்சி 
யங்கசன்னிகண்ணோப்க்கு மாம்பேதி-யுக்கட்டும்‌ 
காட்டுப்புங்கெவிதைக்கு கண்டதேமறிசொறிமெயம்‌ 
பூட்டுப்பம்கின்வாய்வும்‌ போம்‌. 

இ-ள்‌. புங்கக்கொட்டை கழல்விரணம்‌ கிரக்திகரப்பான்‌ சாண்ப 
ரிஸ்போடகம்சம்நிகண்ணோய்‌ இவைக்குதவு மலத்தைக்‌ சுட்டும்‌ கா 
ட்டுப்‌ புவ்கம்‌ விதைக்குத்‌ தேமலும்‌ புடையும்‌ &ீல்களைப்‌ பற்றிய 
வரய்வும்போம்‌. ௬௭௨ 

மருதோன்‌ றிவேம்பு இவவித்‌துக்களின்‌ குணம்‌. 
மருதோன்றியின்விதைக்கு மாபுல்லிசூனியம்‌ 
விருந்தாண்டபேய்பூதம்‌ வீயுல்‌-கருதூன றி 
வேம்பின்‌ விதைக்கு விஷஞ்௪ன்னிடாகமுத ற்‌ 
றேம்பிவிருந்தோடுமெனத்‌ தேோ. 
.. இ.ள்‌. மருதோன்றிவித்துக்கு பில்லிசூனியமும்‌ பேய்பூதமும்செ 
டும்வேப்பம்பருப்புக்கு சாவரசங்கம்‌ விஷங்களும்‌ சர்நியும்ரீக்கும்‌ . 
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௨௧௪ பதரர்த்தகுணடந்தாமணி 
கடப்பம்வித்தின்‌ குணம்‌. 
சடப்பம்விதைக்குக்‌ சடி.விஷமுண்டோ 
'தொடுப்புமண்டை நீருக்‌ தொலையு-மிடச்சான்‌ 


வாதவகையொசழியு மாக்தல்களே௫விடும்‌ 
தேமொழிமாதே கேள. 


இ-ள. 8 தம்போன்ற மொழியையுடைய பெண்ணே கடப்பம்‌ 
வித்துக்கு விஷக்கடி சிரஸ்தாபரோகம்‌ வாதரோகங்கள்‌௮க்னிமா 
நீதபேதக்கள்‌ ஆய இவைநீம்கும்‌ என்க. ௯௬௧௨ 

மகிழம்வித்‌ இன்‌ குணம்‌. 

தா. தவைஈனமெய்யழகைச்‌ சத்தியையுண டாக்கிவிடுஞ்‌ 

சீ.தளமென்பார்கலிக்கஞ்‌ செய்மருக்தாம்‌-வாதை 

மலத்தைவிபிச்சோஷத்ை வல்வீஷத்ைவெப்பை 
விலக்கும$ழம்‌ விதை. 
இ-ள்‌. கணச்சலிக்கத்‌ துக்கான மழெம்லித்து மலாவிருசவாதம்‌ 
கேத்திரதோஷம்‌ சர்ப்பவிஷம்‌ சுரம்‌ இவைகளைநீக்கும்சக்கெச்தை 
யும்‌ தேகவனப்பையும்‌ பலத்தையும்‌ விருத்திசெய்யும்‌இ தச தளமெ 
னபா. ௯௱௪ 
தில்லம்வித்‌ இன்‌ குனம்‌. 

இல்லம்விதைச்குச்‌ ॥ிறுகிஷம்போம்‌ பின்‌விவமுஞ்‌ 

செவவஞ்செருக்குக்‌ தீமிர்வாய்வும்‌-வெல்லங்கொள் 

வாரைவருத்‌ தெ ற வன்கபமுங்குஷ்டமிவ 

ஷரைவிடுத்தேகு முறை. 

இ.ள்‌. தில்லம்விதைக்கு டேவிஷம்‌ சர்ப்பவிஷம்‌ இமிர்வாதம்‌ இ 
னிட்புச்சுவையாய்‌ பிறந்த சபரோக குஷ்டகோய்‌ இவைநீக்கும்‌. () 





ஆளிவித்தின்‌ குணம்‌. 
விக்சமஇவாக்‌ தி மேனி௮லிவாய்வுத்‌ 
அரக்குகர(பிகுத்த ஜொள்‌ வழலை-யோக்காள 
மீளி... ௬௦ விகைவா தமும்போகு 
மானிவிகைதனனா லநி. 
இ-ள்‌. ஆளிவிகையினால்‌ சோபைமிகுவமனம்‌ உடற்கடுப்புவாதவ 
லி சசம்புச்சூலை அஸ்திச்சூறெக்சகாளம்‌௮ ௬90 ௪வர யு இவைநீக்கும்‌- 
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மூலமும்‌-உரையும்‌. உ௧௫ 
உருத்திராகூத்இன்‌ குணம்‌. 
நீளுமதிதாகத்தை நீங்காமுத்தோஷத்தை 
யாளும்விச்‌ ஈல்பித்தத்ைை யாற்றுவ்சா-ணாளு 
மிருத்திராமற்கபத்தை வீட்டுமேஈல்ல 
வுருத்திராக்கததின்வலி யுன்‌. 
இள. உருத்திராக்ூமானது ௮ இதாகம்‌ திரிதோஷம்‌ விச்சல்‌. 
ரோகம்‌ பித்தமேகம்ஏிலேஷ்மா திக்சம்‌ இவைசனைப்போக்கும்‌என்௪, 
முருக்சைவித்து இலை ஈர்க்குகளின்‌ குணம்‌, 
நீரானவிர்‌.துவுமோ மண்டபிசினய் தடிச்சுஞ்‌ 
சீராகமேனி செழிச்கும்சாண்‌-பசராய்‌ 
மூரு௪கையுறுவிதையான்‌ மெய்தவிலையீர்க்கோ. 
வொருகங்கையுறநீரிறக்கு முன்‌. 

இ-ள. முருங்கைவித்‌ இனால்‌ சரரூபமாகக்‌ கரைந்தவிச்‌ தவும்‌ பிர 
னிபோலாகும்‌ சரீரம்பலஃககும்‌ இதன்‌ இலையும்‌ ஈர்க்கும்‌ ரீரைப்பெரு 
க்கும்‌. (௬௯௪௮) 
மாதுளைவித்தின்‌ குணம்‌. 

சுக்கிலத்தைக்கட்டுமர்தச்‌ சுக்கில தோஷம்போக்கு 
மக்சணமேகக்கடுப்பை யாற்றுங்கா-ெக்சாலின்‌ 
கோதுளத்தெண்ணாசமலர்க்‌ கொம்பனையாய்தித்‌இக்கு 
மாதுளத்தின்‌ பச வலி. 
. இ-ள்‌. புட்பக்கொம்பனைய பெண்ணே இனிப்புள்ள மாஅளம்வி 
த்தானது சுக்கிலத்தை இறுக்குலதுர்தவிர அதிலுள்ள குற்றச்தை 
ர்‌ யும்பிரமேசச்‌ சுறுக்சையும்‌ நீக்கும்‌. (௬௧௯) 
முர்திரிப்பருப்பின்‌ குணம்‌. 
மெத்தவினிப்பாகு மென்கொடியேதின்றக்காற்‌ 
பித்‌ தவனிலம்‌ பிறக்குங்காண்‌-சத்தியமா 
இர்திரியப்புவ்டி. யிளைக்காதுமர்தமுண்டா 
முர்திரியுகற்பருப்பான்‌ முன்‌. 
இ-ள்‌. மிகுந்த உருசியையுள்ள முக்‌ ரிபருப்பைத்‌ இன்றால்‌!பித்‌த 
வாததொசர்தம்‌ தாதுவிருத்தி௮க்கனிமா்‌ சம்‌. இவையுண்டாம்‌. 
வரதுமைப்பருப்பின்‌ குணம்‌ இதுவே அ௮டப்பம்விதை. 
௮டப்பம்விதையாம்‌ வாதுமைப்பருப்பினாலே 
மடற்பெரியசட்படல மாறுஞ்‌-சபக்ககென2வ 
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௨௧௬ பதரர்த்தகுணசிந்தாமணி 
புண்மேற்கொழுப்பகலும்‌ போசமுமுண்டாமென்‌ே ற்‌ 
மண்மேற்றுணிபாய வழுத்‌.து. 


இ-ள. ௮டப்பவி தையென்றெ வாதுமைப்பருப்பினால்‌ லிழிப்ப 
டலமும்‌ விரணக்கொழுமையும்‌ நீச்குமகலவியில்விருப்பமுண்டாம்‌. 





சாரட்பருப்ப மிசரிப்பருப்பு இவைகளின்‌ குணம்‌. 
சாரப்பருப்பாற்‌ றளிமிசரியின்‌்பருப்பா 
ரப்பருப்பு நீர்ச்சிகர்‌-தீரத்‌ 
தொலையமிரத்தர்தஈதி துய்த்தார்க்குகன்றாம்‌ 
கஃயும்கிச்‌ துவிற.றாக்கங்‌ கரண்‌, 
இ-ள்‌. சாரப்பருப்பு மிசீரிப்பருப்பு இ* களால்‌ சிறு$ீரைப்‌ பற்றி 
யகடுஞ்சுருக்கும்‌ ரூத்திரக்கடுப்பும்‌ சலப்பிரமேகமும்‌ நீல்கும்‌ நித்த 
சுக்கிலம்‌ இறுக்கும்‌ ரசகந்தங்களைத்‌ தின்றதர்க்கும்‌ பலனைத்தரும்‌. 
மரத்தின்வகை முற்றிற்று. 
டை?) ௮ணி 
செடியின்‌ வித்‌ துவகை, 
துத்திலித்தின்‌ குணம்‌. 
கையிற்காலிற்படர்ச்‌ த கார்மேகம்போலொழியி 
மெய்யிலுருகுவ்டம்போம்‌ வெப்பகனிச்‌-துய்யதிரை 
யத்திதனையொத்தவிழி யாரணக்கேகாட்டி லுறும்‌ 
துத்திவிதையைச்‌ சுவை. 
இ-ள்‌. சகடல்போன்ற விழியையொத்த வாரணக்கே துத்திவிதை 
யை 8 தின்னக்கடவையென்றால்‌ கைகால்களுண்டாபயெகருமேகமு 
ம்‌ குஷ்டரோகமும்‌ உட்‌ சூடும்‌ ரீக்குமென்க. ௬௨௩ 
தகரைவித்தின்‌ குணம்‌. | 
வண்கெடியுடனே வன்கடுவளும்பலவாம்‌ 
பண்டுகமைபுடையும்‌ பண்டிதர்கள்‌-கண்டுரையாப்‌ 
பித்தவனலும்‌ பெருத்ததாமரைவிதைச்‌ 
சித்தரையுனில்லா இசை. 
இ-ள்‌. தகரைவிதைக்கு வண்டுகடி அரைக்கடுவன்‌ நீங்காததின 
, ௮ பலவிதபுடைபிடகருரைத்தற்கரிய பித்தவேகம்‌ இவைபோம்‌, (). 
நீர்முள்ளிவித்தின்‌ குணம்‌. 
விச்துவுமாச்தாறுவுமா மேகரோகந்தெசலையு : 
முக்.துமதிசார மொழியுங்காண்‌-வர்துடலி 
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கூலமும்‌-உரையும்‌, ௨௪௭. 


லேறியநீர்விக்க மிறங்குமிளைப்புமறும்‌ 
கூறியரீர்முள்ளி விதைக்கு. 

இ-ள. நீர்முள்ளி வித்திற்கு பிரமேசம்‌ அ.இசாரம்‌ கபசோபை 
ஆகசம்‌ இலைநீக்கும்‌ சுக்லெமும்‌ சப்ததாதுக்க ளும்‌ விருசதியாம்‌. 
ஊமத்தம்வித்தின்‌ குணம்‌. 

சுரம்போம்விஷம்போம்‌ தொலையாதசந்கி 
யரம்போமதிசார மோூ.நிரம்பே 
மாமத்தமுண்டாம்‌ வளரிள ௩ சால்கைத்‌ தருவே 
யூமத்சையின்விதையையுன்‌,. 

இ.ள்‌. கொங்கையையுடைய விலக்குமிபோல்பவளே ஊமத்தை 
விதையினால்‌ சுரம்‌ தாவாசங்கம்‌ விஷம்‌ சந்நிபா.ததோஷம்‌ ௮இ௪ர 
ரம்‌ யெ இவைபோம்‌ வெறியுண்டாம என்சு. (௯௨௬) 

வெர்சாயம்‌ தள கரிசாலை முள்ளங்? உருச்திரச்சடை 
இவவீத்‌ துக்களின்‌ ருணம்‌. 

வெக்காயவித்துகுன்மம்‌ விட்டுந்துளசிவித்துக்‌ 

கெங்கெமயங்கரிப்பா னின்பழமாற்‌-றற்றசாவே 

சா மாலைமுள்ளல்கிக்‌ காழால்வித்தாஞ்‌ உடைவத்‌ 

தோமரிலையுள்ளட க்குஞ்‌ சொல்‌! ழம்கா ய்வது. 

இ-ள. வெங்காயவிசை குள்‌ மச்தையும்‌ தள சிவிதை ரிரத்சை 
யும ஈபரிசாலவிதை சாம-லையையும்‌ முள்ளங்கிவிகை ஸீ: மு ஈஷ்‌ 
டத்தையும்‌ உருத்தாச்சடைவிதை பயக்குகன்ற ஈ $லாயும்‌ 
போக்குப்‌ என்சு, (௬௨௪) 

செடியின்வித்துவசை-முற்றிய து. 


இறு உளினிமகதாவான. 





கொடியின்‌ வித்‌ துவகை, 
பூ£ீனிவித்‌ தின்‌ குணம்‌. 
பித்தம்போமேகம்போம்‌ பேராவனலு போம்‌ 
மெதி சவுட லங்குளிரு மேனியிடு-மித்தலச் து 
ளக்னியொன்‌ றில்லா வலரந்தவசைத்தன3மே 
பூசினிவித்தைத்தின்‌ னும்‌ போது. 
இ-ள்‌. அலாக்தபுட்பத்திற்‌ சஞ்சரிக்காநின்ற அன்னம்‌ பால்‌. (வ 
ளே பூசினிவித்தினல்‌ பயித்தியமும்‌ பிரமேகமும்‌ .சரிர ம. ழலும்‌ 
நீம்கும்‌ தே£த்திற்‌ குளிர்ச்சியும்‌ புஷ்டியும்‌ உண்டாம்‌ என்சு, : () 
பவி] 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


௨௧௮ பதார்த்‌ தகுனசித்தாமணி 
வெள்ளரிவித்இன்‌ குணம்‌. 


கடுப்பொட்டுரீர்க்கட்டு வெறுங்கல்லடைப்பு தாரை 
வெடிட்புசதையடைப்பு மேக-மெடுத்துரைக்கா 
வுள்ளரிலியென்னு முறைரிச்சரம்மிவகள 
வெள்ளரிவிதைக்சேகும்‌ விள. 

இ-ள. வெள்ளரி விதைக்கு சுடுன்ற நீரடைபபு கல்லடைப்பு 
நீர்த்துவாரவெடிப்பு சதை படைப்பு பிரமேகம்‌ இரிச்சரம்‌ இவை 
நீங்கும்‌. (௯௨௯) 

சழற்காய்‌ பேய்ப்பீர்க்கு இவ்வித துக்களின்‌ குணம்‌. 
கழற்காய்விதைக்குக்‌ கனவண்டவாதந 
தழற்பக்கச்சூலைகுன மஞ்‌ சார்இ-கழற்காலிற்‌ 
காய்ப்பாக்குக்‌ துஷ்டக்‌ கடி லிஷமெலாம்போக்கும்‌ 
பேய்ப்பீர்க்கனெறன்விதையைப்‌ பேபசு. 

இ-ள்‌. கழற்காயப்புச்கு அண்டவாதமும்‌ சூட்டினால்பிறகதபக்க 
சூலையும்‌ வயிற்று சசாயும்‌ நீங்கும்‌ ாபய்ப்பீர்க்கம்வித்து காலிற்றமும்‌ 
பேரும்படிக்குக கடித்த துஷ்ட.விஷங்-ளை பெல்லாம்‌ நீக்கும்‌ () 

பூனைக்காலி வித்தின்‌ குணம்‌. 
தழுதளைகாற்றத்தோடு சாரிரத்தப்‌ போக்கும்‌ 
பழமு.தபிரிக௫ ற்கப்ப்‌ பா லு-மழுதேகுக்‌ 
தாலமிசைவித்துமாஞ்‌ சாற்றும்கருபபூனைக்‌ 
காலிவிதையினாற்‌ காண்‌. 

இ-ள. சருமைகிறப்‌ பூனைக்காலிவிதையினால்‌ கற்றாழைகாறறமும 
ரத்தக்கரகணியும்‌ கரப்பானு நீங்கும்‌ தாதுபுஷ்டியுண்டாகும்‌. () 
உகரவித்தின்‌ குணம்‌. 
வாதமுதன்‌ முப்பிணிய ல்‌ வர தபிஸரியையெலாம 

கோதிற 2 பப்ப 2 துக்‌ கூறவொண் ணாச்‌-ச,த 
மகாஉ௨னகமண்டபக்தில்‌ வா ழ்க்திருக்குமாதே 
யுகாவிதைஈள்றா யுரை, 

இ-ள. ரூளிர்கஈ்‌து 2மன்‌ மைதங்பே மண்டபத்தில்‌ வாழ்ந்திருக்கும்‌ 
மாதேஉசாவிதைதிரிதோஷங்‌*ளால்வக்த ?நாய்களைச்சார்‌ தமாக்கும்‌. 
குன்றிலித்தின்‌ குணம்‌ இதுவே குன்‌ றிமணி, 

கேத்‌ இரகோய்பித த நெறமமுங்சல்காமாலை 
ர்ச்‌ இடுதா பச்‌ கோட ப்ப, சே சோத்திட்ட 
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வைய மும்போவித்துவமா 2 யிழை 2யகாட்டிலுரை 
செய்பவின்‌ றின்விதையைச்‌ சேர்‌, 
இ-ள்‌. நூற்போனஸ்ற விழியையுடையாளை இவக்த குன்றிமணிப்‌ 
பருப்பினால்‌ கண்ணோேப பித தேர்‌ மானறுநிறம்‌ உரமிலா 3ராகம்‌ விய 
ர்வையோடு வெப்பதைத்தருகின்‌ ற மர்ச்சைச்சுரம சிலேஷ்ம 
பம்‌ இவைநீல்குல்‌ சுக்கிலவிருததியாம்‌. ௯ ௩௧௩.. 
நெருஞ்சி வீத்தின்‌குணம. 
சொல்லலவொண்ணாகீர்க்கட்டு துனமாமிசமருகல்‌ 
சகலலுடைப்பெனுமபிணிஃ௩ள்‌ கண்டக்கால்‌-வல்லக்‌ 
கருஞ்சினவேற்கண்மாதே காசீனியிற்2றான்று 
நெருஞ்சினரும்வித்தை நினை. 
இ-ள்‌, வேற்போன்ற கண்‌ ஈளையுடையமாதே ஈல்லகெருஞ்சில்வித்‌ 
அக்கு மூததிரக்கடுப்பு சசையடைப்பு மூத்திரக்கிரிச்சரம்‌ சர்க்கரா 
ஸ்மரிர கம்‌ ஆ௫யெ இவைநீஙகும்‌. ௯௩௪ 
தே சாமரைவித்தின்‌ குணம்‌. 
மந்தத்துவமகற்றும்‌ வல்லருகிநீக்கிவிதி 
மந்தத்துரைதாது விட்டுகடலே-தந்திடும்பி௪ 
னுன்னிலின்னஈக்தோடகுண மிபாவு?மாட்டுஞ்சலா௩ 
தன்னிலண்ணு கர வுஞ்சம்‌. 
இ-ள்‌. தாமகரவிதை ௮லசத்சையும்‌ ௮ருசிமுதலிய சர்வதோஷ 
ங்களையுபநீக்கும கடைத்தாதுவாகய சுக்கிலத்தைவிருத்‌ திசெய்யம்‌. 
த வெள்ளை அல்லி செவ்வல்லி இவவிகதைகளின்‌ குணம்‌, 
நி துனவல்லீவித்‌ துகளால்‌ விரதுண்டென்றாலு 
மிதனஈரைக்குச்செமமைக்‌ காரக்க-மதனமிந்தப்‌ 
ேதமின்‌ நிமீரற்‌ பிலிகங்களுக்குவன்மை 
பேதமின றிச்செய்யு மிரண்டு... 
இ-ள்‌. இநுவிச அல்லி விசைகளினாலும்‌ சுக்லெலிருத்தியுண்டெ 
ன்று சிலமதாந்தாத்‌ ஈற்‌ சொல்லப்பட்டாலும்‌ வெள்ளல்லிக்குச்‌ ௪ 
க்கம்‌ ௮ தி5மும செவ்வலலிக்குச்‌ சோணிசம்‌ ௮ திசமும்‌.ஐ:॥ இத்‌ 
தப்பேத மயி மீபலுக்கும்‌ பீலிகசண்ட ஏகளுக்கும்‌ இரண்டுஞ்ச 
ம்பவஞ் செய்யும்‌, ௬௯௩௬. 
தே வித்துக்களின்‌ பொதுச்குணம்‌, னு 
மிக்கன லிமிக்குகளிர்‌ விச்‌.துகள்‌ விதைப்புரகசத்‌ 
- திச்கவென்றாஞ்சமர சந்தகவ:ஃமக்குறிகா 
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௨௨ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


யாகாயமின்றி பட ர்க்துறைவித்தக்‌கநெடு 
கார ராறு மக்ருர்வித்‌ த்‌ தாம்‌, * தாம்‌ ஜலம்‌. 
இ-.ு. உஷ்ண முள்ளவும்‌ ௮ 5௪ தளமுள்ளவும்‌ ஆகிய இருவ 
கைவிகதைஃளும விக் துவை ரகஷிக்கத்தக்கவை அல்ல உஷ்ண தேதேள 
சமமாயுள்ள வித்துகள்‌ அதை ரகடிக்கக்‌ தக்கனவாம்‌. அவை யெ 
வைபெனில்‌ சாய்க்‌குள்‌ இடைவெளியி சறி நெருங்கியிருக்கின்றதூ 
துவளைமதலிப வியைகளெல்லாம்‌ மிகு௨ஷ்ண மும்‌ இடைவெளி மி 
குந்து ஓஒ. 2றுடெொன்று நெரு௨ ஈரமலிருக்கிற பூசினிமுதலிய வித்‌ 
துள்‌ .தசீதளமும்‌ ஆகும சமானவை இடை வெளியுள்ளனவும்‌ 
ஓ.ழறு.-வ3வார்‌ விதது உள்ளனவு.பபன முருஉசை வாதுமை 
வித்துக்கள முதலியவைகளரம. ௯௭ 


கொடியினவித்துவகை முற்றியது. 





தெற்களின்‌ பொ துக்குணபம்‌. 
செ7்கெல்வகைக்குஞ்‌ சிறு தனியமவைக்கு 
விர்நிலததிலுண்‌2டா விலக்க ப-துன லுவகாற்‌ 
அண ட மட்டிமிலபெயராஙி கண்டவவரவர்க 
ஞண்டமடடிலேசுவையா மோர்‌. 
இ-ள்‌. இர்சவுலகில்‌ சீளைகின்ற ஈன்செய்‌ புன்செய்‌ தானியவரு 
க்கக்களிக பெயரையும சுவையையும்‌ ௮ளவீசிதற்‌ கரிதேயாயிலும்‌ 
அவறறைப பார்சதவரையில்‌ சி5தஉபையில சுவையுமாம்‌ என்க,() 
கார்றுரிசியின்‌ குணம்‌, 
சாரரிசிமந்தம்‌ கனப்புட லிற்‌ நாலிப்பும்‌ 

_ பாரறியவாயுலையும்‌ பண்ணும்கா-ணேரே 
கரபபா னெனபார்பொருந்திற்‌ சாயமு தமெத்த 
யுரைப்பாகுமெனறே யுரை. 

இ-ள . மகத. குணமுளள பருத்தகசரரிர சரீரபுஷ்டியையும்‌ தனி 
வாதவ்ளை லயும்‌ பலத்தையுமதரும்‌ இதுகரப்பான்பண்டம்‌என்பர்‌, 
மணச்கத்தை வாலான்‌ சரும்குறவை என்னலும்‌ 

இவவரிசியின்‌ குணம, 

. மணகச்சத்தைவாலான்‌ கருக்குறவவமூன்‌ றும்‌ 
பிணக்குற்றைச்சில்விஷத்தைப்‌ போக்கு-மிணக்கமுற 
வாக்கிபுண்டாற்கரப்பா னருமெ௮ பார்கள்‌ சல்‌ 
பார்ககுளிதையாராய்ச் த பார்‌, 
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- ரூல்மும்‌உரையுர்‌, .. &உசி 
இ.எ்‌. மணக்கததை வாலான்‌ க௫ுவ்குறவை யெனும்‌ மூவகை 
அருசிகளும்‌ விபணகுஷ்டத்தையும்‌ அற்பவிஷத்தையும்‌ நீக்கும்‌ இ 
வவகைச்சாதங்களாற்‌ சிலவயித்தியர்‌ ரப்பானுண்டா மென்பர்‌. 0) 
ஈர்க்குச்சம்பா ௮ர௬ுசியின்‌ குணம்‌. 
ஈர்ச்குச்சம்பாவென்‌ நிபம்புமரிசிய து 
நாக்குக்கதியுரிசை நல்குக்காண்‌-பார்க்குமிடத்‌ 
தெல்லர்க்குக்காத ரியற்றுமற்பபித்தமுமாம்‌ 
வீலலாரும்பூசைகட்காம்‌ விள்‌. 
இ-ள்‌. தேவாராதனைக்கான ஈர்க்குச்‌ஈம்பா அரிசி நாவுக்குருயை 
யும்பார்க்கில்‌இச்ன யையும்‌ தரும்‌ இதிலசொஞ்சம்‌ பித்தம்‌ உண்டு , 
புழுகுசம்பா அரிசியின குணம்‌ 
மூ குசம்பாவரிசி பூதலத்திலுண்பார்க்‌ 
ச முகுமொளிவுஞ்‌ சேர்வதன றி.யுழலாம்‌ 
பசிதாகக திரும பலமுமிஈவுண்டா 
முசி2வதுடற்சுசமா மூ. 

இ-ள. புழுகுச்சம்பா ௮ரசிபை யுண்பவாசளுக்கு வனப்புக்‌ காத்‌ 
தியும்‌ ௮தி தீபாக்கினியும்‌ பலமும்‌ உண்டாம்‌ தாசும்நீங்கும்‌, ௬௪௨ 
சைவரைச்சம்பா வுரிசியின்‌ குணம்‌. 

கைவரைச்சம்பாவரிசி கண்டாலவரவர்க 
மெய்யவரைபாலென்று மிகுபலமா-மைய 
மடையாதென்பாரா ளடரசுக்கிலமு 
மூடையாததிசுகமா முன்‌. 
இ-ள்‌. கைவரைச்சம்பா அரிசியால்‌ உடற்குமலைபோன்ற வன்மை 
யும்சிவஸ்‌தம்‌.பனமும்‌ சுகமும்‌உண்டாம்‌ இதில்பித்தமென்றென்பர்‌, 
செஞ்சம்பா அரிசியின்‌ குணம்‌. 
செஞ்சம்பாத்தண்டுலத்தாற்‌ நீராச்சிறுசிரக்கும்‌ 
விஞ்சுபண்‌ ணும்வன்சொறியு மெய்கணியான்‌- தஞ்ச த்‌ ்‌ 
ததிகபசியாரு மணம்கரசேயந்தப்‌ 
பதியதனைநீயுண்டு பார்‌. 
இ-ள்‌, செஞ்சம்பா அரிசியால்‌ சளைச்சின்ற ௮ற்பசரச்தியும்‌ ௮ 
இவிரணமும்‌ யானைச்சொறியும்‌ மிகுபசியும்‌ உண்டாகு என்௪, 0) 
கல்‌அண்டைச்சம்பா ௮ரிசியின்‌ குணம்‌. 
கல்லண்டைச்சம்பாவைக்‌ கண்டருந்திநின்‌ றவரமுன்‌ : 
மல்லுண்ட பேரெதிர்ச்ச லாய்ச்கு?மரஈவில்‌அுண்டை 
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225 பத்‌ சீ த்துண்சிழ்தா மணி 


பேலுரையாகல்ல புசபலமாமின்சவையாம்‌ 
பாலனையமென்மொழியே பார்‌. 

இ-ள்‌ . பரலனைப மிருதுலாகிப பெண்‌ னே கல்லுண்டைச்‌ சம்பா 
அரிசியை உண்ப.௨ாக்கு மலலயுத்தக்காரரும்‌ எஇரக்கக்கூடாத புச 
பலமுு மிகுவார்‌ த்தையும்‌ உண்டம்‌ எ.௬௧, ௯௪௫ 

குண்டுச்சம்பா அரிசியின்‌ குணம்‌. 
குண்டுச்சம்பாவரிதி கொண்டுண்ணும்பேர்களுக்குப்‌ 
பண்டையில்லாமந்தகோச/ பாரிக்கு-மண்படாத்‌ 
தசகமெல்லாமொழியுக்‌ தையலேவன்சரப்பான்‌ 
றேகமெல்லாம்பரவுஞ்‌ செப்பு. 

இ-ள்‌. குண்டுச்சம்பா அரிசிக்கு அச்கினிமக்கமும்‌ பலமிகுந்த ௧ 
ர்ப்பான ரோகமும்‌ உண்டாம்‌ தாகரோகமுந்தீரும்‌ என்க. ௯௬௯௪௪௬ 

| மல்லிகைச்சம்பா௮ரிசியி ன குணம்‌ 
மல்லிகைச்சம்பாவரிகி வாய்‌ குரிசையாயிருக்கு 
நல்லதுமெய்க்கு ஈலஞ்செய்யுஞ்‌-சொல்லாக்‌ 
கரப்பானைமேகத்ைக்‌ சண்ணமலை க்கு 
முசப்பாம்பலல்‌.கா டுக்கு முன்‌. 

இ-ள்‌ காவிற்குரிசையாயிருக்கெற மல்லிகைச்சம்பா அரிசி சரீர 
த்திற்குச்‌ சவுக்யேத்தையும்‌ உறுதியையும்‌ தரும்‌ கரப்பான்‌ பீரமே 
கம்‌ சேத்திர 9வப்பம்‌ ஆய இவைகளைப்‌ போக்கும்‌ எனக, ௬௪௭ 

இலுப்பைப்பூச்சம்பா அரிசியின்‌ குணம்‌. 
பித்தமிகப்பெருக்கும்‌ பேருலகலிபாவர்க்கு 
முற்றகலைவலி2மா யுண்ட ரக்குஞ்‌-சத்தியமாய்த 
தாகமெடுப்பிக்கு6 சழலிலப்பைப்பூச்சம்பா 
வாகமதிகோய்வளர்க்கு மாம்‌. 

இ-ள, இலப்பைப்பூசம்பா அரிசிபிக்தா திக்கத்தினல்‌ விளைகின்ற 
ிற்கெரோகம்‌ சிரஸ்தாபம்‌ உபசாச்சுதாகம்‌ உஷ்ணம்‌ இவைகளைச்‌ 
செய்யும்‌. ௯௪௮ 

மணிச்சம்பா அரிசியின்குணம்‌, 





ரல்லமணிச்சம்பா ந௦ டுகின்‌ நநீர்புமுவக்‌ 
கொல்லுமிகு தசுகங்‌ கொண்‌ டளிக்கு-மெல்லப்‌ 
பசிபளிக்குமக்கோ தைப்‌ பாலர்சளைகாளு 
முசியாமநில்லளர்க்கு முன்‌. 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


மூலமும்‌ உரையும்‌. தட 


இ-ள்‌, நல்லமணிச்சம்பா ௮ரிசி ௮திமூத்திரத்தை விலக்கும்‌ அறி 
சுகத்தாய்‌ உடலையும்‌ விருத்தபாலர்களையும்‌ வளர்ச்குமென்‌ ௧.(௯௪௯) 
வளைதடிச்சம்‌ ரஜ அரிசியின்‌ குணம்‌. 
வளைதடி ச்சம்பாவிற்கு வாதபித்தமுண்டா 
முளையுமடிபொருமி யுப்புங்‌ - க ளகொளெனத்‌ 
தானேகரப்பனார்‌ தாங்சொழுமந்தமுமாக 
தேனேயிதனைத்‌ தெளி. 

இ-ள்‌. தேனனையமொழியாளே வளைதடிச்சம்பா அரிசிக்கு வாத 
பித்ததொந்தம்‌ வயிறு ௮ளைதலுடன்‌ உப்பிசம்‌ கரப்பான்‌ மிகுமந்‌ 
தம இலயையுண்டாம்‌. (௯௫) 

கோரைச்சம்பா ௮ரிசியின்‌ குணம்‌. 
கோரைச்சம்பாநற் குளிர்ச்சியென பார்பித்‌ த்த்தைப்‌ 
பேராவழலைப்‌ டுரித்ாட்டுந்‌ - தராத 
தேகமொடுதின வை விட்டுச்சுகங்கொடுச்கு 
மேகமுறைகுழலாய்‌ வீள. 

இ-ள்‌. மேகமுறைகன்ற கூர்தஷையுடையாளே கோரைச்சம்பா௮ 
ரிசிபயித்தியம்‌ உட்சூடிபிரமேகம்‌ ஈமைச்சல்‌ இவைசளைநீக்கும்‌ சவு 
க்கயர்‌ தரும்‌ குளிர்ச்சியென்பர்‌. (௯5) 

குறுஞ்சம்பா௮ரிசியின்‌ குணம்‌. 
குறுஞ்சம்பாபித்தங்‌ குடியிருக்சச்செய்யும்‌ 
வெறுக்சரப்பாலுண்டாக்‌.கு மெய்யி - ஜெெறுங்கச்செய் 
வாதமருள்வாயுவினை மாற்றுமபோ 5ல்கொடுக்குஞ்‌ 
சகன்‌ ஈததிருவே செப்பு. 

இ-ள. குளிர்ந்த ௧௭ மறரையையொத்த வனத்திருமாதே குறுஞ்ச 
ம்பா அரசி பித்தம்‌ கரப்பன்‌ சுக்கிலதாது இவைகளை கிருத்திசெ 
ய்யும்‌ சரீரத்தில்‌ குச்துகின்ற வாதகோயை நீக்கும்‌. (௯௫௨) 

மிசாகுச்சம்பா அரிசியின்‌ குணம்‌. 
ினகுச்சம்பா வரிசி 0மென்சுகத்தைச்செய்ய 
மள வில்பல்கோயை யகற்றுங்‌ - களகளெனத்‌ 
த .னத்தைத்‌ ீண்டிவிடுக்‌ தீராவலிதொல்க்குஞ்‌ 
சே! பனத்தைசெய்கையாய்‌ சொல்‌. 

இ-ள்‌. சோபன த்தை செயகன்ற ககையாளே மிளகுச்சம்பா அ 
ரிசெவுக்‌3யபெதமைக்கொடுத்துத்‌ இபாக்கனியைவளர்ககும்மகாதா.து 
முதலிய பலவித $ராகங்களைப்போக்கும்‌. (௯ட௩) 
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க: ௪ பதார்த்தகுண௫ிழத ॥ மணி! 


சிரசச்சம்பா பரிசயின்‌ குணம்‌, 
சிரகச்சட பாரிச இன்ன ச்சுவையச கும்‌ 
போகத்‌ தவா மெல்லாம்‌ போ குங்காண்‌ வ வாருலக 
௮ண்டஉடனேபூயு முண்டாகும்பொய்பலவே 
வண்டுரையும்பூம்குழலே வாழ்த்து. 
இ-ள்‌. வண்டிகள்‌ மொய்க்கும்‌ கூர்தலாளே மதுரமுள்ள சீரசச்ச 
பபா அரிசியை உண்டவன்‌ மீளவும்‌ உண்பதற்கான தட ன்‌முண்டா 
ம்‌ அற்பவசதரோகம்கள்‌ நீங்கும்‌. (௯௫௪) 
காளான்சம்பா அரிசியின்‌ குணம்‌. 
சாளானசம்‌ வரி சல்லையொத்தமரட௨லத்தைக்‌ 
கேளாமலேகொடுக்கும்‌ கேளினனும்‌ - நீளு 
மானிலத்தைபோசம்வீடு மாரோக்கெயெத்தை 
நரனிலத்திற்செய் தவிடு நாடு. 

இ-ள. சாளான்சம்பா ௮ரிச சரீரத்திற்கு மலைபோ ன்றவுறுதிபை 
பும்‌ சவுகசெ.த்தையும்‌ தருமசிற்லெவாதம்‌ ரோங்களை நீக்கும்எனக. 
மைச்சம்பா ௮ரிசயின்‌ குணம்‌. 
மைச்சம்பசதண்டுலதால்‌ மாயருச2பாயொழியும்‌ 

வெச்சென்றவாதபித்த மெய்பைவீடு - ஈச்சுந்‌ 
தனிவாயுஞ்சுரச்குஞ்‌ சத்தியு - போமின்பக்‌ 


கனிமொழி ச்யநன ரகக்‌ சாண்‌. 





இ-ள. இனபக்கருங்‌ -னிபோன்ற மொழியையுடையபெண்டே 
மைச்சம்பா அரிசியினல்‌ ௮2ரச5 வா சபித்ததொக்தம்‌ தனிவாத 
கோபம்‌ வாக்திகோய்‌ ஆ௫ய இவைபோகுமென ௪. (௯௫ 





கோடைச்சம்பா ௮ரிசியி௮ குணம்‌. 
கோடைச்சம்பாவரிசி கொண்டாற்றிரிதோஷ 
வாடைக்கதிக வலியுமுண்டோ - நீடு 
மு௮ப்பினுள்ளகோ யெல்லா மோ தாமலேகுப்‌ 
கறுப்பிருயாவார்குழலே சாண்‌. 
இள . கச்சணிந்தகூக்கலா ளே கோடை ச்சம்பா அரிசியை யுண்‌ 
ணில்‌ முத்தோஷத்தாற்‌ பிறர்ச வாதவலியு:ம ஈரீரத்துள்ள சிற்சில 
சேோய்சளும்‌ விலகுமென்க. (௯௫௭) 
சகாடைச்சம்‌.,ர அரிசியின்‌ குணம்‌. 
சாடைச்சம்பாவரிச சண்டுருசித்தவர்க்கு 
நீடுற்றமேகல்கள்‌ னிர்க்குமோ . காடைப்‌ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. உடடூ 


பறவையபோனோயும்‌ பறக்கும்பலத்தி 
னுறவையெலர்சொல்வா முறை 
இ-ள்‌. காடை.ச்சம்பா ௮ரிசச்ரு பிரமேசுசரமும்‌ ௮ ற்பனோய்களு 
ம்‌ நீல்கும்‌ சுக்கெதா துவிரூச்‌நியும்பலமு.* உண்டாமென்க. (௯௫௮) 
குன்‌ றிமணிச்சம்பா அரிசியின்‌ ரணம்‌. 
குன்றிபணிச்சம்பா சகொண்டாலனில்ாறும்‌ 
வென்‌ றி சருபல மிருக்‌ சமக ண்‌. முன்றியசோய்‌ 
யெல்லார்பறர்‌ ஈக மிர்திரியபஷ்டியுண்டா 
நல்லாரறிய ஈனில்‌, 

இ-ள்‌. குள்‌ பிமணிச்சம்பா நுரிசை யுண்ணில்‌ ௮ற்பவாச ரோச 
முதலிப இற்கல 7நரய்கள்‌ ற்கும்‌ சரீர பலமும்‌ சுக்௫ெதா துவும்‌ 
விருச்தியாம்‌ என் ௪. (௯௫௯) 

௮ன்னமழ?9% யரிய. ரோக்கியங்கொடுக்குக்‌ 

இன்ன ேருசியா குஷ்‌ செப்பக்சே.ளிநிலத்து 
தோயனைச் கக்தாளாம்‌ கொறுலாத்‌ 4 ரக்‌ துவீடுர்‌ 
தஇபனலைப்பேோ து தெளி, 9 அரி-௮ரிசி 2 ய்௪ர:, 

இ-ள. மி. மதரமுள்ள அன்ன பழூ: ரி சகல சுரங்களையம்‌ பி 
ததவெப்பத்தையுமபோக்க 2 சேகத்திற்குச்‌ சவுக்கெபெததைஃகொடு 
க்கும்‌. (௬௬௦) 

பச்சை அரிசியின்‌ குணம்‌. 
சுத்‌ தவனிலமந்சர்‌ சோன்றுமெரியித்தம்போ. 
பத்தியத்திலெண்ணார்‌ஈள்‌ பண்டிதர்கண்‌-மெத்தவுபே: 
வைச்சசுமைதச ங்க வலியண்‌ ரந்தேகத்திற்‌ 
பச்சரிசியைபுசித் துப்‌ பார்‌. 

இ-ள்‌. பத்திபத்தில்‌ விலக்கான பச்சரிசியினுல்‌ சனி:.சதசேோபழு 
ம்‌ அலசரோகமும்மிகுர்‌ சபலமும்‌ உண்டாம்‌ பித்தயெரிச்‌ சல்மீல்கும்‌. 

புழுங்கல்‌ அரிசியின்‌ குணம்‌, 
புமுங்கலரிசியது புததிரர்க்குமாகு 
பழமுங்குன்‌ றவாயுவிற்கு மாகு-மொழுங்காய்‌ 
நிஸ்‌ தபத்தியத்திற்கு நீட்டலா மெய்க்குப்‌ 
பலத்தைக்சொடாததனைப்‌ பார்‌. 

இ-ள்‌. புழுங்கலரிசி குழைகள்‌ வருக்துதன்ற வாதழேகயர்‌ 
அரும்பத நிய முூளளவர்‌ இவர்களுக்குசவும்‌ ஆனால்‌ உடறுச்‌ குறு 

்‌ இயில்லை. , (௬௬௨) 
௨௯ ]$08( 001037 878112101௦ 
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௨௨௬ “௫ பதார்த்தகுணரிந்தாமணி 


பழமை அரிசியின்‌ குணம்‌. 
பழ ரிசிமூத்தோர்க்கும்‌ பாலாகட்குமாகு 
பழக மிகவுமாக பருக தி-னிழலைப்‌ ம்பா 
லாகு முடற்குளி[ச் யையமறு?காயுற்?றோர்க்‌ 
கரகும்பன னேப்‌ போ மறி. 

இ... பழப அரிசி விருத்கா்‌ பாலா ரோகியர்களுக்‌ தமாகும்‌ இவ 
வனைத்தை யுண்ணில்‌ பரியும்‌ குளிர்ச்சியுமாம்‌ கீற்திலநோயும்‌ கப 
மூம்‌ £ம்கும்‌. (௯௬௩) 

சவவரிசியின்‌ குணம்‌. 


மேகமச்திசசஞ்சும்‌ மேகரத்தமேகமும்போர்‌ 
ஆ 
ஷ்‌ 


2 வ லரிபடரக்களிழித்‌ தேமொழிமாதேயுலகற 
சவ ரிசி குண தைச்‌ சாற்று, 


இள. லக ர்‌. சர்ச விழியையுடைய தேனனை/மொழிபாளே 
சவவரி.சியினாஃ்‌ பிர மேகம்‌, ௮ஸ்‌.இிசிரா வசேரோசகம்‌ வெண்மேகம்‌ உதி 
மேகம்‌ இ.:- ? ஈம்‌ சக்‌ லெமு்‌ பழமும்‌ விளையும்‌ என்2, (௬௬ ௪) 
00 5ல்‌ அரிசியின்‌ ருணம்‌. 
உ திரபி “ ௩ இரகு மோங்குசுரத்திற்கு 
மகி வருண்‌ 2்ணா பசற்கு/-புதிதாகக்‌ 
ன்‌ க்செய்பலாகுு கருசிற்கிற்றுண்டியுமாஞ்‌ 
[ச்‌ ஷ்சிஎம்‌ பார்குங்கி எரி2 
இ-ள. பாயசம்‌ பலகாரமுதலியவை செய்வதற்கான மூங்லெரிசி 
1௩ பரிச்தர- ௧ லீபரீதசுரம நேத்திரகோய்‌ இவைச ள்மீக்கும்‌ (). 
சிப்லி கரிசயின்‌ எண்‌. 
உ பிப மண்டுலவுரு சிரலஷ்‌ஈத்டைப்போக்குவிட 
ப்ட்‌ போ ்த்தை மீயோட்டுந்கசா ௪தப்பாமல்‌ 
வ. சுரக்கணிக்கு மாசபரோ கந்தொலைக்குக்‌ 
தா .சவவளர்ப்பிக்குக்‌ தாண்‌. 
இ-ள்‌. தீப்பிலியரிசி கபம்‌ வயிற்றுப்பிசம்‌ மோம்‌ வாதகரம்‌ க்ஷய 
சோக்‌ இைகளைப்போக்கும்‌ விந்துவைப்‌ போஷிக்கும்‌ என்சு. () 
கோது: மரிசிகின்‌ குணம்‌. 
த திரயைசினற் சணக்தான கோதுிற்பலல்க டுக்கு 
தச களிர்ச்தியாக்கு்‌ தனிவாய்கை ச்‌-2௪ இக்‌ கும்‌ 
பித்சபளிக்கும்‌ பிரமேசத்தைக்கெடுக்கு 
முத்தமா சசட ஈன்றே யுசை. _ 
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மூலமும்‌. உரையும்‌. டெட்‌ 


இ-ள்‌. கோ தமை அரிசி நல்லபலம்‌ சுகஇலம்‌ பித்தம்‌ இ பகா 
விருத்திசெய்யுஈ னியா தகோபத்தையுமபிரமேகதகையு ப 8௧ கும, 
சேற்க , இன குணம்‌. 
சுத்தவநிலக்தன்னை த தே க றிவிக்குமல்லவெனிற்‌ 
பிததவனிலதகைப்‌ பிரப்பிக்குஞ்‌-சத்ரமலத்‌ 
தாழ்குழலறீமிபஞ்சந்‌ தா மகிெயனச்சொல்லு2 ற. 
சேழ்யரகின செய்திருது கேள. 
இ-ள்‌. அழிய மலபையணிஈத த. ழ்‌5த கூகதலையுடைய பெண்‌ 
ணே பஞ்ச5த  ககயெனகற?கழ்மரகு சு தவாதததையவருகிக்கு ௦ 
அல்லது பிததவா தததையாவறு உண்டாக்கும்‌ 7 கம்‌, (௯ ௭௮1) 
கமபு மூரிசியின ணம, 
கமபுகுளி. ச்சியெனக்‌ க! சனியிற்செ-ல்லுமர்சாவ்‌ 
பமபுஅசாறிசிரங்கைப்பாலிக்‌ தம- வமபு 
முடலிவொதுபபகற்று முட்புலமுமுன்டாக்கு 
ம.லயிமகணமாதே யறி. 
இ-ள்‌. குலைததொ ழ்லை புரிகின்‌ ற கூறிய வேல்போது: ௪ மன்களே 
யுடையமாத கமபு ௮மிசி கெருககிப கடைச்சலையும சிரங்குசளை 
பும்‌ வீரியததையும்‌ செய்யும சரீரவெப்பதநை நீ௰கும சுரிர்ச்டி 
பெனபர்‌.. ௪ ௬௨: 
காமை ௮ரிசியிஏ குணம்‌. 
உடலிலுறுகாத சு மோடுமேகம்‌2பர 
மடலுறுகால்வீக்க மகலு-கடலிலிறை 
யாமையனையமகத்‌ தனன மேமேனியிமிஞ 
சாமையரிசிக்குக்‌ தான்‌. 

இ-ள. சாமை ௮ரிசிக்கு தாகசுரம்பிரமேகம்‌ மகத்வாதகோய்சோ 
பரோகம்‌ இவைநீலகும மதகபுஷ்‌யுண்டாகும எனக, (௯௪௦) 
தனை ௮ரிசியின்‌ குணம்‌. 

சந்நிசுர மையம்‌ சனிவாதம்‌2பாகுக 

துனலுபிததததைமிச த தூண்டிவடு௩-இன்னப்‌ 

பினையுபபசியாம பெருவ்‌ ககநீங்குச 

இனை யரிசியினகுண தசைத்‌ தேர்‌. 

இ-ள்‌. தினை அரிசி சஈமிபொத்சுரம்‌ தபரோகம்‌ சத்தவாதம்‌ கோ 
க்‌ இவைகள்‌ப்‌ போக்கும,பிததத்தையும்‌ பசியை ௨உணடா 
க்கும்‌, ன (௬௭௧) 
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௨௨௨] பதார்த்தகுணிநதாமணி 


செஞ்சேசள அரிசியின்‌ குணம்‌. 
செஞ்சோளந்தின்றார சிறுசபங்‌ ஈபுண்ணுசளும்‌ 
விசு பழிலான பேனிகெடு-கெஞ்செறிக்து 
பட தமிகு திபனமபோ மாறுக்சரப்பானாங்‌ 
௧5 *மலர்பபூங்குழ?ல காண்‌. 
இள, செஞ்சோள ௮ரிசியால்‌ அற்படிரந்திகள்‌ விரணங்கள்‌ மந்‌ 
தஃர/௧ம உரப்பன இவை அதிகரிககும சரீர ௮ழகும பதியும்‌ 
விலகும்‌. .. ௬௭௨ 
கருஞ்சோளமரிகியின குணம்‌. 
செ.றியைச்சிரங்கைத தொலைபுண்ணை 
டமு னவ மெய்யில்‌ வளாக்கு௨-குறியா 
வழிக டுக்கு மசதிடையு ன டாகஞ்ு 
பழகாருஞ்சோளம.து பரா. 
இஃ. சருஞ்‌ £சடள அரிசி நனமச்சல்‌ கிரந்தி 8-ணட்‌ அயர்வு இ 
வைகளைஉணட௰க்கும ம.றுநிறதமான அழகைத்தரும என்க. ௬௪௩ 


தானியவசை முறறி.. த, 





காயத்‌ தரணயவா௰, 
ச துவரையின்‌ தயா அ, 
பஞ்சமுட்டிக்காருமரும்‌ பத்தயவிஞ்சன சாம்‌ 
விஞ்சுசுர6) சம்நி௰ட்கு மெத்தன முப -பஞ்சீன்‌ 
சிமு5த:௨ரையாது மெலிஈதாஅரத்கேற்றுக 
கொ ழூக.திவரயச ய்னீ கொள்‌, 
இ.ஃள. ஈறு: துவரை லபீ£-ன முடி. ப 2சர்க்கிற ஞ்ச ட்டி ததார 
கப ததியததற்‌.கும உப்பில்லாப்‌ பததிபத்திற்கும்‌ சுரத்திற்கும்‌ சந்நி 
க்கும்‌ பஞ* யே கிடையரக (0 கிுுக்கச்‌ சக்தியில்லாமல்‌ மிக 
மெலி*சஉருக்கும்‌ உதவும பஞ்சமுட்டி விவரதசைக்‌ கஞ்சிவகையி 
ற்‌ சாகச, ௯௭௪ 
உழுந்தினகுணம்‌ இதனை உளுந்து சன்பர்‌. 
செய்பவுழுக்திற்குச்‌ சீமேேஷ்மவனிலம்பிறக்கும்‌ 
வெய்யபிததம்போமந்தம்‌ விறுங்காய்‌-மெய்யதனி 
லெ புருக்இதிரு மிடுப்பிற்‌ஈஇபல மா 
முன்புவ்ருத்தியுண்டோ முன்‌, 
இஃள. நல்ல உழுந்திற்கு கபவாத மிஸ்ரம்‌ ௮லஜம்‌ இடுப்பிற்‌ 
க௮இ மிகுவீரியம இவயையுண்டாம்‌ பயித தியமும்‌எ லும்புருக்கயம்‌ 
நீங்கும்‌. ்‌ ௯௭௫ 
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மூலமும்‌" உரையும்‌: . ஒ௨க்‌ 
சடலையின்‌ குணம்‌. தீ 
கடலைவய்றாதற்‌ கண்றரு.ஞ்செய்யும்‌ 
குடலைவலிப்பித்து மலங்கொட்டு-திடமருந்தைச்‌ 
சே தமுறப்பண்ணுக்‌ தியக்கமொடுவாயுவையும்‌ 
போதவழகைக்கும்‌ புகல்‌. 
இ-ள. வடலை௰யிறுப்பிசம்‌ பித்ததாகம்‌ குடல்கோயுடன்‌ கூடிய 
இந்தணிமயக்கம மேலவாயு இவை உண்டாக்கும்‌ நன மருக்தைமுறிக்‌ 
கும்‌. (௯௭௬) 


மொச்சைக்கொட்டையின்‌ குணம்‌ , 


அனிவபித தவைய மனை த்தையுமுண்டாக்கு 
தொனியெடுக்கமாயுவினைத்‌ தாண்டு-தனி3வேள்‌ 
குனிச்குஞ்‌ சி%ஃைப்புருவக கோதையேகாளு 
மினிககுொச்பை சிகரட்டை யே, 

இ-ள்‌. எற்போனற புரு௰௨கேரதையே இனிப்புள்ள மொச்சைக்‌ 
கொட்டையானது திரி2தாஷங்களையும்‌ இழைச்சலைத்தருன்‌ ற. 
அவிருதவாயுலை உண்டாகும்‌ எனக. (௯௭௭) 

பெரும்பயற்றிஃ ருணம்‌ இதுவே பெருங்காராமணி, 
அபரும்பயற்தையமன ம்பூலு)ம பேணியுண்ணுவார்க்குப்‌ 
பெருஞ்சுடராக்கனி?பாம பை னும-வருமந்தம்‌ 
பேதியதிகரிக்கு£ 2 மாக்‌ உப வங்கிக்கும்‌ 
வாசகுடாம்‌ பெருகும்‌ வாழ்தது. 

இ-ள்‌. பெரும்பயற்றை ௮ திகமகதின்பவர்க்கு தீபாக்சிகெடுவ 
துமனறி சரணம்‌ அதிசாரம்‌ கபரோகம்‌ வசதப்பிடிப்பு இவை 
உண்டாம்‌, (௬௪௮) 

சிலுபயற்ம்ன்குணம்‌ இதுவே பனிப்பபறு, 
ஐயைப்பித்தம்தை போ சகதசைப்போக்கீடும்‌ 
வெய்யதாகததை வ்ளைவீக்‌ கு-மையர 
பறுவொழிக தூய மதிவனமரதே 
சிறுபயறுசெடயுஞ்‌ செயல்‌, 

இ, களங்கபற்ற சந்திரனையொத்த மூகத்தாளே செபயறு கப 
கோபத்தையும்‌ பயித்தியசதையும்‌ ௮ரோசகத்தையும்‌ போக்கும்‌ 
பித்தவாதமதை உண்டாகும்‌ என்க, ர ர; (௯௭௯) 

பச்சைப்பயற்றின்‌ குணம்‌, 
பச்சைப்பயற்‌ ஒதான்‌ பாரிற்பயித் திபத தை 
பச்சமறராளுமகறறிலறிகாண்‌-5ச்சுலவு 
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௨0 ப த்ரர்தீ த்குணகசிக்‌ தா ப்ணி,. 


கொக்சைமடமாதே குளிர்ச்சியென்பார்‌எப்போ துக்‌ 
தங்குவாதத்தைத தரும்‌. 
இ-ள்‌. கச்சணிச்த கொல்கையையு . மடமத்தனத்சையுமு டய 
மாதே பச்சைப்பயறு பித்தத்தை நீக்கும வாயுவைத்தரும்‌ தள 
மெனபர்‌. (௯௮) 
சட்டைப்பயறுவெண்பயறு கறும்பயறுஈளின்‌ குணம்‌. 
தட்டைப்பயறுமந்தஞ்‌ சன்னிதரும்வேண்பயறு 
முட்டியேமெய்யின முதிர்வாதக்‌-5ட்‌ டறுக்குக 
. காணாய்கறுபபயறு கம்முமீர்வாதமுடன்‌ 
கோணிவாதத்தையும போக்கும்‌. 
இ-ள்‌. தட்டைப்பயறு அக்கினி மர்தத்சையும்‌ ௫௩டிபாதத்தை 
யும்‌ உண்டாக்கும்‌ வெண்பயறு ஒரவாதததைப 6 ரக்கும சறும்ப 
யது சிலேஷ்மவா தத்தையும்‌ பங்குவ। தரோ கத்கையும்‌ விலக்கும்‌. () 
கொள்ளின்‌ குணம்‌. 
குடல்வாதவ்குன்‌ மமுண்டாம்‌ கச ணமருக்தேகாச ்‌ 
மடலேறுபித்தமிக மாகுங்‌-கடுகடுத்‌ த 
வாதநீரேற்றமொடு மண்ணுகுளிர்காய்ச்சலும்போ ஷ்‌ 
சாதிநறுவ்கொளளுக்குத்‌ தான, 
இ.ள்‌. கறிபகொள்ளுக்கு பீசவாயுவும்‌ பித்தகுன்மமும்‌ பயித்தி 
யமுமுண்டாம்‌ வாதவலி 52ரற்றம்‌ நளிர்ச்சரம்‌ மருஈ-;.ரம்‌ இவை 
போம. (௯௮௨) 
எள்ளின்‌ குணம்‌. 
எள்ளுமருநதைக்கெடுக்கு மேதளலாஈ திண்மைதரு 
முள்ளிலையைச்‌2சர்க்கு முதிமத்ை-தள்‌ ளுமிரு 
கண்ணு? கொளிகொடுக்குல்‌ காசமுணடாம்பித்தமுமாம்‌ 
புண்‌ ணுக்கிடர்புரியும்‌ பார்‌. 
இள. அபத்தியமாகிய எள்ளு உஷ்ணபலம்‌:கபம்‌ காசரோரகம்‌ 
பிததகே.ய இவைகளை வருவிக்கும குமல்தொனியைக்‌ கெடுக்கும்‌ 
ஸ்‌திரீசளின்‌ வயிற்றிற்கட்டுப்பட்ட ௨ இரத வெளிப்படுத்‌ துமவிளி 
சட்கொளியாப. (௯௮௩ ) 


காய்த்தானியவகை முற்றிய ௪. 





இரைச்?ி வகை, 
வெளளாட்டு இரைச்சியின குணம்‌. 
உளளரட$கோயெல்ல- மோடுமு_ல்பருக்கும்‌ 
தள்ளாவோதபித்தஞ்‌ சாக்தமாம்‌-லெள்ளாட்டி, 
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நூலமும்‌-உரையும்‌. உ௧க்‌. 


னற்ஈறியையுண்பார்க்கு நாடு ரோ சமும்போ 
மற்குநியவன்பதனும்‌ வாழ்த்து, 

இ-ள்‌. வெள்ளாட்டிரச்சியை உண்பவர்க்கு உட்சுரங்களும்‌ வாத 
பயித்தியமும்சுஷயமும்போம்‌ சரீரபுஷ்டியும்‌ வீரியமும்விளையும்‌ () 

கொடியாட்டு இபைச்சியின்குணம்‌. ' 
சொடியாேற்ஈரிபாங்‌ சொளஞுவகைகேளாய்‌ 
தடியாமஎ பூப்‌?போர்‌ சமைத்து-லிடியாதே 
கொண்ட லிடுப்புவலி குற்றிருமல்வெட்டையும்போஸங்‌ 
சண்டாலு। வசதமறுங்‌ காண்‌, 

இ-ள்‌. கொடியாட்டிரைச்சியைப்‌ பூப்போல்பாகஞ்செயப்து காலை 
யிலுண்ணில்‌ சஈனாகிருதவாய்வு காசம$ழ்மேகம்‌ உஷ்ணவாயு இ 
லைபோரம்‌. (௯௮௫) 

சே வரையாட்டுஇரைச்சியின்‌ குணம்‌. 
பத்தியச்சிற்கொவ்வும்வளர்‌ பாரேகோயைத்தூரத்து 
சமத்தமெலிர்தார்‌ மெலிவகற்றுஞ்‌ஃசுத்தமண 
மூட்டுவரையொச்சமுலை யொண்டொடியேபன்மூலிக்‌ 
சாடடிலரையாட்டுக்‌ சறி. 

இ-ள. பலைசளையொச்‌ தமணம்பொருக்திபமுலைகளையுமுடையபெ 
ண்ணே வனமூலிசைகளைத்‌ தின்இன்ற வரையாட்டிறைச்ச கனத்த 
சோகங்களையும்‌ மிதந்‌,த தர்ப்பலத்தையும்‌ போக்கும்‌ பத்தியச்சதி 
யாம்‌ என்ச, (௯௮௬) 

செம்புலியாட்டு இரைச்சியின்‌ குணம்‌. 
௮ ம்புவியிற்செக்கரப்பா எண்டுவதுமாத்திரமோ 

- செம்மறியாட்டுக்கறியைத்‌ தன ஈச்சாற்‌்-கொம்பி 

லிருக் துப திச்தாற்போ நெப்பிணியுமுண்டோ 
மருக துயரநீவ்சா தறி. 

இ-ள்‌. செம்மறியா ட்டிரைச்சியஉண்ணில்செங்கரப்பாலும்முன்‌ 
புஇல்லாத பலவிதரோகங்களும்‌ சகலதுன் பமும்‌ உண்டாம்‌ என்ச. 

பளளையா' டுஇரைச்சியின்‌ குணம்‌. 
லந்தமிகா தபனபபோ மாராவரோசக மாக்‌ 
தொகந்தகோயெல்லாக்‌ தொ டருக்கா-னிஈ்து நுதன்‌ 
மானேசபமுயறும்‌ வன்‌ பளளையாட்டுக்குத்‌ 
தானேமிகுவாயு தான்‌, 


(611260 8 ௩௦௪ 1/௭ ₹25௦ளள்‌ படாணு 


இங்‌... பதார்த்தகுணரிந்தாமணி 
இ-ள்‌, நூன்றாம்பிறையை யொச்‌ கெற்றியையுடையவளே பள்‌ 
சையாட்டிரயைச்சிக்கு அலஜலம்‌ மக்தாக்ரினி ௮௫ திரிதோஷ மிஸ்‌ 
ரம்‌ தாபசோபம்‌ வாதாதிக்ஈம்‌ இலவையுண்டாம்‌. (௯௮௮) 
குறும்பாட்டு இரைச்சியின்‌ .ஈணம்‌. 
கு௮ம்பாட்டிரைச்சிதனைக்‌ சொண்டார்கட்செல்லா 
மெழும்பார்சொறிசிரம்‌ - மெய்‌ திமிற ஞூங்‌ 
குடலவா தஞ்‌ சூலை கொடுபனிலக்கூட்ட 
மூடனேயடருமென வோர்‌, 
இ-ள. கு௮ம்பாட்டிரைச்சிய உண்‌ பவர்ச்‌ ச எறுட்புமொக்கின்‌ 
றஈமைக்கிர ச்தியும்‌ பீநிசவாயுவும்‌ வா சுவருக் உமுமஉண் டா ம்‌. (௯௮௯) 
மானஇறைச்சியின்‌ ணம்‌. 
மான்சறியுண்டார்தமக்கு மாததொர்தசோய்க்க நோ 
யூனபகக்தரங்க ழலி நூாசதையொ டு-சாள்‌ா மீவு 
வாதநமையும்விட்டு வாங்‌குங்சகண்ணிற்பு -சயா 
மோதுபித்தபவிறு மொழி. 
இ-ள்‌. மானிரைச்டக்கு சொர்க?நாய்‌ ஈளை ஈமிசபகந்தரம்‌ கமல்‌ 
வாரயுவா தப்புடை இவையபோம உணபுசைசா “லு பிச்‌ சுமும்‌அம்‌. () 
கலைமான்‌ இரைச்சியின குணம்‌. 
மேகப்பிடிப்பக லும்‌ வெட்டையன லுமரும்‌ 
பேசகமுறுப்பலனாம்‌ பூவையர-தேகச்திற்‌ 
பித்தவா தங்களறும்‌ பேராவழலையும்போக்‌ 
தீத்‌. துகலைமான்கறிக்கு தரன்‌. 
இ-ள. பெண்ணே கலைமானிகரச்?சிக்கு மகலவாதப்பிடிப்பு வெள்‌ 
 சைசுரம்‌ பயித்தியவாதம உள்‌ ௮ழலை இவைபோம்‌ விந்தும்‌ சரீரப 
லமும்‌ விளையும்‌. (௯௯௧) 
கடமான இரைச்சியின்‌ குணம்‌, 
உடலம்வனலுலாக யோக்கிப்பறக்கும்‌ 
குடலீலதிவா தங்‌ குதிக்கும்‌-வடமார்‌ 
கபமாபெலுல்கொங்கைக்‌ காரிகையேகானக்‌ 
சடமானிறைச்சியிலும்‌ காரல்‌ 
இ-ள்‌. கொடுமை பொருக்திய ௮யிலஃ்போலுல்‌ கூறிய கண்களையு 
டையசாரிகையே காட்டிலுள்ள கடமானிபைச்சியை யுண்‌ணிஃ சரீ 
ரம்‌ வன்மையோடுசெழித்தத்‌ தூலிக்குங்‌!குடல்வீருத்தி ரோகம்‌உ 
்‌ ண்டாகும்‌. ன ர்‌ ப (௯௯௨) 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. க்கக்‌ 


உர்ப்பன்றி இைச்யின்‌ குணம்‌, 
வாதபித்தங்கள்சேரு மருவியபுண்ணுமுண்டாச்‌ 
தாதுவும்கபமும்பொல்கு5 தரல்கொணாவசதியாகும்‌ 
வாதுறவனர்தகோய்கள்‌ வளர்ந்தெழு5அன்பமெய்து 
மோதியுண்மரு௩துகாச மூர்ப்பன்றிக்கறியுண்பார்க்சே. 

இ-ள. ஊர்ப்பன்றி யிறைச் யை யுண்பவர்க்கு வாதபித்த சொக்‌ 
தம்‌ விரணம்‌ ௪க்லெம்‌ சி2லஷ்மகோபம்‌ விலவிலப்பு முசலிய பலலி 
ச ரோகங்கள்‌ மனோழுக்கம்‌ ஒளஷதக்கெடுதி யெ யிவையுண்டச 
கும்‌, .... (௬௯௯௩) 

காட்டுப்பன்றி யிரைச்சியின்‌ குணம, 
ஏரியவாதம்போகு மெழும்பிடுங்காசகேோய்கள்‌ 
வி.றிமமெவிழிசோய் தம்‌ விஷக்கடிரரக்தியு வண்டாய்‌. 
கூறிடமூலக்கேம்‌ குதல்குடல்வாதகாகம 
மாறிசிசாட்டுப்பன்றி மாக்செக்தளையுண்பார்ச்சே. 

இ-ள்‌. காட்டுப்பன்றி யிறைச்சியைத்தின்‌ பவர்க்கு ௮ இகரித்தவா 

ட யுமூலம்‌ சருமம்‌ குதப்பிரம்ஸ?ராகம்‌ குலவி தத இனவ நீள்‌ 
கும இருமல்‌ நேததிரகோய்‌ கபம்‌ விஷக்கடி. விரணம்‌ இ௯வயு ண்‌ 
டாகும்‌. (௯௯௪) 

மூளளம்பன்றி யிறைச்டியின்‌- குணம்‌ வெண்பா. 
காட்டுப்பன றிக்குணமுவ்‌ காயமெல்லாமுள்ளை 
நீட்டுப்பன்‌ றிக்குணமு கேரொன்றாய்க்‌ - காட்டுகிலு 
மிப்பன்றிக்‌ கங்க.மிருகுவதாலிப்பன்‌ றிக்‌ 
கெப்பன்றியுநிகரோ வெண்‌. 

இ-௭. காட்டுப்பன்றி முட்பன்றி இவினறைச்சிகள்‌ குணத்தில்‌ ஈ 
னருயிருக்தாலும்‌ முட்பன றியால்‌ வனமைமிகுதலால்‌ எதப்பன றி 
யும்‌ நிகரல்ல என்ச. (௯௯௫) 

முசல்‌ யிறைச்சியின்‌ குணம்‌. கு 

கடுயெகடையுண்டாகும்‌ சனத்ததோர்பித்தமேகு 
முடுகியவிளைகா௪ முதிரந்ததோர்சுவா சம்போகுஞ்‌ 
சடுதியில்வெருண்டேயோடுக்‌ தனிமுசற்ச.றியினலே 
கெொடுமயிர்கணணாப்வாதவ்‌ குறைக்திமிமஃமிறல்கும்‌. 

இ-ள. கொடுமை பொருக்இய அயில்போதுல்‌ கூறிய கண்னையு 
டைய பெண்ணே முசல்ஃறியால்‌ விரைவாயெ உடைசல்‌ உண்டம்‌ 
பயித்தியம்‌ சயம்‌ இருமல்‌ மசாசுலாசம்‌ வாயுவு மலச்சிக்-ல்‌ இ 
வை நீம்கும்‌. ்‌ (௯௯௬) 

ே த-உடும்புயிறைச்சியின்‌ குணம்‌-லெண்பா, 
தொன்மைச்‌்துலர்ப்பிணிப்பார்‌ ௮ாரப்பலம்தப்புகமை 
வன்மைக்சரொணிதலை வள ளிலைச-னின்‌ மையுரு 
கூ௰ 
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௨௩௩௪ பதார்த்தகுணஏிந்தாடீணி 


மேற்றழல்புண்குட்டுசப மேசம்போவெட்டைமூலமண்டல்‌ 
காற்றழல்விட்டி ற்றடிக்குக்காண்‌. தடி உடும்பு. 

இ-ள. இயல்பாகத்‌ அவாப்பும்‌ இண்ீப்பும்‌ உளள உடும்பு இறை 
ச்சினல்‌ துர்ப்பலம்‌ வீச்சம்‌ சொறிரேகணி தோஷம்‌ சிரசு காதுகளி 
ல்‌ வருத்துகெற பிணிசள்‌ க.நமச்சூடு வீரணம்‌ குஷ்டம்‌ க்ஷயம்‌ 
பிரமேஈம்‌ வெள்ளை மூலம்‌ குடல்வாதம்‌ வாதபித்தம்‌ பேதியிவை 
அலகும்‌. (௯௯௪) 

, புலி கரடி சிறுபுலி இவவிரைச்சிகளின்‌ குணம. 
வருபுவீமாங்டிஷத்தால மாறுமுன்மாதரோகல்‌ 
சரடிமாம்‌?ஷத்‌ சால்வாதல சபக்‌ கெடும்வலிப்பு$ல்கு 
தரிசு றுபுலியிரைச்சி தீர்ந்திரிஞ்சிலரோகத்தை 
வரிவிழிமாதேயி௫ த வகையநிநோலுவாயே. 


இ-ள்‌. செவஃரிபரக்ச கண்களையுடைய பெஷண்ணே பெரும்பு லி 
யிை ச்சியினல்‌ உனமாத3ரோகம்போம்‌ கசடியிரைச்சியினால்‌ வாயு 
வும்‌ கூயமும்‌ வலிப்பாக..: மூர்ச்சாரோகமும்‌ நல்கும்‌ சிறுபலி யி 
றைச்சி சிற்சிலரோகங்களை விலக்கும்‌ என்சு, (௬௯௮) 
மாடு முதலை;இவைகளின்‌ யிறைச்சிக்குணம்‌-வெண்பா, 

கோமாக்கஷத்தைக்‌ குதித் தண்டபேருடம்பி 

லாமவியா திக்‌ சளவுண்டோ - வாம 

மதலைகுறுக்கக்கு வானனிலஞ்சீத 

முதலைச்தசைக்கிருக்கு மோ. 

இள, மாட்டிறைச்சியை உணபாகஉண்டால்‌ சகலநேர யும்‌ உண்‌ 
டாம்‌ முதலையிறைச்சியால்‌ சிசுக்கள்‌ கக்கருமலும்‌ வாயுவும்‌ கப 
மும்‌ விலகும்‌. (௯௯௯) 

பூனை பிறைச்சியின்‌ குணம்‌, | 
பூனைக்கறியைப்‌ புசி; சாலெழிலணம்கே 
மேனிக்கழகுண்டா மேல்விரணக்‌ - கானசலுஞ்‌ 
சூடுமதிகரிக்கு:்‌ சோரியதுமேன்மேலு 
மமிமெனகாளு நினை. 

._இ-ள. அழ தெய்வப்பெண்ணைப்‌ போன்றவளே பூளைச்சறி. 
யையுண்ணில்‌ சரீர ௮ழ.கம்‌ வெப்பமும்‌ ரத்தவிருத்தியும்‌ உண்டஈ 
ம்‌ சருமதாலுவைப்பற்றிய 8ரந்தி விலகும்‌. (௯) 

புனுகுப்பூனை இறைச்சியின்‌ குணம்‌. 
இடுப்பிலுரத் லெழுகோயகற்றுல்‌ 
கடிப்பு வா.த.$ைக்‌ சடுக்கும்‌ - செட்டுப்பி 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, டொட௫ 


லமிழ்தாதுவுகல்‌ லரும்பசியுகல்குக்‌ 
சமழ்புனுகுப்பூனைக்‌ கரி, 
இ-ள்‌. மணமுள்ள புளுருப்பூனை யிறைச்சால்‌ கனவாதம்‌ இருவச 
தம்‌ மூலக்கடுப்பு இறவகளை நீககும்‌ தாதுவையும்‌ பசியையும்‌ விளை 
க்கும்‌. (௬௪) 
ரி யிறைச்சியின்‌ குணம்‌. 
மேரியிறைச்க்குக்‌ கெம்பீமமுண்டாகு 
நீரிழிவு மேகுமென்பார்‌ நிச்சய மே-வீரியமாஞ்‌ 
சில்வீஷம்விட்டே குஞ்‌ சிரல்குசொரியக லும்‌ 
பல்லரணைபோகும்‌ ப... ப 
இன்‌. கீரியிறைச்சிக்கு தைரியமும்‌ சுச்கிலவிருத்தியும்‌ உண்டாம்‌ 
வெகுமூத்திரம்‌ அற்பவிஷம்‌ இரதி ஈ௩மை பல்லரணை இவைபோம்‌, 
ரர யிரைச்சியின்‌ குணம்‌. 
மரநாயிரைச்சிம்கு வன்கிரக்திமேக 
முரமரவேயோடி யொலிக்கும்‌-விரைவா தஞ்‌ 
சூலைகனவாதந்‌ தொலையுஞ்சுரம்போரு 
ஞாலமிசையிக்குணத்தை சாட்டு, 
இ-ள்‌. மறகாயிறைச்சிக்குரரெங்கு பிரமேகம்‌ பீசவாயு சூலைகோய்‌ 
மகாவாதரோகம்‌ சுரம்‌ ஆயெ இவைகள்‌ ஒழியும்‌என் ௪. (௬௨) 
எல்‌ யிறைச்சியின்‌ குணம்‌. 
- எலியிறைச்சிகுன்மம்‌ பிலிகமுரகோய்‌ 
ஈலிவித்திரப்புண்‌ ண்மைச்சன-மெலிவோடு 
மீதுமட்டிடாப்புளக மேமச்செயும்புணரத்‌ 
தரன்வுக்கும்புஷ்டி தரும்‌ தான்‌. 
இ-ள்‌. எலியிறைச்சி குன்மம்‌ பிலிகம்‌ மசாபுவலி பிளவை தினவு 
இவைகளை நீக்கும்‌ பூரிப்பு வீரியம்விருத்திக்கும்‌ விரியம்‌ இதகளை 
த்தரும்‌. (2௪) 
வெள்ளெலி யிரைச்சியின்‌ குணம்‌. 
சிதமையவங்குன்‌ மஞ்‌ செரிமூலம்பித்‌ இரிதி 
, பேதிசொர்தரோகம்‌ பினிமூச ம்போச்‌-த। தவுமாஞ்‌ 
சேருமூதிரம.ஐ தே₹மெல்லாம்பரவுஞ்‌ 
சாருமென்றேவெள்ளெலிக்குச்‌ தான்‌. 
இ-ள. வெள்ளெலீயிறைச்சிக்கு குளிர்ச்சி ஈபதேஃய்‌ குனமமூம்‌ 
நூலகோய்‌ வித்திரிதிச்சட்டி ௮இசாரம்‌ ரெகணி ழூதலிய தெ.ஈத . 
கோய்‌ பிலிசரோகம்‌ இவைபோம்‌ ௪க்லெதாதுவும்‌ ரத்ததா௫வும்‌ 
கிளையும்‌ என்௪. (சட 
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௨௧௭ பதாரத்தகுணூந்தரமணி 


பெருச்சாளி இறை.ச்சியின்‌ குணம்‌. 
வாதபிததச்தாட்பிடிப்புப்‌ பின்பூரசங்குஷ்ட 
. மோதுதிரசோயாடுகைைே_ப-பேதியிவை 
போந்தசலயவவோடும்‌ பெருச்சாளியின்சறியாற்‌ 
மரக தவெழிசீலாவியமே செப்பு. 
இ-ள்‌ அழபெ சச்‌ திரப்பதுமைபோன்றபெண்ணே பெருச்சாளி 
பிகறச்சிபால வாதபிதததொரதம்‌ சம்விவாத ரசியவாதம்‌ பிரசம்‌ 
பெருவியா தி ரத்ததா துவைப்‌ பற்றியகோய்‌ கிருமி ௮ திசாரம்‌.ஐயெ 
இவைகள்‌ விலகும்‌ என்சு. (௬௬) 
இ௫றச்வெசை மூற்நியது. 


% 





பறவை இறைச்சி அல்லது கரிவகை, 
கோழிக்கறியின்குணம்‌. 

கோழிஃசறிசெருப்பாஜ்‌ கொள்ளி எமருக்தூறவல்‌ 

கூ.ழைக்கடுப்புமந்தம்‌ கூறரச-ம.ழ்பெபோ 

நீருற்றபோச நினக்கிரகதிபித்தமுண்டாச்‌ 

தூளித தமெய்‌.பிளைக்குஞ்‌ சொல்‌, 
இ-ள்‌. சூரின்ளகோழிக்சறியையுண்ணில்‌ ஒளஷசவேகம்‌ மகாவா 
சம்‌ சலாசம்‌ தேகக்கடுப்பு மக்தர்க்கினி மூலம்‌ இவைபோம்‌ சக்க. 
லப. ழுப்புள்ள கிரணம்‌ பித்தம்‌ இவைகளையுண்டாக்கும்‌ உடம்‌ 
புஇிளைக மும்‌. (௧௪) 

கருங்கோழிக்கறியின்‌ குணம்‌, 

குட்டல்கடிகிருமி கோரவத்தக்கூட்ட 

மட்டிட ச்சூலைபறு மாதரசே-துட்ட 

சரர்தியொடுபுண்வலிபோல்‌ கேளுடலுரக்கு 

மருகதுசருக்கேோ ழியூன்‌ வை. 

இ-ள. செண்கணாபகமே மருதாகங்கெ கருங்கோழிக்கு குஷ்டம்‌ 
காணாக்கடி புமூு மகாவாதக்கள்‌ சூலைறுசிரக்கு விமணமவலிப்பு இ 
வைபோம்‌ உடல்வலிக்கும்‌. (௬௮) 

கானாச்கோழிக்‌ கறியின்‌ குணம்‌. 
உத்தமமாகோயனைத்து மோடுமிருமலறும்‌ ர 
பத்தியமால்கரப்பான்‌ பாறுமே-முத்தவொளி 

.. தானாங்கனிமொழியே சாரர்‌ தம.றுவலுக்க 
. சானுக்சோழிச்சறியைக்‌ சாண்‌. 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. உள 


இ-ள. மதுரம்பொருச்திய மொழியையுடையவசேோ ஈறியகானாளம்‌ 
கோழிக்கறியால்‌ வாதகபகோயினங்கள்‌ கரசம்‌ கரப்பான விபக்க 
லாஞ்சனப இவையோம்‌ பத்தியத்திற்குதவும்‌. (௬௯) 

| வான்‌ கோழிக்கறியின்‌ குணம்‌. 
போசமிகுமெய்யிற்‌ புளிதம்வாள்‌சோ ழிதனக்‌ 
கரகமதலைய ப திகமு5-தேகமெலாக்‌ 
தானேகரப்பானாஞ்‌ சாற்றவுரிசையுமாக்‌ 
தேனேயிதனைத தெரி, 

இ-ள. தேனனையாளே உரிசையையுடைய வான்கோழிக்சநிக்கு 
விர்‌.துவும்‌ மகிழ்ச்சியும்‌ சிலேஷ்ம பந்தமும்‌ கரப்பானும உண்டா 
கும்‌ என்சு. (௬௦) 

சம்பககேோ மிக்கறியின்‌ குணம்‌. 
லரட்சிசொறிசரங்கு வன்கரப்பானென்லுக்‌ 
தரட்சியொபெலகோய்‌ இரும்‌-பொருட்‌ சரி 
கும்பவ்கடாக்களிற்றன்‌ கோடெனச்சொற்பூண்முலையாய்‌ 
சம்பங்கோழிக்கறிக்குத்‌ தான்‌. 

இ-ள்‌. மதயரனைக்கொம்பு?2பான்ற அபரணமணிக்ச முலையையு 
டையவளே சம்பல்கோழிக்கறிக்கு சொறசொறப்பு சொதிசரந்தி 
கரப்பான்‌ முதலிய பற்பலரோகங்களும்‌ நீக்கும்‌ என்க, (௬௦௪) 

வாச்துக்கறியின்‌ குணம்‌. 
வாத்துக்கறியருந்த வற்றியுலர்புண்டுரங்கும்‌ 
சோத்தகபமுல்‌ குதிக்குங்காண்‌-ரா த்‌ திரியிற்‌ 
போகமுறுதியுமாம பொல்லாவரோசககோ 
யாகமதிலூரு மறி. 
இ-ள்‌. வாத்துக்கறியை யுண்ணின்‌ கூவு வருண்டு சவந்தாரிய' 
கரணம்‌ சரெர்தி கோழை ௮ரு9 இவை அ இகரிக்கும்‌ சுக்கிலஸ்‌ 
சம்பனமாம்‌. ப (௬௰௨) 
கோழிமுட்டையின்‌ குணம்‌. 
வாதபித்தஞ்சேர்ப்பிக்கும்‌ வன்றரோடம்புண்பேோச்குச்‌ . 
தாதுவைமெத்தத்‌ தழைப்பிக்கு-2மா.து 
கபத்தையடக்கும்‌ கரப்பாலுண்டாக்கு 
மிபத்தையுறுக்கோ ழிமுட்டை யெண்‌. 


இ-ள்‌. கோழிமுட்டை வாததோஷம்‌ விரணம்‌ கரப்பிணி:இளை 
களை. நீககும்‌ வாதபயித்தியம்‌ சுக்லெதாது கரப்பசன்‌ இவைகளை. 
ண்டகதும்‌. பரச தன ௧ (௧௦௧). 
சரடைக்கறியின்‌ குணம்‌... 
கட்டிற்டெப்பார்க்குக்‌ காட்டி ற்பமிக்காடை : 
மட்டவிழுப்சோதாய மரு$்தன்றோ-விஃ ௨ழூற்ச. 
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௨௩.௮] பதரர்த்‌ தகுணசித்தாமணி 


. சோறுபுகுஞ்சேபையருக்‌ அன்னோயெலாமேகும்‌ 
, வேறுமருக்தேற்றுவதேன்‌ விள. 
இ-ள்‌ கேனெழுகுகன்ற மாலையணிந்த கூக்தலை யுடையவனே 
படுக்சையாயிருப்பவர்களைத்‌ கேற்றாரின்ற காடைகறிக்கு ௮சனஞ்‌ 
ெெ.ல்லும்‌ வீக்கமும்‌ மெலிகினால்‌ஈளைத்த சகலகோய்களும்போம்‌. 
கவுதாரிசகறியின்குணம்‌ இதுவே சிவல்‌. 
சிவலிறைச்சிபித்தஞ்‌ சிலேஷ்மமந்தம்வாதக்‌ 
கவலையுறல்்‌ வோட்டியுடல்‌ காக்கும்‌ -குவனமதின்‌ 
மெய்க்குப்பலஞ்செய்யும்‌ விரியமுமுண்டாக்குஞ்‌ 
சிச்சயமலங்கழிக்குஞ்‌ செப்பு. 
இ-ள்‌. கவுதாரிக்சறி பயிச்தியம்‌ ஜலம*தம்‌ வாதவலி மலக்கு ட்டு 
இவைகளைகீக்து வன்மை வீரியம்‌ இவைகளைவிருத்திசெய்து உடலை 
ரட்சிக்கும்‌, (௬௦௫) 
ஊர்க்குறிவிக்கறியின சுணம்‌-வி-ம்‌. 
மருவியதிரி? சா ஷம்‌ போ மறப்புரூப்பு ணரச்சியுண்டாம்‌ 
பெருபெசரமேகம்டபோம்‌ பிறக்தடுமிளண வெய்யில்‌ 
கருியவண்ண £ம்கிக்‌ கனகம்போலொளிவு?௪௬ 
முருவமுக்திரவாசாளு மூர்க்குருவீயின்‌ றசைகசே. 
இ.ள்‌. ஊர்க்குருவிக்கரிக்கு வாதபித்தம்‌ கபப்பிரகோபம்‌ சுரவெ 
ட்டை ௧௬ நிறம்‌ இவைடீங்கும்‌ இடைவிடாதபோகம்‌ வாலிபத்‌ 
தன்மை சவானச்சாயல்‌ தேகபுஷ்டி இவைஉண்டாம்‌ எனக. () 
வானம்பாடிக்கறியின்‌ குணம்‌ வெண்பா. 
வெட்டையனலமொடு வீ௮றுபதகோபயகலு 
மட்டிலாக்காமம்‌ வளருங்காண்‌-மட்டனையிற்‌ 
கானம்ப1டிக்களிக்குக்‌ சாமரசப்பைங்கிளிய 
வானம்பாடிக்கறி வறு, 
இன்‌. காமரசத்தைத்தருகன்ற பசுங்கிளிபோலும்‌ பெண்ணே 
பொரித்த வானம்பாடிச்சறிபால்‌ அண்குறிபால்விமுகுறெ சீழ்வெப்‌ 
புமுதலிய மோசம்‌ சளும்‌3பாம்‌ வீரியவிர்த்தியுண்டாம்‌, (௬௦௭) 
ன கு லிச்சுளிக்சறியின்‌ குணம்‌. 
ஐபயுடனபித்த வரோசகத்தைமாற்றியிடுள்‌ 
சையோச்போகர்‌ சழைப்‌பிச்கு-மெய்பாசப்‌ 


௫ 
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ர மும்‌-உரையும்‌. ௨௩௯ 


பத்‌ தியமதாகும்‌ பசுவிச்சுளிக்குருவி 
யுத்தமத்திலுச்தமமா மோர்‌. 
இ-ள்‌. பத்தியத்தில்‌ உச்சமமாயெ விச்சுளிக்கறி சபரோகத்தை 
யும்‌ பித்த ௮ருசியையும்‌ நீக்கும்‌ விர்தாவை வளர்ப்பிக்கும்‌ என்க.() 
தூக்கணஙருருவிக்கறியின்‌ ருணம்‌. 

ஐயமரு ப3ட்டின்மலமும்போக்குக்‌ 

துய்யபசியைமெல்லத்‌ தூண்டிவிட-மெய்யின 

மிலுத்தவழகுண்டா மென்பத்தியமாக்‌ 

சனித்தூக்கணங்குருவிசான. 

இ-ள. பத்தியத்திற்கான தூக்சணங்குருவிக்கறி கபம்‌ ௮ரோசச 
மமலக்கட்டுடுனவகளைக்கும்‌ பசியையும்வன ப்பையும்விளைலிக்கும்‌, 
கருங்குறிவிக்கறியின்குணம்‌ இதவேவலியன்‌. 

வா த்காமா லேயரு மாதேகபமும்போ . 
மூதுகாமாலைலிழுக்‌ தோடுக்காண்‌.வாதுசெய்‌ 
வர்‌ சகரப்பாலுடனே மாரறுச்சொறியபும்போல்‌ 
குக்துகருக்ருருவி கொள, 
இ-ள்‌. கருங்குருவிக்கறியையுண்ணில்‌ வாதகாமாலை விஷம்‌௪3 ல 
ஷ்மம்‌ ஊதுகாமாலை சரப்பான்‌ தீராச்சொறி இவைபோம்‌என்ச. (0) 
சிட்டுக்குருவிக்கறியின்‌ குணம்‌. 
பூவிரணம்போக்கிவிடும்‌ பொல்லாக்கருமிகளைப்‌ 
பாவுமலத்தோடிறங்கப்‌ பண்ணு ௰்சாண்‌-பூவனையிற்‌ 
சட்டுற்றமாதர்களைக்‌ ளைகுவித்துக்கொஞ்சுவிக்குஞ்‌ 
சிட்டுக்குருவித்‌ திறம்‌. 
இ-ள்‌. சிட்டுக்குருவிச்சறி ௮ண்‌.சறி மலரின்புண்ணையும்‌ மலரு 
மிகளையும்‌ நீக்கும்‌ புணர்ச்சியில்‌ நிறுவாகத்தையுண்டாக்கும்‌.  () 
உளளாங்கரியின்‌ குணம்‌. 
உத்தமமாம்பத்தியத்தற்‌ கொவ்வுமுள்ளான்சுறிதான்‌ 
சத்தியங்காற்பிக்சர்டைச்‌ சாக்தீசெய்யு-முத்த 
ககையீர்மேசம்போக்கு நாற்பசியுண்டாச்குக்‌ : 
தசைமக்தந்‌ர்க்குமிது தரக்‌. 
இ-ள்‌. முத்‌ துப்‌போலும்‌ பற்களையுடையபெண்ணே பத்திபத்தி 
ற்கு உத்தமமாகிய உள்ளாங்கறி வாக்தி பிச்தசொக்தம்‌ பிரமேகம்‌ 
௮ சரணம்‌ இனளைசளை க்கும்‌ 3 பியைச்‌ தரும்‌. (௪௨௨) 


$ 
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௨௯௰ பதர த்தகுணடந்தாமணி 


கொசு,வுள்ளான்‌ கறியின்‌ குணம்‌. 
சொசுவுள்ளான்‌ றன்கனியைச்‌ கூட்டியுண்பார்க்குப்‌ 
பசிெறும்புமேகக்‌ பறக்கும்‌: பசப௪த்‌ து 
நின்‌ நதினவகலு நீவ்காதபேசமு.றி 
மன றஅறைவாரகுழலே வாழ்த்‌, 


இ-ள. வாசனை பொருக்திப நீண்டகூஈ தலை யுடையவளே கெரசு 
உள்ளான்கறியால்‌ மிகுதபனமும்‌ சையோக பலமும்‌ உண்டாகும்‌ 
சீம்ப்பிரமேசமும்‌ ஈமைச்சலுமவிலகும்‌ என்க, (த௨௩) 

கோரை உளளான்சறியின்‌ குணம்‌. 
ஈசட்டிலுளளபட்‌ சசெளு னனகதெவேபச்தியுமா ம்‌ 
கூட்டிலுளளதோஷம்‌ குலையுங்காண்‌ - தாட்டிகமா 
யாரென்னசொல்று மம்புவியினோேயோர்க்குல்‌ 
சோறையுள்ளான் கறியைக்‌ கூட்டு, 
இ-௪. பத்தியப்‌ பறவைகளில்‌ உத்தமமாபயெ ௩ற்கோறை உள்ளா 
ன்கறியால்‌ சப்ததா.து.த்‌ தோஷங்கள்‌ விலகும்‌ இது பிணியாளருக்‌ 


குதவும்‌. (௧௨௪) 
மயில்கறியின்‌ குணம்‌. 





சூலைப்பிடி ப்புகளைச்‌ சோ றிவளியைப்பித்த தீதை 
வேலைச்‌ லேட்டுமத்தை விட்டுங்காண்‌ - ணாலொத்த 
வற்பவிடைமாதே யனலாமயிலிரைச்ச 
ஈற்பசியையுண்டாக்கு ககில்‌. 

இ-ள. ராலிழைபோலுஞ்‌ சிறிய இடையை யுடைய பெண்ணே 
உஷ்ணமுளள மீயில்கறி £ல்களிற்குச்தல்‌ வாதசோணிதம்‌ சப்பித்த 
ம்‌, அதிகபம்‌ இவைகளை நீக்கும்‌ தீபனத்தைத்‌ தரும்‌. (௨௫) 

குயில்‌ அறியின்‌ குணம்‌. 
நல்லதொருபத்தியமா நாடாதுவரதபித்தஞ்‌ 
சொல்லரிதவானே சொ றியேகும்‌ - வல்ல 
குயிலருக்தமேகம்போக்‌ குனமவசிதருல்‌ 
, அயிலிலதிபோகமுறுஞ்‌ சொல்‌. 

இ-௭ு. மான்போலுக்‌ சண்சளுடையபெண்ணே பத்‌இயத்திற்கா 
ன .குயில்கறியை யுண்ணில்‌ வசதபயித்தியம்‌ புடபிரமேசம்‌ வயிற்‌ 
௮௨லி இவைபோம்‌ விரியவீர்த் பொம்‌. (௧௨௯) 
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மூலரும்‌ உரையும்‌. ௨௪௧ 


கொக்குக்கறியின்‌ ருணம்‌. 
கொக்கருந்தமோமுண்டாங்‌ கூடுமரோசசசோய்‌ 
மைக்‌ சுழலை புண்பப்பான்‌ வக்‌ தறையு- மெய்க்கு 
நிபச்சுமருந்துண்ணிலத னீள்சவிச்சாகாறு 
லஒயிற்று*ரமி 2பா மால்‌. 

இ-ள. ௧௮ : சகூர்தஃயுடையவளே சொக்குக்கறியை யுண்ணில்‌ 
சீழ்மேகம்‌ ௮௫௪ வி'ணம்‌ கரப்பான்‌ இரையுண்டாம்‌ புழுச்சாம 
ஒளஷதங்கட்கு இவ்வாடடை உசலாது, த௨௭ 

க௱ங்வாக்கைக்கறியின்‌ குணம்‌. 
கருக்காக்கி்‌ றன றிக்குக்க ணுக்ஈாப்பான 
மருங்கொக்சூ. புண்ணு வள */-பெருக்கரந்தி 
யு ண்ட குஞ்சி லஷ்‌ ம்‌ (ம வு ழடலமெலாம்‌ 
வண்டார்குழலே லழமு ஈது. 

இ.ள. வண்டு ிம-ய்க்கிகற கூக்‌ சலையு-டய வளே கருங்‌ சொக்கு 
க்‌ஈறிக்கூ முன்பு இல்லாக கரப்ப:னு* விரணமும்‌ பருஞ்‌ சிரங்கும்‌ 
சரீரத்தில்‌ 8ீ2ரற்றமுப: உண டாகும்‌ ணக, தடி] 

தாராக்சறியின்‌ குணம்‌. 
தாராக்ஈறிபருக்கத்‌ சாமி வுண்டாகும்‌ 
பேராச்சுபம்வளரும்‌ பெண்மயி3ல-தரத 
வாந்தியரோசகமும்‌ வள்கரப்‌ சபுன்ணுமிசச்‌ 
சேர்க்‌ அவருமிப்‌, லனைச்‌ செப்பு. 

இ-ள்‌. மலில்‌?பாலுக்‌ ௪ யஇயுடையவா£ள தாராகாஈறியை _யுண்‌ 
எனில்‌ சுக்கிலம்‌ சி ஃலஷ்பம்‌ சாதி அ ர௬ுசகடுவன்‌ சிரங்கு ஆய இ 
வைகள்‌ விருத்தியாகுஈ என்ச, 5௨௯ 

நாபைக்கறியின்‌ சகுணம்‌. 
மாரைக்‌-றியருக்ஈ சாறுகரப்பான்‌ புண்ணு 
மூனரத்செ டார்க்‌ தோட்டுங்காண்‌-பரித்த 
மேகமொடுவாதம்‌ விளையுமே$ரிழிவுக 
காகுமென்‌ பார்க ளறி, 

இ-ள காரைக்ஈறியைத்‌ தின்னில்‌ சீழ்கரப்பாண்‌ இர5$ஈபமேகம்‌ 
வாதகோபம்‌ இலை உண்டாக! மூ திரூத்இரம்‌ 3பாகும்‌ எனபர்‌.() 
அள்கா. டிப்பட்கிகறியின்‌ குண, 
ஆட்காட்டிப்பட இக்‌ ஈடன்மேகப்போயொளிக்குக்‌ 

தோட்காட்டுவாதந்‌ தொடரவே-வாட்கண்‌ 
[த] 
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௨ 772. பதார்த்தகுண சிந்‌ தாமணி 


ரிவையேபத்தியத்‌இற்‌ கரகும்புவியிற்‌ 
றெரியமறைப்பில்லாமற செப்பு. 
இ-ள்‌. வாள்போலுந்‌ கண்ணை யுடையவளே பத்திய பதார்த்த 
மான ஆட்காட்டிப்பட்சிக்‌ கறிக்குவாதப்‌ பிரமேகமும்‌ ௮மச்சரவா 
தசோகமும்‌ ஒழியும்‌ என்க, 5௩௧ 
திருட்டிப்பட்டிக்கறியின்‌ குணம்‌. 
மருட்டுவிழியுடை ய மாதேபுலிக்குட்‌ 
கிருட்டிக்கறியருந்திற்‌ கேளாய்‌-மருட்டி பித்தம்‌ 
வாதகி3டுப்பு வளருமிரத்தக்கழிச்சற்‌ 
காதம்போவாந்தியரு காண்‌, 
இ-ள்‌. கிருட்டீப்பட்சிக்‌ கறியையுண்ணில்‌ பயத்தைத்‌ தராநின்ற 
பயித்தியம்‌ வாயுவுகடுப்பு இவையுண்டாம்‌ ரத்தபேதியும வமனமும்‌ 
நீக்கும்‌. த ௩௨ 
சூரைப்பட்‌ சிக்‌ஈ றியின்‌ குணம்‌, 
குட்டக்கருமிகுன்மங்‌ கோரவாசஞ்சோபை 
அட்டம்‌ கந்தர தடைக்குங்கர-ணிட்டமுறப்‌ 
பத்தியத்திற்காகும்‌ பருலுரிசையுமாங்‌ 
கைத்திடா ச்சூறைக்‌ கறி, 
இ-ள்‌. ருசியுள்ள சூரைக்கறி குவ்டம்புழு ஒயிற்றுவலி மசாவச 
தம்விக்கம்‌ ஐருவி ணம்‌ பசுந்தரம்‌ இவைகளை நீக்கும்பத்தியத்திற்‌ 
காகும்‌. தட 
களுவைக்ச றியின்‌ குணம்‌. 
பாலிலாமாதர்கட்கு பாலுமுண்டாம்‌ போகமுமாக 
தாலமிசைபிக்சந்சரி$துமே-சாலச்‌ 
சிரம்குபண்களெல்லாமே சீழ்‌ ற்றியாறு 
மருங்கிளுவை வையகத்தின நறி. 
இ-ள்‌. களுவைக்கறியைத்‌ தன்னில்‌ மாதர்க்கு முலைப்பால்‌ விரு 
தீயும்‌ ௮திகவீரியமும்‌ உண்ட-ம்‌ ப அித்தியமும்‌ இரந்தியும்‌ விரண 
மும்‌ போம்‌. த௩௪ 
மடையான்‌ 2 கறியின்‌ குணம்‌. 
௮சனநடை பின்றலுசடை யம்சண்மடஉமாதேகேள்‌ 
வனன்மடையான கறியை மாச்இனர்க்குத்‌-தின்லு 
சாப்பான்சொறிசிரங்கும்‌ சாணுமையவாத 
ரசல்‌ சி வஷச 
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மூலமும்‌"உரையும்‌. ௨௫௨ 


இ-ள. அன்னம்போலுர்‌ நடை ன! யும்பின்‌ னற்சடைரையுமுடை 
பயவசோ மடையான்‌ கறியையுண்டயர்க்கு கடுவலும்‌ ஈமைக்கியகதியு 
ம்‌ வலுதத சி3லஷ்ம வாததொந்தமழும்‌ உண்டாகும்‌ என்க. த௩டு 

கூழைக்கடாக்கறியின்‌ குணம்‌. 
நெ*நாளினீரிழிலை நேராகக்கஃட்‌1ு 
மடலான சூலைசற்று படுபாரும்‌ 
கூழைக்கடாக்கறிதாஸ்‌ கேரரகரப்பான்‌-புண்ணை 
யாழத்தேகத்திருத்‌து மாய்‌. 

இ-ள்‌. மடுக்களிலுள்ள க ழைச்கடாக்கறி நீடித்த வெகு 8ரையும்‌ 
கப.ச்சூலையையும நீக்கும்‌ வாதகரப்பனையும்‌ வீரணத்தையும்‌ தரும்‌. 

- ஈமிட்டுப்பட்சிக்ச.றியின குணம்‌. 
நமிசசரப்பான்வாக நாட்சோபைமாற்று 
மமிர்த கணமாமுரிசை யாகுஞ்சம-முறைக்கி 
வெல்ல க்கறிசகுமிஃ கினபா குமிக்சறிக்குப்‌ 
பொல்லாத ய2ரரகம போம. 

இ-ள. சகல கறிஃ-ளைப்பார்கஓ மரட்சிக்கும்‌ தன்மையும்‌ மிகும 
அரமுமாளள ஈமிட்டக்கறி கரபபான வாயுவிக்கம்‌ கூயம்‌ இவைக 
ளை நீக்கும்‌. தள 

திறவிப்பட்சிக்கறியின்‌ குணம்‌. 
வாராயமடவானே வாதகபமுண்டாகுஞ்‌ 
சேராச்சிறவிதனைத தின மககாற்‌ மீபராத்‌ 
தனவு*ரபபானகிர,தி 2சரு3ீமா மாளுவ 
கனவுறுதியாப்போகங்‌ காண. 

இள. சிறவிக்‌ஃ றியையுண்ணில்‌ வாதசிலேஷ்ம மிஸ்ரமும்‌ புணர்‌ 
ச்சிசதிடமும உண்டாம்‌ தினவும்‌ கரப்பானும சரக்கும போரும்‌, () 

பொனனாதட்டான்‌ கறியின குணம்‌. 
மேகவழறணியு மிக்கவழகுண்டாகும்‌ 
3பாகமிருல்கரப்பான போகுங்காண-பற்கரன 
சபானனா6த.டடாககைறியைப பேரற்றியுணணினசுற்வையா 
மினஞைமதக்பபுவில்‌ விள, 


இ. ள்‌, ௬ுசியுள்ள மபா வனாகதட்‌ டான்கறியபல்‌ 3ரமேசவெப்பும்‌ 
கமபப। லும்‌ பாம செழிப்பும வீரியமும்‌ தேஜசும்‌ உண்டாம்‌, () 


கடல இறஞ்சிகறியின குணம்‌. 
பத்தியத் திற்‌ கொவ்வுமிஈ்தப்‌ பாரிற்கடலிறஞ்சி 
யுததமமாகோயனைத, மோட்மிககாண்‌-மெத்தச்‌ 
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௨௪2 பதார்த்தகுணரிந்தாமணி 
செொறிகரப்‌ என்‌ ன்சிபல்கு தொ பேஃம்போக்கும்‌ 
சொறிஃ/பைநீச்குஷ்சுகவபாஞ்‌ சப்பு. 

இ-.எ. பத்தியபதார்த்தமான கடலிறஞ்சிக்கறிகமைகரப்பான செ. 
த்திடீடி தப பிர 2மகம்‌ பலிதே.ய்முதலிப கே.ய்சளையும போக்கும்‌. 
வெண்புரக்‌ஈறியின குணம்‌. 

வெண்புராவாதபித்தம்‌ வீ.றுகபமேகமிவை 
தி புகியைவி_டோடச்‌ செய்யு ௨கரண்‌-பன ./மீவு 
வண துஷ்டநீள்சரபப1 ன சிவய்வற்ட்‌ சயும்போக்‌ தம்‌ 
பண்‌ புற்நபத்தியமான பார்‌, 
இ-ள்‌. பத்தியத்திற்கான யெண்புறாக்கறி வாசபயிஃதியம்‌ஜலமே 
கம பண ெண்கவ்‌௨ம கரப்புன சொறி இவைகளை நீக்கும்‌. () 
டச்சைப்புறுக்‌? றியின குணம்‌, 
இச்சைதரும்புன்‌ மு.றுவ லேந்திசழபேபமாந்தர்மிகப்‌ 
பச்‌.சசப்புருவூ-௪ பருகிள ற-௦ ௪சச்சைதரும்‌ 
வாதபி; தவையமபோ மாபலமுகதாலுவுமா 
மோத சேங்காக்கு முன. 
இ-௱. புசனகையுடைப பெண்‌ ?ண பச்சைப்புராக்கறியை யுண்‌ 
ணில தரி$த ஷ்தொசமும்‌ 'சீபதியுபயபோம தே *புஷ்டியு 2 வீரிய 
கிருத்தயு உண்டாம்‌. நீசகூ 
மாட்பபுறாக்‌றியின்‌ குணம்‌, 
உண்டாற்பசியா முறைதாதுவுபபெருகுவ்‌ 
கண்டானுபவாதக கலதகுககாண-௮ண்ட. ருகு 
ஃ2ரிஃ மிகுமைக்கூஈதற்‌ காரிகையேபததியமாம்‌ 
ப ரினமாடப்புறுவைப்‌ பார்‌. 
இ.ன்‌. வண்டுகள்‌ மொய்க்சப்பெர்ற சறுத்த கூந்தலை யுடையவ 
ளே ..ஈடப்புருக்கதி..ரல்‌ இாக்கினியு: சுகிலமும்பெருகும்‌ வாத 
ப்பிர2 சரபம்‌ நீக்கும இதுபத்தியக்கறிபாம்‌ ௭௫௧ தச 
வரிட்புறாக்‌? றியி குணம்‌, 
வரிப்புருவின றசையோ ம।வுருதஇனரூற்‌ 
றரிப்புரவா த:9ததக்‌ தானு-மரிப்பான 
சோப-ரோகங்க டொடரா வெவர்களுக்கு 


நீபா ரிைதற்கு சேர்‌. 


ட101/260 3 ௩01௪ 1//பர்/ல 165௮௭0 (10௭ 





௨௬௪௫ 
இ.-ள. உரிசையுள்ள வரிப்பருக-ரியை ச தின்னில்‌ வர்யுவோடு க. 
டய பி;தமும்‌ பலவிபவிக்‌ * ௧௭ளூ.ு போகும்‌ சனக. ௬௫௪ 


மூலரும்‌ உரையும்‌, 


லன்னபபுருக்கறியின்‌ குணம்‌. 
சளையிறபட்போ டிரத்தபித்தம்‌?ப-க்‌இபிடும்‌ 
வாளைவெச றகண்ணாப்‌ மலவ்கழிக்கு-ராளுமோ 
வன்னமூட்டூம்பசிமூட்டும்‌ மருசி3யோ ட்‌ டுஈல்ல 
வன்னப்புவைநுகர்‌ வாய. 
இள. வன்னப்புறார்சறி கோழை சுவாசம்‌ ரத தபித்தம்‌ ௮௬ 
இவைகளைந்ீக்கும்‌ ௮ சனஞ்செலுத்‌ ஓம்பசியைத்தரும்மலக்‌ கள்ளும்‌ 
மணிப்புறக்கறியின்‌ குணம்‌. 
பணிட்புறுவின்‌ பக்‌ களஞ்சியமேகேளாய்‌ 
புணிட்புருப்பத தியமாம்‌ வரசப்‌-பிணிப்பமுட்‌ 
கெரணடாரஃய. திருக்‌ குன்மமோ கங்களறுல்‌ 
கண்டாலுமையபபோல க।ண்‌. 

இ-ள. பத்தியததிற குசுவி.ப। ன மணிட்புருக்‌ கரியைத்‌ இனனில்‌ 
வா தபிடிப்பு கூபம ல.யிறறு2ந।ய்கள்‌ கபாதிக்கம்‌ இவைபேோம்‌, () 
மனைப்புரு?க.றியின குணம்‌, 

பத்தியத்திற்காகாது பனமனைப்புறுக்கறிதா 
ஷஜெத்தசுரபபானசெ.றியை யுண்டு க்கு-மெத்தவு 7ம 
சாவுருசியாயிருஈகு நற்சுக்கெமபெருக்குக்‌ 
தாவுஃயல்வீழிய.ய்‌ சாற்று, 


இ-ள்‌. பாய்கிற செண்டைபோறுக்‌ சண்ணையுடையவளே ஈர 
வுக்குரிசையுள ள மனைப்புருக5 றி மருநதை முறிப்பதுர்தவிர தரப்‌ 
பான க்ருமச் செறி தாதிவிருத.2 இவைகளையுண்‌ டாக்கும்‌, ச்௪ள 
தவீட்டுபபுராக்கறியின்‌ குணம்‌ 
திகரப்பான்சே.பை யுட்சொறிசாமாலைபித்த 
படுபெருமூச்‌ சடைபபுமஃ2பர நீடு 
கவட்ம்கஃலக2விழிக க॥ரிகையேகாளுக்‌ 
தவிட்டுப்புறு52றிககு௮ தான, 
இ-ள்‌. வழமுசறி.கறஈத கண்ஃளையுடையபெண்ணே தவிட்டுப்புழு 
த்தறிக்கு பவு௮ற 2 ப்பன்‌ விசகம்‌ உட்புறாமைச்சல்‌ சாமா 
பயிததிபம சுயாசத்திடை இலைமபாம்‌ எனக, _  தீசல்‌ 
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௨௪௬ பதரர்‌த்தகுணசிந்தாமணி, 


நீர்க்காத்சைக்கறியின்‌ குணம்‌. 
பாண்‌ ?டாமி7சாபை பருவயிறும்போங்கரப்பான்‌ 
மீண்டு௪ றியும்விளைவு மெயத்தவரை-நீண்டமத 
லூர்க்கார்க்குமாதரசே யே ஈகுபுவனற்றமு.று 
$ர்க்காக்கைதன்னை நினை. 

இ-ன. புலால்மணம்‌உள்ள நீர்க்காக்கைக்கறிபால்‌ பாண்‌? வீக்கம்‌ 
மகோதரம்‌ இவைபோம்‌ கடுவனும்‌ தினம்‌ உண்டாம்‌ எனக () 
அண்டகிகாக்கைக்கறியின்‌ குணம்‌. 

பித்ததவட்டைசோபையறும்‌ பேதித்செழுர்‌ துடலி 
லொத்தபெரும்பாண்டுவசை யோடுங்கா-னிததியபோர்‌ 
கண்டஞ்செயி தாமிலம்போவ காக்கைகுளோர்பிரிவா 
மண்டங்காக்கைக்கறியாளசய்‌. 
இ-ள்‌. சாககையில்‌ ஒருபேதமுள்ள ௮ண்டங்காக்கைக்‌ கறிபால்‌ 
பித்தமோ ம்‌ வீக்கம்‌ பாண்டுரோகல்கள்‌ காமாலை இவையபோகும்‌.() 
கோட்டானகரியின்‌ ருணம்‌. 
கோட்டான்சதிக்குக்‌ கொடும்பசுயாகோய்கடலை 
காட்டாதடக்கமிது கைவல்யக்‌-காட்டானை 
மாமதம்போற்காபமுறும்‌ வன்மரர்‌இிற்பத்தியமாம்‌ 
பூமியிலேயாாக்கும்‌ பொது. 
இ-ள்‌. மவிலனையா?ள பத்தியத்திற்சான கோட்டா ன்கறிக்முமிகு 
இப௫மும்‌ சுக்லெமும்‌ அதிகரிக்கும்‌ சிற்லெகோய்கள்‌ லகும்‌, () 
பநவைக்கறிவகை முற்றிய. 
மீன்‌ கறிவகை. 
விரால்மீனகறியின்‌ ரூணம. 
உடலைவளர்க்கு மு௮பிணியைத்‌ தீர்க்கும்‌ 
குடதுகஈஇக்கம்‌ கொடுக்கடலை 
பழர்‌ கும்விரரலைளிட்டிவ வூர்க்களத்துச்‌ 2சற்றை 
ப .ழக்துவிராலைதனை யுண்‌. 
இன. குள த்துவிரரல பிணிபைநீக்கி குட்லைவளாத்துக்‌ குடற்கு 
ச்சு ஈதரும்‌ .... தீடு௨ 
குறவைக்க றியின்‌ குணம்‌. 
முட்டுகுடல்வலிபோ மூடிருமலேகுமலக்‌ 
கட்டுரக்கும்லாப்ருரி காணுககான்‌-முட்டத்‌ 
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மூலமும- உமையும்‌: ௨௪.1 


தறவைப்பெற்றோருக்‌ துதிக்குமெழின்மாதே 
குறலைமீனின்‌ குணத்தைக்‌ கூழு, 


இ-ள்‌. சந்நியாசி. புழ்தசுறபபெண்ணே குறவைமீஷல்குட து 
க்குள ஒ௦ க்‌.கத்தகின றகோயும காசமூபபோம்‌ பலமக்தமும்‌ ௮ 
ோசகமும்‌ உண்ட சகம்‌ என்க. 56௩. 
னா. றைக்சறியின்‌ ருணம்‌. 

உயிரைவளர்க்கு முடற்பிணியைநீக்கு 

பயி ஈரவளர்க்குமரூ9 மாற்றுப-பயிறச்‌ 

செயினரயுருச்சற்குணநற்‌ றெள்ளமிர்தேசாளு 

மயிரையெலுமீனது 


இ-ள்‌. மமிர்‌தம்போன்றவளே ௮யிரைமீன்‌ உயிருக்கு சாரமா 
கியசறீச த்தையும்‌ சோமத்தையும்வளர்க்கும்‌ சேகசாட்டியத்தையு 
ம்‌ ௮ருசியையுமநீக்கும்‌. ௪6௪ 
வாதொடுமக்தமுறு ம ாருப்பொருமன்மிகுஞ்‌ 
சீதம்விளையு தினவுண்டா-மாதே 


யுதிரமிகம்பெருகு மோங்குகறாுலுண்டா ப 
லெதிரிலககமாக்செமா மெண்‌. 


இ-ள. பெண்‌ ண இருல்க றியையுண்ணில்‌ வாய்வு அ.க்கனிமார்‌ 
தம்‌ வயிற்றுப்பிசம்‌ ளம்‌ ௩ணைச்சல்‌ ரத்தமாமிரதாது இவைவி 
ருக்தியாம்‌. (கடட) 

கெண்டைமீன்கறியின்‌ குணம்‌. 
அ௮ண்டைனிப்‌ பார்களுக்கு மரோதிகங்காணும்‌ 
பண்டையுளகோய்முகிர்கது பாரிக்குக்-ஃசெண்டையுண்டால்‌ 
வாயுவுண்டடகும வயிற்றுவலியுஞ்‌ சீசரு 
நீயு மறி வாய்நிசம்‌. 

இஃ, எகண்டுட மீனைத்தின்‌ னில்‌ மிகு£த ௮௬௪ ப/ ௪ மயரவட 
ங்கீயுள்ள 2ராகல்‌்ஈள வாதப்பிணி குனமம்‌ இவைகள்‌ ௮.தி.ரிக்கும்‌ 
என்க. ௬௫௪) 

-னனக்செண்டையின்‌ குணம்‌. 
மிள்ளை கெருமிடை மெல்லியரே மேனியது 
சனனைமீலுண்டார்‌ றளராவா-முன்னைக்‌ 
கர்ப்ப லும்புண்ணுவ ஈடியகபமும்போ 
முரப்பாகமாளுமுரை. 

இ-ள்‌. மெல்லியரே சன்னக்கெண்டை மீனையுண்ணில்‌ தேசத்து 
ர்ச்சி நீய்சூவமதிப.ன றி காப்பாலும்‌ விரணமும்‌ சிலேஷ்ம ரட்ட 
லிள(5.. (௧௬09௭) 
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௪௨௮] பதார்த்‌ தகுணிந்தாமணி 


பேராராளஈறியின்‌ குணம்‌, 
வாராய்மடமானே வந்தரணிவனை த்‌ ன்‌ 
பேராரான்‌ மீனுக்குப்‌ பின்னிடையு .-2பரா 
இருச்‌ சபழமலம்போ மெய்துமாரோக்கெ 
மருந்சோடேயொ க்குமெனவை. 


இ-ள. மானனையவ?ள மருர்‌ துக்‌.குச்சமமான பேராரால்மீலுக்கு 
தேசத்திலுள்ள பலவிதரோகமங்களும்‌ பழ ட(லக்ச ட்டும்‌ நரீஓகிச்‌ சவுக்‌ 
கிய முண்டாக்கும்‌. தடு௮ 

சிற்று எல்உறியின்‌ குணம்‌. 
சிற்றாரான்‌ மீனருச்தச்சிக்குமலசல போ 
முூர்றசபகசரப்பா னுண்ட ாகுஞ்‌-ஈற்‌?$றத ன்‌ 
மச்தமுருர்‌ தீபனம்போர்‌ வாயிற்சலரூறும்‌ 
க$சமலர்ப்பூல்குழே காண. 


இ-ள. மலரணிர்ச கூரக்கலையுடையவளே சிற்று -ல்‌ மீனை யுண்‌ 
ணில்‌ மலசலபக்கமுர்‌ பசியும்நீங்கும்‌ இ?லஷ்ம சரப்பான்‌ ௮௧௫ 
னிமர்தம்‌ வாய்நீரூறல்‌ இவையுண்டாம்‌, ௧௯ 

கச்சறகருவாட்டுகறியிக குணம்‌. 


வாதமறும்பொழுசே வன்பித்தமுண்டாகுஞ்‌ 
த தமசதுக்‌ தினவுபபோ ௫-2-:சத.ய்‌ேகள்‌ 
கண்டார்படியெழுப்பும்‌ ஈச்சற்கருமாடு 
கசொண்டாந்றிபமும்வீடுல்கூ று. 
இ-ள்‌, பெண்ணே கச்சற்கருவாட்டையுண்ணில்‌ வாதப்பினிசப 
கோய்‌ ஈமைச்சல்‌ சரரோகம இவை?2.ஈம்‌ சபபிததமு.6 திபனமு 
முண்டாம்‌. 
உழுவைக்கறியின குணம்‌ 
முழுதும்புசிக்கலா முள்ளுமில்லைபஈ த 
வுழுவைக்கு.. ஈப்பினி விட்‌? ர௫ம்‌-வழுவால 
மூள மமலமுஞ்சச ௬ முதிர்‌. ப்பானுணடாகும்‌ 
வன்‌ முலைபாய்நீயருக்‌.து வை. 
இ.ள்‌. வலியசொகங்கை. ளைேயடையவளே முள்ளில்லாப்‌ பதரர்த்‌ 
தமாடய 8 முவைமீனுக்கு சரீ ரததிலுள்ள பலவித த்ரீ ய்க/ளுமபழை 
பபலமும்போம்‌ கரப்பான்‌ உண்டாம்‌. ( ௬௯௧). 
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நமூலமும்‌-உரையும்‌, ச்௨௯ 


வாளைக்கறியின்‌ குணம்‌. 
ஆளைவளர்ச்குமதி யாண்மைதனையுண்டாக்கும்‌ 
வாளைவென்றேகண்மாதே வாயுவசம்‌-வேளை 
யறியாமலுண்டா லணுகுமோவாதங்‌ 
குதியார்கள்வாளைக்‌ குணம்‌. 
இ-ள்‌. வாள்விழிமாதே வாதகுணமுளள வாளைமீன்‌ தேசத்தைச்‌ 


செழுமையாச்கித்‌ தாலுவிருத்திய தை ச்செய்யும்‌ ௮க்காலத்திற்‌ பு 
இக்கல்‌ வாயுவாம்‌ என்௧. (௧௬௨) 


சேல்கெண்டைக்கறியின ருணம்‌. 
குட ல்வாகசூலை கொடுக்குஞ்சற்கண்டை 
யுடல்வாதமேகமுண்‌ டாக்குஞ்‌-சடமீது 
புண்ணுஞ்சிரம்கும்‌ பொருக்திறிற்கச்செய்‌ தவிடு 
முண்ண மிகுசுவையா மோர்‌. 
இ-ள்‌ ௮திகருசியுள்ள சேல்கெண்டைமீன்‌ குடல்வாதக்குத்தல்‌ 
வாதப்பிரமேகம்‌ விரணம்‌ கிரந்தி இவைகளை உண்டாக்கும்‌என்ச. () 
கடல்மீன்‌ கறிவகை. 
கெளிற்றுக்சறியின்‌ குணம்‌. 
நெய்த்திருக்குகொய்த்திருக்கு நீக்காகசுகலெவா 
மொய்த்திருககும்வன்கெளிற்றை யுண்டாக்சான்‌-மெத்தக்‌ 
கரப்பானும்புண்‌ ணும்‌ கபமுமபெருகு5 
தரைக்குளெவருக்குஞ்‌ சாற்று. 
இ-ள்‌. நெய்ப்பசையு மிருதுவுமுள்ள கெளிற்றுமீனை யுண்ணில்‌ 
மாறாவிரியமும்‌ ௮ரைக்கடுவனும்விரணமும்சி3லஷ்மமும்பெருகும்‌. 
ஒலைவாளைக்‌ கருவாட்டுக்கறியின்‌ குணம்‌. 
அலைவாய்பித்த மணுகாதமம்புவியில்‌ 
வோலைவாளைக்கருவா டுண்டக்கரற்‌-சாஎப்‌ 
பசியாகும்பஞ்சாய்ப்‌ பறக்குமேவாதம்‌ 
புசியசர்க்கேதனைப்‌ புகல்‌. 
இ-ள்‌. ஒலைவாளைக்‌ கருவாடுண்ணில்‌ விஷத்தைநிகர்த்தப்‌ பயித்தி 
யமும்‌ வாதப்பிணியும்‌ நீக்கும்‌ விரைவில்‌ தீபனம்‌ உண்டாம்‌ என்க. 
சுருக்கறியின்‌ குணம்‌. 
லாசகபமறுக்கு மன்னுகடம்போக்கு 
ஈ2 துருடல்வாத மோடுக்கா-ணா சர வாய்‌ 
௩௨ 
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௨௫ல்‌ பதார்த்தகுணசித்‌தாமணி 
யெல்லாப்பிணிக்கு மிதமாகுசல்லசரு 


கல்லார றிய ஈவில்‌. 
இ-ள. நஈலசைருமீன்சறி வாதசபதெொந்தம்‌ இருமிநாய்‌ குடல்வி 
ருத்தி இவைகளைமச்கும்சகலபிணிகளையுஞ்சாக்தப்படுத்‌ தும்‌என்‌ ௧. 


சுறுக்கருவாட்டுக்‌ கறியின்‌ குணம்‌. 


சூலைக்கொணிகுன்மக்‌ சட்டவதிசாரமிவை 
வேலையுலகை விடுத்தோடுஞ்‌-சால 
வருப்பசியுண்டாகும்‌ ।த்தியமில்லாத 
சுருக்கருவாடுண்பார்க்குச்‌ சொல்‌. 

இ-ள்‌. பத்தியக்கறியாயெசுறாக்கருவாட்டையுண்பவர்க்குகுத்தல்‌ 
கரகணிவயிற்றுகோய்‌ வாதாதிசாரம்‌ இவைநீக்கும்மிகுதீபனம்‌.௮ம்‌. 

கொள்ளிக்கருவாட்டுக்கறியின்‌ குணம்‌. 
கொளளிக்கருவாடு கொண்டாலுடம்பெல்லாங்‌ 
சொள்ளிகொண்டுகட்ட குறிப்பாகும்‌-விள்ளக்‌ 
கரப்பாலும்புண்ணும்‌ சனசிரங்கும்வைய 
வுசப்பாமழகுகெடு முன்‌. 

இ-ள. கொளளிச்சருவாடுண்ணில்‌ உடலிற்‌ றநீப்பட்டாமிப வடுப்‌ 
போற்‌ றமும்பு கரப்பான்‌ விரணம்‌ கிரந்தி இவை பெருகும்‌ ௮ழகு 
நீக்கும்‌. (௧௬௮) 

சனனக்கூனிக்கறியின்‌ குணம்‌. 
சனனக்கூனிக்கறியைத்‌ சானருக்திலக்கணமே 
இனனப்படுமன்னஞ்‌ சீரணமாம்‌-பின்லும்‌ 
பசிக்குமதிகெருப்பாம்‌ பரரினேயெல்லா 
நசிக்குமெனவே நவில்‌. 

இ-ள்‌. மிகுசூடிள்‌ சன்னக்கூனியைத்தின்னில்‌ விரைவில்‌ ரண 

மாவதுர்தவிர உடனே பசியுண்டாகும்‌ வாதமர்ததோய்‌ நீக்கும்‌. () 
தருக்சைக்சறியின்‌ குணம்‌. 
வாதமொடுதாதும்‌ வளர்ச்துள்ளேசேருமென்று 
மோதுபித்தஞ்சோபைமிவை யோடுமென்றும்‌-தேச்‌ 


செருக்கையடைவாரைத்‌ திருத்துமொழிமாதே 
திருக்கைமீலுண்பார்க்குச்‌ செப்பு. 
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மூலமும்‌உரையும்‌. உ௫க.. 


இ-ள. இனியமொ ழியாளே திருக்கைமீனைச்‌ தின்பவர்க்கு வாத 
சாவும்‌ சுக்கிலதாதுவும்‌ அதிகரிக்கும்‌ பயித்தியமும்‌ வீக்கமும்‌ 
நீல்கும்‌ என்சு. (௬௭௦) 

மடவைக்கறியின்‌ குணம்‌. 
மடலைமீன்வாதமொடு மக்தமுளைராலய்‌ 
குடல்வாதஞ்குலை கொடியவடற்கரப்பா 
லுண்டாக்குமாமிசங்கா ஞறுமுகைத்திற்‌ 
வண்‌ டார்க்கும்‌ வார்குழலே வாழ்த்து. 

இ-ள. நீண்டகூர்தலை யுடையவனே மடவைமீன்‌ வாதப்பிணி 
அக்னிமர்தம்‌ மூலமுளை ஆர்திரபித்தவாதம்‌ கடுவன்‌ இவைகளைத்‌ 
தரும்‌ மாமிசம்‌ விருத்தியாம்‌. (௬௪௧) 

சுரும்பச்‌ கறியின்குணம்‌. 
சுரும்புமீன்பத்தியமாய்ச்‌ சொல்லுவாருள்ளி 
லரும்பிணியையெல்லா மகற்றும்போக்‌ 
தீபஈமுண்டாக்குமதை தின்னச்சுவைகொடுக்குஞ்‌ 
சோபனமின்னாரரசே சொல்‌. 

இ-ள்‌. பெண்கள்காயகமே உரிசையுஎ ௭ சுரும்புமீன்‌ வயிற்றுப்‌ 
பிணிகளைநீக்கும்‌ 'விரியத்தையும்‌ பசியையும்‌ தரும்‌ பத்தியத்திற்‌ 
குதவும்‌ என்பர்‌. (௬௭௨) 

உல்லமீன்கறியின்‌ குணம்‌, 
உல்லமெல்லாஞ்சன்னவெலும்‌ போவியமேயிக்கறிதா 
கல்லகறியாமதனை நகாளுமுண்டாம்‌-மெல்லக்‌ 
கழிச்சல்பிளவையொடு காணாக்கடியும்‌ 
விழிச்சுக்கொண்டாடுமென விள்‌. 

இ-ள்‌. சித்திரமனையவளே மெல்லியமுட்சளுள்ள ஈல்ல பதார்‌ 
த்த மாகிய உல்லமீனை யுண்ணில்‌ பேதியும்‌ விரணமும்‌ காணுக்கடி. 
விஷமும்‌ அதிகரிக்கும்‌ என்க. (௧௪ ௩) 

கற்றளை.மீன்‌ கறியின்‌ குணம்‌. 
கற்றளைமீனறன்னைக்‌ ௪ருதிநிதமுண்பாருக்‌ 
கூற்றவயி20ு வுறுமியெழுஞ்‌-சுற்றொழியாய்‌ 
பேதியெடுக்கும்‌ பிறகுகரப்பானெழியும்‌ 
சாதிமடயிலே சாற்று, 

இ-ள்‌. மயிலையொத்தவளே தின முங்கற்றளை மீனையுண்‌ பவர்க்குகு 
டலிரைச்சலும்‌ மாருசசழிச்ச௮ம்‌ உண்டாகும்‌ சரப்பான்‌ விலகும்‌ 


ப என்க. ன சு தி (௪௪௪ 
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௨௫௨ பதார்த்தகுணஏித்தாமணி 


வெள்வெளவால்‌ கறியின்‌ குணம்‌. 
கெள்ளைவவ்வாற்றன்னை கிரும்புநிதமுண்பார்க்குத்‌ 
தளளுகின்றபித்தர்‌ தரிக்குமே-துள்ளி 
வருக்கரப்பானேகு மயிலேபுவியி 
லரும்பத்தியம மறி. 
இ-ள்‌. மயிலையொத்தவளே வெள்ளைவவவரல்‌ மீனைத்‌ தினமும்‌ 
விரும்பித்தின்பவர்ச்கு பித்‌ தமயக்கமும கடுவனும்போம இதுபத்தி 
பத்திற்கும்‌ ஆரும்‌ என. (ஈட) 
கருவவவால்‌ கறியின்குணம்‌, 
செக்சரப்பான்மேசஞ்‌ கிதுிரல்குமுண்டாகும்‌ 
மெக்கொலியநீரிழிவும்‌ விர்ததியாக்‌-கொல்கைதனிற்‌ 
பாலூ௮மெத்தப்‌ பருகிற்கருவவவான்‌ 
மேலூறும்போகம்‌ விழி. 
இ-ள்‌. கருவவவால்‌ மீனைத்தின்னில்‌ செம்கரப்பா.௪ பிரமேகம்‌ சி 
றுகிபர்திவெகுரு;தீதிரம விரிபவிருததி முலைப்பால்‌ இவையுஸ்‌ டாம்‌ 
என்க. (௪௭௯) 
கெய்த்தோலிச்‌ கறியின்‌ குணம்‌. 
மர்தமுருந்திபனம்போம்‌ வாயிளைப்புண்டாகுக்‌ 
தொர்தமுறுவாதபிசதர்‌ தோன்றும்‌-பின்னொந்த 
வயிறும்பெ.ருமும்‌ வலியகெய்த்தோலுக்குத்‌ 
அய.ரமிருமிதனைச்‌ சொல்‌. 

இ-ன. செய்த்தோலின மீன்கநிக்கு அக்னெமச்சம்‌ ௮ ரோசமம்‌ 
வாதபயித்தியம்‌ வயிற்றுப்பிசமுதலியதுன்‌ பம்‌உண்டாம்பசிகெடும்‌, 
மயறிமீன்கறியின்‌ குணம்‌. 

மயறிசரப்பாளையும்‌ வாதபிததத்தோ 

டுபருசெறசோப மொழிக்கு-நியமா 

யுதரத்திலுளளு முறைவா தம்போக்கும்‌ 

பதயிலதனைப்‌ பகர்‌. 

இ-ள்‌. மயறிமீன்சறி கரப்பான்‌ கபம்‌ வாதபயித்தியமும்‌ மூச்‌ 
சை வயிற்றிலத௫கய விகுணாரதம்‌ இவைகளைப்‌ 2பாக்கும என்க, 

விலாங்குமீனகறியின குணம்‌, 

விலாங்கு. மீன்‌றனனை விரும்பிமிஃவுண்டாற்‌ 

குலாககஷமாயையுக்‌ குலாவு-மிலங்க௬9 

போகமொடுசொறியும்‌ புண்கரப்பலுக்கதிக்கும்‌ 

'பேசமனத்தமோ கசி 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. உட, 


இ-ள்‌. இலட்சுமியொத்தவளே விலாங்குகள்‌௮திகமாகத்‌ தின்று 
ல்கபாதிக்கம்‌ ௮ரோசகம்‌ தாதுவிருத்து தவளைசொறி விரணம்‌ கடு 
வன்‌ இவைஉண்டாம்‌. (5௪௯) 

இிழங்கான்‌ மீன்கறியின்‌ குணம்‌. | 
பத்தியத்திற்கேற்ற பருக்கிறங்கான்‌ மீனருந்த 
வுற்றபிணியனைத்து மோடுங்காண்‌-மெத்த 
பசியெழுமபுஞ்ே ர்க்க பழமலமுஞ்சாரு 
முசியா துடல்வளரு முன்‌. 

இ-ள்‌. பத்தியத்திற்கான சழெங்கான மீனைத்தின்னில்‌ சகல பிணிச 
சூபபழமலச்சிக்கலும்‌ போம்‌ தீபாச்சினியும்தேகச்செழுமையும்‌ 2 
கும்‌. (௮2) 

ஆற்றுமீன்‌ இணற்றுமீன்கறிகளின்‌ குணம்‌, 
ஆற்றுமீன்‌ கா.துலையுண்‌ டாக்குமையவெப்பத்தை 
யூற்றுமருசியைவிட்‌ டேடுக்காண்‌-சாற்றும்‌ 
தணற்றுமீன்வாதகுனமங்‌ கூறுபித்தல்குஷ்டம்‌ 
பனை த்தபிலிஃங்கெடும்‌ பார்‌. 

இ-ஈ ற்றுமீன்‌ வீரியவிர்த்தியைச்செய்யும்‌ த தசுரத்தையும்கா 
வில்சுரக்னெற ௮ரோசகநீசரயும்போக்கும்‌ வெற்றுமீக வாயுகுன்‌ 
மம்பயித்தியம்‌ குறைகோய்பிலிகரோகம்‌ இவைகளை உண்டாக்கும்‌, 

மடுதளம்‌ ஏரி இவைகளிலுள்ள மீன்கறியின்குணம்‌. 
ஓடுமடுமீனா லுலவைபித்தல்களறுக்‌ 
தாதுமேஃமசபமக தங்களுண்டா-மோதுகுள 
மர று மீனறன்னா லழற்பிணிமந்தாதிரு 
மமேரிமீன௫ மேச.மமி மெண்‌. 

இ-ள்‌. மடுமீனால்‌ வாயுவும்‌ பயித்‌ தியமும்போம்‌ சுக்கலெப்பிரமேச 
மும௫ிலேஷ்ப மும்‌ ஆக்கிணிமர்தமும்‌ உண்டாகும்‌ குளத்‌.துமீனால்‌ 
சுரமும்‌ ௮அலஜ?3 ரகமும்‌ விலகும்‌ ஏரிமீனால்‌ பிரமேகமும்‌ நீங்கும்‌.() 

கடல்கண்டுக்கறியின்‌ குணம்‌. ்‌ 
குன்மவலிவாதங்‌ சொடுக்கரப்பாலுண்டாக்குஞ்‌ 
சன்‌ மச்சொறியைத்‌ தருவிக்கும்‌-பின்னு 
முதிரக்கழிச்சரளை யோக்குவிக்குமாதே 
யதிரச்கடனண்‌ டது. 
இ-ள்‌. பெண்ணே கடல்ஈண்டுக்கறி வயிற்றுகோய வாதகோபம்‌ 
கடுவன்‌ சருமச்சொறிரத்தசெகணி இவைகளைஉண்டாக்கும்‌ என்௪. 
வயல்ஈண்டுக்கறியின்‌ .குணம்‌. : 
வயலிலிருஈண்டருக் ச வாதஙகுடைச்சல்‌. 
வயிலிலுமிருக்கா தணங?க- துயிலவெட்ட 
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௨௫௪ பதார்தீ தகுணஏிந்தாமணி 


வன்சயித்பெங்கரப்பான்‌ மன்குடலிரைச்சலும்போ 
மூன்பயித்தியங்க திக்கு முன்‌. 
இ.ள்‌.மாதேவயல்கண்டுக்கறியையுண்ணில்‌ வாதகடுப்பு தூங்கவெொ 
ட்டாதகபகோய்‌ குடலிரைச்‌-ல்‌ இவைபோம்‌ பித்‌.தம்‌,பெருகும்‌. () 
நத்தைக்கறியின்‌ குணம்‌. 
நத்தைகறிதனக்கு நாடாறுமூலமுத 
லொத்தமலரோஃமெலா மோடுங்கா-னித்தநித்தர்‌ 
தன்றாற்றெரியாது தேடரியதா தவிர்த்த 
்‌ நனறுகுமாதே ஈவில்‌. , 
இ-ள்‌ . காரிகையே ஈத்சைக்கறிதனக்கு'கூலமுளையும்மலாசயப்பி 
ணிசளும்‌ நீக்கும்‌ இதைத்‌ தினமும்‌ புசிக்கல்‌ ௮சரணமும்‌ சுக்கிலப்‌ 
பெருக்கமும்‌ உண்டாம்‌. (த௮டு) 
ஆமைக்கறியின்‌ குணம்‌. 
ஆமைக்சருசியையும்‌ பித்துணமூலஞ்‌ 
சேமக்கனல்சூதி மாமேக-நாமரத்தப்‌ 
பேதிசரொணிமலப்‌ பேதியகற்றும்பாயுக்‌ 
தா.துவுமேருக்கொடுக்குர்‌ தான்‌. 
இ-ள்‌. ஆமைக்கறி ௮ரோசகம்‌ கபம்பித்தம்‌ உள்ரூலம்‌ உட்சூடு 
சருப்பமேசம்‌ ரத்தாதிசாரம்‌ £தரகணி மலபேதி இவைகளைகீக்கு 
ம்‌ பசி வீரியம்‌ அழகு இவற்றைத்தரும்‌. (த௮௬) 
மீன்வகை முற்றியது. 
கடைசரக்கன்‌ வகை, 
சுக்கின்குணம்‌, 
குலைமந்தகெஞ்செரிப்பு தோஷ வெப்பம்வழலை 
முலைமிரைப்பிருமன்‌ முக்குடீர்‌-வரலகப 
தோஷமதிசாரந்‌ தொடர்வாதகுன்மநீர்த 
தேோஷமாம்‌ போக்குஞ்‌ சுக்கு, 
தே. இதுவுமத எண்ட£ர்ச்‌ சர்தவிருத்தம்‌. 
வாதப்பிணிவயி.ராதற்‌ செவிவாய்‌ 
வலிதலைவலிகுலை வலியிருளீ(£ர்‌ 
திதத்தொடுவரு பேதிப்பலரேச 
சிசமலிமுகமக முகவிடிகபமார்‌ 
இதச்சுரம்விரி பேதச்சுரகோய்‌ 
தெரிபடுமெனமெ ழி குவரபுவித்தனிே 
யீதுக்குதவு மிதீதுக்குதவா ன 
தெலும்விதியிலைவச றுகுணமுன வேசவசுக்ரு 


ச 
க்ஷ. 
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மூலமும்‌-உரையும்‌. ௨௫டு 


.. இ.ள்‌. சுக்னொல்கிலாக்குத்தல்‌ ௮£ரணம்மார்பெரிச்சல்தோஷகு 
ணம்புளியேப்பம்‌ வெப்பம்‌ ஆசன கோய்‌ சுவாசம்‌ காசம்‌ ஜலபீஈசம்‌ 
நீரேற்றம்‌ பேதிவாதகுன் மம்‌ ஜலதோஷம்‌ €த௫ெகணி வா சுகோய்‌ வ 
யிற்றுப்பிசம்‌ செவிக்குத்தல்‌ முககோய்‌ ரெகோய்‌ குலைவலிசபஸ்ரா 
வம்‌ ததபேதி பலவித ௮ரோசகம்‌ ௮லிமுகப்பாண்டுவயிற்றுக்குத்த 
ல்‌ கபததசுரமுதலிய சுரரோகங்கள்‌.யெஇயைநீம்குமென்ற௮ு சொ 
ல்லுலார்‌ ஐயிலும்‌ இதனால்‌உண்டாகும்‌ ஆரோக்கியத்தைச்கரு தமி 
டத்தில்‌ இக்கோயக்‌ குதவும்‌ இக்கோய்க்குதவாது என்னும்‌ கியதியி 
ல்லாமையால்சகலரேரகங்களுக்கும்‌ உபயோகப்படதக்கதாம்‌என் ௧, 
தேரையர்கூறிய இப்பாடலில்‌ மெழிகுவார்‌எனக்குணபாடங்களை 
க்கூறிய ஏனையோரைப்பிரித் துன்‌ உன்னிப்பார்க்கில்‌இக்கோய்க்குத 
வும்‌ இந்கோய்க்குதவாசெலும்‌ விதியில்லையென்று சொல்லியிருப்ப 
தைகோக்இல்‌ இச்சுக்குதிரிமூர்த்திகள்‌ சொ ரூபமென்று சொல்லும்‌ 
இரிகடுகத்தின்‌ முதன்மபருர்தாயும்‌ அயுள்வேதியர்‌ கையிலெடுக்கும்‌ 
ஆயுதமாயும்‌ திருட்டிகர்சதா வாடப்‌ பிரமனைத்சனக்கு௮ திேதவதை 
யாய்ப்‌ பெற்றிருப்பதாயும்‌ பிரமகுலமாயும்‌ பாகபேதக்களினால்‌ ௮ 
னர்த ஒளஷதரூபங்களாயும்‌ மகெளஷகம்‌ எ றும்‌ சஞ்கியின்‌ 
பேரா கோடதகம்‌ என்றும்‌ நாமங்களைக்‌ கொண்டிருப்பதாயும்‌ 
தேவாராதனைக்கும்‌ உபயோகப்பெதாயும்‌ இருப்பதினால்‌சகலரோ 
கங்களையும்‌ போக்கும்‌-௪-௮. கருத்து. (௮௪) 
தே. மிளகின்‌ குணம்‌. 

சீதசுரம்பாண்டு சிலேஷ்மங்கிராணிகுனமம்‌ 

வாதமருசிபித்த மாமூல-மோதுசக்தி 

யாசமபஸ்மார மடன்மேகக்கரசமிவை 

நாசங்‌ ௩ கறிமிளகினால்‌ :: கறிமிளகு. 

(தே - இதவுமது.) 

கோணுடன்றபக்கவலி குய்பரோகம்வாத 

கோணிதங்கழுக்திற்குட்‌ டோன்றுகோய்‌-காணரிய 

காதுகோய்மாதர்குன்மங்‌ காமாலைமந்தமென்றி 

றேதுகோய 4 சாயிருக்கிலில்கு 


இ-ள்‌. மிளூனொல்‌ குளிர்ச.ரம்‌ பாண்டுகபம்‌ ரெகணிகுள்மம்‌ வாயு 
அரோசகம்‌ பயித்‌திபம்மூலம்சர்நியாசம்‌ ௮பஸ்மாரம்பிரமேசம்‌ இ 
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௨௫௬ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


குமல்‌ பர்குலாதம்‌ குயயரோகம்‌ வாதசோணிசம்‌ சளசோய்‌ செவி 
வரலிததகுன்மம்‌ காமிலம்‌ அரணம்‌ இனவயபோம்‌. (௪௮௯) 


வெள ளைமிளகன்குணம்‌, 


வெளளைமிள கருத்த வீறுரெசணிபோக்‌ 
தள்ளுகபவாதர்‌ தானேகு-முள்ள 
சசம்போகுர்‌ தபனமாந்‌ சொன்மேகம்போமுத்‌ 
இரம்பார்த்தெவர்க்குக்‌ தெரி. 
இ-ள்‌. வெள்ளைமிளகினால்‌ கிரகணி சலஷ்மவாரதம்‌ ரூட்சை£ழ்ப்‌ 
பிரமேகம்‌ இவைநீக்கும்‌ ஜடராக்கி உண்டாம்‌என ௧, (ச௯௰) 


வால்மிளகின்‌ குணம்‌. 


வாதபித்தவையம்‌ வயிறறுவலிதாகஞ்‌ 
சீதம்பலகோய்‌ சதையுக்காண்‌-போத 
வதிதீபனமா மணங்கரசேராளுக்‌ 
அதிவானமிளகருந்தச்‌ சொல்‌. 


இ-ள. பெண்கள காயகமே வால்மிளகினால்‌ திரிதோஷகோபம்‌ க. 
ன மவிதாகம்‌ வெட்டை முதலிய சிற்கில ரோகங்கள்‌ விலகும்‌ பசியு 
"ண்டாக்கும்‌ எனகு, (௯௧) 


சே திப்பிலியின குணம்‌ கட்டளைக்கலிப்பா. 
இருமலகுனம மிரைப்புகயப்பிணி 


யீளைபாண்டு சக்ரியொசமரோசகம்‌ 
பெரருமலூசை கிர்ப்பிணிகூர்ச்சைசோய்‌ 
 பூரிக்குஞ்சல சோஷம்பிலிகமும்‌ 
வருமலப்பேருக்‌ கோடுமகோதரம்‌ 
வாதமசதீமுத்‌ தேசஷஞ்சு ரங்குளிர்‌ 
பெருமலைப்புரி மேகப்பிடசமும்‌ 
பேருக்திப்பிலிப்‌ பேரங்குரைக்கவே. 


தே இதுஷமது - வெண்பா, 


ஆசனசோய்தொண்டைகோ யாவசணபித்தமுத 
சசிகிழிசாதிவைகோய்‌ நாட்புருநோய்‌-வி௫ுவிமி 
யஙகலாஞ்சனஞ்சிதையு மப்பாயழிவிச்‌ ௪ம்‌ 
பொக்சலாஞ்சன ல்கையிற்கோட்‌ போல்‌. 
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மூலமூம்‌-உரையும்‌, உ௫௭ 


இஸ. இிப்பிலியா காக? கபம்‌ ௪வா௫! நயம்‌ கோழை 
பாண்டு சக்நியாக நரி அ. ரர்‌ றுப்சேட வாயு இரஸ்சகா ப ம்‌ பம்‌. 
சைரநீரரற்ற* பிலி ஈசாய்‌ அசார்‌ றுயிறு இரி? ஷ்‌ ஈடு 
சகல்‌ சரம்‌ மேகக்‌ ஈட்டி குசகரோகம்‌ செஞ்சு கோய்‌ ௮விஈ டுக்‌ சம்‌ 
பீஈசம்‌ வி.ழிரீர்க்‌ கம்மல்‌ கர்ணசாசம்‌ ரமி முகத்கல்‌ எழுர்புசன்‌ 
ற்‌ கறுத்தமச்சறுகும்‌ என்௧ு, ௪௬௨ 
பானைத்திப்பிலியின்‌ குணம்‌ 
வாசுமறுக்தீ, )னமா மாமுக்கபங்கரப்பா 
னே ககுரற வ ௩விளைட (ப ஈடுங்காண்‌-பூசலக்திற்‌ 
சோனளைரை? சர்ராயிளீர சோலாச்சுவாசமும்போம்‌ 
யானை பன ரறிப்பவலியா லாய்‌, 
இ-ள்‌, யானை சஇப்பிலியால்‌ வா்கசகோப்‌* ?௮ஷ்‌ங* கரப்பான்சு 
ரசாதரோகம்‌ நீர 'பீசசம்‌ இனரைப்புஇவைரீங்கும்‌தீபனம்‌உண்டாம்‌, 
சிப்பிலிரூல சதிஸ்‌ குணம்‌. 
சாதபிக்தஞ்சோகர்‌ சகணியாச்சுரமிருமன்‌ 
மேோகங்காற்க் மன்‌ மெய்க்கரிப்புடபேகுக்‌ காண்‌ 
திப்பிலியாலங்கண்ட த திப்பதிய சாஈறுக்குத்‌ 
இப்பிலியெஃ்றேயொருசாற்‌ செப்பு, 
இ-ள்‌ தப்பிலிஈறலச்திற்குப்‌ பிச்ததாகம்‌ மூர்ச்சை சந்தசுரம்‌ டடத 
சம்பிரமேகம்‌ சுக்லெரோகம்‌ சரீரகோவு இ வை ம்‌ திப்பிலியாலம்‌ 
கண்டத்திப்பிலி ஈறுக்குச் திப்பிலி ஈறுக்குகுலமதனமூலம்‌எனஈாம 
மம்‌. 5௬௪ 
சே, திரிகடுவன்‌ குணம்‌. 
முக்சடுசாலாசியகோய்‌ மூலங்கொடி றுபிணி 
தக்கசிபாண்டோடு சரத்து றுோஃபக்சடுக்குக்‌ 
தாவா ரநஞ்சென்றுலூற்‌ சாற்றுசுறகோ ய்முழு தர்‌ 
திதராஞ்சுண்டிற்குக்‌ தேர்‌. 
(இச௫வுமத.) 
திரிகரிசாற்டஈபித்தஞ்‌ சக்குவைகோய்‌்£ட 
மெரிஃடு3$_ளீளை யிருமன்‌-முடுக்குசக்நி 
யாசபழிசி பபஸ்மாரமற்புகப்புண்‌ 
விசுசாக்காரகோய்போம்‌ விள்‌. 
இ-ள்‌. இரிஃடு என்பழ க்கு மிளகு திப்பிலி ஆம்‌ இவைகளால்‌ 
ஆ௫ெவாதங்கள்‌ குதாங்குரம்‌ கர்ணசோகம்‌ பாண்டு சிரஸ்தாபம்‌. 
நக 
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௨௫௮) பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


அஸ்னெயப்பறிறிய॥ தாவரனிஷம்‌ சபித்தம்‌ சரவாசண்டம்‌ தருமி 
மசாசாப்பலிஷர்‌ தோள்‌ ளிஷ கோறை சாசம்‌ சர்நியாசம்‌ ரோச 
கம்‌ ௮பஸ்மாரம்‌ அற்புசவீரணம்‌ நாடிவிரணம்‌ இவைவில -நம்‌.த௯(௫ 
கடுக்சாயின்‌ இறப்பு. 
சடுக்காயுகதாயுஈ ஈரு திலொன்றென்றால 
சடுக்சகாயக்காய்க்க இசங்‌ காணீ-ஈடுக்காய்கேச 
யோட்டிடயு.. ற்றேற்று முற்றணன்னையோசுவைக 
ளூட்டியுடற்றேற்று முவர்து. 
இ-ள்‌. கடிச்சாயுக்‌ சாயு* ஒன்றென ஒருவாறு நினந்தாலும்‌ தா 
யைப்பார்க்னெர்‌ சடுக்காயே அதிகமாம்‌ எனெனில்‌ கடுக்காயானது 
மிணி ளைச்‌ சரீரக்சைக்‌ தேற்றும்‌ தாயானவள்‌ அறுசுவை ௨ 
ண௯ஊ:டி யுடலை வளர்ப்பாள்‌ என்ச, பிணிசளை நீ**/லைல்ல 
௪ உணவுபபன்பட்டு உடச்சேறும்‌ என்னும்‌ ளகையறியாமல்‌ ௨ 
சைமா ச்‌இரம்‌ ஊட்டும்‌ கன்ரையுடையவளாதலால்‌ அத்தாயினு 
ம்‌ கடுச்சாய்‌ றந்ததெனச்கூறினர்‌ என்௪. 5௬ ௯ 
தே ஈடுக்சாயின்‌ பொதுக்குணம்‌. 


தாடைசமுச்சக்க சாலுஈறியிவிடப்‌ 

(8௯. சலிபசமுற்‌ பேதிமுட -மாடை யெட்டாம்‌ 
அ - மி௰ புண்லாச (2.௪ ணிகாம- லையிரண்‌ 

டமி பாட * 5 ர்சு $* யா ல்‌.வரிச்சய்‌ கடுக்காய்‌. 


1 


இ, ச௫ச்சாயி அலி சம்பு சள சண்ரா அண்‌ குறி இவ வி. 
தின நோய்பள்‌ ாஈஸ்‌ ம்‌ ரு “இசா பல்குவ: தம்‌ ௮ ு தூ.இ 
டிட்புண்வாத சோணிதவாதம்‌ காமிலம்‌ தாவரசங்கம்‌ விஷ்‌ ள்‌ இ 
வைபோம்‌. 5௯௭ 

சே, கடுக்காய்ப்பிஞ்சின்‌ குணம்‌. 
* வன்‌ தரக்கிச்சேய்க்கு மணித்தயிலம்பூச 
யனலிற்பொரித்தால்‌ கருந்தத்‌-தினமுமலச்‌ 
இக்கபலக்ஈடுப்பநின்ற சசமறுங்காற்றுசைத்த 
முக்கலக்கடுப்பிருக்குமோ % வன்‌ அர்க்க கடுக்காய்‌ ௩ரம. 

இ-ள்‌ சடுக்காய்ப்‌ பிஞ்சுச்‌ ச ௮மணக்கு கசெய்தடவித்‌ தீயில்வறு 
த்தத்‌ தாள்செய்து ௮ப்போதே உண்டால மலச்சிக்கலும்‌ எலும்‌ 
பைப்ே ல வெளுத்தகின்‌ ந சீதமும்‌ நீங்கும்‌ மூலவாயுவினல்‌ பிறக்‌ 
தீழமுக்சலும்‌ தசனச.கடுப்பும்‌ இருக்குமோ இராதென்பதுகருத்து 
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முலமும்‌-உரையும்‌. 


சடுக்காயின்‌ குணம்‌, 
அதிவிசயனரோகினி யோடே பிரு திவி 
இ திலமிர்தை சவர்‌ இ-மலையிதார 
திருவிருத்தியபயன்‌ செப்பிலிவை?யழா 
மரிதகியினபே தாறி. 
இ-ஸ*்‌. கடுக்காய்‌ எழுவகைப்படும்‌ அவையாவன விஜயன்‌ ௮ரோ 
இணி பிரிதிவி ௮மிர்சை சிவந்தி தருவிருத்தி ௮பயன்கஉன்பனவாம்‌. 
க வது விசயன்‌ என்னும்‌ கசெகாயின்‌ குணம்‌, 
விசயளெனுங்கடுக்காய்‌ விீரியத்தைசொல்வேோ 
நிசமதுதான்வா தத்தை £க்கு-மசைபுரக்கப்‌ 
- பேய்ச்சுரைக்காய்போலிருக்கும்‌ போவந்திபாதேகம்‌ 
வாய்ச்சிருக்குமாக்காயை வாழ்தது. 
இ-ள்‌. பேய்ச்சுரைக்காய குறியுள்ள விஜயன்‌ என்கிற கடுக்காய்‌ 
வாதரோகத்தைப்போக்கும்‌ இது ௮ ௮ந்திபாதேசத்தியால்‌ உற்பத்தி 
_ பாம்‌, தா 
உ-வது ௮ரோடணிக்கடுக்காயின்‌ சணம்‌. 
ஒதுமரோூணிக்கா யொன்றுண் டானாற்சக்நி 
பாத நாடுசீதம்‌ பறக்குங்காண்‌-மீதுகறி 
நான குவரியாய்த்தோற்று [12] ஐகாயதனழேறேச 
மா ங்குகனனியா குமரி யாம. 
இ-ள்‌. கன்னிபாகுமரித்தேசத்தில்‌ பிறக்னெற அரோகணிக்கடுச்‌ 
காயால்‌ சர்ிபாதமும்‌ சதமும்‌ நீங்கும்‌ இதனமைது ராலுவமைபோ 
ன்‌ றகுறியிருக்கும்‌ எனசு. தாச 
௩-வது பிரிதீவிக்கடுக்காயின்‌ குணம்‌. 
தோற்றும்பிருதிவிதான்‌ ஹோலாப்பயித்தியத்தை 
மாற்றுமவயதை வளர்க்குமதன-2மற்றோலா 
மெலலியதாமக்காய லவிளைதேசமேதெனனில்‌ 
வல்லசவுராட்டிகமாய்‌ வாழ்த்து. 
இ-ள்‌ . மெல்லிய?சாலுள்ள பிரிதிவிக்‌ கடுக்காய்‌ பித்தசோயை நீ 
க்கும்‌ஆயுளைவிருததிசெயயும்‌ சவுராஷ்டிகசேசத்தில்‌உற்பத்தியாம்‌, 
௪-வது அமிர்தக்கடுக்காயின்‌ குணம்‌. 
௮மிர்‌ தமெனுங்கடுக்கா யம்புவியிலுள்ள 
திமிர்‌தசிலேட்டுமத்தைத தீர்க்கும-வமிதச்‌ 
சதைப்பற்றுண்டாயிருக்குஞ்‌ சாற்றில்தன்றேசக்‌ 
தஇக்கொததகாசியெனபார்‌ சாண்‌. 
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௨௬0 பதார்‌,த்ததுணசிற்‌ தாமணி 


இ-ஃ௭. விம்மித்தசை மிகுக்துள்ள ௮மிர்தக்கடுக்காய்‌ சண்ட த்தில்‌ 
ஒருஒலியைச்‌ சருகின்ற கபச்தை யிழுக்கும்‌ கரசி3தசத்தில்‌ உற்ப 
த்தியாம. தாக 
டூ-வது இவந்திக்கடுக்காயின்‌ குணம்‌. 
வெக்தியெலுங்கடுக்காய்‌ செய்குணத்தைக்கேளாய 
விவர்ஈ்தமூலத்தை2யலாமேய்க குஞ்‌-சிவக்‌ க திகப்‌ 
பொனனிறமதாயிருக்கும்‌ பூங்குழ2லபக்கமிக்காய்‌ 
அதன்னுவனக்‌?தாறுமுண்டாஞ்‌ செல்‌. 
இ-ள்‌. மலரணி*த கூர்தலையுடையவளே மிகுசவப்பும்‌ தக்கச்சர 
யலும்‌ உள்ள இவந்தகிக்காயானது வரதருல 2ரரக்களை விலங்கு 
ம்‌ இது வனக&களில்‌ உற்பத்தியாம்‌. (௬௭௪) 
௬௯-வது திரியருத்திககமிக்காயின்‌ குணம்‌ இதுவேமொக்தன. 
இரிகிரு த்திக்கடுக்காய்‌ தேகத்‌ தினளும்‌ 
வருவிரணம்போக்குமதன்‌ வன்ன மெொருவிதமோ 
பஞ்சவண்னமுவரர்பு பற்றியிருக்குமது 
விஞ்சுமளைதோமுண்டாம்‌ விள்‌. 
இ-ள்‌. வெண்மை கருமை செம்மை பசுமை மஞ்சள என்னும்‌ 
பஞ்சவனனமும்‌ மூன்றுவரியும்‌ உ௰டய திரிவிருத்‌ இக்கடுக்காய்‌ ௪௧ 
லவிரணக்களையும்‌ நிவர்த்திசெம்யும்‌ இதுமலைகளில்‌ உற்பத்தியாம்‌. 
எஃவது ௮பயன்‌ என்னும்‌ கடுக்காயின்‌ குணம்‌, 
அப்பனென்னுகம்கடுக்கா பங்க 3சரயெல்லா 
மபயமி. டோட்‌ வடிக்‌ தமபயல்‌ 
சதஇகநிறங்கறப்ப தாகும்விளைபூமி 
பொதியமலையாம்‌ புகல்‌. 
இ-ள்‌. கருமைகிறத்தையுடைய அபயன்‌ கடுக்காய்‌ எலும்பைப்‌ 
பற்றியரோகம்களை யெல்லாம்‌ நீச்கும்‌ இதுபொதிபமலையில உற்ப 
த்திபாம்‌. | (௧௭௬) 
இனி சங்கரசாதிச்‌ கடுக்காய்‌ கான்கு பேதத்தையும்‌ கூறுவாம்‌. 
௧-வது கருங்கடுக்காயின்‌ குணம்‌. 
பழ: மலத்தைப்போக்கும்‌ பாரிலுட லுக்‌ 
ச முகுதரும்புத்தி யளிக்கும்‌-பழ 
மருக்கடுத்தவாதபித்த வன்சபத்மைத்‌ தீர்க்கும்‌ 
கருக்கமச்காபெள்‌,றளத்திற்‌ கான்‌, 


614260 8 ௩௦15 1/பர்ர்சர்‌ 12௦௦னள்‌ படகு 


மூல்மு! உரையும்‌. ௨௬௧4 


இ-ள்‌. சருங்கடுக்சாபானது பழயமலக்கட்டையும்‌ திரிசோஷரோ' 
அங்களையும்போக கும அ ழகையும அரிவையும்‌ கொடுக்கும்‌. த௱௪ 
௨-வது செலுகடுக்காயின்‌ ருணம்‌. 
சுத்தியொடுபுத்தி சு5மு. புஈமுமுண்டா 
மெத்தவொளிீர்பொன்னிற்மா போனியெல்லாஞ்‌-சுத்‌சகப 
வங்கடுத்கவிளை பலவன காசமம்மலமுஞ்‌ 
செல்கடுக்காய்க்ககலையெனத்‌ தேர்‌. 


இ-ள்‌. செங்கடுக்காய்க் க மலாசயச்சுத்தி ௮றிவு இன்பம்‌ சீர்த்த 
சரீரத்தில்பொற்சாயல்‌ ஆப இவைகளில்‌உண்டாம்‌ சனிச்சிலேஷ்ம 
க்கோழை பலவித இருமல மலக்கட்டு ஆகிய இவைலவில கும்‌ எனக. 
௩-வது வரிககடுக்காயின குணம்‌, 
மிடுக்காக்கும்‌தேகத்ை விம்துலையுண்டாக்குஞ்‌ 
சடக்செனவேயுண்டியையுட்‌. சாடுர்‌-துடுக்கான 
வாதயபித்தவையகற்றும்‌ வன்னியொ டுஈவவிசருஞ்‌ 
சாஇவரிக்கடுக்காய்‌ கன்‌, 
இ-ள்‌, வரிக்கடுக்காப்‌ '2தசபுஷ்டி தாதுவீர்த்தி ௮சன சரணம்‌ ௪ 
-பரரக்கில ௮ழகுஇவைச ளையுண்டாக்கும்‌ இரிதோஷங்களைரீங்கும்‌, 
௪-வது பாலகடுக்காயின குணம்‌, 
ஆமங்கேடுக்கா னழகுமபொலிவுமிகுஞ்‌ 
சேமம்பெருமலமுஞ்‌ சசருமே-தா மனெடும்‌ 
வோக்கடைக்க ண கும்பமுலை மெல்லியலேயெப்போ தம்‌ 
பாற்கடுக்காயு ண்பவறரைப்‌ பார, 
இ-ள்‌. மெல்லியலே பால்கடுக்காயில்‌ 9.தரெகணிரீக்கும்‌ வனப்பு 
தேஜசு வன்னம இவை வீருக்தியாகும்‌. தாம 
சங்காசா திக்கடுக்காய்களும்‌ முற்றியது. 
சே கநெலலிமுளையின குணம்‌. 
ஆகஉன லஞ்‌.ச௫யாரக்‌ கெல புருக்‌: கண்ணோய்‌ 
தாகழுதிரபிச்சம்‌ தா.து5ட்டம-மேகத்தி 
னிஃ்லிமுள்ளிபோலருக லெண்காமிபவியல்க 
செல்லிழமுள்ளிபாற்போ நினை, 
(இதவுமது.) 
நல்லரெல்லிமுளளியது நாவுக்குசிசைத்ரு 
கல்லில்‌) ௪ ஈகற்றுதை- வெல்லத்‌ 
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ந்த நி பதரர்தீ தகுணசிந் தாமணி 


தலைமுமுக்குகண்ருருக த? துபித்தவ ந்தி 
இலைவிழி2மகக 3 ளும்போ மே. 

இ-ள்‌. சாவுக்குரிசைதரானின்ற கெல்லிமுள்ளிபால்‌உட்சூடு சோ 
மரோசம்‌ மாதர்கள்‌ ௬துதோஷம்‌ ௮ஸ்திசிராவம்‌ தூம்பிரமதசம்‌ 
ரத்தபித்தம்‌ விபமிக்ஷீணம்‌ மூத்திர ௮௧ல்‌ ஆண்குறி கொப்புளம்‌ 
பயித்‌ தயம்பித்தவாந்தி பிரமேகம்‌ ௮௫ய இவைகள்‌ விலகும்‌ இதை 
அரை தமிச்சசுக்கட்டு முழுக சேத்திரம்‌ குளிரும்‌ என்ச. த௱க 

தே தான்றிக்சு யின்குணம இதுதானிக்காயென மருவிய து. 

சிலந்திவிடங்காமியப்புண்‌ சழானமேகல்‌ 
கலக்‌ இிவரும்வா தபித்சல்காலோ-டலாந்துடலி 
லூன றிசகாய்வெம்ப முதிரபித்தங்காக்குக்‌ 
தான்‌ நிக்காய்சையிலெடுச்‌ ௬. 

( இதுவுமது.) 
ஆனிப்பொன்மேனி£ ச ழகுமொளிவுமிகுச்‌ 
சோனிக்கொள்வரதபித்த கொள்ை */போந்‌-தாணிக்மாய்‌ 
கொண்டவர்க்கு ?2மகமருங்‌ கூறுவன ற்றணியு2 
கண்டவர்க்குவாதம்போல ௧ரண. 

இ-ள்‌. தான்றிக்காய்‌ சில திவிஷம்‌ ,ஐண்குறிக்கிரஈ்தி ₹ழ்ப்பிர 
மேஃம திரிதோஷசரம சச்சபிததம வாதபிதத தெரறதம பிதததீர்‌ 
உடஞ்டு வாதகோபம்‌ இவை3போம்‌ ௮ழகும்‌ ஒளியும உண்டாம, () 

- தே திரிபலத்தி ௮குணம்‌ இதுவே கடுநெல்லி தான றி, 
வித்திரதிகாசிப 2௩2 ய்‌ வெண்குஷ்டமாசனப்புண்‌ 
குறறிருமலபாண்டுகுஷ்டங்‌ குனமமிரைப்‌-பெற்றுமத 
மூர்ச்சைபிலிகம பிரமிசயொடுபுண்‌ சர்வவிட 
மூர்ச்சைபதுமுப்பலத்தான்‌ முன. 

இ-ள. தீரிபலத்தால்‌ விச திரிபீசம்‌ வெள்ளைக்குஷ்டம்‌ பகந்தர 
ம்‌ புகையிருபல்‌ பாண்டு பெருவியாதி குனமம்‌ சுவாசம்‌ மதரோகம்‌ 
மூர்ச்சை பிலி 2க்கட்டி பிரமேகம்‌ பீலிககோய்‌ விரணம்‌ சாப்பக்& 
ட விஷங்கள்‌ சலவந்தசோபம்‌ ஆகிய இவைநீங்கும்யென்ச. த௱ா௰௩. 

தே பேரீச்சக்காயின்‌ குணம்‌ இதுவே கா்ச்சூக்காய. 
வாயிலுண்டாமூற்றரலை மாற்றும்பசியில்லை 
யாயிலுண்டாலுண்டா மதுமேக-2௩ யுன 
பெருநீர்மறுக்குமிலும்‌ பெண்களைக்கூடுங்காற்‌ 
தரு£ீர்மைகர்ச்சூர்க்காய்‌ தான்‌. 
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லமும்‌-உயையும்‌.- ௬1. 


இ.ள்‌. பேரீச்சங்காய்‌ உமிழ்ரீர்பெருக்கையும்‌ மதுநீயையும்‌ போக்‌ 
கும்‌ பசியையும்புணர்ச்சியில்‌ நிறுவாகத்தையும்‌உண்டாக்கும்‌என௪ 
தே கண்டுபாரங்கயின்‌ குணம்‌ இதுவே சிழதேக்கு கிருத்தம்‌. 
கண்டுபரம்கபெனுஞ்சி௰சேக்குண்டேற்‌ 
காலெக்ரேோபித்கமெங்கே சபர்தானெக்சே 
தொண்டுதொட்டுச்தொண்டர்‌ சுபாசகாசமெக்சே 
சுரமெங்கேலெறியெக்கே தொனிகோயெங்கே 
மிண்டுபுரிபீஈசநீர்க்‌ கோகையெங்கேச 
ெளிநீருண்ணீரிக்கே விரற்காலெங்கே 
யண்டுபடாச்‌£தசுரங்‌ கடுப்புமெக்கே 


பழலையகசோயெக்கே யறைகுவீறே. 
இ-ள்‌, கண்பொரக்கியென்கிற சிறுதேகத்தினலை திர்‌ தோஷவிகு 
ணம்சகச்சுவாசகசாசம்‌ ரூட்சை பச்இயம்‌ சரதாகம்‌ நாசுகோய்‌ சல 
கோஷர்‌ முக்நீர்க்கோவை பிள்னீர்க்கோவை புச்சாலாச்சுவாசம்கு 
ளிர்ச்சுரம்‌ உள்ளலி உட்காக்கல்‌ மனச்சங்கடம்‌ இவைபோகும்‌. () 
அத்தையின்‌ பொதுக்குணம்‌-வெண்பா. 


தொண்டையிற்பட்டுங்கபத்தை தூரத்துரத்இவிடும்‌ 
பண்டைச்சேசேச்தைப்‌ பறர்கவிக்குங்‌-கெண்டைவிழி 
மின்னேசுரப்பனைவே ருக்கும்‌ சிகொடுக்குஞ்‌ 
சொன்னேைரத்தைச்‌ சுகம்‌. 
(தே-இ.௫வுமது.) 
மார்பையடர்பிணி சுவசகாசமூலஞ்‌ 
சோபைத்தட்டச்சூர்‌ வாதசோணித-கோய்பச்‌ 
சுரத்தையொடுபடர்பற்‌ _நாருறுகணேரி 
ன ரத்தையெடுத்துகளி தாம்‌. 
இ-ள்‌ கெண்டைமீனைப்போன்ற கண்சளையுடையாளே அரத்தை 
நெஞ்சுக்கோகழ சீதளம்‌ சரப்பான்‌ இருதசோகம்‌ ஈளையிருமல்‌ ௫௦ 
லம்‌ வீக்கம்‌ தர்தநோய்‌ வாதசோணிதம்‌ தீச்சுரத்காற்‌ பிறந்தகபம்‌ 
தந்தமூலம்பி.ரி இவைகளை நீக்கும்‌ பசியைத்தரும்‌. ப தா௬௬ 


போ ௮ரத்தையின்‌ குணம்‌ இதுவேதும்ராஷ்டகம்‌. 


வாதமிசிவவலி சஈநிபித்தயஞ்‌ 
சிசசரச்தரவிணஞ்‌ சொன்ன ம-ரோதுடல 
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உ௪௬௪ - பிசார்த்ததுணரிந்தாமக நு 


'காக்ச்ட்பப்புட்பட ர சாறுமொளிய பா ற 
மீக்சடருப்போரத்தை பால்‌. 


இ. பேராசையில்‌ வாசசோய்‌ டின்னிவ  விப்ப சக்தியா த 
| திம்‌ பித்தகபம்‌ நடுக்கற்கரம்‌ இளை க்்றபுண்‌. இற்டிலநீ ₹ 8ரற்றம்‌ சில 
. டிம்‌ ஸ்‌ தீரீகள்‌ ருதகோஷம்‌ இலையொ ழியு / 2 தேஜ்கு உண்டாம்‌. தி 
ள்‌ தே 8ற்றரத்தையின்‌ கணம்‌, 
வாக்‌இபித்தங்காப்பான்‌ வாசஞ்சாரோசஞ்‌ 
சேர்க்தகபமுத்தோஷஞ்‌ 2௪௦. 0-ேர்க்சசுர 
'மற்ரத்கைகாட்டிவரு மிருஈ.லுக்‌ தீருஞ்‌ 
சிற்றரத்தைதன்‌ மருதா ற்றேர்‌ 
... இள. சிற்றரக்தையால்‌ சச்பயிர்தியம்‌ சரப்பான்‌ வாயுரெஷ்தா 
.. பம்‌ லைஷ்‌௰ம்‌ திரி? ஷம்‌ சீதளம்‌ பலசரம்‌ காரம்‌ இலையோம்‌. 


சே லசம்பின்குணம்‌ ே சுரை. 


'பாம்பாகெஞ்சற்புசப்புண்வலி வி..பாகங்குன்‌ மஞ்‌ ' 
_ சூம்பாரிரத்தபித்சமும்‌ நாறறம்ளன்‌ சூலைசக்நி 
விம்பாம்பைகாசம்‌ பிலி கஞ்சிலிபசம்வீறிரு 
முமயாச்சருமியிலையேகும  சிவசம்பினை. 

... இ.எஎ. லசம்பைவிரு.! புவையாகல்‌ கர்ப்ப தாவர௫சத்திரமம்‌ ட 
மூதலியவிஷங்கள்‌ அற்புதவிரணம்‌ ஐவகசைஃ.லி விஷபாகரோகசம்‌ 
குமம்ரததபித்தம்‌ வாய்சாற்றம்‌ சூலை சக்நிபாதம்‌ பிசாகம்‌ பிலீக. 
சேய்‌ வாதவன்‌ மீகம்‌ காசம்‌ வயிறுபோல்‌ மீண்ட மலக்கருமி இவை : 

_ பேச்‌. ஜ்‌ இ ட. (௬௭௪௯). 

தே. வட்ட திதிருப்பியில்‌ குணம்‌ வெண்பா. ர ன ச 
- ஐயகஞ்சூதை பித்தத்திற்சுறைவுமாபிரமி 
வெய்யசாம்பேதிவிரணாமெலா ம்வைய॥வீடுத்‌ 
தெட்‌ டத்திருப்பிவிடு மென்பையூஞக்குமன்‌றி 
வ: டட. ; இிருப்பிவிடுமா, ப 
இன்‌. வட்டத்திருப்பி சிளேஷ்மசோபம்‌ விஷம்‌ வாதசோஷம்‌ ப 
_ பித்த$காய்‌ அஸ்தசிராவம்‌. பிரமியம்‌ பித்சசரம்‌. உதிசாரம்‌. சிரங்கு 
ஆமே இகவகளை நக்கும்‌ மாமிசதா துவை விருத்திசெய்யும்‌. என்க... 
ப ச. கோஷ்ட கிதின்ஞுணம்‌-கிஃன்‌... ட 
 அட்சகவளைககே்‌ சென்னிகாவா ப்ட்‌ 
, தொப்பின்கெப்ப்‌ அப்பு புசாலார்த்தமுதை 


2 
282 ஆ பட்‌ தப கத 8 


91250 வு 301௮1 ய்‌ ௩50 பராண 





ஜேம்ஸ்ழறுக்ல் னக்கு. 
ட்‌ மேடிக ;தோட்‌ ர்வு மடலிடங்கண்மேகச்‌ 
- கட்டியஜகல்லிலிடபாகம்பூச.. ட்‌ 
- சணம்பாலகரகமொடு தாதுஈட்டஞ்‌.- 
சொட்டிய ருபிர மிபித்த மி) பொருக்க - ட 
ப பெரும்‌ ர்‌ விபணாரிக்க குச்சசப்பேபரா2.௦ &. கொஞ்‌ சோஷ்டர்‌. 


ய்‌ ப்‌ ..இஎள்‌. கோஷ்ட த்தினால்‌ கண தாடைலமிறு கழுத்த சரசா ஞ்ச 

. ம்‌ இல்லிடங்களி$ஷப்கள்‌ ோோஷச ம்‌-வீக்‌ த்‌ அடத. எர்த்‌ ௫ தத்‌ றஹ்‌ பு 
. பவாதம-முளைமூ லம்‌-சளை- இ டிமல்‌-எ எலி-சர்ப்பம்‌-நாி. முசலி! .. 
்‌ ஷங்கள்‌ ள்‌ 2மசப்பிட ௪2-௮2 ட ல்லிகாரோகம்‌ விஷபாகம்‌-சு.- :; 2: ல்‌ ஸ்‌ 
தண வள்‌ -பாலக்ொக 2 தாஷ: 2-விரியகஷ்டம-வெள்‌ ளைவி£ ற: ள்‌. 


சத்திய ம்தபெ இ௮ை வஷீலகு 5-௬ 2 ப்பிரச வபாஉண்டாம்‌. எனக. 4. ட 
.. தே-௮ திமதுரத்‌ இன் குணம்‌ இதுவே-ம தாஈம்‌-வி-ம. : 
சத்நியசிமூப்பிணியால்‌ வருபண்பாகள்‌ ்‌ 


 கண்ணோயுன்மாதம்‌ விகால்லிவெண்குட்டம்‌ 
ித்தமெழம்புருக்கரிச்சப மாவர்த்த 
்‌.  பித்தமதமு[ச்சைவி பாகம்சிலப்பந்‌. 
 தத்திவருலா தசோணிதங்காமாலை, 
. சருவவிடங்ாமிபநே ய்தாதகஷ்டம்‌ 
குததிருமலாமெ க சமிசழ்கோயிந்து 

_ குயப்பணும்‌? யக, மதூஈமெனக்கூறுங்காலே. % அதிமதரம்‌ .. 





இ: எள. அதிமதுரத்‌ தினால்‌ ஆயு சசாயல்களாற்‌ .சனித்த சத்தி? யா: 
- விரணம்‌ வாதாதிகளாற்பிறக்த நிஜவிரணம்‌ ராவரட்சிகேத்திர வே 
டய: உள்மாக5ம்‌ ஆஃ மரோகம்‌-விதவலிகள பெண்‌ குஷ்டம்‌-பகிச்சில 
்‌ ம்‌-அஸ்‌இ௫ராவம மூத்திரக்கிரிச்சரம்‌-௮வர்ததபயித்‌ இய / ம்‌-ம மத ௫2. 
டர்ச்சை-பித்தவிஷபாகம்‌-௬ரம்‌-வ! தசோணிதவாத .- 51 மிலம்‌-. தா ை ன்‌ 
ட்சக்‌ ச ஃ-விஷக்‌ சள்‌-குப்பபோகம்‌-சுக்லே£ஷ்டம்‌-பகை யிரு:மல்‌: முக! ல்‌ 
பச கம்கே £ய்‌-குஷ்டரே ரகப்‌ “சே! ரமே ராக ம்‌-ஸ்‌ தன ன கித்‌ இரி-இிக ௧௪. ட்‌ 
்‌ ன இவைகள்பேபம்‌, எனக... ன ன ர ப சட்‌ 





ண்‌ இகிட: ய த்தின்‌ குனம்கென்பாட 


ட்‌ அஇலிடயஞ்சர்ச்சரர்ப்பு. சநே, ப்வெப்பு: - ட்‌ 
“இ ௦ £இிமருவு 2பதியொடுகோழை-வெழிர்வர்‌ ட 

, பென்றுரைக்குகோய்க்கூட்ட மில்க்‌ தக ற்திகி0ெ... 
கன்‌ றைநி சர்முலையாம ய்‌. கூறிட 





ப. இஸ்‌. மல்போலு முலை: ்‌ ப பய்வ்வேய்‌ அ: இ விடையம்‌. ,௪ருக்க 
்‌ மார்ப்பு: *விரணம்‌-சுரம்‌-? உவக்மூளள: அத்த வ தவ்றிக்க்‌ ்‌்‌ 
ட சர்‌ ரர்ச்தி. முசி லிய ய சே £ய்களை விலக்கும்‌... 55... தரம்‌ 


ரட்‌ ப்‌ 
ர்‌ ம்ம " ர்‌ டத ச்ச 
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௨௬௬ பதரர்த்தகுணடந்தாமணி. 


அக்காரகத்தின்‌ குணம்‌, 
அக்‌ ஈரகார மதன்பேருரைத்தக்கா 
ஓக்கர காலத்தோட மோடுங்காண்‌-முக்யெமாய 
ொண்டாற்சலமூருவ்‌ கொம்பனையேதாகசுரங்‌ 
கண்டாற்பயந்தோடும்‌ காண்‌. 


இ-ள. கொம்பனைய!ளே அ௮க்கராகாரத்தால பயக்சரமான வாத 
சோஷமு:௰ தாகசுரமும்‌ நீங்கும்‌. இகத வாயிலடக்கக்‌ கொள்ளில்‌ 
சலம்‌ ஊற்றும்‌. த ௪௪ 

கடுகுசோகணியின்‌ குணம்‌. 
மாக்சஞ்சுரமையம்‌ வாயு 5ரப்பானாமஞ்‌ 
சேர்ர்தமலக்‌ ஈட்டு திரிதோடம்‌-பேோ்ந்தபொட்டிப்‌ 
புண்வயிறுசோயிலவைபோம்‌ பொற்கொடியேபேதியுண்டாக்‌ 
திண்கடுகுரோகணிக்குத்‌ தேர்‌. 

இ-ள்‌, கொடியிடையாளே கடுகுரோகணிக்கு க்ஷீராஉஜம்‌- சண 
சுரம்‌ கபரஇக்கம்‌ வாதம்‌ கரப்பான்‌ சதபேதி பழையாலபந்து 
மமுக்‌?தாஷ ருமிவிரணம்‌ வயிற்றி வலி இவைவிலகும்‌. வரா 


சனம்‌ உண்டாம்‌. தீ எ(டு 
| தரோகணியின்‌ குணம்‌. 


படர்நீலகாசம்‌ படலமொடுபில்ல்‌ 
தொடரிமைகளிற்ரோ ன்று கோட-மரு 
மருவிியெனச்சொல்லஓுன்ற உக்கிகோயேகு 
மொருபீ த'2ராக ணியை யுன்‌. 


இ-ள்‌. பீதரோகிணிாஈல்‌ கருவிழி நூலகாசம்‌ கிருஷ்ண ॥ஈண்டலம்‌ 
இமை.பைப்‌பற்றிப ரீர்ப்லெலம்‌ இரச்சி?ரரன்மீனலஈ முஈலிப ரோ 
கங்கள்‌ கப்ஸ்‌ வம்‌ ஐகிப இவைகள்‌ நீங்கும்‌ என்க. த ௭௯ 
தே, கரர்திதகரத்தின்‌குணம்‌ 
2 ௮பிச்ததோயுந்‌ இரையெறிதல்‌?போலுமெநிக 
தேறுஞ்சுவரசகோ யென்பதுவும்‌-விறிம 
பரச சசாக்கராட்புகமும்‌ பனனப்புகுங்காற்‌ 
இரந்திதகரத்தாற்‌ கெடும்‌. 
இ-ள்‌, கிரர்திசகர ஈதால்‌ பயித்துபரோகமும்‌ சுவாசரோகமும்‌ ௪ 
ர்க்கரரர்ப்புச விரணமும்‌ ஓஒழியும்‌-என் ௬. த ௭௭. 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


றகழு்ம உரையும்‌... டெஸ்‌ 67 


ெசெவவல்ளி* 252 டியி குணம்‌. 
மி 'வவளளியின்‌கொடிக்குச்‌ சேடிகதகுட௨ மொடு 
கவவுஒறைகோய்‌ கரப்படனு-மிவ்வுலகின்‌ 
மானேகு௨ல்வா சம வல்லபடுவலுட 
ணை பருகூலமும்போ மால்‌. 

இ-ள. மானனையாளே செவவள்ளிக்சொடிக்கு விறுகுஷ்டம்பெ 
ருவியாதி கடுவன்‌ குடலண்டம்‌ 2: அய கு.இக்சா ளைப்‌ பற்றிய சொ 
ப்புளம்‌ ரலம்‌ இணை இரும்‌. நி 

சவவியத்தின்‌கருண* இது செவ்வியம்‌என மருவியது, 
சூலையருசிசன்னிகதெ - லிருமலிளைபித்த 
மேலைக்குரற்கமமல ன ற்களகோய்‌-மூல-*ரங்‌ 
கவவியங்கத்தே.று க. சாவரவிஷமுஞ்‌ 
சவ்வியங்கொள்ளைவி ?ஈ தான்‌. 


இ-ள்‌. சவவியத்தால்குத்ல்‌ ௮ோசகம்சந்நிபாதசுரம்ரீடித்தசா 
சம்‌ சோழமைபயித்தியம ன்ச்ச்ரதம்‌ தொண்டைநோய்‌ புபரணசரம்ள 
௮ம்பைப்பறறி3 ய றுன்றரவரவிஷம்‌ யெ இ வைகள்‌ போம்‌என்‌ ௪. 
சடாமாஞ்சிலின்குணம்‌ இது?வ பருக்கோரை. 
குட்டஞ்சிலர்திவிடம்‌ சோரபுரரணசுர 
முஃடினங்கால்பேதிகண்ணே மொட்டிருமல்‌-சொட்டிரத்த 
பித்தமிரைப்பேகும்‌ பெருங்காரையென்றுரைக்குஞ்‌ 
சுத்தசடாமாஞ்சிறனைச்‌ செல்‌ 


இ-ள்‌. சடாமாஞ்சியால்‌ குஷ்டம்சிலக்‌ திவிஷம்‌ பழையசுரம்உட்சூ 
புவ யு3பதி விழி. ய்‌ 5॥ சமரத்‌ஃபித்தமசுவாசம்‌.இவைகள் விலகும, 
விலாமிச்சுவேரின்‌ குணம்‌. 


மேகம்விழியெரிச்சல்‌ விறிரத்தபித்தமொடு 

தாரசுமதமூர்ச்சைபித்தஞ்‌ சாரமயக்கஞ்சோகந்‌ 
- சரகோயிவையேகுஞ்‌ செய்யவிலாமிச்சுக்‌ 

மெரிசுரமுமின்றெனறிசை. 


ச 
இ-ள. விலாமி.ச்சிளுல்‌ மேசநீர்‌ கண்யெரிவு உதிரபிததம்‌ தாசம்ம 
தம மூச்சை பயிதசயம மய$ாம சோபம தலைலலிதீச்சுரம்‌இலை 
போம. ன தகு | தீ 
தே பறம்கபபட டையின்‌ குணம்‌. 
ற்‌ க்ப்‌ பலலாதக்‌ த்‌? தஇுட்டம்புண்பிளவை 
மேகங்கடிகிரஈதி வீழ்ரமூல-2தகழடன்‌ 
குட்டைபதந்தரமேற கொளளமனம்‌போ ம்பற இப்‌ 
பட்டையினையுச்சரித துப்‌ பா, 


ட19/4260 3 801௮ 14 பர்ஸ்‌ ள்‌ படா 


உ ௭ 9] பதார்த்தகுணசந்தா மணி 


ட்‌ ஒ $ 9 ௫ * ௪ 8 
இ... பறங்ிப்பட்பையால்‌ தாப* பற்பலவாதகோய்லிஈ்துஈஷ்ட 
௯ 8்‌ சீ 
பபீரணம்‌ மிளலைநீரிழிவுகடி விஷப்‌ ஈரங்குகுலமுளை மூீடவாதமகு 


றை2சாய்சபம்‌ ப5ந்தரப்புண்‌ வாக்தி இவைகெடும்‌ ௭௮௪. த௮௧ 
பிரனெபட்டையின்குனம்‌ இது வேமயிலாலக்‌ஈடி. 


கசையிலாஞ்‌ சாரி தனிலும்பறக்‌ 2த 

௫ 2பாற்குதிகர்குடையும்‌ லாய்வை-நிசமாகக்‌ 
சொல்லுமுடம்பின்‌ கொதிப்பையொருகொடியில்‌ 
ெல்லும்பிசின்பட்டை விள்‌. 


ஒ.எு. சென்பட்ணை. மாமிஈத்தையும்‌ உதிரத்சையும்‌ பற்றியிருக்‌ 
கின்ற ஆ சிரு -வாதத்தையும்‌ சரீரவெப்பத்சையும்போக்குப. த௮௨ 


தே வெள்ளி?லாரத்தின்‌ குணம்‌. 


தாவரகஞ்சென்புருக்கு தாழாமகோகரவஊயை 
கூவவொட்டார்த குரற்சாதப-பூவுலகல்‌ 
வெல்லவரிதாய வி.பங்கமுதாவர்த்தமும்போம்‌ 
நஈல்லவெள்ளிலாரத்தி னாள்‌. 


இ-ள்‌. வெள்ளி2லார த்‌ தினால்‌ விஷவிருக்ஷங்களின்‌ நஞ்சு எலும்பு 
ரிக்கி பெருவயிறு குரற்கம்‌௦ல்‌ வியங்க சோகம்‌ உதரவர்த்தம்‌இவை 
இரும்‌. 2௮௩ 
லவங்கபபட்டையின்‌ ருணம்‌. 
சாது5ட்டம்பேதி சருவலிடமாசியசோய்‌ 
பூ. சுிரகஞ்சிலக்‌ இப்‌ பூச்சிவிடஞ்‌-சா தி விட 
மா ட்ரிமிரைப்போடிரும லாதியகோய்க்கூட்டமற 
வோட்டுமிலக்கத்‌ துரி, 


இ-ள்‌. இலவக்கப்பட்டையானது சுக்லெஈஷ்டம்‌ ௮ இசாரம்பற்ப 
லவிஃ கள்‌ வாயையலுசரித்தவாதம்‌ தேத௨பூகமாகய இரகங்கள்‌ ௪ 
ல்‌ இிவிஷம்‌ பாம்புவிஷம்‌ சுவாசகாசம்‌ முதலியநோய்ச ளை விலக்கும்‌, 


சன்ன லவங்கப்பட்டையின்‌ குணம்‌, 


சன்லைவக்கப்பட்டை சான்குளிர்ச்சியுண்டசக்கு 
மின லுமிரத்‌ ?க்கடுப்பை யீர்க்‌ குங்கா ண்ஃமுன்‌ முற 
முந்திக்கடுப்பசற்று முண் மூலப்புண்‌ போக்கும்‌ 

கர்‌ தமிகுபூங்குழலே சாண்‌, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, ௨௬5 


இ-ள்‌. மலரணிர்த கூர்‌ தலையுடையாளே சன்னலவஙகப்பட்டை 
ரத்தடிரசுணி வயிற்று பிடுங்கல்‌ மூன்றாம்வலய மூலவிரணம்‌ இவை 
களைநீக்கும்‌ குளிர்ச்சியைத்தரும்‌. த௮௬ 
லலங்கப்பத்திரியின்குணம்‌. 
மேகசுரஞ்சீதசுரம்‌ வெட்டைகவாசங்காசக்‌ 
தாகபித்தம்வாந்திசா வாசியகோ ய்‌: மவகத்தின்‌ 
சுட்ட யொதொ௫கு௩ட்ட ர கைப்பருசிபோக்டுவிடு 
மிட்‌ வில்வங்க க்திலை. 
இ-ள்‌. இலவஈ்கப்பசதிரி பிர₹மகசுரம்‌ குளிர்ச்சுரம்‌ வெளளையி 
ரைப்பு இருமல்‌ பித்ததாகம்‌ லமனம்‌-விவுக்தாசியம்‌-சம்புவிர்‌ வச 
ஐம்‌-மேகப்பிட.கம்‌ அடணசுக்கிலம்‌-வாய்சசப்பு-௮அரோசகம்‌-  இவைக 
ளைநீக்கு:. ௪௮௪ 
வவங்கப்பூவின்‌ குணம்‌. 
பித்தமபக்கமறும்‌ 2ப கியொடுவாக்கியும்போஞ்‌ 
சுத்சவிரத்கக்கடுப்புந்‌ சகோொர்றுமோஃமெத்த 
வில்வக்கக்கொண்டகருக்‌ சேறராசுகமாகு 
மலம்‌ 2,கட்குவென ௮/1 ழ்த்து. 
ே2-இ௫வும.அ. 
சுக்கிஈட் டஈக ணச்‌ சூர்வியங்கஷாஞ்சனந்சாட்‌ 
சிக்கல்விடாச்சர்வாசு யப்பிணியு-மக்கிக்குட்‌ 
டங்ப்பூவோடு தரிடகிருந்தோன்‌ றிலில 
வக்மப்பூவோடுமைத்து வா. 
இ-ள்‌. லவஃகப்பூவுக்கு பித்தசோபம்‌ ௮தீசாரம்‌ சர்த்தி உதீரக்‌ 
இரசணி-தசனப்பீடும்ஈல்‌ க௯திணவிரது செவிநோய்‌ சிவந்தமச்சம்‌ ௧ 
௮ததமச்சப விவுரதபசம வியாதப எ கறவாத.ல்கள சண்ணில்பூப்பட 
முதலியோய்கள்‌ இ சவ2?ப। மமலசகட்டும்சவுக்யெமும்‌உண்டாகும்‌ 
தே, சாதிச்காயின குணம்‌. 
தாதநட்ட பபேதி சருவாசியஞ்சிரகோ 
மயாத்சுவாாசகாச முட்கரணி-வேதோ 
டிலக்காய்வருப பிணிபோ மேற்றமயல்பிததல்‌ 
ம்‌ குலுக்காயருக் துவர்க்குக்கூறு.--குலம்‌-சா தி ப 
இ-ள்‌. சா இிக்சாய்க்கு விர்துஷ்டம்‌ ௮திசாரம்‌ கிய வாதக்க 
ள்‌ சலைெஉய்‌ இகூரப்பு இருபல்‌ உஷணவாத ஈரகணிமுதலிய ரோ 
குகள்‌ வீலகு2 பயக்ாமும்‌ பித்தமும்‌ ௮ இகரிக்கும்‌ என்க, 2௮௯ 
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௨௨௰ டத ஈத்தமுண்ரிந்‌தாமணி 
சாதஇப்பத்‌ கிரியின்குணம்‌. 


ச்‌ சாதிசருப்பசதிரிக்ராக சாபச்சுரர்சணியு 

மே. துகின்றமித்த முயருவகாண்‌-தா துவிர்த்‌ இ 
யுண்டர க்கிரகணிடேோ மட ரதக்கழிச்ச லம 
டண்டாங்குரை3யே பகர்‌. % சாதி சாதிக்சாய்‌, 

இ-ள. ௪: தப்பத்‌ திரிக்கு அழற்சுரம்‌ கிரகணி சலமந்தபேதி இ 
வைறீங்கும்‌-பயித்‌ தயமும்‌ சுக்கிலப்பெருக்கமும்‌- உண்டாம்‌ என்க. 
தாளிசபத்‌ திரியின்‌ குணம்‌. 

நரசிநளப்பிணி ளுட்பட்ட காசஞ்சு 
வாசமருசி வமனக்கால்‌-வி௫ிவரு 
மேசமகசமத்திசுரம்‌ விட்டேகுநதாளிசத்தா 
லாகுஞ்சுகபபிர ௪வம்‌ 

இ-ள. சாளிச:। த்திரிபால்‌ பிஈசம்‌ களரோக.ம நாட்சென்ற யிரும 
ஸ்‌ இக ரப்பு௮ போரசகம்‌ வாந்தி-வாய்வு-சழ்ப்பிரமேக ப்‌- -௮சரணம் 
ஸ்‌. த 51 அகபசுரம்‌தகியயிவைபோம்‌ சுகப்பிரசவம்‌உண்டாம்‌ என்க. 

முப்பத்‌ திரியின்‌ குணம்‌. 
பத்‌ திரிகள்‌ மூன்‌ நிற்‌ பயிலுங்குணங்கேளாய்‌ 
நித்தபலக்கட்டு நீம்கிவிடுஞ்‌-சுத்தசாக்‌ 
சாகமெரடுவாந்திவிச்‌ சறங்காவெக்காலையிலுல்‌ 
கோடலமேயிக்குணததைக்‌ கூறு. 
, இ-ள்‌. குயல்போலும்‌ இனிபமொழியை யுடையவளே லவக்க 
ம்‌ சாதி தாளிசம்‌ என்ற மூன்று பச்திரிகளாலும்‌ மலபந்தம்‌ தளி 
ச்சுரம்‌ அதிதாகம்‌ வமனம்‌ விக்கல்‌ இவை யொழியும்‌. ௪௯0௩ 
கற்கட்க சிக்கியின்குணம்‌ இது வகடுக்காய்ப்பூ. 
முக்ஃலை லகாசச£ப மூடுகராணிமுலை 
கக்கிரததபித்தங்‌ சறைப்‌?பதி-யுட்குடலிற்‌ 
நசொலிநீர்ப்பிண்சுரஞ்ச மீரம்விட வெப்பிவைபோஞ்்‌ 
சிஃ்கியிஞஷுற்போசமுறுக்‌ (22ரக்கடசசி.5ஐ2. 

இ. . சற்கடகச்சிங்கியினால்‌ முக்குல ஆமம்‌ உருமல்‌ க்ஷயம்‌ ர 
அணி-மலமுளை-ரத தபித்தம்‌-ரதத பேதி-குட லிரைச்சஃ-3மக வீம 
ணப சுர. -விஷகரம்‌ ஆகிய இவைபேச-வீரியம்‌- உண்டாம்‌ எனச, 

நாகப்பூவின்‌குணம்‌-குறு - வி-ம்‌. 
மதமூ£சசைபிர மியஞ்‌ அசவாசகாசம்புமைச்சல்‌ 


வுதிர்குதற்சம்மவ£ட விடஞ்சருவாசியசே. 
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மூலமும்‌-உரையும்‌ ௨௭௧ 


எ திகாரல்சமலபுண்ணோடிரத்தமூலம்மேகஞ்‌ 
'சதிரீரவிர்துவினறடனம்போ மரிகாகமலரிலு* 3, 

இ-ள்‌. நாகப்பூவிற்கு - மதமூற்சை ரத்தப்‌ பிரமியம்‌ - இரைப்பு 
இருமல்‌ கண்புகை ஈடுக்கல்‌ சுரசாதம்‌ எலி (மசலியவிஷம்‌ - வாயை 
ப்பற்றிப வாதரோ ஈங்கள்‌ தேள்‌ விஷம்‌ பேதி பண்டரீக ருூஷ்டம்‌ 
உதிர மூலம்‌ பிரமேகம்‌ வெப்பு வெகுழூ க திரம்‌ “ர்ணசக்கிலம்‌ ட்‌ 
ய இவைகள்‌ நீல்கும்‌. 2௯ 

சிறுகாகப்பூவின்‌ குணம்‌ வெண்பா. 
நிறுராகப்‌ பூவினக செய்கைதளைச்‌ சொல்வோங் 
குறியாடுமேசத்தைக்‌ சொல்லு-நெறியைவிட்டுத்‌ 
இதாற்செல்‌ வாயுவையுக்‌ தீர்ச்குமிருமற்போக்குக்‌ 
கோதாயிதையறிந்து கொள்‌. 

"இடன்‌, பெண்‌ ண சிறுகாகப்பூவான து - இண்ருநியால்‌ விமுடின்‌ 
றவெள்ளை - மார்க்கர்தப்பிய அருதவாதம காசரோசம்‌ - இவை : 
களை விலக்கும்‌. 5௬௯௬ 

கண்டில்‌ வெண்ணையின் குணம்‌. 
கண்டில்வெண்ணெய்முகேகேள்‌ காந்்‌திப்பிரதாபருமாக்‌ 
தொண்டையினுண்ணீர்க்கட்டு தூரிருமன்‌ - மிண்டிவரு 
நீர்க்கடுப்புமூலச்து ணீர்க்‌ கு₹ தலும்போக்கும்‌ 
பாருக்குளறியப்‌ பகர்‌. 

இ-ள்‌. மாதே ௪ண்டில்‌ வெண்ணெய்‌ - சரீரத்தில்‌ தேஜசைத்‌ தரு 
ம்‌ நெஞ்சிற்கபக்கட்டு காசம்‌ கூக்தர சரிச்சரம்‌ - சூதச்சூலை இவை 
களை நீக்கும்‌. . ௧௯௭௪ 

கூகைகீற்றின குணம்‌. 
கூகைநீற்றன்மாசர்‌ குய்யகோய்வுத்திரிதி . 
யாகமெனுமார்பனோ பயண்டுமோ-போகமதில்‌ 
வீரியமுமுண்டாகும்‌ வீழ்கருமிரோயோடுத்‌ 
தூரிருமலீளையு 162 2 பாம்‌ சொல்‌, 

இ- ஈ கூகைநீற்றினுல்‌ போனி?ராகம்‌ - விச்‌ 2ரித, ்‌ ட்டி இரச்ச 
வாதம்‌ &ரிப்புமுசகாசம்‌ கோழை இவைபேோம்‌ விர்து புஷ்டியாம்‌. () 
ராகத்தின்குணம்‌ இதுவேககம்‌. 

தலைவலிநீரேற்றர்‌ தலையிடுப்புகுத் கற்‌ 
ஜெலையாமலட்டுகோய்‌ சாண. -நிலைகிழி3 ம்காய்‌ 


பாசணச்சொனமின்னே பரு ம சசமோகமும்‌? உப. 
௩ாசணத்திலே ஈவில்‌ 
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உட பதார்த்ததுணூந்தா ணி 


இ-ள்‌ பாகன்னவசனிப்பவளே காகணத்தினாம்‌ ரஸ்.தாபம்‌ சல 
சோஷம்‌ தலையிற்‌ :கலடனிடிப்பு - மலட்டுகோய்‌ விக்கம்‌ நீங்கா 
ட்‌ கு ண்ணொ. ெறுவவிறு இவை ஙகு:௨ 5௯௯ 

மா சிக்காயின்‌ குணம்‌. 
அக்ஈரங்க- போக்கிவீடு மாருதவெப்பகந்று 
மேங்க்குற தமா இக்காய்‌ மேன்மேலு5-தக்கதொறு 
பாலா;கண£5.ப்‌ உக்கும்‌ பக பே கமுந்தொலைக்கும்‌ 
வேலனையண்ைய்‌ விரி. 

இ-ள. '2வ-னைய கண்ணையுடையஙளே மாடூர்காய்‌, பித்தசிக்லா 
கண்ட ஈம்‌ மாறுத உட்ளுிி சிசுக்களில்‌ கணச்சூடு பலமேகங்கள்‌ இ 
க பகளை நீஃகுப உ.டற்குப்‌ பல$்தரும்‌. தா 

உலம்‌புரிக்காயின்‌ குணம்‌. 
பூச்பைரசாசப ட: ஈறுக்கொணாசேத்திரச்சூர்‌ 


கீ தமிகுெவி£ ௩.ய்‌ ம வலவிக்க-வோ துகுளிர்த்‌ 
சதாடசமாடு3மச்கூன சொனவ்னைவையெலாநடுக்கி 


யோ டவலம்புரியை யுன்‌. 
இ-ள்‌. உலம்புரி2ரயால்‌, பதன ஸ்பூசாணக்கள்‌ - ஈட௫க்கா வி 
ழி2க1ய்‌ கர்ணகாத ராகம்‌ இநபலி௫௪ சீஎ ரதம்‌ வரநின்ற கேவ 
ல்‌ விக்ஈல்‌ 2தசுரத்தினது இ.பாசம்‌ - '22௪ம - கூன்விமுகல்‌ ஆகிய 
இவை நீக்கும்‌. தாக 
தே-வாய்விளங்‌ தத்தினகுண :, 
பாண்டுகட்‌_ச்குன்மம்‌ பருகி தூலகோய்வா தக்‌ 
திண்டுதிரிவிடஞ்‌ சிரஈ்துண்ட-தீண்ட மடி 
சகோய்விளங்ஈக்காட்டாத அுண்சருமியாசனப்புண்‌ 
வாய்விளங்கம்கசாட்டவிடு மால்‌, 
இ-ள்‌. வாய்விளங்கத்தால்‌ பாண்டு குட்டம்‌ குன்மம்‌ அதிதூலம்‌ 
வாயு சர்ப்பகீட தாவர விஷஎாள்‌ சுரா வயிற இவைகளில்‌ இ 
ப்பிணியுள்ளதென்‌ றறிதற்கரிபசனனக்.ருய தக தரம்‌இவைபோம்‌. 
கக்‌கரலதிதின்‌ குணம இது2வ சகமீசரலப் பொட்டு, 
பாண்டுசுரம்‌ போகும்‌ ப .ரிற்பல ஞ்சேருக 
இண்டுமுபயா சியமுக்‌ திருங்கா-ணீண்டதொரு 
தாதுவீர்த்திபாகுக தளர்கதமலமுங்கட்ுிக்‌ 
கோதகலுந்தக்‌ சாலம சொள. 
இ-ள்‌. தக்‌ கால தனால்‌ பாண்டு8ோாய்‌ சுரமும்‌ இருவிதமாகப 
வாத குகளும்போ ம்பலமும்‌ வீ ॥பவிருக்தியும்மலக்கட்டும்உண்டாம்‌. 
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மூல்மூம்‌- உரையும்‌. ௨௮௭௯ 


-விழல்‌ அரிசியின்‌ ணம்‌. 
விழலரிசியெஃ்ருன்‌ மிகுபிச்க?மகு 
மழள்குடலின்வாத மகலுக- துழவு 
பரி? தாட?மேகமிவை சேராவாநீயுங்‌ 
குறியாயிதையறிந்து மொள்‌, 
இ-ள. விழலரிசிபால்‌ பித்தாதிஃ2% சாம்‌ ஆந்திர்பித்தவாத.்‌ ௮௪ 
தபிதத சகபதோஷம்‌ சழ்ப்பிரமேகம்‌ ஆப இவைவிலகும என்சு. 


பாக அரிசியின்‌ குணம்‌. 


கார 
கார்போகமாமரிசி சண்டாற்ஈரப்பரன்புண்‌ 
பீர்சருவகஞ்சிவைபோம்‌ பார்‌-.மீதில்‌ 
வா தகபகமைச்சுல்‌ வன்செ, நிர ங்கு ஞ்‌ 
சீதமலர்க்‌கழலா ர செப்பு, ப 
இ-ள. மலர.ணிக்ச கூர்‌ தலையுடைய வளே சார்போச அரிசியால்‌ க 
புவன்‌ விரணம்‌ பயம்மா சாப்‌. /_ சாவரவிஷங்கள்‌ வாதிலே 
ஷ்ம தொந்தம்‌ இனவு பாரினச்‌ சாரி இரக்தி அய இயைநீல்குஈ்‌ ப 
யித்தியம்‌௮ திகரிக்கும்‌ என்ச. த௱டு 
வரலுமுவை அரிசியின்குணம்‌, 
வயிற்‌ றுக்கடுப்புவலி மாறாக்கி ரணி 
பயித்தியல்ச। சமல பர்தஞ்‌ - சயிக்‌ 5 வொணாச்‌ 
சூ நிகாவா சழூர் பாக தொல்‌ வாலு ழுவைவிலதக்‌ 
காதிசவசிசதர்மொழியாம. 
இ-ள்‌. வாலுழுவை நுரிசிஃ குலயிற்றுப்பிகிஐ்கல்‌ ஈடுப்‌ை./ யுடை 
யரததபேதி பிததம்‌ இ மல்‌ மலக்ஈட்டு அசிர்க்சாம்‌ இவையபோமம்‌. 
ிெவட்பாலையரிகியின்‌ குணம்‌ 
வெட்பாலை சன்னரிசி விறுபித்த வாதமொடு 
கொட்பார்கரப்பான்‌ துடலலாக- முப்பிசசறைக்‌ 
காணாமசலகாளு£்‌ சண்டிக்குல்‌ 2 சினியிற்‌ 
பூணூாமுலையாய்‌ புகல்‌. 
இ-ள. ௮பரணமண்கஈ்த முலையையுடடையவளே வெட்பாலை ௨ரிச 
யானது .த்தியவாததொந்த!। கயன்‌ குடலவிர்த்திரோஃம்‌ லய 
ற்றுப்‌ ெ மருமல்‌ இவைளைவிலக்கும்‌. தா 
டகர சினிளிதை-துள சிவித-இலெகளின்‌ குணம்‌, 
காசினிவிதைச்‌ 4 கித்‌ தவரே செத்த 
காசினியைவிடடேகும்‌ காணனமபே-பேசு 


[ அர்‌) 
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௨௪ ௪ பதார்த்‌ ததுணித்தாமணி 


முள விசற்பர்போ மா சிசாடுககுச்‌ 

. அளசினறுவிகைகுச்‌ சொல்‌. 

இ. அனைடையாளே கனி விதைக்கு அருசிபும்வாச்‌இியு 
ம்‌ நீ.வு கபட துளசிசிதைக்கு தி?லஷ்‌ மும்‌ ௮போசகமும்‌ விலகும்‌ 
என ௪. த ா௮ 

புத்தி சீவி விசையின்‌ ணம்‌. 
ஆகியசோர்மூலமன லம்வெட்டைமேகமும்‌?பாம்‌ 
போகம்வீளையும்‌ பொருமலறுக்‌ - தாகாபோம்‌ 
புத்திரசீவியனப்‌ போற்றும்விர தய தனா 
லித்தரையுண்மாதே யியபபு 

இள. பெண்ணே பு*இி!வி விசையினல்‌ அரசம்‌ சுரம்‌ கெள 
சை நீரப்பி, 2மகம்‌ வயிற்றுப்பி௪* நாவரட்சி இறவ3பாம்‌, சுக்கீலம்‌ 
விளையும்‌, ௪௱க 

சமுத்திரசோகநிதையின்‌ குணம்‌. 
ஐப௦கற்று மரோசாத்தைமாற்றிலடும்‌ 
பையுதிரவாயுவையும்‌ பற்றறுக்கு-/பய்யை 
உமிழ்கீதுன்‌ற$ரை பனிலத்தைப்‌போச்குஞ்‌ 
சழமுச்திரரற்சோஹிலிதை தான்‌, 

இ-ள்‌. சமுத்திரசே!ஷிவி- தயான, கப$தோஷம்‌ ௮ருரி சோ 
ணித வாதம்‌ ௮திருத்திரம வாதாதிக்்‌5ம இவைகளையொழிக்கும. 

சசாசாவின்‌ குணம்‌, 


கருமிசமைச்சல்‌ கிர ணியதிசாரஞ்‌ 
௪. நீரரித்திரைபோஞ்‌ செப்பி - ௮௮ழகுக 
காக்‌ தியுமுண்டாகும்‌ கசகசாவின்குண, ததை 
தேர்க்தவர்க்குவிக்‌ துவுமாந்‌ தேர்‌. 
இள சசகசாவினல்‌ ரசகாதுகருமி தினவு சீதரத்தக்‌ -ழிச்சல ம 
லபேதி சல?தாஷம்‌ நித்திரைபக்கம்‌ இவைபோம்‌ தேசதஇல சவுக்‌ 
. திரியம்‌ ேஜசு சுக்கலேம்‌ இவைலிரத்தியாம எக தாம 


தே. பெரியஏலத்தின்‌ குணம்‌ சட்டளைக்கலிப்பா. 


தொண்டைவாயாவுடாலுகுதங்களிற்‌ 
ரோரளஷ்றகோயதி சாரம்பன்‌ ?மகந்தச 

அண்டைபோ செழுங்சட்டி ஈரிச்சா 
மேழலைவா்‌ இகிலக்கதிலிடஞ்சுரம்‌ 
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பூ ல-மும்‌ அற்‌. ஒம்‌ யு/2. 41 ௫ 


பண்டைலெச்கைவ மாச ய்காசழும்‌ 
டா முஞ்சோமப்‌। ணிவந் துகட்‌ மூள்‌ 

ளண்டையிளவன பிததமிவைக்கெலா 
மலாமாம்பருலேமருக்தே. 

இ-ள. ருந்தஏலமானது சறக்னெம்‌ பிததமுஈபாகம்தரளுபாக. 
பித்‌ தசிக்வாசகண்டகம்சருபலேம்போதி ௮ரையா ப்புக்கட்டி திரிச்சச 
ம்‌ வாயிஃ உழலை சர்ததசில5திவீஷம்‌ ரூட்சை உஷ்ணபேதிவிதாகம்‌ 
இறுமல்‌ சோமசோகம்‌ வயிற்றில ச பநிறைவுகெஞசதகோழை உரத்‌ 
தபித்கம்‌ கய இவவிதமோய்சளை விலக்கும்‌. தரக௨ 

சிறபேல? ன குணம்‌ வெண்பா. 
மலவாதமோடு வயிற்புக்கொ தப்பு 
லலரூறல வர யினிட பு. சாசன -சலபேது 
வேர்ககுந்தலைகோய்‌ மிகுரூட்சையையமிவை 
பேர்க்குஞ்சிற்றேலம்‌ பல, 

இ-ள்‌. சிறுஏலம மலாவி தலாயு துரைத்தலம்‌ உமிழ்‌ - கீரூரல்‌ 
வாயினிட்பு-தாகப்‌- சலபேத்‌ வியர்வைத்‌ தலைவலி-மிகுசுரம - கபப.இ 
வைகளை நீக்கும்‌. | ௧௧௧௨ 

மலையே லத்தின்‌ குணம்‌. 
நாவறட்சி தாகசுர நாடா தகற்றிவி?்‌ 
திவறட்சிநீாக்க$ப்பைத தீர்க்குங்காண்‌ - மூறட்டி 
கூடிமோரசகததைச்கூடாமலோட்டி வீடு 
நரடுபலை பல வில்‌. 

இ-ள. பலை ஏலமானது நரவறளல்‌ வாட்சுரம்‌ பித்தச்சொரிநீர்ச்‌ 
சுருக்கு திரி த ஷறட்சியர லபிறஈத௮ருசி இவைகளையொழிக்கும்‌, 
காட்டு? யலத்தின்குணம்‌, 

தீராதவாந்தி சி2எஷ்‌மமதிசார்ம்‌ 
பேவருசிபித சமபேருங்காண்‌-ோருமல்‌ 
காட்டேலவார்குழலே சாரமபரிமளஞ்சேர்‌ 
உரட்டேலமென லுரைசகும சால்‌. 

இ-ள்‌. நீண்டகூ ஈசலையடை யல.மள உரைப்புபமணமும்‌உள்ளகா 
ட்ட எலத்‌ தனும்ல நீகசாதசா ததக ம்‌ பதி ௮ரேோசகம்பலித்யக்‌ 
இலவ?ப(பாம க, 

தே-சீராத்தின்‌ குணம்‌. 
லாக்தியருகுகுன மம்லாய்கோம்‌ பீலிசமிரைப்‌ 
சீபா திருமல்கல்லடமை ப்பி லஞ்சசமுட்‌ - சேர்ந்தசம்ம 
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௨௭௬ பதார்த்தகுணிந்தாமணி 


லாசசனிடாரியெனுமக்தக்கரகணிடம்‌ 
2, சஜனகுடாரியுண்ணப்போ பு உ பேர ஜன சுடாரிசீரகம்‌ 


இதுவும்‌. 
உயுவொடுகாசகோய்வனைபித்சக்சேராது 
சஈயகெ௫ழாதுகண்குளிருக்‌-தூசமலர்க்‌ 
சாபரளகப்சபண்மயிலேகைகண்ட தித்தனையுன்‌ 
2ரகத௮.2 தன முக்‌ இன. 

இ-ஈ. சறுக்த கூர்‌ தலையுடை பவள - சரகத்தில்‌ பித்சசாக்தி 
அ?ராசசர்அயிற்றுவலி-முகரோகம்‌-பிலிகநோய்‌-சுவசம்‌ சாசம்‌ அ 
சமி... ச்சம்‌-கரக்கின ம-4₹தரத்‌ ககர சணிஃர்த சசதிக்ஃபினசபபயித்‌ 
இபம்.ப 3 லைவிலகும்சரீரத்திற்‌ ுருதயு கண்ணுக்குக்‌ குளிரச்‌ 
சு.பும்உண்டாகும்‌. ௬௧௧௪ 

யெ:ரு சீரகத்தின்‌ குணப்‌ இச வேசோம்பு 
டோனிசகோய்‌ தனம முருட்சைமந்தம்‌ பொருமல்‌ 
பன முருகரசம்பீலி*மிரைப்‌-பீனவுர 
ரீசர்சகறைவா கமும்போஞ்சீரபெரியசிரகக்தான 
மக்‌ கக யிஈலையொழி. 

இ-ள்‌ பெருஞ்சீரகக்தினல்‌ வாமினி மோனிரோகம்‌ வயற்றுவலி 
சுர -ுசாணப வயிற்றப்பிஃம்‌ நுரைத்தஇருல்‌ பிலிம்‌ சுவாசம்‌- 
செ.ஸனிஃத்த. ரதம்௮ திது;மற்பீனசம்‌ - இவை3போகும்‌ என்‌ ௪, () 


சருஷ்சசசத்இன்குணம்‌. 
கருஞ்சீரகக்ச தாற்கதரப்பனெடுபுண்ணும்‌ 
வரு சீர) யப்பிஈசமுமாறஃபருந்தினற்‌ 
2॥ சசல்தலைவலியுஈ்கண்‌ உலியும்போமுலகல்‌ 
வாயச்சமருந்தெதெனெவேேயை. 
இ-ள,கருஞ்சீரகமானது மண்டை கரப்பான்‌ விரணம்சிராப்பிஈ 
சபோகா உட்சூடு €ரகோவு சண்ணோய்‌ இஷலைகளைநீசகும்‌ யென்க. 
சாட்டூசீரகத்‌ இன்‌ குணம்‌, 
கைப்பு௫ப்புமாறுங்கடிசமேகம்போரகு 
மெய்ச்குத்தண்ணாப்பித்தம்‌ விருவாம்‌-கைச்ச 
சோட்டுக்குப்பணமுலையாய்குன்‌ பவாதர்தொலையுக 
சாட்டுரற்சிரசத்தைக்‌ கரண்‌. 
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மூலமும்‌உரையும்‌, ௨ எள்‌ 


4 ்‌ த ஆ. 
இள. யாளைத்கா்சம்டோலு முலைசளையுவ்‌ட. பவளே காட்டு சீர 
கததால உளளங்சைச்சரும்புளளி பிரமேகம்‌ பயித்தியம்‌ லசதகுன 
மம்‌ இலைபோம்‌ குளிர்ச்சியுண்டாம்‌. ௧௧௨௰ 
பிளப்பு”ரசத்‌ தின்குணம்‌. 
உடவற்க*₹ழகா முறைபித்சுமேகு 
மடலூறுவாதமதமாகங்க-கடி சேர்‌ 
தளவுஈசைச்கோ_டயுலைச்தையமேகாலும்‌ 
.. பிளவுகறஞுசரச சமசைப்பேண்‌, 
இ-ள. பண்ணே பிளவுச்ச£ரக£த்‌ தினால்மில்ச௦ ப்பயித்திபமும்‌ வா 
தகோடமும நீங்கும்‌--௪ ரீரதனச்கு அழகுண்டாகுப எனக () 
சொத்துமல்லியின குணம்‌ இதுவே உருள்‌ முரிசி, 
சகொததமல்லிவவபபல்‌ குளிர்காய்ச்சல்பிசதமக்கல்‌ 
சாத திவிகஃல்தாகமொடுதாதுநட்ட ங-௩த திரெ.மும்‌ 
வர தவிஃசரமடர்‌ வனசாத்தபிவிரணம்‌ 
பூதலிததல்லா தகறறும்போறது. 
| இ-ள. கொகச்துபல்லி.பான ம்‌ 2... சூடு நளின்‌ சரப ப।யிததியவேக 
ம்‌ சீரணம்‌ வாஈதி-விக்சல்‌ காலர்‌” க்னசுககலம்‌ பெரும்‌ எப்ப 
ம-சாத்பபிவ்ரணப அகிய இவைகளைப்‌ போக்கும்‌ எக, ௧௧௨௨ 
தே-செங்கடுகிள குணம்‌. 
இடிகாசகசிச்சூரிளைசபம்‌ பித்தம்‌ 
சடிவாதசீச கிப்‌ பா டூட விற்‌ 
படுக்கோட்கொயெலைும்‌ பம்வெளைச்செய்்‌ 
க்டிகோ ட்டுபே ன மரு ந னுகாண்‌, 


இதுவுமது. 
ப்சம்யக்ம்வரசதம்‌ சாய்கீர்ச்‌ சுழறறலறு 
மூர்சுசப்பிராவங்க ஞூண்டா-மிக்துநுதன்‌ 
மானேகிராணிருைமைமாறுமுத்தோஷங்கள்‌ 
தானே ஃடுகிற்‌ தரன, ப 


இ-ள. பிறைபோறு. கெற்றியையுடை யவளே சேங்கடுகுதலையி 
டி.ப்பைத்சரா நின ந இருமஎ பீநசம கோழைக்கபம்‌ பயித்‌ தியம்கா 
ணாளிஷச்கடி வாசகபம்‌-முடைச்சல்‌-முடம்‌ ௮க்னிமக் சோகம்‌ 
வாதோவ।:-குழபபிய உமிழ்நீர்‌-சரச ணி கஉயிற்றுஉலி - தீரிதோ ஷம்‌ 
இவை களைவிலக்(ம்‌ சுகப்பிரவசத்தைத்தரும்‌, 

லவெண் கடன்‌ குணம்‌. 
பரலகரசம்பூச பைசாசமோட் டிவிடு 
மாலவிஷங்‌ ஈடிகளாற்றுங்கசாண-தோலமிகு 
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௭.3] பதாம்த்தகுண்டுந்த மணி 


ெள்ளைச்செவீமாதே பாபங்ககோய்சிள க்கும்‌ 
வெள்ளைக்‌ ஃ(கின விதி. 

இ-ள. பெண்ணே வெண்கடுசானது கந்தரெகம்முதவிய ௪௨-பர 
ல௫ரசக்சள்‌-ேபூச முதலிய ௪௮ உரைபூதக்சள்‌ மகாசர்ப்‌....விஷ 
ம்வண்டுமுதலிப விஷக்கடிகள்‌ பங்குவாதம்‌ இவைகளைநீக்கும்‌ என்‌. 

ேோசலிரதகெய்யூன்மேதோதாதுகின்‌வளிர்சூ 
மேலிரணப்பூச்சு வி. ங்கபகோய்‌-சாலிஸ்‌ 

2 கறியகடுவிமமலும்போ 2மர்தெருலார்மாதே 
சறியகடுக௪ குண ததைத்தேர்‌. | 

இ-ள்‌. அழகபபெண்ணே சிறியகடுகஇனொல்‌ விஷம்‌-௪லஷ்ம கோய்‌ 
மூச்செறியச்‌ செய்கின்ற லயிற்றுவும்மல இவைநீக்கு.--இ 2௪௬ 
மம்‌-ரச.்‌-ரத்தம்‌ மாமிசம்‌ மேதை ஆய இத்சாதஈளி.க வாயுலினா 
ல்பிறக்செற பீணிக்குவிரண உண்டாகுபபடி பூசுகிற ேலவபஇகி 
ச்சைளுக்கும்‌-.தம்‌. ௭௨௯ 

நாய்கடுகின்‌ குணம்‌. 
சூத்காயுவொடு சோணிதத்தினவாசமும்போம்‌ 
வாதவலிகுணம்‌ படியுககாண்‌-மா துரலலாய்‌ 
பேய்ககுப்புகைபோடப்‌ பேசாதெ. ழி, து வீடு 
தாய்க்‌ கடிகை வீரு:பினால்‌. 

இ-ள்‌. மாதேகாய்கடுகினால்‌, வாதகசிரக்சாம்‌ வாதசோணிசமம்‌ வா 
தக்கடுப்பு குனமம்‌இவைபோம்‌இப்புசையால்‌ பூச பைசாசம்களலவி 
லகும்‌. 

தே- வெதியததின குணம்‌. 
மதி?னமத்திசுர மேதங்கயஞ்சீத 
பேதிய திகார்ெய்ப்‌ பித திரும-லா இிகோய்‌ 
-கீககுமன றணிககு நிததமுறவி,துவையுண்‌ 
ட ககுமன3ம யறி2மதி வொ தியம்‌. 

இள. ன்ன சடை யாளே வெந்த யமானது-சணமாந்தம்‌ ௮௮ 
இசுரமபிரமேகம க்ஷயம்‌ சீதக்‌ ழிச்சலம்ப.ி. ததபிதச &பசமஉட்‌ 
சூடு முச்லியபிணிஃளே விலக்குப--நிரசதமமாகச்சுக்கலத.தவிளை 
ககும என. தாாஉ௮ 

தே--- ஓமத்தின்‌ குணம 
சித. ஈம ஞ்‌ செரிபா மந்தம்பொருமல்‌ 
பேதியிபைச்சற்கடுப்பு பேரா மோ திருமற்‌ 
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மூூலியு/ ம்‌-உரையு ?, ப ௨.௮ 3௯ 


பல்லோடுபன்‌ மூல பஃ.மிஈகோ யென்செயு மார்‌ 
சொலலேோட$போமோமெனச்‌ சொல்‌. 
இ-ள்‌. ஓமத்தினால்‌ குளிர்ச்சசுரம்‌-இரூ.௦ல்‌-௮ ரணம்‌ லயித்றப்‌ 
பிசம ௮ திசாரப குடலிெச்சல்‌ ஆசனக்சடப்பு சீதபேதி சுவச3ா 
சல்‌ தந்‌ தபோசப்‌- தத மூல?ரோகப்‌-குப்பரோகம- இவை விலகும்‌ ௭ 
ணகி, 
குரிராசானிஒமத்தின்‌ ருணம்‌. 
வெகு£றத்‌தீரம்வ। தம்‌ வீரிபஈட்டம்புண்‌ 
ணுகுபேதியுட்‌ சிப்பி னோேடேமிகு-ஈரப்பான்‌ 
மிராக்க பமிவையபோஞ்‌் செய்யகுபோ சரனியென்‌ ரூல்‌ 
வாராமயக்கமுறு மால்‌. 
இ-ள. குரோசானி ஒமத்தினல்‌ அ இமூக்திரர்வாதாஇக்கம்‌ க்ஷ 
ஊண்‌ விர்து விரணம்‌ வா ரீ இதாரம்உ டற்கடுப்பு கரப்பான்‌ நீக்காக்க 
பரிறைவு ஆகிய இவை நீங்கும அதிமயச்கம்‌ உண்டாகும்‌-௪௮ ௪. 
ச௫குப்பையின்‌ குூணமப. 
வாதமொடுசூதிகா வாதஞ்சி, சிரய்‌ 
மோ துசெவி?ந.ய்‌ கபநோய்‌ ஹேரிசிர-மோதுகன்ற 
மூலக்கடுப்பு த.திர்‌ பீஈசம்‌ போச்கு 
நோாலத்தைசதகுப்பை நாடி, 
இ-ள்‌ சதகுப்பை வாதமோகப்‌-௮சிர்க்கரம்‌ தலைவலி கர்னசூலை௪ 
லதோஷம்‌ கபரூட்சை ஆஐசனக்கடுப்புசல।8ஈசம்‌ இவைசனைரிக்கும்‌. 
_ தே. பெருங்காயக்இன்‌ குணம்கட்டளைக்கலிப்பா. 
தீர்தவேதர்‌ 5 மூலத்செழுபிணி 
சருவசாளத விருட்‌ சி5ங்கேேமர்‌ 
யந்தவாத கூூதரலர்க தமல்‌ குனோய்‌ 
மார்பனக3 ட்ட குனமமகோதர 
முக்துகெர்பத்திக வித இ ச்சூலைக்கு 
ருதிரப்பூச்சி ச2லஷ்மத்‌ துருவலி 
வர்‌ தமெல்க்‌5டுப்போடுவையமுற்று 7 ம 
மாயுநாறுநற்சாயக்‌ இடைக்கனே. 


இ-ள்‌ மணமுள்ள பெருக்‌ காயத்தினலைதக்த ரோகம்‌-சந்ச மூல 
ரோகம்‌-சகலசர்ப்ப விஷா்‌-?தள்‌ விஷம்‌ கருமி ௮சரணம்‌ வாத திக்‌ 
கம்‌ உதாவர்த்தலாதம்‌ யோனி ?£சாகம இருதவாயு எண்‌ வகைக்குன 
மம்‌-உதரத்ராஃம்‌ கருப்பவித்தி$ து ரதீதகருமி கப3௩.ய்‌.-டை 
ச்சல்‌ இவைகெடும்‌. தாக 
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௨௮0 பதார்த்தகுணசிந்தா மணி 
வெள்ளைப்பூண்டின்‌ குணம்‌ வெண்பா. 


சக்நியொடவொதகுந்‌ சலைசீநாவு தாளிஈ வலி 
வன்னிவருநீர்க்‌ ?காவைபஷ தீத . மன்னோ 


யுள்ளுள்ளிக்‌-। ண்பாயுளை மூலரோகமுபோம்‌ 
ல வெள்ளுள்ளிசன்னாவ வெருண்டுெள்ளை பூண்‌௫. 


இ-ள. அண ர*டையாளேவெள்ளைப்‌ பூண்டினால்‌ சர்நிவாதேரோ 
கம்‌ சி£லஷ்‌ மச. ஸ்‌ சா பமவாய்பூட்டு 7 ப்ரீ ௦்றற்ற சத 2 இ அர 


சம்‌ இவைகீஓகும்‌, தாக. 
அபீனியின குணம்‌. 
ஈல்லவபினிக்‌ குணக்‌ நரடறியகாம.ு கல்வ! 
,தல்லல்குணமவாத ஈரஞ்செவிசோய-பல்லி ௫ வலி 
பேதிமந்தமத்திகே ய்‌ பீரசம்போம்வ வமையுண்டாஞ்‌ 
சர தியுகிரச்சுத்திகாண்‌. 

இ-ள்‌. அபினிபா வயற்று நே.ய்‌ வாத இக்ஈம்‌ கர்ண சூலை தத 
சோய்‌ அதிசாரம்‌ ௮ஜீரணம்‌ எலும்பிற்‌ தடைச்‌ 5-ல்‌ ந,சிகா ரோகம்‌ 
இவைபேோம்‌ சாதிலிங்‌ நிறமுள்ள உறரச்சுச்தியும்உண்டாம்‌. 

கஞ்சா ஈணபம்‌, 
மூலக்கரொணியறு முனபுளள 2ப$ூ 5ட்.நிஞ 
சாலவயக்கும்பசியுஞ்சாருங்ஈரண்‌-தூலஷ்செய்‌ 
வா தமடுவையமுமபோம வன்‌ கரபடனுக்சொலை பம்‌ 
கோதருஃஞ்சா!ச்சடைக்கு. 

இ-ள. கஞ்சாவிற்கு மூலவாய்வு 9/5ணி நீடி, ௮ திசாரம்‌-௮இ 
தூலம்‌ கபாதிக்கம்‌ ஈரப்பான்‌ இவை?ப: ம்‌-மி.கு. பபக்சமும்‌ ௮ இதீப 
னமும்‌ உண்டாப. தாா௩டு 

கரியபோதளத்தின்‌ குணம்‌ 
மார்புவளி வீக்க வய்ற்றுவலி பக்;கோய்‌ 
வார 2மகக்கட்டியொடு மாவரதம்‌-பாருஉ௫ 
ன்ளங்கைகாலி நிலசூலியக்கறுச்‌ 
போளக்தனைக்கானிறபோம்‌, 


இ-ள. சரிய போள த்தினல்‌ இருதவாதம்‌ சேபை குமம்‌ கூட 


ட ்‌ ௭ ச அதது த ஆ த 
ம்‌ மேகப்பிடகம்‌ மகலாதரோகம்‌ சைகால்குத்தல்‌ இவை போம்‌. () 
தோரத்தபோளத்தின்குணம்‌, 


ளிமுச்‌ திர்‌ இமிக வில்குமுறுவிக்க 
மெழு*தமிற்ச வொட்டாலிசுதோடமுக்த 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. உ௮௧ 


யுரைத்தமருமவலி யோடுமெதிர்நிற்கா : ப 
இறத்தபோளத்தை பெடு, 

இ-ள்‌. ரத்தபோளத்‌ இனால்‌ கிமுக்து ரத்தங்கட்டி ௮அதன்மே ல; 
கரித்தகநோவடன்‌ வீங்குன்ற வீக்கமும்‌ எழுச்து நிமிர்க் து நிற்க 
ஒட்டாதபக்கநோயும்‌ மார்பின்‌ உபத்திரவமும நீங்கும்‌ என்௪, 0) 

வாலேக்திர போளத்தின்‌ குணம்‌. 
சூலைசுயரோகஞ்‌ சொரிகரப்பான்குன்மமிவை 
யாலைவாயின்‌கோாற்கோ லாகுங்கா-ணீலசக்ர 
வாளமெனத்தோன்றுமுலை மாதரசேவாலேந்இிர 
போளந்தனையெடுக்கும்‌ போ௮. 

இ-ள. பெண்கள்‌ நாயகமே வாலேக்திர போளத்தினால்‌ 2பிடிப்‌ 
பு க்ஷயம்‌ ஈமைச்சல்‌ சரப்பான்‌ வயிற்றுசோய்‌ யெ இவைகள்‌ லி 
லகும்‌ யென்ச. ௧௪௩௮. 

வெளிச்சப்‌ பிஏன்குணம்‌. 
முகசர்றிபாதமொடு முட்டிவருநீரு 
மகவாதசன்னிகளு மண்டா - மகிழமுங்‌ 
களிற்றைநிகருமுலைக்‌ காரிகையேகாளும்‌ 
வெளிச்சப்பிசளை விளம்பு. 

இ-௭. பெண்ணேவெளிச்சப்பிஏினொால்‌ வாயுவாறபிறர்‌,௪ சிம்மீசம்பு 
கனகேத்திரம்‌ பிரலாபம்‌ ௮ர்தகம்‌ என்னும்‌ சந்நிபாதக்களும்‌ ௮ 
இநீரும்‌ போம்‌, ௧௧௩௯ 

நரவியின்‌ பொதுக்குணம்‌. 
வாதவலிமக்தமறன்‌ மாருக்கபப்பிணிக 
ளோதுகுட்டுகுன்மர்ேச ளோடும்காண்‌ - காதலர்தம்‌ 
புத்தீயோடாருயிரும்‌ பூவுமவணை குழலை 
சுத்திசெய்தராவியின்பேர்‌ சொல்‌, : . 

இ-ள. விருப்பப்பட்ட காயகருடைய அறிவையும்‌ உயிரையும்கூ 
ந்தலோடு முடித்துச்‌ கொள்ெற பெண்ணே சுத்திசெய்த சாவியி 
வை வாதக்கடுப்பு ௮£ரணம்‌ ஒதமுள்ள ஜலகோஷக்கள்‌ குஷ்டம்‌ 
வயிற்றுவலி தேள்விஷம்‌ இவை 8ீவ்கும்‌. . . ததசம௰ 


பச்சைநாவியின்‌ குணம்‌, 


கடியதொருகுட்டம்‌ களத்தவிஷசங்கி 
கொடியதொருகுன்மக்‌ குலையும்‌ - படி.யிற 
றளிரத்திவெப்யுடனே தாகசுரஇரும்‌ 
வளாபச்சைகாவிதனை வாழ்த்து. 

௩௬ 
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௨௮௨ பதார்‌ த்‌ தகுணிநதா மணி 


இ-ள. பச்சைநாவியால்‌ ' குறைகோய விஷ ச்நிபாதம்‌ வயிற்று 
சேசய்‌ ௮ஸ்திச்சூடு சாகசுரம்‌ யெ இவைகெடும்‌. ௧௧௫௧ 
வெள்ளைராவியின்‌ குணம்‌. ப 
குட்டங்கடி சூலை கூடுபுரிவன்‌ இருமி 
அட்டகுன்‌மவாதந்‌ தொலையுங்காண்‌ - வட்டமுலைப்‌ 
பெண்ணேசுரக்தணியும்‌ பேருலகத்தார்பகைக்கும்‌ 
வெண்ணாவிதன்னை விரும்பு. 


இ-ள. பெண்ணே வெண்ணாவயியால்‌ குஷ்டம்‌ காணாச்சடி குத்‌ தல்‌ 
மார்பை விக்கச்செய்கின்ற கஇருமி3ரோகம்‌ வாதகுன்மம்‌ ரூட்சை இ 
வையொழியும்‌. ௧௧௪௨ 

கருவியின்‌ குணம்‌, 
எண்ணாச்சுரம்போ மிறங்கும்பிலிகமறும்‌ 
புண்ணாறுமூரும்‌ புழுக்கள்வுமுக்‌ - தண்ணாறும்‌ 
வல்லைஃவிகையொடு வாதசுரமிவைக 
ளில்லையொருசார்ஈாவிக்‌ கே. 


இ-ள. கருசாவிச்கு காவொட்டிக்காய்ச்சல்‌ ஈநமுயெபிலிசம்‌ விரண 
ம்‌ இருமிகள்‌ வல்லக்கட்டி. மகோதரம்‌ வாதசுரம்‌ இவைதீரும்‌. () 
சூத்‌ திரசாவியின்‌ குணம்‌. 

காய்ச்சல்தலைகோய்‌ கனத்தசர்நிபாதமெரிப்‌ 
பூச்சிவிடக்கடியுட்‌ புண்குட்ட௫்‌ - கூய்ச்சறரு 
காத்திரத்தேளுங்குடிபோங்‌ கா. ரளகப்பைங்சொடியே 
சூத்திரசாகிக்குத்‌ துவண்டு, | 
இ-ள்‌. சூத்திரராவிக்கு சரம்‌ சிரஸ்தாபம்‌ சந்நிபாதம்‌ எரிக்ருமி 
கர்ப்பவிஷக்கடி. உள்விரணம்‌ குறைகோய்தேள்விஷம்‌ இவைபோம்‌. 
நிலஆவரையின்‌ குணம்‌ஃ 
நிலவாஷரயின்குணச்தா னீகேண்மயிலே 
பலமூலவாயு வெப்பு பரவைச்‌ - இலூரந்தி 
பொல்லாதகுன்மம்‌ பொருமுமலக்கட்டுமுத 
லெல்லாமகற்றுமென வெண்‌. 
இ-ள. மயிலனையவளே கல.ஐவரரை பற்பலமூலவாயுக்கள்சுரம்‌2 
ழ்ச்சிரக்குசள்‌ வயிற்றுவலி வயிற்றை யுப்பச்செய்ெற மலக்கட்டு 
இலைகளை நீக்கும்‌. ௪௧௪௫ 
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ரூலமும்‌ உரையும்‌, ௭.௮0. 
சிவதைவேரின்‌ பொதுக்குணம்‌. 
உளளமலமு முதரவர்த்‌ தமும்வயிற்றைக்‌ ப 
சொள்ளுமிச்‌ தவா தமும்போங்‌ கூறுக்காற்‌-பிள்ளைகட்குச்‌ 
செப்புகரசமும்போர்‌ தேமேயுலகத்தட்‌ 
உப்பிற்சிவதைக்குத்‌ தான்‌. ப 
இ-ள்‌. குற்றமற்ற வதைக்கு பழையமலம்‌ உதரவாத்த வாதம்‌ 
பித்தவாததொர்தம்‌ பாலரெொகதோஷம்‌ ஆபெ இவைவிலகும்‌ என்க, 
வெண்கிவதை வேரின்‌ குணம்‌. 
கைப்புந் துவர்ப்பு 6 கலம்‌ திருக்கும்பித்‌ தத்தை 
யிப்புவியினடொட்டா திவவளவே-செப்புதரதி 
தொள்ளைக்கருமி தொலைக்குமிகுபேதிதரும்‌ 
- வெள்ளைச்சிவதைதனை விள. | 
இ-ள்‌. கசப்புச்‌ துவர்ப்புமுள்ள வெண்டுவதைக பத்தியகோப்த 
தையும்‌ மலாசயக்கிரிமியையும்‌ போக்கும்‌. விரோசனத்தைத்தரும்‌.() 
கருஞ்சவதைவேரின்‌ குணம்‌. 
கா.ரமுடன்கைப்புண்டாங்‌ காணாவெலியிடத்தைப்‌ 
பாரவனற்குனமத்தைப்‌ பற்றறுக்கும்‌-பாரிற்‌ 
நெரிஞ்சுரைத்தோம்பேதிதருர்‌ தேன்மொழிமீயகேளாய 
கருஞ்சிவதைக்கர்தமது காண்‌. 
இ-ள்‌. தேன்மொழியாளே காரமும்‌ கசப்புமுள்ள கருஞ்வெதை. 
அ றிவதற்கரியஎலிவிஷத்தையும்பித்‌தகுன்மத்தையுமநீக்கும்‌ விரோ 
சனத்தைச்செயயும்‌. ௬௭௪௮ 
கேர்வாளக்கொட் டையின்‌ குணம்‌-இதுவே ரேபாளம்‌. 
ஒதிலுதரத்‌ துறுமலம்பன்‌ னோய்விலகும்‌ 
பேதிமருந்திற்‌ பெரிதாகும்‌-வாதமருங்‌ ' 
கூர்வாளையொத்தலழிச்‌ சொம்பனையேபண்டிதர்சொன்‌ 
கேர்வாளக்கொட்டை தன்னை ம. 
இ-ள்‌.பேதிமருக்தில்‌ முக்யெமாயெ கேர்வாளப்பருப்பால்‌. மலாச 
யப்‌ பழையமலமும்‌ அதைப்‌ பற்றிய பலபிணிகளும்‌ வாததேசயூம்‌ 
போம்‌. ௪௭௪௯ 
வாளப்பருப்பு-சலசோய்க்கு ஆகும்‌ ஆகாதெனல்‌-லி-ம்‌. 
உரைத்திடுவாதகோய்க்குமுரைகெடுவி_ஞ்சஙறிக்கு 
நிறைத்திடுகுலைகுன்ம ரீண்டிடுமலச்சட்டிற்கு 
கரைத்திவொளந்‌தன்னை கதித்திமேகத்திற்கு 
மரைத்திடுபிச்சத்தோர்க்கு மசற்நியவதனைத்தானே.. 
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௨௮௪ பதார்த்தகுணடிந்தாமணி 


இ-ள்‌. வாளப்பருப்பை வாதரேரகம்‌ விஷம்‌ சக்நிபாதம்‌ தேசக்கு 

டைச்சல்‌ வயிற்றுகோய்‌ மலபக்தம்‌.ய இக்கோய்க்குபயோகப்படு 

த்தலாம்‌ ௮ தி?மகரீரையும்‌ பித்தசோயையும உடையவர்கட்குடக்க 

வேண்டும்‌. க௱(௰ 
8ீரடி கூத்தின்‌ குணம்‌-வெ-பா. 


டி. மூத்திற்கு மீங்காக்கரக்இகுட்டம்‌ 
போரிடிவாதவினை போருங்காண்‌-காரடுக்கு 
மென்குழலாய்‌ பித்த மிகுமனலு முண்டாகு 
முன்களெர்‌ ஈமைச்சல௮ முண்‌. 
இ-ள. மெல்லியகூர்தலை யுடையவளே நீரடிமுத்துக்கு தீமாச்சிர 
க்கு பெருநோய்‌ வாதரோகம்‌ தினவு இவைநீக்கும்‌--பயித்தியமு 
ம்‌ உஷ்ணமும்‌ உண்டாம்‌. க௱(டக 
தே, செங்கொட்டையின்‌ குணம்‌. 
சிருமிசயஞ்சூலை கிரந்திதிமிர்வாதம்‌ 
பொருமுகுன்ம முண்கூலம்‌-புண்ணை தீதருமா 
கரிமுகக்‌ குட்டங்‌ கடிலவிடபாகம்போ 
* மெரிமுகக்‌ குச்சகமா மெண்‌.ஃஎரிமு-செங்சொட்டை. 
இ-ள. செக்கொட்டைக்கு புழுக்யம்‌ லல்பிடிப்பு சிரங்குசருமத்‌ 
திமிர்‌ மசரவாதம்வாதகுன்மரோகம்‌ உள்மூலம்‌ விரணக்கருக்குஷ்ட 
மரணாக்கடி விஷபாகம்‌இவைவிலங்கும்‌---விரியவிருத்தியுண்டாம்‌. () 
தேங்கரப்ப்பிண்ணாக்ன்‌ குணம்‌. 
சொறிசிரங்கு புண்ணுமாச்‌ தோலாக்கரப்பான்‌ 
வறுவாகு மேனியெல்லா மாதே-9றுச 
வயிற்றிற்‌ புழுவினங்கண்‌ மாரு-துதிக்குஞ்‌ 
சயத்தேயகசாப்ப்‌ பிண்ணாக்காற்‌ சொல்‌. 
இ-ச்‌. பெண்ணேதேக்காய்ப்பிண்ணாக்னொல்ஈமைச்சல்‌சிரக்குண 
விரம்‌ நீக்காதகரப்பான்மறுமலரசயக்கருமிகள்‌ இவைஉண்டாகும்‌. 
எளளுப்பிண்ணாச்கன்‌ குணம்‌. 
உளளிற்‌ புண்ணுங்கிரக்தி யூலுமிகக்ளேத்தே 
யெளளின்‌ பிண்ணாச்‌ கெழும்புங்காண்‌-விளளும்‌ 
கரப்பான்‌ விரணங்‌ கஇத்த$ீமேக 
- மூரப்பாகு சாளு முரை, 
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நூலரமும்‌-உரையும்‌. _ ௨௮டு 


இ-ள்‌, எள்ளுப்பிண்ணாக்குக்குமேதோதா.துவைப்பற்றிய விரண 
ம்சிரங்கு ஈமைச்சல்‌ கரப்பான்‌ புண்சலமேகம்‌ இவை விளையும்‌ , () 
வேப்பம்பிண்ணாக்கன்‌ குணம்‌. 
சர்நியுடன்வாதத்‌ தலைரோய்போம்வாதமறு 
முன்னினின்ற?தோாஷ முறியுக்காண்‌-பண்‌ ணு தமிழ்‌ 
வல்லவரேவேம்பின்வழி வந்தபிண்ணாக்னெனொருகாற்‌ 
சொல்லவையம்‌ போமோ தொலைந்து. 
இ-ள்‌, சொல்லுகன்ெற தமிழ்வல்லவர்களே வேப்பம்‌ பிண்ணாக்‌9 
னால்சந்நிபாதம்‌ வாத௫ிரஸ்தபம்‌ வாதரோகம்‌ இரிதோஷம்‌ ௪லாஇக 
கம்‌ இவைபோகும்‌ என்க, த௱டுடு 
இலப்பைப்பிண்ணாக்கின்குணம்‌. 
பெசத்திக்சடுவனொடு புண்ணுங்கரப்பலும்போம்‌ 
வித்தைப்பு தோஷமிவை வீருவா-மெத்தெனவே 
யெண்ணெய்க்க?ிவுகளு மேகுமிலுப்பைவிதைப்‌ 
பிண்ணாக்குக்‌ கென்றெறியப்‌ பேசு. 
இ-ள்‌. இலுப்பைப்பிண்ணாக்குக்கு கடுவன்‌ விரணம்‌ சரப்பன்பீஜ 
வீக்கம்‌ திரிதோஷம்‌ எண்ணெய்ச்சிக்கு இவைநீக்கும்‌ என்சு. () 
சாம்பிராணியின்‌ குணம்‌. 
வாத தங்கண்ணோய்‌ மாருதசென்னிவலி 
யோதமுறுபீஈசத்‌ துண்‌ போட்டும்காண்‌-பூ தலத்தில்‌ 
வேம்பிதுதானென்ன மிகுசசப்பைதானளிக்குஞ்‌ 
சாம்பிராணிச்சரக்குகத்‌ தான்‌. 


இன்‌. வேம்பைம்போற்‌ சசப்புள்ள சாம்பிராணி வா.தகபம்‌ விழி 
கோய்‌ நீங்காதசிரசோய்‌ ஜலபீஈசம்‌ இவைகளை விலக்கும்‌ என்சு. 
கருப்பூரத்தின்குணம்‌. 
இருமிசலதோஷம்‌ களைவலிப்புசக்றி 
பொருமுமந்தமங்பெட்ட புண்ணோ-டெரிசரகங்கள்‌ 
வாந்திபித்தஞ்சீதமுறு வாதஞ்செவிமுககோய்‌ 
சாச்திகருப்பூரமொன்றுற்சாற்று. 
இ-ள்‌. கருப்பூரத்தினால்‌ ரமி நீரேற்றம்‌ இரவு சந்நி பாதம்‌ .வச 
தாலசசம்‌தீப்புண்கோரசுரம்சர்த்திபைத்தியம்சிலேஷ்மலாதம்கர்ண 
சூலை சிலேஷ்மமுகபாகரோகம்‌ ஆசய இவயைபோகும்‌என்ச.சஈடு௮ 
702.1 707417: 
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௨௮௬ ப்தார்த்தகுணசித்தாமணி 
ப.ச்சைக்கருப்பூரத்தின்பொதுக்குணம்‌. 
அட்டகுன்மஞ்சூலை யணுகாஅவாதமொடு 
துட்டமேகப்பிணியு்‌ தோற்றாதே-மட்டலறுக 
கூக்தன்‌ முடிமாதே கொடியகபம்போகுஞ்‌ 
சார்ந்தபச்சைக்கற்பூரத்‌ தால்‌, 
இ-ள்‌. தேன்பொருக்தியகூஈ்‌தலையுடை பவளேபச்சைக்கருப்பூரத்‌ 
இனால்‌ ௮-விதகுன்மல்கள்‌ ல்களில்‌ குத்தல்‌ வாதகோய்சீழ்ப்பிரமே 
கம்சிலேஷ்மகேோயம்‌ இவைஙீம்கும்‌. ஜாடு௯ 
பச்சைக்கருப்பூரத்தின்பேதம்‌ 
பச்சைக்கற்பூரப்‌ பசகருவதிற்பேதமுண்டி௰ 
தச்சையொடப்பேத மிசைக்குல்கா-லிச்சகத்து 
ளீசனொடுவீம னேற்றபுதர்ச்சிறையன்‌ 
சாசறுமும்மையெனக்‌ காண்‌. 

இ-ன. பச்சைக்கருப்பூரம்‌ ஈசன்‌ விமன்‌ பூதாற்சிறையன்‌ என்மூ 
தவிப்படும்‌. க௱௬௰ 
க-வதுாசன்‌என்னும்பச்சைச்கருப்பூரத்தின்குணம்‌. 
ஈசனென்னும்பூரம்வெண்மை யென்றறிவாய்காரமுமாம்‌ 
பேசரிப£தமுஷ்ணம்‌ பித்தமயல்‌-வீசுன்ற 
பீசசமுட்டாகமிவை பேர்த்துகிடுஅ்சாக்தி 

யானதுவடூயமாம்‌. 








இன, வெளுப்பும்‌ காரமும்‌ சள தளப்பும்‌உள்ள ஈசன்‌ என்னும்ப 
ச்சைக்கருப்பூரம்‌ வசியத்திற்காகும்சிலஷ்மசரம்பைத்தியம்‌ மயக்க 
ம்‌ காசிகோய்‌ தாசரோகம்‌ ய இவைகளைப்‌ போக்கும்‌ என்ச. () 
௨-வது விமன்‌ என்னைபச்சைக்கருப்பூரத்தின்குணம்‌. 
வீமனென்லுக்கற்பூர மேகவெண்மையாயிருக்குஞ்‌ 
சேமமுதுங்குளிர்ச்சி தின்றக்கா-னாமருவு 
சோயசலுந்தாகமறு நுண்பேதியுமாகுர்‌ 
அயமதிமுசத்தாய்‌ சொல்‌. 
இ-ள்‌. மதிமுசமாதே ௮முக்கு வெண்மை கலந்தமேகஙிறம்‌ உள 
ளவீமன்‌என்னும்‌ பச்சைக்கற்பூரத்தினால்‌ கர்ததாளிகோயும்‌ தாக 
சோகமும்‌ 3பாம்‌--௪ரீரசவுக்யெமும்‌ குளிர்ச்சியும்‌ அற்பவிரோசன 
மும்‌ உண்டாம்‌ என்க. தா௬௨ 
௩-வது-பூதாச்றையன்‌ என்னும்‌ பச்சைக்கருப்பூரத்தின்குணம்‌. 
பூசாச்சிறையன்‌ என்னும்‌ பூரமஞ்சள்கைப்பாகும 
கோன்தயர்க்கால்காசக்‌ கொடு$மேகம்‌ - வாதாதி 
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மூலமூம்‌- உரையும்‌... ௨௩௮1௪௭ 


பென்னுச்சனித்தோட மே அமுசத்கோட ஞ்சொறியும்‌ 
துன்னிசணமும்போக்குஞ்‌ சொல்‌. 
இ-ள்‌. மஞ்சள்நிறமும்‌ சசப்புள்ள பூதாச்சிறையன்‌ எனலும்‌ பச்‌ 
சைகற்பூரம்‌ இருமல்‌ அ௮ரித்திராமேகம்‌ வாதயித்த சபம்‌ என்றெ த 
னித்தனித்‌ தோஷங்கள்‌ திரிதோஷம நமை தகெருக்பெபுண்கள்‌ இ 
வைகளை கமீக்கும்‌ ஸ்தரீகளுக்‌ குபயோகிக்கன்ற ஒளஷதங்களுக்கும்‌ 
ஆரும்‌. தகடு௩ 
புழுகுச்சட்டத்தின்‌ குணம்‌ வி-ம்‌. 
.அசுருக்கார்தியுண்டா மசீரணவாதம்போகுக 
தேசுதான்வளரும்பித்த சிலேஷ்மமுவிடமுமேரு 
மாசதுமாயுளுண்டாம்‌ வனசமாதருளுஞ்சேரும்‌ 
வாசமார்புழுகுச்சட்ட மகமையையுரைக்குங்காலே. 
இ.ள்‌. மணமுள்ள புழுகுச்சட்டத்தினால்‌ மந்தலாதமும்‌ பித்தச 
பமும்‌ விஷமும்‌ போம்‌ ஒளியும்‌ தேஜசும்‌ நிறையாயுளும்‌ திருமசள 
கருளும்‌ உண்டாம்‌. த௧(௫௪ 
சஸ்‌. தூரியின்‌ பொதுக்குணம்‌. 
சொல்லவரும்வசியங்காந்தி சுகமுதலனுகும்பின்னு 
மெல்லீயார்தமக்குகாத விருத்தியாச்தலைசோயேகும்‌ 
பல்லருகபமுர்‌ தீரும்‌ பகரெொணாப்பலமுமுண்டா 
மல்டைர்சனனிரூட்சை மாறுங்கஸ்‌ தூரிக்காயே, 
இ-ள்‌. கஸ்‌. தூரிக்குத்தலை சோய்‌ கபந்தமூலம்‌ சந்நிசுரமும்‌ போம்‌ 
வயம்‌ தேஜச சவுக்கெ மாதர்க்கு நாதவிருத்தி வண்மை இலை ௨ 
ண்டாம்‌. தகடு௬ 
கஸ்‌. தாரியின்‌ பேதம்‌ வெ பா. 
சஸ்‌ தூரியைந்தால்‌ கரிகைதிலவைகளுக்தை 
கைத்தபிண்டகைகாயகைமுதையே-மொய்த்தகவெப்‌ 
பெள்ளுகொளுகட்டி. சிறிதுபருமங்கெளன 
விள்ளுமிவைக்கேகும்‌ வினை. 
இ-ள்‌. கஸ்.தூரிகரிகை திலகை குளுர்தை பிண்டதை காயதை 
என ஐவகைப்படும்‌ இவைகளில்‌ கரிகைசிவப்புகிறமும்‌ திலகை எள்‌ 
ளின்‌ உருவமும்‌ குழந்தைகொள்ளினது வடிவமும்‌ பிண்டசை சட்‌ 
டி. கட்டியாசவும்‌ ஈரயகை சரியபெரிய உருண்டைகளாசவும்‌ இருக்‌ 
கும்‌ இவைக்குச்‌ சஈரநிபாதம்‌ ௮ 2£ரணப்‌ பிரசவ வலினம்‌ முதலிய 
நோய்கள்‌ விலங்கும்‌. .... தகடு 
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௨௮0] பதார்‌. த்தகுணசர தாமணி. 
சவ்வாதின்‌ குணம்‌. 
சுரமுச்தலைவலியுஈ்‌ துண்டத்தடைப்பு 
முரமுர்‌.துசோயோடு தற்ருட்‌ - பரமிக்ச 
குத்தகின்றவாயுவும்போங்‌ சோதிற்சவவாதிலுக்கு 
மெத்தவசியமுமாம்‌ விளை. 
இ-ள்‌.குற்றமற்றசவ்வா துக்குவா தகபரூட்டைசிலேஷ்மம்சிரஸ்‌. தா 
பம்ஜலபீஈசம்‌இருத்வாதம்‌௮ங்கசலவாதம்‌ இவைபேோம்வசகரமாம்‌. 
த குங்குமப்பூவின்‌ குணம்‌. 
விக்துஈட்டர்‌ தாகமண்டம்‌ மேசசலஞ்சூலைகப 
முக்‌.துசுரம்பித்தவ்கா ல.ச்வெலி - முந்துசகண்ணிற்‌ 
றங்குமப்பூவோடுறுகோய்‌ சா த்தியிவைநீங்கவென்றாற்‌ 
குங்குமப்‌பூவேோரிதழைத்துக்‌ கொள்‌. 
இ௫வும.த. 
குல்குமப்பூவைக்கண்டாற்‌ கூறுகொண்டபிசசநோய்‌ 
௪ங்குசெவித்தோடஞ்‌ சலதோடம்‌ - பெசங்கு 
மதுரதோடச்தொலையு மாதர்சருப்ப 
வுதிதோடங்களதறுமோர்‌. 

இ-ள. குங்குமப்பூவினால்‌ 2ரணசுக்கலம்‌ சாவரட்ச குடல்கவிருச்‌ 
இமேகநீர்‌ 8ல்பிடிப்பு கபாஇிக்கம்‌ ௮திரூட்சை பயித்தியம்‌ விகுண 
வாதம்மண்டைவலி கருவிழியிற்‌ படர்செறபூசண்ணோவுவாந்திசல 
பீரசம்‌ கர்ணோன்மந்தம்‌ நீேற்றம்‌ வாயிலுப்பு பிரசவமலினம்‌ இ 


வை தீரும்‌. த௧(௫௯ 
கோரோசனையின்‌ குணம்‌. 





நீரழிவுமேகசுர நீங்காக்கனல்வேகங்‌ 
கூறியவுன்மாதங்‌ குழைர்தைகணோப்‌ - பாரகபம்‌ 
வீறுமசூரியும்போம்‌ வேதச்‌ சனிலிரண்டாம்‌ 
கூறுக்கோரோசனை கட்கு, 

இ-௭. ,ஒபுள்வேதக்கூறிய இருவகைகோரோசனைகளுக்கும்‌ மே 
கரீர்மேகரூட்சை பித்தகோபம்‌ உனமாதம்‌ சசுசளுக்குண்டாகின்ற 
கணமாக்த முதலியரோகங்கள்‌ சிலேஷ்மாத்க்கம்‌ மசூரிகைப்புண்‌ இ 
வைநீக்கும்‌என்க மான்வயிற்றிலும்பசுவின்‌வயிற்றிலும்பிறப்பதாம்‌: 

சந்தனத்தின்‌ பொதுக்குணம்‌. 
கோதல்சத்‌ தஞ்சதோட்டங்‌ கொண்டிருக்குமச்சந்தம்‌ 
வாசபித்தவைய மனப்பிரமை - யோதுசுரம்‌ 
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மூல்மு:ட உரையும்‌, ௨௮, 


மேசசக்சனிசாகம்‌ வெப்புசெொ திபும்போக்கு 
மாகந்தனக்குறுதி பாம்‌. 

இ, களிர்ச்சியு்வெப்‌, 110 உள்ளககுர்ற ற்ற சச்‌ சண ௪17 ரீ 
௨12 சத உப்பி மை- -ஈூ ட ஒசதை.ஃ - ஒழு * தப்பபர£?மக ர $ஈவற._ ட இஃ ட்சூ 
ஈமைச்சல்‌இவைகளை போக்‌ த சரீரத்திற்‌ தப்பலஞ்செட்யு ௭ ௪. 

சர்தனக்தி௫ பேதம்‌. 
மும்மையெனச்‌ சொல்வ ர்‌ முருசுசக்சப்‌? /தமகவ 
சச மஞ்‌ சள்‌ வண்மைபபென ச்‌ சேர்முதறையோ2ண்மைதரு 
முகீசுமயூமக (மு போக்க முர்மா குக்‌ 
தசதைமொழிபணாங்‌ 8௨ சாற்று, 

இள. கீளிமொ ழிபாளே சந்தனத்தில்‌ மூள்றுபேசம்உண்டென்‌. 
பார்‌ அலைய வன. உப்பு ஈஞ்சள்‌- செெள்ளை- என்பனவாம்‌ இரு 
ளசி பப்பு [சி ரது ளு க்கு உத்த ௦ம-மஞ்சள-மத்‌திமம-வெள்‌ ளை ௮ 
மம்‌- எறி, த்ர 

பச்சலை?ச்சிலிக்?ழங்கு இகவகளின்‌ குணம்‌, 
பச்‌ 2லைக்குக் காக்கும்‌ பரிமபளிக்‌ கு ரவ்விலை யர 
ெச்சை-கிரஈ கின பெ யப்பழவைச்‌-சொச்சமற 
வோட்டு? ற ?ச்சிலியி ணைழ எகுக்கபமும்‌ 
ஒ்‌-- டுபமுடமுபபு அ 033) ம, பேம்‌. 

இ. ஈ. பரிமள முள்ள ச்சிலபானது பித்தகபவிரணத்ன யு/ரதி 
தமக ம்‌ மல இறைவ-ளைப்பற்றிப கிரிமிகளையு உ 3ப-க்குடகி7சி 
லிககீழல்கு சி?2லஷ்மேயு : கிலிபிடிப்பு ௩ வி/ணமும நீ.௰கம்‌. () 

உப்பின பொ துச்குணம்‌. 
அ௮ளத்திலுறைகல்லுப்‌ பனல்வாதம..ற்றுவ 
களத்து2)ய்தனனைக்‌ களையுஈ-களைத்தகப 
வாசுடையவலலை 85௪ யட்டகுணமும2பாக்கும்‌ 
காசனி.புண்மாழே கழா 

இ-ள்‌. பெண்ணே அளத்திலுள்ளகல்லஉப்பு உஷ்ணவாதம்‌ ஈண்‌ 
டவாத32ர கணி ஆந்‌ தரண்டவஃலைக்கட்டி ௮] விதகுனமம்‌ இனவ 
களைவிலக்கும்‌ எனக. தாஎச 

சறி உப்பின குணம்‌. 
மக்தம்பொரு லறும வாய்வுக்‌ ச்பாந்தீபனமாச்‌ 
தொக்தித சவையர தொட ரு 2?மாஃசந்ததமு 
மக்ஈனியின்புட்டி படரு5றிபுப்பாற்‌ 
சிக்‌ குகின நடரிறக்குஞ்‌ செப்பு. 
்‌... இன்‌ 
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௨௯௰ பதாரீ தீ தகுணசி த தாமணி 


இ.ச. சறிவுப்பினுல்‌ ௮ரேணம்‌ வயிற்றுப்பிசம்‌ .॥.தா॥ இக்கபப £ 
சடைப்பு இவைபோமப்‌--ப௫ியும்‌ விருத்தி௮ம்‌. () 
்‌ கல்‌ உப்பின்‌ குணம்‌. 

கல்பட்டு பரோ௫பித்தஞ்சர்த்‌ தயொடு 
லெய்யமிணியட்ட குன்மம்‌ விட்டே கும-பெய்வளையே 
உாதமஇதாச மலக்கட்டுப்போமுலூற்‌ 

3 சசறுரல்லுப்பைக்‌ கொடு, 


இ-ள்‌. ஃ ளா லணிர்சகாரினாயே கல்லுப்பினுல்கபம்‌ குத்தல்‌ ௮ 
கு)  யிக்திய-வசச்இ-உஷ்ணவாயு-௮-விதக்குன் மம்‌ வாதநோய்‌- 
சரவறட்சி பலபர்தம்‌-இவை ஏகும்‌. ௧௱௪௬ 

தே, கம்பி உப்பின்குணம்‌. 
மல்லாருமட்டகன்ம மாதருதரக்கட்டி 
கல்லாமகைப்புநர்ச்‌ கட்ட ௬க-லல்லாமே 
கம்செம்பியெ.௫ றுங்‌ சருவுண்டாமல்கிநின்‌ ற 
ந்‌ கம்பிசம்பியென்றுரைக்குல்‌ கால்‌. 


இ௫வுமது, 
சூ ரசவாயுவொடு சோணிதத்தின்வாதமும்போம்‌ 
வாதவலி :கண்மமிவை மாறுங்காண்‌-மீதாம்‌ 
கொர யலயிறிழியுக்‌ கோழைசபபேகும்‌ 
* வெடியுப்புத்தன்னை விளம்பு %* கம்பி-வெடியுப்பு, 


இ. பஞ்சபூ* உப்பில்‌ சேயுவின்‌கூ.ர௫௫.। கம்பி உப்பிலை-௮ வி 
தீது 2-௪ ரூப்‌. ஈரா சக்கட்டி சோபை -மூக்‌ திரகரிச்சாப்‌- நீரச்சுறு 
கரடி சிரு வா * ர சசோணிகர்‌, சா மானியலாதபித்த சபகண்ம 
க்‌ பபரு.௮ரி.று ஈளை-9 ”எஷ்மகோஷம்‌-இ ௫வஒமியும்‌--படேரிள 
ம்‌-பெண்‌-பருவங்கடக்சமா சர்கட்கும்‌ கருப்பம்‌ உண்டாகும்‌ () 

அ ட்டுப்பின்‌ குணம்‌. 
பித்தககடி விலகும்‌ பேசாகசூலையறுஞ்‌ 
சர்த்தியருசியிவை சாரசவா-சிமாத்தகச்சிற்‌ 
காட்டுப்படாக்சொங்கைக்‌ காரிகையேசக்‌கையற 
வட்டுப்பின்பேரை யறை. 

இ-ள. கச்சுக்கட்ங்காத்தனத்தாளே அட்டுப்பிஞல்‌ பயித்‌இபம்‌ 

ஐச்‌ அச்சர்‌ இ ௫0 ச ௯.*ரக பட (7 1 கரடி தன்‌ 27 
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ரூலரமுூம்‌ உரையும்‌. 6. ௬௫ 


வளையல்‌ உப்பின்குணம்‌, 
தூளையார்குடலவாதந்‌ தொக்தவாகத்தோ 
டிளையாச்சுவாசமறு மினலும்‌-வளையலுப்பாற்‌ 
குன்‌ மவலிசூலைவெப்பக்‌ கூருப்பிலிகமிலை 
சென்மமவீடுத்தோடுமிமனத்‌ தேர்‌, 

இ-ள. வளையலுப்பினால ஆர்திரபித்தவரதம்வா தபித்தம்‌இசைப்‌ 
புவயிற்றுகோவு கல்பிடிப்பு-ச௬ம்‌-பிலிகம்‌-இவை3பாம்‌. தானறி 
தே, இந்துப்பின்‌ குணம்‌. 

அட்டகுனமமந்த மகர்க்கரச்சூர்சதபித்த 
எட்டவையகாடிபுண்‌ டோட௨ல்கள்‌-கெட்டமலக்‌ 
கட்டுவிடவிர்‌ தப்பைக்‌ காமியநோய்வனகரப்பரன்‌ 
விட்டுவிடவிந்துப்பை வீள்‌. 
இஅவுமசு. 
சென்னிகண்ணாபற்ற: செவிகள்கண்டம்பசகோய்‌ 
சக்கியாசங்காசக்‌ தாமிரைப்‌-புன்ன தத 
மூலஞ்சிலக்‌ திகளி மூடி.ககஞ்சூதைவலி 
சூலஞ்சிதையு * மிந்தாற்சொல% இந்துப்பு 
இ-ள்‌. இர்துப்பினால்‌ எண்விதக்குக மம்‌ ௮லசம்‌ அர்க்க ஈப்பி 
தீ.தம்‌ கபா திக்கம்‌ ஈரமபுச்சிரந்தி திரி2தாஷம மலபந்தம்‌ விஷம ௪ச்‌ 
இலம்‌ சிஃலஷ்மஉபதமசம்‌ கடுவன தலை விழி வு க5ஈதககும ௪. 
சமூகது கண்யோனி இவ்விடததுகோயகள்‌ சஈநியாசம ச திரசா 
௪ம தாகமோகம்‌ சுவாசும ரத்தமூலம௦ சிலதி தள எலி இயமயின 
விஷ்ம்கள்‌ வா தக்கடுப்பு குத்தல்‌ இவை கெடும்‌. தாச 
தே--பஞ்சலணத்தின்‌ குணம்‌, 
நீராமையாப்பு தப்பு ணெஞ்சுவலிமாகுஅமம்‌ 
பேராக்கரரணி பிலீகமந்‌ தய-திராககால்‌ 
விஞ்சவுப்பைக்குக்ககோய்‌ மெய்ச்சூலையும்பறக்கு: 
பஞ்சவுப்பைத்தின பையெனிற்‌ பரா. 
இலிவுமது, 
ட ௫ சல்வணம பயித தியகுன மம்பேப க்கும்‌ 
விஞ சிபசிஃவட்மிமெத தை வீழ்க்குமகாஸ்‌-ஞ்சுக ம்ம 
திபன முண்டாக்குக தர்தோடமபோக்கவிடுஞ 
- சோபனமாமிமமொழியைச்‌ சொல்‌... 
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௨௬௨ பதார்த்தகுன?ிந்தாமணி 


இன்‌. சிஞ்சசம்போல்‌பாளே பஞ்சஉப்பினலை ளமக்கட்டி ௮ 
ப்பு,ளி ணம மார்பு காவு உலிகு-மா வாசகிரசணிபிலி ப. அுபாஜீ 
ரணர்‌ பகாவாதம மிடவுமபொ. கழுகி ற சி 2-ஷ்ா குணப்‌ மூச்சுக்‌ 
குகதல்‌ பிதத த*மம்சபா இரகம்‌ முததேோஷம்‌ இவை நீ௰்கும்‌ டசியு 
ண்டாம ௭௪௧. கவுசி 

கந்‌ தட்டில்‌ குணம்‌. 
உடல்கரையைச்செய்5வி3 முட்டினமாம்பொல்லாக்‌ 
குடல்வாதகதனனை வட்டிக்‌ 9.7ல!-மடலாருக்‌ 
தந திமததகத்தையடதக்‌ தாவுகொள்கைமாகரசே 
கந்தியுப்பைநள ருப்க்‌ சழறு. 

இ-ள்‌, யனை மத்தகததை அ௮டத்தாவு சொங்கைசளை யுடையவ 
ளே ஈஈதியுப்பானது ௮இ.தூல போகத்‌ மையும்‌ குடலண்ட வாதத்‌ 
பையு௦ பேோசக்கும ஆலை வெப்பத்தை உண்டாக்கும௪னக. |) 

சவவர்ச்சலகண தின்‌ குணம்‌ 
சவலவாச்சமென்னு ர தனிலவணததாலுலகல்‌ 
வெவவச ரஞ்சூலை லெப்பமறு ஐ, வவுகனற 
நாடினிபணமழம. னட்பட்ட கன்‌ மமுமபோட 
தடியனமேயிதனைச்‌ செப்பு. 

இ-ள. ௮னனம்‌ போன்றவளே சவ்வர்ச்சலஉணக்சால்‌ பித்தசுர 
ம்‌ தீ பீடிட்பீற்களைத்த உஷ்ணம்‌ ஈபபபுஈ்கிபந்தி நீடித்த வயிற்று. 
சேவு இயை ஏகுமஎனக, தா௮௬ 

பிடாலவணச்தின்‌ குணம்‌, 
பிடால உ ணமெனறொருகாற்‌ பேசி. லூல்‌ 
விடாநீரிழிவகது பெய்‌ 2ய-ரிடலரிய 
ம தமகலுா வளருப.தீத பசி 
கர்தமார்குழலே காண்‌, 

இ-ள்‌. மகர்க்குழலாளே பிடாலவணத்தால்‌ ௮ திரீறும்‌ மர்சமும்‌ 
பே ம்‌ பசயுண்டாப. ௭௮௪ 

தே---லெங்காரத்தின்‌ குணம்‌ 
செதிபுடை வெண்குன்ம நஈன்மபைசொரிபரசம்‌ 
பறிகபணிஃல்லூனம பனேனேப்‌ நெறியைத்‌ 
தடலங்சணக்கடக்கருமி சாப்பவிடஞ்சகநி 
$ பிடககணம்கலக்சேபோ மெண்டதசண ப வெங்காரம்‌. 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, முக்க 


இ-ள்‌. லெ ங்க, ரத்தின்‌. த௨ளைச்சொறி புடை அ ஷ்டகுன்பம்‌-இ 
னவு-ரத்த மூலப்‌ ஒழுச்குசசரசணி ௮ஸ்பரி பக்குவாதம்‌-தந்‌தகோ 
ய்‌-காளு ழி௫யத கடுக்க றமூத்‌ திரகரிச்சரங்கள்‌-௧பா இக்கம்‌ புழு- 
பாப்பு ஷம்‌-ச௩நிடா தப்‌ ஆகிய) இவைகள்‌ விலகும்‌ என்ச. தரன 
சீனுாரத்தின குணம்‌. 
சின பெலுங்காரமத சீறிவருபல்லரணை 
யபானைக்கால: ண்ண யனிலமோடு-பசனிலத்திற்‌ 
ஹறுன்மாக்கிசம்வாய்வு தோலாதவுள்ளழலை 
குகமமிலைபோக்குமங்‌ குறி. 
இ-ள்‌. சீனக்சாரம்‌, தச தபி. லூனம்‌-சிலிபதம்‌-க்நதசுக்லெம்வாத 
திமிரம-௮ திமாமிசார்மப-வா தப.பிணி-உட்‌ சூரி-குன்மம்‌ இவைகளை 
நகும்‌. த௪௮௯௬ 
சவுஈ்சாரத்தின்‌ குணம்‌. 
கரப்பானை சீதத்தைக்‌ கண்டிக்கு. பேதி 
யரப்பார்க்கும்வாயுை வவிட்‌ டே சட்டு -தமைக்குள்‌ 
வழலையெனப்பேர்‌ வசிததசவுக்கார 
பழலைகு.௪ மபபோக்கு மறி. 

இ-௭. உ ழலை ரளகிற சவுஃகாரம்‌-ஈடுவன்‌-சீதளம- வாதகோபம்‌ 
உட்‌ சூரீஉயிற்றகேவு இவைகளைப்போககு-, விசோசன த்தைதரும்‌. 
அ ப்பளகாரததி௫-குணம்‌,. 

குடல்லாதஞ்சூலை கொடிதானவாத 
மடல்புரீயுமையமறுச்கு-ெழிஉயிற்றி 
லுப்பிசத நனோ 2௨ யுபர்குன்மகோயகற்து 
மபபிள ச்க்சர (ட்‌. 
இஃள்‌, ௮ப்பளக்காரம்‌) வாதக்குடல்‌ விருத்திடல்விக்கம்‌-மகாவா 
தம்‌) கபாதிக5ம்‌- வலிதஅப்பிச்ப-௮: சகுனமம்‌-இலத்தைசீக்கும்‌, 0 
நவாச்சாரத்தின்‌ ருணம்‌, 
குன்‌ மகருடற்சூலை சொல்ஓமகோதரததை 
வன பையுறுகலலடைப்பை மாற்றுக்காண்‌-௪ன மக்‌ 
சவிச்சுமூததோடங்‌ சனவாதநீக்கு 
நவாச்சாரமாசே ஈவில்‌, 
இ-ள்‌. மாதே-ஈவாச்சாரம்‌, வயிற்றுவலி- - குடலிற்குத்‌ தல்-பெருல ௬ இ 
யீறு-௮ு ஸ்மரிசருமத்‌ தர்‌ புலால்வ சம்‌) திரிதோஷ்ப்‌-வாதரோய்‌ இ 
வைகளைவ்ற்கும எனச்சொல்‌. ட தீ்க்வ 
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௨௬௯௪ பதார்த்தகுண£ிழ் தா ட்ணி 


சூ து 5 4 ட டர 
22) பவாபகாரத்தின்‌. குணம்‌. 


குய்ய களா கொழ றுவயிவவி... கோ 
யைபமிரைப்பிரும லாசனபபுண்‌-பையவுறு 
கடவீடஞ்சோபை இர ணியையும்பம்பரம்போ 
லாடனவிடிமெட்யல ச்ஷாரம்‌, 


இசவுமவு. 
அட்டகுனமஞ்சூலை யதிதாலமுட்டினத்தா 
லொட்டிவருவாத முதரநோய்‌-அட்டமந்த 
நீசிசபரீரடைப்பு நீல்காப்பிலிகமிவை 
பேரடுமவாகூஷாரத்தா லுண்‌. 


இ-ள. யாவாக்ஷாரம்‌ விரணப்பிர மேகம்‌-களஓகம்‌-ஜீக்வாலஜகம்‌ 
சாளுகாளசுண்டிகள- ஊாத்தவகுதம்‌-கபவிருத்தி-ஈவாசம்காசம்‌ பக 
ந தரவீரணம்‌-செக்துவிஷம்‌-விக்கம்‌-வர த௫ரகணி ௮விதவயிற்றுவ 
லி குத்தல்‌ ௮திநூலம்‌-சுவாலிசவாதம்‌- சுலே.தரம-விசாலஜகம்‌,*ப 
கோய்முத்திரோச்சகம்‌-வாதபிலிகம்‌ இவைகளை யொழிக்கும்‌, () 


சத்திகுகாரத்தின்‌-குணம்‌. 
மர்‌ தமொடுதங்கு மலசம்பிலீசுமடி. 
யு திவருகன்ற வொலியிருமல்‌-குஈ்‌தவைக்கும்‌ 
வாதவலிகுன்ம மகோதரல்கிரொாணியும்போ 
மோதுசத்திக்காரததை யுன்‌. 
இ-ள்‌. சத்திக்ஷாரத் தினால்‌, மந்தாக்கனி £ரணமலமூத்‌இரம்‌-௪ 
லேவ்மபிலீகம்‌ கோழைவிழும்படிசத்தியுடசனஃ.ராநிசற க்ஷயகாச 
ம்ஊருஸ்ச ம்பவா தம்வயிற்றுவலி-பெறுவயி றுகாசணிஇவைபோம்‌. 
தும்பஷூாரத்தின்‌ குணம்‌, 
ஈளையுடனே யிறைப்புவலிவா த 
மாளைவிடச க்குனம2கா யாயஅமமபாப-வேளையிமைப்‌ 
போதில்வெல்லுமவேழப்‌ புருலச்சிலைமயிலே 
கோதில்துமபக்ர ததைக்கூறு. 
இ-ள. மதனையிழைப்போதில்வெல்.லும வில்லனைய புருவமுடை 
யாளே தும்பராட்சரத்தினுல்‌ கோழை சிலேஷம சுவாசம்‌ வாயுவி 
-ஸன்‌.இ௫வு இரிதோஷகுன் மம்‌ ஆயெ இலைகள்‌ விலங்கும்‌ என்‌ ச () 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௨௯௫ 
உமிலட்சாரத்தின்‌ குணம்‌. ்‌ 
குடல்வாதஞ்சூலை சகொடுக்குன்மமோடும்‌ 
விடலருநீர்க்கட்டும்‌ விலகு-மடலார்‌ 
கமலவதனக்‌ களங்குழலேகாளு 
முமிலிட்‌ சாரத்சை யுரை. 
இ-ள. தாமரைமலர்போன்ற முகத்தையும்‌ மேகம்போன்ற கூந்த 
லயுமுடையாளே உமிலட்‌ சாரத்தினலைவாதகு._ ல்விருத்திகுத்தல்வா. 
தகுன்மம்‌ வாதமூத்திரகரிச்சரம்‌ ய இவைகள்‌ நீங்கும்‌என்‌ ௧.() 
குத்தின்‌ குணம்‌ இதுவே-மட.ல்‌ தத்தம்‌. 
முற்றிற்குறிப்புண்‌ முளைவிரணஞ்சென்னை தனிப்‌ 
பற்றிநின்‌றவாதம்‌ படர்கரப்பான்‌-சுத்தீவிழிக்‌ 
காசங்கணம்பில்லம்‌ சண்ணேயைக்குர்தந்தொலையும்‌ 
வாசமிகுதுத்தத்தால்‌ வாழ்த்து. 
இ-ள்‌. துத்தச்தினல்‌, அரிசோமராகம்‌-முளைகளுள்ளபுண்கள்‌ வா 
தஇாசஸ்தாபம்கரப்பா- -கருவிழி மர்தாரகாசம்‌-கமுகணம்‌-இமைப்‌ 
பில்கோய்‌-கண்ணோவு-குக்தபோகம்‌-ஆயெ இவைஓழியும்‌என்க. (0) 
த*ரிசின்‌ குணம்‌- இதுவேமயில்‌ அத தம. 
புண்ணாற்றுங்காமியத்தின்‌ புண்ணாற்றுங்கண்ணோயை 
விண்ணேற்றுமுத்தோடவிறடக்குஞ்‌-சண்‌ணுளனெற 
. வார்தியொடுபேதிதரும்‌ வாயகோய்சுரர்தணிக்கு* 
கார்திதரும்‌துரிசி காண்‌. 
இள. தரிசி, வா. ரதி2தாஷவிரரை - ௮ வமர்சருய்யவிரண: க 
ண்ணோவு-திரிதோஷம்‌-சவேஷ்மமுகபாகம்‌-வாதூதசுரம்‌ - இவைக 
ளைநீக்கும்‌ எ -வ்மனம்‌ஃவிரோ சனம்‌-ே௪௪ இவைக ளையுண்ட ரச்சூம்‌ 
என, ௧௭௯௯ 
தே-௮ன னபேதியின்‌ குணம்‌. 
முளைவிரணஞ்சூலை ம தமுட்டாமைக்கட்டி. 
விலையறன்‌ மகசோதரகோய்‌ வீட்டும்‌-வளைமலைபோ ற்‌ 
காட்டுமன்னகந்தன்னை சணத்திற்௪லமரூக்‌ 
காட்டுமன்னபேதியது காண்‌. | 
- இ-ள்‌, ௮ுன்னத்தை நீராய்க்கரைக்கின்ற அ௮ன்னபேதி, முளை கட்‌ ப 
ட. கத்தல்‌. அஜீரணம்பாய்‌ வித ட மைக்கட்டி வி.றிய௪? ம்லாதரமப்‌ இட 
வை கிலை டட்&, .. த௨ஜ 
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௨௬ ப தார்த்தகுணடி ந்தாமணி 


மாக்கசபேதியி* குணம்‌, 
அஇன்மாக்கேங்களைக்குஞ்‌ சேோபைபழலையாடு 
வன மைமிகுசூரிகப மாற்றுவகா-ணன்மயி2ல 
யொப்பறுபிலிகபொென வோதுகட டிபைகசொடுக்குஞ்‌ 
செப்பரிய ஈச பேதி. 

இ-ள. ஈல்லமயில்‌?ப ல்பவ?ளை மாங்கொபே5-சிரணு$ ளிச்‌ த 
ர்மாமிசம்‌ வீக்கம்‌ உள்‌ வெப்பம்‌ஃ-க ுபி9ப்பு-கப3தா ஷமா்லீடச்கட்‌ 
டி இவை-ளைவிலக்கும்‌. த்உ௱த 

அப்பரின்‌ குணம்‌. 
அளகநுளவாரமிர்தே யாண்மையையுண்டாக்கும்‌ 
பளபளெனமெய்யு ரப பாக்கு-குள களத்த 
புண்ணாற்றுமம்பர்‌ பொரிசரப்டனைப்2பாக்கும்‌ 
விண்ணார்க்கும்வாசனையாம்‌ விள்‌. 

இ-௬. அள௱கத்தையுடைய ஆ!மிர்ச,.ந கலா சீள பரிமளம்‌ உள்ள 
அம்பர்சுக்கிலவிருத்தியம்‌-ே சஜசையும்பலததையு .:-தரும்‌- ளிய 
ணத்தையு: கரப்பானையு:உ நீக்க. கஉ௨௱௨ 

குந்திரிக்கத்தன குணம்‌. 

காச்வாசம்‌ கனத்த 7மக்கட்டி 

வீசலிடச்ஈடி விறுச்சு கட்டப:-2பசு 

படர்தரமரைபலக பண்ணை..விபணங்த 

ளிட ர்செய்யிற்குந்தீரீக்‌ த பேந்து. 

இஸ்‌. குக்திரிக்கத்‌ இனால்‌ இருமல்‌-இ சைப்பு-மேகம்பிடசம்‌ பலலி 

ஷம்கிருஷ்ணகுஷ்டம்‌-படர்தாபபைபயெஈத-ரீடித்தசரல்குகள இவை 
போம்‌, த௨ளக 

பெருமபாடுமேகம்போம்‌ பேராதுடலி 

லரும்பியபுண்ணாறு மிவைபல்லா ந-றுரும்பா 

மெதும்புருச்புண்சமு மேகுமுஉகிற்‌ 

சலடபரு குங்குல்கலியத தால்‌, 

இ-௫.நீபையிழுக்கிசற கும்கிலிபத்தால்‌- அர்க்‌ ஈரம்‌ - தட்‌ தி3மக 

மகிளைச்சிறகிரணம்‌-௮ஸ்‌.திசிாவம-சீழ்‌மிபணம இவைகிலகும்‌, () 
தே-வெள்ளைக்‌ குங்கீலியததன குணம்‌. 
வெள்ளையளித்த விரணநாபிக்கபலத்‌ 
சிதாளளைவிரனம்மேக௩ தோற்று: லு-முளளே 
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மூல்ரூப1ம்‌-உ ரையும்‌, உகள 


வஒருலரசமேர்புண்‌ வரிறுள்சு?ல சச்‌ 
% *௫வலர சயோற்‌: ழி யச்‌ சாற்று 2 சஈவரசம்‌ குங்கிலியம்‌. 
இ-ள, வெளளைக்கக்கலியச்சால்‌ மேோத்காற்டுறக்சசா*ட்புண்ட ' 
உர்திக்கமலவிரணம்‌ சழ்மேக உள்மூலவி.ணம்‌ இவைநீக்கும்‌. () 
தே. குக்கில்குணம்‌. 
காச்சரகாூகாய்‌ ஈட்டிசட்டி 8மாப்புண்‌ 
வாகஸிச்தரளஞ்சூலை வள்சுநஈ-மோதிலையத்‌ 
இக்கிலிரக்‌ஈச்‌ இடமுமுளவோவுபயக்‌ | 
கு$சலிருக் ஈமக்‌ குள. 

இ-ள. சரூன -செர்ை எள்‌ ௮” இருவிதச்சூசீல்‌ ஈனா பூ 9- 
திரி?ச ஷ ஒஷ்டா இரரணி.। கர்ப வா காணாிஷ ய்‌ ஐ 
ம்‌ வாசவிததிரிதி£ல்பிடிப்பு ந ௩. ளை பபற்றிபவிமணர்‌ இவவ போம்‌. 

தே அரக்கி கணா. 
குட்ட ம௫ர்க்குபித்சல்‌ ஈஎள்பமிரைப்பென்பு ச்‌ 
பட்டிடுபுண்ண ச்சா பங க ந்ககயு ரெசாட்டோ 
ராஃக்கருக்குள்‌ சகநிகர மையமிஉ௨வைக்கெல்லா 
மாக்கருக்‌ ச நூலை ॥.றி, 

இ-ள்‌. அரக்கு உரைகே.ய்‌ கூர்க்‌ ஈரம்ேஷ்‌ உ யிசபயித்‌ 
று வசுவாசம்‌ அஸ்‌ ”?சரொவம் சத்தியா விரணா இர சாவி ந 57 வர 
தம்‌ முடம்‌ சந்நிஈச7நி பாதம்‌ சபாதிக்கம்‌ இளை யகளை சிகாடுஈ கும்‌. 

மே, மூகிஈ்குணம்‌. 
அறைபக்சவாத ரசைப்பையமூதை 
குறை விட்ட. ம்‌ நாய்‌? சுளகு ளி-ஈறைைப்‌ 
புழுஃட4 வங்கா ற புண்ணிடிப்புண்டி'்புன்‌ 
்‌ெெ முூ.மிக்கவாங்௨லஓு௫.ய்‌ 

இஃள மெழு ல்‌ எரி "வாயூவு விக்க கப ய்‌ வாதோபக்‌ 
சுக்கிலஈஷ்டப இ லவ 9 டாஷ்‌ ரோகம்‌ ள்‌ விஷ: பைசாசம்‌ (ச்ஷ்‌ 
டம்‌ ஆ5ர்துகவிரணம சத்தி, விரணர்‌ இலை/யகும்‌ எனச. () 

பலவசை ழூ இஸ (கண 5. ப 
பொன மெழுகு ாரஈறல்‌ சுரஓ ண்‌ ர்ணாப்‌ 2ப. ச்க.விடு 
நக்மெழு ஈண்‌ 'ணுப்ச்‌ ௬ ௩ஞ்ச எல்ழுண னு 
சொசுபெழு - ஈ௩ளு. குறிரக..இயத திற்‌ 
இசை மெக்திபததிற்கு மெண்‌. 

௩.௮] 
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"இஸ்‌ ! பொன்‌ ள்‌ பொழுகு, 2ரிபஃிெ சாத்‌ யும்‌ சண்ணோயையும்‌ 
போக்கும்‌ ௪ நள்ழு ட விரணத்தில்‌ உண்டாஇன்ற கோயைகக்கும்‌. ப 
. கெொசுமெழுகு ளிய த்திற்கும்‌ யக்திறகதிற்கும்‌. உதவும்‌ என்க. ட ப) | 
ன சே. அப்பிரசுத்தின்‌ குணம்‌. ர ரர 

அப்‌ரரோகமான்றைர்கா லண்டமசே! சரமூ 
மெப்பி 1 நியக்சளுமுன்‌ னீரிழிவும்‌-லெப்பூராற்‌ 
ோசழமும்போசாமே-ப்‌ பித்சமுங்கண்‌ மணாயும்பல்‌ 
வாதா ீபாக்சாதுவுமா மால்‌, ப 
இஃ, இப்பாகச்சி௮ கடலண்டம்‌ பெ௫ுவயிறுபிரமியம்‌ அர | 
த்திரா்‌ சார்‌ ஈைசள்‌ மேசுபஙிச்தியம்‌ ஈண்ணேவும்‌ பாதக்ஷ்பக 
மூசலியலாதரோசகக்ச இலையெ நியர்கிரிபவிருச்கண்டாம்‌ 
கே கல்காரின்‌ ஈணம்‌. 
சச(ரச்ச வாதம்‌ கூட்பிறி ரந பெரிவு 
வீசச்‌ 7 "டைப்பு விர துுட்‌ டம்‌. பச்சை 
திள்ணைரைச்கூவுஈர்சக்‌ இக்குடர்க்சகல்காகமிவை 
உண்ணரைர்கூவிடுக்‌ காண, 


.இ-௭, கட்த ரிலையி உசசாச/ வசசரோசகர்பற்கடைச்சல்பல்லா. 
ணை நீர்ச்கூரி எரிச்சல்பித்தவார்தி முச்சிரா இசட்க்ஷீசசுக்லெம்‌ அஜி 


ரணம்‌ பித்தக்குடல்வாக* பித்ககாகம்‌ இளைறீங்கும்‌. ௧௨௧௧௪ 
சஸ்‌ ாவேதியின்‌ குணம்‌. 


௮/8 சசாரர்சாரகார மசானவிரச் சாடு 

கி வ௱ாலார க்கெபறு க இசந்நி-9 ஈத்‌ ன்‌ 
நிகம்க அணேங்த சட்ட நீட்‌ டநீம்சாமேகம்போஞ்‌ 
சாசத்கிர? : திர்‌ கர்‌ தளர்க்து, ப 
இ.ள்‌. சன்‌: 3.௫க்கு உஸ்சசாம்‌ சாசபூர்எசக்‌இரக்தபேஇவ 
மனர்‌ ஈபாஇச்கம்‌ சக்நிகன்ளோய்‌ விரியக்குறைவுபிர ம கம்‌ இவை : 
போம்‌. ப ௧௨௧௨. 
சே கல்மதச்தின்ருணம்‌. ட்‌ 

சண்டடி ணி மகக சுல்லொடுநீரூனடைப்பு 

வண்டச்‌இற்ரிச்சரகோய்‌ மாபிரமி-யுண்ட லினற்‌ ப 
பண்ா கஞ்‌? 2 சாதாதுநட்டம்‌ பன்னுமிந்தகோய்க்கூட்ட த்தட்‌ . ர 
கன்‌ மதஞ்சேரக்காக்கும்‌ சாண்‌, . 
.... இன்‌. கன்மசக்கஇிை, அரைபுக ரோகம்சாதுமேசம்‌ அண்மரி. மூ 
ன த்செபியம்‌ வாதள்ஸ்திசன சயடைப்பு சடிச்சமூக்திரரிச்சார (வாத . 
ப்பிரமியம்‌ அ௫கொமுப்பிறைபிறந்த. தாதுகஷ்டம்‌. இவை. ரும்‌. க 
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மூலமும்கரையும்‌..... ௨௧௯. 


தே கொசத்தில்குனம்‌ இதுவே சற்ழூிவாசத்தாம்‌. 
ப கல்லடைப்புமேகங கள தூலமவித்திரிதி ட . 
சொல்லடைக்குடீ.. ௬ுகற்‌ சே.ணிதக்கான்‌ - மெல்லிடையார்ச்‌' 
தில்லா ச்சத்‌ உலலையெ.லு மிசதிரியஈட்டமு ஈக. 

. கல்லகச்சததில்லையெனுச கால. 
இ-ள்‌, திலா சத தினால்‌ ௮ ஸ்மரி சீழ்‌?மகம்‌ அதிதூலம்‌ வித்திரிதி... 
'இரிச்சா ர்மசசோணிதலாதம சத்தி ஏழதுவரகிப அடி ரஷ்‌ ௨ இ. 
வை பம்‌) இதுமலககுள ளிுகதுவமுதவால கல: ச்சமதல முர ன்‌ 
ப தே, கேோமூத்திரசிலாசததுன குணம.. 


கோரூத்திப சிலா சத்தாற்குறுகிப்‌ 
போகுூத திரமெரிவு_- புணமயகம்‌ இர மேவு 
_ தஇபபுமஞசள மெலல்ழூய ௮௪॥ல, 
இ-ள்‌. மெலலிதழாய்‌ கே! மூததிரசிலாசத்மால்‌ மூத்திரரிச்சசம்‌ ... 
ஈாளததெழுவு உளவிரணம பிபூம்மகம நாலறசூசி மத்தக்வெபதுபபு:.. 
ப இவைநீக கும்‌ எனக. க௨டு. 
சிலாரசத்தின்‌ குணம்‌. . 
தலைவலிநீ 2 றற்றக்‌ ததுர்வ: தஞ்சகறி 
குலைகுலயு அமமற குடி2ப- ஞு - சிலைதுதலே 
- மசுடையவஞ்சுகிறம வாய்கதுபூபபதவ றிமணம்‌ 
வீசுசிலாரசததால வள. 
்‌ இ-ள்‌. சலைநு தலாளே. மலினமேகநிழறமும்‌ மணமுமுளள திலொரச . 
த்தால சிரஸ்தாபம ஜலத்த। ஷம ததுரவா தம சுகநில திறுமஃறபின: 
சம்‌ இவைகளம் பாம. . ன ட | ௧௨௧௬ . கீ 
ஈண்டுக்கல்லின்‌ குணம்‌. 


நீர ருகடீரடைப்பு 8ீல்காப்பெருவயிறு 

நீமொழுகுமேகெ வட்டை எது ககணுமிச்தம்‌ மம்‌ 
யையமலறுக்கு மரிய காருகணமிககல டட 

செய்யு சகுணமிது லாட தோ. 


இள. ஆமமிர்தம்போன றவளே சண்டுக்கல்‌. கிணமுத்தியம்‌ 4: ்‌ 
-ஸ்மரி மச்காதரம சலப்பிச3மசும வெள்ளைவிழல. ஃபா.தக்கம யெ: 
ட இலைகளை விலக்கும்‌, . கஉகளா, 
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டா பதார்த்தகுணசித்தாமணி 
சரமிக்கல்‌ கடல்நுறை இை(ளிச்‌ குணம. 
அடலுறு ௩ற்காவிக்க லட்சு? ய்‌2மாம்‌ 
வெடிய*கிவா நதி தம வீட்டு -டனுபையோ 
நேத்து! :;5.ய்விரண மிமி. பதுனமமிலை 
த) ததிமிகக ணடப்பாக செப்பு, 

இ-ள. சாவிக௩ல்‌ கண்‌ $ணோவு மேகநீர்சகளை ௮க்கி பித்தவபனம்‌ 
இவை னநீக்கும கடு ர விமு 2ரய்‌ புணக்ஷ்யம குகமம இ.து 
களை நீககும ப ௧௨3௮ 

சுக்கான்்‌க௨லிஅ குணம்‌. 
வ்ரணக்கனையாட்மிம வீறுச,. நிநீககு 
பரணஞசெய்வாயுவையும வாட்டு - கயணத்தின்‌ 
மிக. ன.உனபமூண மெல்லிய?லதூபவெள்ளைச்‌ 
௬௧௧. அக னுமஃலது சொல்‌. 

இ-ள்‌. சுபதத்தி- மிகுந்த விஎபக்தரும்மெல்லியலே சுக்கான்‌ கல்‌ 

புவ ம்க்பி வோ தடம்‌ இகவ கே நீத தும. ௧5௨௧௯ 
ந னகுவகை நிபளேஃளின குணம்‌, 
தாதிகளை. 2போச்கு5 தனிடபிததததைபபோக்கு:்‌ 
வடட சடிநிபதததை ய டி வ மை 
உவ மூ வுழு வுயா 4.2௨ முதலா 
௮பார5/ஃ௨ைநிமினர ய டம்‌, 
இகோ 4 ஞி லுவளிரக்கு ்‌ வ்‌ திபித தஇற்ழைபிம்‌ சதி கயயுபநிககும்‌, 
அவளளைச்‌ சக்க ணம. 
சி. மிரத்தபிதது கண்்ணா_. கும்‌ 
பசியருமவாதம பற*கு - மசிவுடம்ன 
தகிகுமு வ்‌. 2 6 தன உ இம அவள ளைச்‌ 
சீ வம்ப லு வுணா டயிற (ரரி, 
இஃ. வெண்சமகுகத தழல்‌ உ க௫ரபித்தப்விழி2ர1 கங்கள்வா ததேதர 
முதலச்‌ சிப்பி குணம, 
னை விலகு மிருமல்குடிபோககுல்‌ 
பூரளைவிழுக்கஈகோய்க்‌ கூட்மன்று ௨ நடக்‌ 
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மூலமும்‌ உலையும்‌. ௩ர்ரகி 


கபவெருமேகக்‌ கட்‌ [4] யையும்போமுததின்‌ 
சிப்பிசனைக்கண்ட விடத்‌ 2. 
இ-ள,.ழமுத் தச்சிபபியினுல 5பக22ரழை காசம்‌ கப2?ரா ௦ 8$ள்‌ 
மேகப்பிடகம இ3ஷ்மா திக-பஆ*ப இயைகள்வீலகும்‌- ௪௮௧. () 
தே, பலகறையி ௪குணம்‌.இதுவே-கவடி. ர 
மகாகதர்தலகரணி மாவி_ச்சுர கண்ணோய்‌ 
தொந்தமபரிகாமச்‌ சூலைகய-மிஈத 
வில 2 றையக 3: லெ, பூவை பேடு ஆ நறரதத 
பலகறையைக்க ணினியம்பா£, 3 நைர- வெள்ளை, 
இ-ள.வெண் பல ழஹையினால ௮ஜல :, தாகம்‌, மொணி, விஷசுரம்‌ 
விஷம்‌, வாததெரக்தா, பலஅ்தக்குதத௭, கயம்‌, கபவாதம இ 
வைமேபரம்‌. ௧௨௨௩ 
கலைமான மெொம்பின்‌ குணம்‌. 
அவயத்தின்‌ வெப்ப மதியத்திமேகல்‌ 
கவிழ்திரி?தாடமபொருஈதா கங்க.ளிறவதா 
னிலக குமோ பார்புநாய்‌ சக ததிரம் க்கும்‌ 
கலைககெயம்பாற?ப யுமிலலைக்‌ காண்‌ 
இ-ள- கலைமான சகொமபினால்‌, கைகாலஃளில்எரிவு, ௮ஸ்திோகம்‌ 
ழுதமீத,ஷ. ; வீதாகங்கள, மழுமவலி, ண்‌ .ணாவு-பிசாசம இவை 
சீனா, கடஉ௭ 
சே! கஃபி.ங்காள்‌ -மிருக்கக்கொம்பு- பல்‌-எலும்புகளின்‌ குணம. 
* மிசா கபிஓகானறுக்குக திகமாந்கிசத்தசளைக்‌ 
கே குதியையொடடை கு க*முவா-2வகப்‌ 
பலம்பூ . ப்பலலெலு .பும பவைழி.ஈ,யதர்க்கும்‌ 
நலம்குமாம நவ்௨, 2சாக-பலகறை, 
இ-ள.நனைமிதமாதே, பலகறை,பீல்கானிவைகள்‌ விருத்தி 
மாமிசாதிகோயையு டிபசு, குதரைஓ டை,க ங்க, பனை, பறி 
முகலிய பலமிமூ. கசளின பலம எனபு ளு ) பற்பல விழி.பி 
ணியையும நீககும, ௧௨௨ 
பஞ்சலோக-ஐரதெண்ணெய்‌-குதிரைக்குளம்பு. 
கழுதைக்‌ குளம்பு எருமைக்கொம்பு' இை வகளிச குணம்‌, 
பஞசலோகசச்சா£வு பற்றறுக்கு்‌ உண மணோயை 
ய்ஞ அசணணெய்வாத சகநிபயைப்போக்கும-லிஞ்சு 
குதிரைச்கமுதைக்‌ குளம்பெருமைக்கொமபும்‌ 
குதபைவலிறீசகுங்‌ னுறி. 
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உர ப தரர்‌ த்தகுணசிந்தாமணி 


இ-ள்‌ பொன்‌,ஈாரீயம்‌, செம்பு, இரும்பு, துத்தநாகம்‌ என்றெ ப' 
ஞ்சமீலாக்‌ டள, ர்‌ ழிடப்ணியையுய்‌, வவேபபு, பு௫கு, புன்னை; தமண 
க்கட இயறறிகஎவவிதசிகய்கள), வரத்சநநி.ளையுப, குதிரைகமு 
ைககுவமபுஉள ௮ருமைககொமபு இவைகள்‌ குதிரை வலியையும்‌ 
நீககும்‌. க௨ட௬ 

யிலை-கம்பள ம-மயிலிறகு-இவவகைச்சாம்பலின்‌ குணம்‌. 
அத்திபிரமேகமமேபோ மாடையினறன்‌ -ரமபலுக்குத 
தததிவருரததஈ தடைப்படுகாண்‌-சததிபமாய்க்‌ , 
ஈமபளச்சாமபலச௩நி காதுமஞ்சைததோலைபஸ்பங்‌ 
குமபுவிக்கலவாந்தகெடுக கும. 

இ-ள்‌. சீலைச்சாம்பலுச்கும,எனபுருககயும்‌ சழிரத்தமும்‌ பாம்‌, 
ம்பளச்சாம்பல்‌ ச5நியையும, மயிலிறகுச்சாம்பல்விக்கல்‌) சர்த்தியை 
யும நீககும. ௧௨௨௭ 

சே, ஒட்டறையின் குணம்‌ இதனை ஒட்டடையென்பர்‌. 
குட்ட௩ககளகோய்‌ குரு திமூலம்பேதி 
யுட்டங்‌?சமணமுள ஞூரகுசமங்‌-கெட்டசிரா 
வற்புதமபுணசீதசுர மாபபவ௫ூரஞ்சிவைகள்‌ 
புறபுதம்பபோலொட்டறையாற்ேே ரம்‌. 

இள. ஒட்டறையால்‌ குறைகோய்‌, சி3லஷ்மங்கள்‌, கண்டரோக 
ம்ரததமூலப)௮ திச॥ரம்‌) மக்தம, சி2லஷ்மகுன மம்‌, நரமபுக்கிரந்தி, 
நகெசறசுரம, சிறுபா..புன்ஷம அகிய இவைகள்போகும என்க. () 

இரதிப2காபப்பூச்சியின குணம்‌. 
சருமேகர்தா தட்டங்‌ கககும்கபம்போக்குக்‌ 
திரு2மாற்சாயசிததி தனனை-வருமேக 
சாஉமுறைவாரளகத சையலேந௫ மாரிக்‌ 
௧ரலமுறை0யியலது. ப ௪.பல்‌ இந்திரகோபம்‌. 

இ-ள. மேசமபோன றகூந்தலாளே இஈதி/கேபப்பூச்சி, கருமேக 
த்தையும்‌ சுக்கலகஷ்ண த தயும்‌ )சி3லதமரோகத்தையும்‌ நீக்கும்‌ குர்‌ 
பசிததியைச்‌ செய்யும்‌. 2௨௨௬௯ 

முசுறுமுட்டையின்‌ குணம்‌. 
குளளுமடல்வாதத்‌ துன்பமக்தம்வல்லிசவு 
தள ஞூவலிக்குழு சதக்கபகோ-யுள்ளில்‌ 
வ்டு த சகநிபாதம்‌ விலகுபதூகத்தரா 
முக அமுட்டைக்‌ துணததை முன. 
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மூலமும்‌: ரயு!?, ௩ 


இ-ள. இலுப்பைமரத்து முசுறுமுட்‌ டையினால்‌ மகரலாதம்‌, மச்‌ 
தீம்‌ இரவு, ஐ விதவலீ, நீர்க்கபகோய்‌, சந்நி, இவைவிலகும்‌ எனக, 
தே. பூகாகத்தின்‌ குணம்‌. 
மாகனறுசெய்வரட்டு மாறமடங்காச்சக்நி 
பாதவறுகோயோடொன்றும்‌ பாறுமடல்‌-வாதமதறு 
குண்டபச மீளுமோக்‌ கானமையமும்போம்‌ 
ஃ கண்டபதமெனள்ளும்‌ கால்‌. % கண்டபதம்‌ பூகாம்‌. 
இ-ள்‌. பூகாசத்திலை, மி£வுர்‌ துன்பத்தை விளைக்கன்ற தாக?ரா 
கழும்‌ எ-வித அசாத்திய சக்நிபாதகுரம்களும்‌, ஊருஸ்த ம்ப. 
கிற மகாவாதமாகய புலியினல்‌ கவர்ந்து கொள்ளப்பட்ட தொடை 
யும்‌, ஒக்காளமூம்‌, 12:16: 2) ஷ்ம்ரோ சமுர்‌ ஒழியும்‌ என்ச. புலிவா யில்‌ 
அகப்பட்ட ஆட்டுததொடை மீளா தது?பால்‌ இந்தமசாவாதத தில 
சப்பட்டமனிசர்தொடை இவசியாதியில்‌ நின்றும்‌ நீக்குயது ௮௬ 
மைடாயிருப்பிலும்‌ இது இதைநீக்கும்‌ என்னுந்‌ துணிவுதோனற 
அ௮றுகுண்டபதம்‌ என மூர்‌ -௮று கு புலி. 5௨௩௪ 
கற்பா சியின்‌ குணம்‌. 
பண்டைமேகச்சைப்‌ பறக்கடிக்கும்பேதிகட்டு 
மண்டைபெறிவாசனையி லாருங்கா ண-தெசரண்டைக்‌ 
கனிக்குமொழிலூட்டுமிதழ்க்‌ காரிகையேகாராற்‌ 
கணிக்குமொருகற்பாசி தரன. 
இ-ள்‌. ஆசொண்டைக்‌ஈனியினு மழகய விதழையுடையவளே ம 
ழைபாற்பிறநதகற்ப ௪), நீட த்தமேகத்தையும்‌) ௮திசாரத்தையும்‌ 8 
க்கு வாசனைத்திபவிபங்‌ . ளி லொளமுகப்‌ பொருகலம்‌. ௧௨௬௩௨ 
பாஷாணவகை, 
தே, பாதரசத்தின்‌ குணம்‌. 
விழிகோ// ரக்‌ தகுன்ம மெய்ச்சூலைபுண்குட்‌ 
ட ழிக' லில்‌ () விந்‌.துவிலைக்க த-வழியாப்‌ 
புரிபு| விதியாலும்‌ புரியினேயெல்லா 
மிரியும்விதியாது மீலை. () மிஈது-பாத.ரசம்‌. 
இ-ள்‌. சீ. வீரியம்‌ என்கற ரசசக்சை, ரசசேரட்சாமிர்தச. ஸ்‌2 
ரமுறைப்படி செய்பத்சக்க சுத்தியெல்லாஞ்செய்து பிர3யோஇத்தா 
ல்கேத்திரநோய்கரம்புக்கரக்இ, அஷ்டகுனமம்‌, க பிடிப்பு, மக வி 
மணம்சள்‌, பெருவியாதி,ட்சணவாதம்‌ இவைமுசலியரோஃக்களு ற 
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உச பதார்த்தகுணசித்தா மணி 


பாதரச”த ஷச்தஇின்‌ குணம்‌-ஃவிஎ்‌, 
கலையைச்கழிக்கு மவிழ்க் றியுங்‌ 
ககலைததேடி மடெடுத)ெரியு 
மலையிற்கு இஃ கும புன ன்‌ மூழ்கி 
மருள சேர்பித்தந்‌ தனைக்கெ.டுக்கும்‌ 
பலையினன போ ௮ டல்வெ தப்டு 
மோயாவுழலை வியாலர்க்கும்‌ 
பலகாலமுமே வாய்தர்றும்‌ 
பாதரசததோவஷமு மிஃ 3த. 
இள, பாதரசச்சைச்‌ ச $0-ப்ாறையால்‌, வருக்க ஷஙஈளா 
வன கணிஃயபச்‌இழித்தல்‌, ௮. விழ்க்கெரிதல, கல்லாலடித்தன்‌, 
மலையினின்றுங்குதித்சல்‌, சண்ணீரி முழுமு மு?ச்ளெம்ப்‌,. ஈயம்‌ 
இப்பித்துக்கொள்ளல்‌ சேகத்தில்‌ அழலையு டா குகல்‌, பர்ரு துவாயி 
ல்ச௫மூறல்‌ அதி3வாவைபெருகல்‌ எப்போதும்‌ பிரலாபித்சல்‌ இ 
வைகளாம்‌, 2௨௩௪ 
தே எண்வைத்த ஷம்‌ நீ்சாதரசத்தின்குணர்‌ வெ-பா. 
சர்ப்ப்வங்கங்‌ பென்னி சாஞ்சஎமலங்காள 
மொப்புள்மக்கமெண்‌ டாட மோட்டிரத ததைப்புசியார்‌ 
கெப்புள குட்ட ங்கியெரி கோ துவி. திளைப்பிறத்த 
எப்புளமூர்ச்சைக்கு பூரி யார்‌. 





இ.எ. ரசதஇற்கு எண்வகை? தாஷமுண்‌ டு௮லையாவன சர்ப்பம்‌ 
வக்கம்‌, சகதி, வனி, சஞ்சலம்‌, பல, களம்‌, பக்சம்‌ என்பனவர 
ம்‌ ௮அது௱ளை ரீக்காயல்‌ அரு சந்சமருக்தையுஸண்‌ பலர்‌ நள முறையேவிர 
ண பெருவியாதி, தீச்சுவாலை, தவிச் சல்‌, உ௫இப்பசச.பற்ற?த- நிற 
ப்‌, விரிபகாசம்‌. மமணம்‌, சோபம்‌எனற௮-விதமோஃங்களையு படை 
வசச்கள்‌, ௧௨௩௫ 
்‌ ரசாஞ்சனசதி* குணம்‌-வெண்பா. 

அரி.ரசாஞ்சனத்சா ல்புவியிலுள் ள 

விரிவிழி 2௧ யெல்லா ப.றயு-ம வி 

வருகாமியவிரண மாறுபபுண ணுறு 

மெ.ருமாபயிற யுரை. 

இ-ச. மயில்‌? போண்ற சா௨ல.ளே, ஈசாஞ்சன த்தினால்‌ பூபடலம்‌ 

முதலிய விழிப்பிணிகளும்‌) குய்யசோஃட்புண்_ளும ஆரு௧ரகஇக 
ளம்‌ விலகும்‌ என்‌ ௧. ௧௨௩.௬ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. உரி. 


ரசகருப்பூரச்‌ இன் குணம்‌, 
இரை... வா தளூலை யெரிசூலைகுன்மக்‌ 
தொடை வாளைவாகமாஞ்‌ சோணி-மிடையரதோ 
வொக்கும்ரசகர்ப்பூர மொன்றேபள வொடுநல்‌ 
லிக்குவெல்லத்சேரு தா ளீ. 

இ-ள்‌. சுத்தித்த ரசகருப்பூரத்ைப்பணிகளின்‌ வன்மைக்வெ ப்ப 
நல்லவெல்லத்தில்‌ பிரமாண. ஈலைததுப்‌ பத்தியத்தோடு ஏழமுகள்‌ 
கொடிக்கச்‌ சகனாமர்த்தலாதப்பி உப்புித்தரலை வயிற்றுோய்இ 3 
ஷ்மவரு ஸ்சம்பவாச!௨ தாக்க ஹி ரதம்‌ இலையபோம்‌ என 

சே சாதிலிய் த. ஞுணம. 
பேதிசுரஞ்சந்நி பெருவிரணரீ3ரொடு 
சாதகடிகாசம்‌ காப்பாம்புண்‌-3ணோச 
வுருவிலிங்கசங்கமத? பூறு-ட்டியும்மீபாகு 
குருவிலிச்சசங்கமகைக்‌ சொன்‌. 

இ௫வும து, 

ஆதியிர,சவுருக்‌ காதலாற்சாதிங்க 
மோதிலிரதகுண மூற்றுட லிற்‌-றி நு பரி 
குட்ட௩டரக்தி கொடுஞ்சூலைவா தமூத 
௮ட்டங்குகோய்களை போட்டும்‌. 

இ-ள. சயக்நஜாதிலிங்கம்‌ மூமலில்‌ பாதரச உருக்காகையால்‌ அ 
5தர௪ குணத்தைக்சொண்டு, நுதஇ௫சாமம்‌ ரூட்சை சக்நிபாதம்‌ ற்‌ 
புதப்புண்‌ அ திருூத்திரம்‌ சாணா விஷம்‌ இ.நமல்‌ கரப்பான்‌ திர ல்க நு 
ணாக்காயக இந்தி மண்டல குஷ்‌..ம்‌ பாமை சரீ.ரக்குத் தல்‌ வாது 
நோய்‌ அக்தர்‌ முகரோகங்கள்‌ அகிய இவைகளை விலக்கும்‌ என்‌ 5, 

தே, சவ்வீரத்தின குணம்‌, 
குன்‌ மமொடுகுட்‌ டங்‌ கொடிய னிலத்‌ திரட்டு 
துனமாங்கிசப்பெருக்கஞ்‌ சூலை?காய்‌-வண்மையுறு 
27 மியப்புன்ணா யேநோய்‌ ண்‌ ..ரற்சவவிீ _னெலுஞ்‌ 
சாமியினாமச்தையுச்‌ சரி. 

இ-ள. சவவீடத் தினால்‌ குன்மம்‌ குறைகோய்‌ மகாவாதங்கள்‌ வள 
ருகின்ற தர்மரமிசங்கள்‌ கீல்பிடிப்பு அரிசோரோகம்‌ இவைநீக் சம்‌ 

கெல்லிக்காய்கெர்சகத்தின்‌ குணம்‌. | 
மால்லிக்காய்கெந்இக்கு மள்பதினெண்குட்டுமச்தம்‌ 
வல்ல வின குனம வாயுகண்‌டேயை-பொ லலா 
௩௯ 
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ரடர௬ு பதா ததகுண?தத॥ மணி 


வடக்கடிவுன்‌ மேககோய்‌ வீறுசரம2?பஇ 
திடக்கொணீடபம்போக்‌ நேர்‌. 

இ.--7. கெல்லிக்காய்‌ கெகத்கத்துக்கு ௮ குட்டம்‌ ௮ூலஜம்‌ வல்‌ 
லைக்க;:்டி கவிகையமகோதமம்‌ குனமம குச்த2நரய்‌ மகாவிஷம்‌ - மே 
கவியாதி வாதசுரம்‌ வாசாஇசம்‌ கபரகணி தப/தஇக்ச மிவைபோ 
ம்‌ நீயறிவாயச 5. ௪௨௪௧ 

வாணசர்தகத்தின குணம்‌, 
வாணக்குழாயக்கந்தி வாசனையைக்கண்ட வுடன்‌ 
சாணக்கிருமிசொறி காணாவாந்‌-தொணும்‌ 
பெருவீயாதிக்குட்டம்‌ பேருமதனூலின்‌ 
மருவியாமுங்கொடியே வாழ்த்து. 

இ-ள. மதனூலின்‌ வகைசளறிக்தவளே வாணமருக்‌.லக்கான கு 
ழ₹யக்கச்தசத்தரல்‌ ரசரதததா துக்களிற்பிறர்‌.த சிறுகருமி ஈம கு 
ஷ்‌... ௨கள இவைபோம்‌ எனக. 5௨௪௨ 

சாளகச்தின்‌ குணம்‌, 
காளகத்தினபேருரைக்கத்‌ தாலுஈவுணோய்குட்‌௨ 
நீள க்‌ குளிர்‌ 3ாயச்ச னீர்க்‌ பங -ணுணசங்கொள 
துட்டப்பறக்கிப்புண்‌ சூழமுசண்மண்டைநோய்‌ 
கிட்டப்படுமோ சளத்து. 

இ-ள. தாளகத்தினல்‌ அதிஜித்வாரோகம்‌ தாஜசக்கப?சய்‌ சூட்‌. 
டசோகம்‌ நடுக்்‌5ற்சுரம்‌ க்ஷூபகாசசுவாசம்‌ துஷ்‌ விரணம்‌ ஜலஸ்ரா 
லம்‌ சிரஸ்‌ ₹பசோகம்‌ ஆய இவைகள்‌ விலகும்‌ என்‌ 5. ௪௨௪௩. 

சிவந்த ௮ரிதாரத்தின்‌ குணம்‌, 
இவந்த கரிதாரமறு செஞ்சிலைபேற்காட்டு 
முவந்சதனையுண்‌ முறையோ டுண்ட£-லிவர்க்தாம்‌ 
சுரல்குளிர்மாவா சமுடற்‌ சூலை மைகுட்‌ ட 
மிரக்குபென 5: ஞ மிசை. 

இ-ள. சவஈதச௦ லைப 2பாலி,கு*கிற அரித1 ரத்தச்‌ சுத்திசெய்‌ ப 
௩உரபமாகவுண்டரல்‌ களிரசாரம பகாவா ம்ராகம்‌ சரீரத்‌ த்தல்‌ இன 
 ுிடகுட்டோகம்‌ யெ இலவைசள்போம்‌ என்க, பற்‌ ளம்‌ 

மடல்‌ அரிதாரக்காடுகள்‌ மனோரிலை இவைகளின்‌ குணம்‌. 
மடலரிதரரத்தில்‌ வருக 3ரடிரண்டு 
முடல்விடங்களைக்களையு முண்டை, -கொடியகுட்டம்‌ 

11 .ச்சணடுக்கவ-ஜ சள்ளி 2 த. ப்புச்சிலந்திப்‌ 

ப்.ச்ச று மச்சைலக்குப்‌ பபச 
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மூலிமு। உரையும்‌. ரடர.எ 

இ-௭. மடலரிதக: ரத்தில்‌ பலக கட்டியென்டுற ௨உ-கிதக்‌ கரடு 
களாலும்‌ உட லிலூறிய விஷங்கள்‌ நக்கக்‌ பனோிலையினல்‌ சருமகு 
ட்டம்‌ ஈளிர்சுரம்‌ அஜகள்ளிகாபோகம்‌ எலாசம்‌ சிலக்‌ தி8ஷம்‌ இவை 
கள போரம்‌. த௨௪டு 

மடலரித ரத்தி  சூண்ம, 
ஈளையடனே யிருமல்க டி வீலர்‌ 
கோழைமலமகலும்‌ கொம்பனை பா ய-ராளு 
மடலுறுகயமகரப்பா னாருப்புண்‌ ணும்போம்‌ 
மடலரிசாரத்தை ம.இ. 

இ-௭. புட்பக்சொம்பளையாளே மடலரிகாரத்தினால்‌ தமசசுவாக 
ம்சாசம்‌ சிலேஷ்மமலாவர்க்கம்‌ /௯௩ மசோகம்‌ கரப்பாஸ்‌ துட்டவி 
ரணம்‌ இனவ ஏகும்‌. தஇட௯௭ 
அரிசாரத்தின்‌ குணம்‌. 

கசசாமுடனே கயசோய்கபவா தம்‌ 

(2 பசரியகுன்மமெட்டும்‌ மேபருல்சாண்‌-சாசகன்ற 

கற்றுமதிநுதலே சேளாயுன்வேதமது 

சரற்றுமரிதாரத்‌ தால்‌, 

இ-ள. பிறையையொச்ச கெற்றியையுடையவளே அரிதார த இனா 
ல்‌ க்ஷயசாசம்‌ ரோகராஜம்‌ சி3லஷ்‌ மவாதரோகம்‌ அட்டகுன்மம்‌ ச] 
இய இவைகளபோகும்‌ என்௧. 5௨௪௪ 
பொன்‌ அரிதாரத்‌ இன்‌ குணம்‌, 
மர்த: ரதசாலே வளருள்சுவாசகோ 
யு ர்‌.இிவ திச 7: ௧7] தே ர (2 ய? டும்‌ 2 விழுந்‌ [2] 
தொனிக்கயஞ்செய்யான கடியு * 2தாற்குட்டுமேகுக்‌ 
சனிப்பெரன்னரிதாரத்‌ தால. | 

இ-ள்‌, பொன்னரிதாரத்தினல்‌ மர்தாரசுலாசம்‌ வாதசுரம்‌ சத்திக்‌ 
கிறக்பம்‌ செய்யான்விஷம்‌ சருமதலகுட்டம்‌ இவை பங்கும்‌, () 

மிருதார சிம்கியின்‌ குணம்‌, 
மிருதா ரசிம்கெனவே மெல்லவுரைத்தாலு 
முருவார்புடைகரப்‌.ஜ॥ மே.ர-மொருவிசமோ 
காஎச்சரல்குபுண்‌ ணுந்‌ தப்பாமலாறிலீடும்‌ 
2வலொத்தகண்மயி2ல விள. 

இ-ள. வேலொத்த சண்ணாளே முரு தாரூம்கியினால்‌ உடம்பெங்‌ : 
ப்‌ பரவுகின்ற பித்தவிரணம்‌ கரப்பான்‌ கிரஈ்திகுட்டம்மகாவிரண 
ம்‌ இலைவிலகும்‌ என்க. ப ௧௨௪௯ 
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ரவு 
செள்ளைப்பாஷாணத்தில்‌ ( குணம்‌. 


வெள்ளை ப்பா ஷ$ணம்‌ விடங்கடி தரும்பூசக்‌ 
ஷொள்ளைச்சுரக்‌?சாடன்‌: கோரசந்நி-சொள்ளையு று 
நாசிப்புண்லாய்ப்பு ஸீ ளைசரக்திபோமுண்ண 
வாக்கும்‌; கும்பமுளை யாய்‌. 


இள. பரிஈளிதக்காநினற கும்பமுலைபாளே வெள்ளைப்‌ பாஷாண .. 
* கு & * உ ஓ ்‌ ்‌ 4 தை ௪ ஐ 
தைப்‌ பசவாயாகறுரைக்துக்‌ ஈடிலாயில்பூசினுல்‌ சர்ப்பலிஷர்‌ இரு 


ம்‌ கீரமமாகவுண்ணில்‌ கபசு-ம்‌ திரிதோஷ சந்நிபாதம்‌ தட்டபீஈ௪ 


ம்‌ மு2பாகம சீழ்ப்புண்‌ இவை நீங்கும்‌. தஉடு௰ 


செள ரபாஷாணத்‌இன்‌. குணம்‌. 
அவுரியோபொஃ, லி 37 யாற்சுத்திசெய்த 


கவுரிபாஷாண2 தைக்‌ எண்டாற்‌-சவுரியஞ்செய்‌ ர 


லாததநோய்மக்தமொடு வர்தசுரங்களெலாம்‌ 
கா திலிமுந்தோடுமெனக்‌ காண்‌. 
இ-ள்‌ அ௮வுரிபாகல்‌ இவ்விலைசளின் சா ற்றூல்‌ சுத்தித்த எரி பர 
ஷ:ணத்தினால்‌, மகாவ: சமும்‌ ௮சலழமும்‌ வாதக சுரங்களும்‌ போம்‌, 
நீலாஞ்சன பாஷாணத்‌இன்‌ குணம்‌. 
அன்னிமறுவெட்டுப்புண்‌ மாபிரமியக்கிச்ஞர்‌ 
ச5நிபனல்கீழ்‌ட்டு தாசஞ்சூ-டுன்‌ னஇர்க்கு 
நீங்குநிலாஞ்சனத்த? னீசிடாளிசண்ணேரூக்க 
 மோல்குநீலக்குயி?ல்‌ யோர்‌, 
இ-ள்‌. நீலக்குயிலனையபெண்ணே நீலாஞ்சனத்தால்‌ ரசவன்னி 


தோஷ: ப்‌ ஆர்‌ தகவிரணம்‌ பிரமேகம்‌ விழிப்பிணி சந்நிசுரம்‌ ய்ழூ. 
வெட்டுவிதாகம்‌ உட்சூடி ரீத்தபித்தம்‌ இலைவிலகும்‌ சேஜசு. குளிர்‌. ' ப 
ச்‌ ௮ழகு பலம்‌ இவை மிகும்‌. ௪௨௫௨ ்‌ 


தொட்டிப்பஷாணத்தின்‌ குணம்‌. 


தொட்டி ப்பாஷாணமெனச்‌ சொன்னாற்சுரங்ரேக்தி ' 
- பெட்டிப்பார்க்சாவா மிட ருறுத்தக்‌-சட்டிவரு 
வர்யுவின றன்பெருக்குமக்‌ ௪ முளைச்கட்டியும்போ. 
மாயின துவாதவித்தைக்‌ காம்‌. 


இஸ்‌. 'தொட்டிப்பாஷாண த்தினஆல்‌ ௫ ரூட்‌ சை. சிரங்கு வாதாதிக்க 
ம்‌ அ சிரணம்‌ முளைகிரணம்‌. இலைபோம்‌. 'இசலசாரத்சொ ழிற்சாம்‌... 


தி 
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_ மூல்மும்‌-உகர்பும்‌:.. 
| 'பஞ்சபாஷாணத்தின்‌. குண்ம்‌: 

பஞ்ச சபா ஷாணமெனப்‌ பாரிலுரைத்திட்டாலும்‌. : ்‌்‌ 
வெஞ்‌ தையெணி। புட்டும்‌ வி.அல்காண்‌-கிஞ்சவளச்‌ 

கண்புற்றுத்திருமதி காய்ச்சக்குளிர்மேச்ம்போம்‌.. 
பண்புற்றுமாதே பகர்‌. ட . 
இ. ள்‌. மேன்மையுடையாளே பஞ்சப-ஷாணத்தால்‌) 'கதாம்ிலிப, 
சமுத வாசல்கள்‌ அிழிச்சசைப்புற்று மிகுசுரம்‌ ஈளிர்மேகம்‌' இ. 
லைகீங்ர ன ரு ச௨டுச: 


' நவபரஷாணத்‌ இன்‌ குணம்‌... 


ரட்‌ 


ஈவபாஷாணக்தன்னை கற்சுத்தசெய்தவ்‌ 
குவசையாய்ச்சித்‌ துரித அண்டா-னவமாசக்‌ 
கரயமிருகும்‌ கனத்தகோயும்போகு ப 
மாயுசோயெல்லா. மதி.. 

- இ-ள்‌. சுத்தித்த ஈவபஃ ஷு ணச்தைச்‌ சர்‌ தாரஞ்செய்ச: உண்ணில்‌: ்‌ 
தே சஉணாஞம உண்டாகும்‌ (ற 8 வாசகமும்‌ பலசு ரல்களும்‌: போகும்‌... 
உமி்லாகவகை. 
சே பொன்னின்‌ குணம்‌. :. 

அடற்னா விடங்க ளங்கொளிமங்கல்‌ 
தடத்தாருத்தோடகயங்‌ காச-முடற்றுபஞ்‌ 
சேகையிருந்தாதுகட்டர்‌ திட்டி 2 சாயிளையிவை ' 
. சயிகையிருர்தாலேகு மெண்‌. & ஈகை-பெரன்‌. 
இ-ள்‌. பொன்னினால்‌ தாவரலிஷங்கள்‌,, தேஜசுமல்கல்‌. அபிகியா 
- சசச்நிபாதம்‌ பிச்தக்யம்‌ சகவெப்பு மூததிர்ர்தசபதோஷம்‌ க்ஷண. ் 
சுக்லெம்‌ விழிரோப்‌ சோழைகட்டு இவை விலகும்‌. இ 2௨௦௯: ப 
வெள்ளியின்‌ குணம்‌, 
பய்ச்கூட்டல்காட்டாப்‌ பழைய சுரர்தாருவிடம்‌ ப 
- லாய்கூட்டாச்செய்மேக வாதமுத-னோப்க்கூட்ட , 
_ மண்டாதுசாணிசிகாளு மத்திமேகக்ச சிவும்‌ 
% வெண்டா த. சாணிமெய்யை மேல்‌, ௩. வெண்சாஅ-கெள்ளி,.. 
ட ப இ.துவமத. . 
ரு ட இரத்தம்‌ சயம்மித்த மீளைகண்ணோய்காச. 
ன - முசத்தையமட்ட குன்மம்‌ மூதை-வழுத்தும்‌ 
சி: ணஞ்சிஃலட்டெசோய. அப்பன்னா 
மர ணமுறம்‌. வெள்ளிமினால்‌ லாழ்த்சு.. ன ரர. 
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உ௱௰்‌ பதீர்ரீ த்தகுணசி நீதாமணரி 


இ-ள்‌. வெள்ளிபாயலுக்குப்‌ பளுவு காட்டாது தாப்பலஞ்‌ செய்‌ 
இற புராணசுரம்‌ பரவிஷம்‌ ஒருவரால்‌உணவை ஊட்டச்செய்கறமே 
கவாதப்பிடிப்பு முதலியகோடகள்‌ ஒழுக்குவெள்ளை உதிரபேதிக்டய 
ம்‌ பைத்தியம்கோழை விழிகோய்‌ இருமல்‌ மார்ச்சளி ௮ஷ்ட குண்ப, 
ம்‌ வாதகோபம்‌ இிரந்இிரீர்க்கோவை லாஞ்சனம்‌ சிரங்கு சொறி இ 
வைகளை விலர்கு:ம. ௪௨௫௭ 

தாம்பரத்தின்‌ ணம்‌. 
தாம்பரத்த। ற்‌2சாரிபித்தம்‌ சன்னிவழுவைகபம்‌ 
விம்பார்பீலிக1ர்கம்‌ வெண்மோசத்‌-3 தம்பழலை 
சூமககோய்புண்சிரக்தி கோட £வாசக்கருமி 
த்சதுகட்ட ண்மை பாஞ்‌ சாறறு, 

இ-ள, தாம்பரத்தினுல்‌, ரத்தபித்சம்‌ சந்நிபாதம்‌ வழுவைமகோத 
ரம்சபர திக்கம்‌ பிலிம்‌ ௮ ஜீரணம்‌ வெண்குஷ்டம்‌ பித்தசபம்ரத்தகு 
சமம்‌ விரணம்‌ சீரி?தாஷ ஈரசம்‌ கருமி தாதுுட்டம்‌ லிழிசோய்‌ இ 
வைடோம்‌. த௨ட ௮ 

பித்தளையின்‌ குணம்‌. 
தாறுவிர்த்தியுண்டாகுக தாபச்சுரம்போகுஞ்‌ 
ச சளமாம்வா சஞ்‌ சிதையுங்காண்‌-பூ தலத்‌ ுண்‌ 
மாட்டியதோர்பித்தகன்‌ம மாறுமலாச்திருவே 
சாட்டியசோர்பித்தளையி னல்‌. 

இ-ள்‌. பலர்‌ மேல்வ9க்கும்‌ திருமாதளையாளே பித்தளையினால்‌,சுக்‌ 
கலப்பெருக்கும்‌ குளிர்ச்சியும்‌ உண்டாகும்‌ திச்சுரம்வாதர திக்கம்‌ ப 
யித்தியகுன்‌ மம இஷவைநீங்கும்‌ என்‌ ௪. 

லெண்கலத்தின்‌ குணம, 

சேததிசநோய்‌?௪: பநிளை நீர்பெருக்கிரத்தபித்கும்‌ 

வீழ்‌ சத சவாசம்மந்த மேச மே7-டாழ்த்துசப 

வா சவலிஞூலை மகோதரம்போம்பித்தமொடு 

தாதவுமாம்‌ வெண்களத்தாற்‌ மரூன்‌. 
| இ-ள. வெண்‌. லத்‌ தினால்‌ விழிசஃய்‌ சோமரோகம்‌ வெகுரூத்திர 
ம்‌ உதிரபித்தம இரைப்‌. ௮ 21ணம்‌ சப:லவாதபிரமேகம்‌ குத்தல்‌ 
பெருவயரு இவை3போம்‌ சுக்கிலமும்‌ பித்தமும்‌ விருத்தியாம்‌என்்‌ ௪. 

தராவின்‌ குணம்‌, 
சூலையெ:டுமேகத்தை தோன்‌ மமலோட்டிவீடு 
மேலைவருகாலை விலக்ருங்க:-ணால 


0(9142௦௦ 3) 595 1/ ப்ச்‌ :25௦ன்‌ படகு 


மூலமும்‌ உமை யும்‌. உக்க 


வரசமேவியவல்‌கு லாரணக்கேவேட்டைத்‌ 
தராவெலுமுலோசமதுத ன, 
இ-ள்‌. விடத்கையடைய சர்ப்பசுதின பஃம?பான்ற அல்குலா 
ளே வெட்டையாகயே தீராவானறு, லபிடிப்பு-வெல்‌ ளைவீழ்தல்‌-5ப 
வாத்தொர்தம்‌ யெ இவைகளைப்பேோசக்கும்‌ ௭௮௧. 5௨௬௨ 
வெள்ளீயத்தின்‌ குணம்‌-இதுவே-வெண்ணா 5ம்‌, 
காகவகரபபான்‌ சலமேகம்பித்தகப 
மேகமொளிமங்கசல்‌ லெப்பல்‌-மரகிரந்தி 
துளளியமர்தார சுவாசமுமச்தாக்கினியும்‌ 
வெள்ளீயமன் போக்கும்‌ விதி, 
இள, வெள்ளீயம்‌, ரசசயதரகமோசம்‌-சலப்பி12மகம்‌-பிததக 
டதொர்சம்‌-மேகமூத்திரம்‌-ேேஜசுகுன்றல்‌-சுரம்‌-௮ ர்ப்பலப-விரணம்‌ 
ம ாரசுலாசம்‌-கபஞ்சேர்ம்‌ 2 மர்தாக்கி-டிவைசளை நீக்கும்‌. () 
தே, சசரீயத்தின்‌ ரூணம. 
பன்மை ரகஞ்சச்சிரோய்‌ பாகர்த்தபிவிரண.௰்‌ 
குன்மங்கால௮லவ்‌ குவிதரணஞ்‌-சன மம்‌ 
பிெபருநாகமேகப்‌ பிணிசுரமிவற்றைக்‌ 
.) கருநாகமே நீச்தல்காண்‌.% சருகாக: 2) ரீபம்‌. 
இ-ள்‌. காரீயம்‌ கரவீ' ரமுதலிப பற்பல தர வ_£விஷம்‌- 2 ண்ஷணோய்‌- 
கர்த்தபிஃராகம்‌-வலிவா தகுவன மம்‌- குதிதல்‌-பசக ப ர விபண. .-கஜச௪ரும 
குஷ்டம்‌-ரூட்சை-ஆகய இவைசளை பெ ழிக்கும்‌ என்‌ 5௨௬௪ 
துத்திராகத் தின்‌ குணம்‌. 
மேகங்கெர்பேதி வெட்டையழகைததணி* ஈர்‌ 
வேகங்கிருணி விலக்குங்காண்‌-போ சாப்‌ 
பரியமுளைட்புண்ணைப்‌ பயித்தியத்தைப் 2. 
மரிறதுத்திகாக மது, 

இ-ள. துத்திராகம்‌, விரணபிரமேகம்‌- ௮௪: ரம்‌-ெள்ளை-உ-ட்‌ சூ 
டு சீதரத்தக்கழிச்சல்‌-முளைவிரணம்‌-பித்‌ 2 0-இ திசளைநீககும்‌, () 
தே, இரும்பின குணைமப, 
பாண்‌6மெண்குட்டம்‌ பறுந்தூதகேோய்சோபை 
 மாண்டிடச்செய்மந்தம்‌ காமாலைகுன மம்‌-பூண்ட 
பொருக்தாதுஈட்ட மும்போம்‌ பே.திபசியுண்டாம்‌ 

ரூர்‌. தா த௩ட்டமிடும்‌ கால்‌. 
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௧௨ பதார்த்தகுணசிந்தா மணி 


இஃள்‌. இரும்பினால்‌ பித்தபாண்டு ச2எஷ்மவெள்ளைக்குஷ்டம்‌ 
அதிதூலரோக:்‌-விக்கம்‌-விஷால-ஜாம்காமிலம்‌-வயிற்றுகோய்சுக்க 
எரஷ்டம்‌ இவலைவிலகு!்‌, மலவிருத்திபும்‌ இபனமும்‌ உண்டாம்‌. () 

தே, எல்குவின்குண?:ம. 
தக்தமந்தமூலவுரு தாதுஈட்டஞ்சே-பைக ஸ்‌ ணோய்‌ 
வக தமக்தம்பாண்டுவினை வன்‌மை-குன்‌ றனமுத்த 
பருக்கடையாயப்நீட்ுகப பேதமினவைகட்‌ 
$குருக்கிடையாதோட்டு முரை. % உ௱க்கு-௪்கு. 

இ-ள. ௪ 7, தந்தரோகம்‌- 5௫ மூல நாய்‌-க$£ணசுக்கிலம்‌-விக்க 
ம்‌ கத்திரராகம்‌ ௮லஜம்‌ உடல்வெளுப்பு-தர்ப்பலம-பரிக்கையே 
கெதியாக விழ்ச்தாநின்ற ஈு௩யகாசரோகங்கள்‌ இலைகளையொழி 
க்கும்‌, ௨௬௭௪ 

காந்தத்தின்‌ குணம்‌. 
கார்‌ தத்தாற்சோகைகுனமம்‌ சாமில்மேகம்பாண்டு 
சேக்‌ ததிரிதோஷம்வெட்டை சேதம்கா-லோய்ந்தபச 
பேருதரக்கண்ணோய்‌ பிரரி::நீராபையும்‌ 'பா 
மோரினிறையாயுளுறு ௪. 

இ-ள. காக்தத்தால்‌ விக்கம்‌ குன்மம்‌ கரமாலை பிரமேசம்‌ பாண்‌ 
டு முத்தோஷம்‌ வெள்ளைவீழல்‌ சீதளம்‌ வாதகோய்‌ மந்தம்‌ மகோத 
ரம்‌ விழிகோய்‌ ஜலமேகம்‌ நீராமைக்கட்டி இவைபோம்‌ பூரணாயுளு 
ண்டாம்‌. 5௨௬௮ 

மண்‌ (ரத்தின்‌ குணம்‌. 
* இட்டமொன்றாற்சோபை இளைவிக்கமத்‌ திசர 
துட்டவிடபாசஞ்‌ சுவா சமையம்‌-கெட்டகொடும்‌ 
பாண்டிருமரீராமை பாழும்பிரமியமுக 
தாண்டிவிமமுண்டிரத்‌ த தாது ௨௩ கிட்டம்‌-மண்டூரம்‌. 

இ-ள்‌. மண்‌ ட$ரத்தினால்‌ வாதசோபை முலிய வீக்கங்கள்‌ ௮ஸ்‌ 
தசுரம்‌ கொடிய விஷப்பாகம்‌ இரைப்பு கபகோபம்‌ ேதகவெளிறல்‌ 
காசம நீராமைக்கட்டி ௮ிர்‌-ஃகரம்‌ இவை நீக்கும்‌, உதிரவிருத்தி 
யாம்‌. 5௨௬௯ 

நவரத்‌ தன வகை. 
மாணிக்கத்தின குணம்‌. 
சுரரோகஞ்சக்நிகளின்‌ தோட மதிதாச 


முரமானமேச மொழியுக்‌-திரமாக 
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முல்மும்‌-உரையும்‌. | ஒழ 


வூணிச்சோகேத்திரோோ வோமேரலிஸ்‌ தகொளி 
மாணிக்கத்தால்வசிப பாபம்‌. 
இ-ள்‌. சர்ப்ப சக்யெ மாணிக்கத்தினால்‌ சரீரர்தி சுரங்கள்‌ சக்நீ 
பாததோஷங்கள்‌ தரி?தோஷ _.சபோகம்‌ வாதபிரமேகர்கண்‌2ணோப்‌ 
ஆகிய இயைஃள்‌ ஓழியு:்‌ வசசரம்‌ உண்டாகும்‌ ௭௯௪, த்௨ ௫0 
வயிரத்தின்‌குணம்‌ இ.து2வ வச்சிரம்‌. 
ஆறுவிசமாம்‌வயிர மவ்வவற்றுண்மாரசங்கள்‌ 
வறிறிலைத்‌ திருக்கு மேன்‌ மயினர்‌-கூறு॥வைக்‌ 
கெப்பிணியுநீங்கு மிணையிலவனம்புமுண்டாஞ்‌ 
செப்பிணையின்ம: முலையாய்‌ செப்பு. 
இ-ள்‌. செம்பைப்போன்ற முூலையாளே சேவ பிரம க்ஷத்திரிய 
வைய சூத்திரசம்கர என்கிற ஆறுவகை வயிரங்களிலுர்‌ பகர ரசு 
ங்கள்‌ தங்கியிருப்பதால்‌ அவைகளுக்கு கேத்திர2ராகமுதலிய பற்‌ 
பலரோ ங்கள்‌ விலகும்‌ சரீர அழகுண்டாம்‌. _தஃசிகு 
வைரியத்தின்‌ குணம்‌. 
ச$வாதத்தொடு சி6ேஷ்‌:௰!புளி?யப்பக 
சாதுசூலைப்பிணிஃ ணத்‌ தகுன்ப-மோதுபி2 2 
மென்றுனைக்‌ குகோரய்களறு மேப்போ துர்‌ 2த1டமிலை 
நனறுவயிரி.பத்தி னால்‌. 
இ.ள்‌, வை?ரிபத்தினா்‌ இேஷ்ம வாத தோஷம்‌ கபம்‌ புரி ? யப்‌ 
பம்‌ வருத்துகின்ற லேபிடிப்பு வாதகுன்மம்‌ பயித்தியம்‌ ௮ .த்நிய 
மூதலிய சப்த?த. ஷலகள்‌ ஆகிய இவை நிவர்த்தியாகும்‌ என்ஈ, 
கோமேதகத்தின்‌ குணம்‌. 
வாசபித்தகோபத்தை மாற்றுமலக்கட்டறுக்கு 
மோதுமஈதாக்கினியை 8 ட்மி ய்‌ எண்‌-மீதி 
லழறருவிகசார மாற்றுமொளி2சபயுக்‌ 
ஈழதுகன ற்கே மே இக்ம்‌, 
இ.ள்‌. கோமேதகம்‌ வாதபித்தமிஸரம்‌ பலப௩ தம்‌ சுரத்தாலஃபிற 
நத தாக்குணம்‌ இயைகளைநீக்கும்‌ மினுமிலுப்பைத்தரும்‌. த்௨௭௩ 
புட்பராகத்தின்‌ குணம்‌, 
வீரியவிர்ததியத போச்மேலுமுண்டாகும 
கூறியகறபுத்தியுண்டால்‌ கூறுமகாற்ஃபாரிற்‌ 
பிணி ருச்தேே கும்‌ பெரும்புட்பராக 
மணியாற்புகமுமுண்டாம்‌ வாழ்த்து. 


௪௰ 
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௩௧௫ பதார்த்தகுணசிந்தா மணி 


எ. பு... ரசத்தில்‌ விஈ,த,2சுக் கலமும்‌ நல்லறிவும்‌ கீர்த்தி 
யும்‌ உண்டாமுர்‌ மேகழமதலிய கே!யக்கூட்டம்‌ நீல்கும்‌ என 5, () 
பவளத்தின்‌ குணம்‌. 

சுரகாடமையமுத்‌ தோடசுரம்காச 
மரு சீ த்தாலா மாலம்‌-பெருவிர்‌.ஐ 
நட்டமதிதாக காவறட்டுடோ மொளிவு 
இட்டுப்பவளத்காற்‌ ரேள்‌. 

இ-.. பவளத்தினம்‌ ரூட்சையின்‌ விகாரம்‌ கபம்‌ சக்நிபாதசுரம்‌ 
இருமல்‌ ிர்ராசகப கிட மிஷ்‌ சுக்கெகிணம்‌ விதா ஈம்‌ நாவில்‌ ௬) 
சுறப்ப நப இலைவிலகும்‌ சரீரகார்‌? உண்டாகும்‌ என்‌ 5, ) 

முத்தின்‌ ணம்‌, 
அ௮ச்திசுரஞ்‌ சோபை யருசிதுர்ப்பலல்5ண்‌ ம்ணாப்‌ 
பிக விடஞ்‌ ச தளகோய்‌ டேசுகபல்‌-சத்‌ த்‌ 
தயிரிபஈட்டத்‌ ?தாடு தாதுநட்டமும்போ 
முயிறுகஎ முக்திருந்சா லோது. 
ர்‌. நீ.ரத்தினம்‌ என்கிற முத்தினால்‌ ௮ஸ்திசுரம்‌ வீக்கம்‌ அ 
மர பெலிவு விழி நாய்‌ ௮ககனு ரீட விஷம்‌ சுட்க ௪ீ2லஷ்மம்‌ 
குரல்பளையிற சத்திசகசின்றகோழை ௮த.பிரியம்‌ வீரியநாசம்‌ இவை 
பம. த௨௭௫ 
மரசசத்தின்‌ குணம்‌. 
ல சரீ  கிபை சரசந்சாயோட்டு 
ம்உ. ந்பு ணை ன்லக்‌ குஏ்காண்‌-டீுபுரி 
ஈச்சைபா*ழ்று ஈலியது 2மகம்பே 5ம்‌ 


பச்சையதுப.துரப பார, 


இ-ள்‌ இனிப்புள்ளமரசகம்‌ விர்‌. துவைவிளைக்கும்‌-₹௮-கிதப்பூ * 
பைச,சங்கள விரணம்‌ பலவிஷம்கள்‌ மசுேேகம்‌ இவைகளைநீக்கும்‌. 
€ூல- இன்‌ குணம்‌. 
குதிவலீமேம்பித்தம்‌ கூறறியபாண்டு 
ம௫மயக்கசமல்லா மருளு-மதிநுதலே 
புத தியொடுமெனமேலும்‌ போகசுசமுண்டாகுஞ்‌ 
௬5 2றுறீலத்தாற்‌ சொல்‌. 
இ-ள்‌ மததுதலாளே நீலக்தினல்‌ குதிசால்கோவு மேகநீர்‌ ௮இ 
பிச்தம்‌ பாண்டு மனச்சோர்வு இலை 2 2 ப! கும்‌ ஈல்லறிவு 6 சுக்கல்‌ 


ச, ௯. ்‌ த 
11. உரைட ஆம்சீ ௫௨௪௪ 
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கி ப ட படபட ப படிய ப யயபயம 


வைதீஇயாங்கம்‌, 
டை: ( ணி 
தே-மருத்தவன்குணம்‌ ச ழிகெடில்‌-விருத்தம்‌. 
செய்லவுபா சனைபல.நா லெல்லை சாண்டற்‌ 
நிரிசாண சுத்திபன்னேய்‌ தீர்த்‌ தஷளு 
கலச ற இரமதி அட்பஞ் சான்‌ ஜோர்‌ 
ஈட்பொமுக்க மேனமைகுண மனபுளளானாய்‌ 
மெய்வசுதை விசுலைபணல்‌ குரைபதாரத்த 
விதியுடற்கா தா ரமட லங்காதற்‌ 
சைவருமெண்‌ ம்பதிமெலா முண?5 ௮ற்றுனாய்க்‌ 
காணியரந்த மரதிவன்ைக கரணியு அ ே, 
இஃ சேவவுபர சனை பலசாஸ்டூரக்ந)ளை நரம ஆறப்‌ தறி த 
தல்‌ பனம்‌ வாக்குகாயாஎ அனு -திரிரணஎ*ததியில லஸி் பதி போ 
த்திர்க்குதல்‌ காளு॥விய :திளைக உஊடு அுஞ்சா௮ இரவு மம ழி தா 
சபுத்திநுட்பம பெரியோர்‌ ஈம அசாரம மேமபடடு ஈற்‌ தணம்‌ 
அனபு இஈகனமைக ஞ௱ளவனாகித்‌ தேம தேசம்‌ காலம சோகம்‌. 
ஒளஷதம்‌ பதாரத்தகுணம்‌ உடம்புச்சகாதாரம்‌ உதராக்னி?தசபல 
ம்‌ ஆகாரம்‌ கசைபாகம செய்பாகம்‌ இஅச்னகேரய்க்கு இதனைமான்‌. 
ஒளஷதங்‌ கொடுக்க வேண்டுமெசகற கரல அளவு 574. லும்‌ இப்‌ 
பேசங்களையெல்லாம்‌ அறிர்திருப்பவனாகச்‌ தெரிந்தால்‌ ௮ வலை 
தீயன்‌ கொடுக்குஞ்‌ சஞ்சீவியை ஒத்த மருந்தை உணண கடவ 
சன்2, சரீரத்துக்குள்ள ஆசாரபேதமானது வாதம பி2 தம 2-ஷ்‌ 
மம்‌ ரசதாது ரத்ததாது மாமிசதாச மேதோதாது முஸ்திசாது ௪. 
மைதாது சுக்கில தாது மலம்‌ மூகதிரம்‌ என்னு௦இஈ*2-ர௨.ம்‌ ஆம்‌ 
உதராக்கினி2பதமாவது:சமாக்கினிவிஷம. கனி திச்ணுக்னெி ஜி 
தாக்கினி எவளும்‌ இர்த-௪௭ம்‌ ஆம தேசபலமாவது ௪ஃசபலம்‌ 7௮ 
பலம்‌ யுத்திகருதபலம்‌ என்னும இ-ம்‌-௩-௮ம இப்பேதம்‌ ளை ஜீவ 
ரட்சாமிர்தம்‌ எனனலும்சர ஸ்திரத்தில்‌ 2காஷ 2தப..ல.த்‌ இல ணச்‌, 
சோ கைபார்ம்தமருததுவன்‌ நடதைை- வெண்பா, 
&க பவருகே.யதைமுக்‌ கண்கொடறிவுற்றறிசதார்‌ 
தீன்மூராடற்‌ சகத்துடனெட்‌-டிக மையெனி 
லவ்மசைபதத்தூய்மையின்றே வங்குலிபூவெற்றலின்‌3ேற்‌ 
கங்கைபதம்புனிறு காண்‌. 
அ-ள. கோயான கன்மரூபமாகைய?ல்‌ ௮ர்தகோயை மூன்று 
வீர லைக்கொண்டு பிணியாளலுடைய சைமுசலாபெதசவிசசாடிகளை 
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ம ஏ 
ய்‌ * ) ச 
* * 


௩௪௬ !  பதார்த்தகுணரித்தாமணி 


ட யும்சொட்‌ ட றிக்‌ அனுவுமன்றி அஞ்டவித பரீக்ஷையினுலும்‌ அரி. 
நீதம்‌ - சீ. துவர்சள்‌ முக்கியமாச நடர்‌.துக கொள்ளத்தக்க ஒழுக்க 
மாவது. ஈ௮-ஸ்ரானஞ்செய்தல்‌ அல்லது கைகால்‌ சுத்தஞ்செய்தல்‌ . 
அவ்வி)லைப்‌ பூமியில்‌ தட்டுசலாம்‌ இப்படி செய்யாவிட்டால்‌ சகல: 

. பரவல்‌ ளையும்‌ நிவர்‌ச்இிசெய்யுங்‌ கங்கா நதியை யொத்த வைத்திய 

. ருக்கும்‌ பக்குலமாஃச்‌ செயயப்பட்டிருக்தெ ஒளஷதங்களுக்கும்‌ 

- ஆரூசம்‌ உண்டாம்‌ என்க. கண்போலத்‌ தெரிவிஃகன றரையால்விர . 
லக்கண்ணென்றார்‌ இவவெரழுக்கமில்லாத வைத்தியர்கள்‌ மைமரு 
ஈது ப்ணிபை நீச்கா தென்பது கருது, ...... தவம 

-பிணியாளன்குணம-கழிநெடில்‌-வி-ம்‌. 
௮ருப்‌பமுனரசெனிலு( தீர்ப்பானக்சண்‌ 
டழைத வனை யா திபருமவனென்றோதல்‌ 
விருப்படமுறத்‌ தலசிருத்தன மெய்யன்பாடல்‌ 
வேண்டு௨லிக்‌ திடலுறையேற்‌ றுண்டலத்தைச்‌ 
திருப்ப வருக துயராற்றற்‌ சாதல்கூறற்‌ 
செப்புளொடுங்‌ கற்பன்மருக்‌ தொழித்தலூழா 
மிருப்பகற்று முறைகுயிற்ற லிவையள்ளானே 
லிவனுமம்‌ புகலுதர்க்கு தன்றுகோயே, 
இ-ள்‌. இராஜூனயானாலும்‌ தனக்கு வியா திசம்பவித்தால்‌ வைத்‌ 
இயலா உபசாரத்துடன அழைத்தால்‌ தாய்‌ தந்‌ைத கர செய்வம்‌ 

- நமக்கு இர்‌ தலைத்தியரே எனறு நினைக்குதல்‌ விருப்பமுண்டாகும்‌ 
படி. ஆசனங்கொடுச்‌ திருக்கச்செய்தல்‌ உண்மையான அன்புவைதி 
தல்‌ ஒஓளஷதத்துச்கு வேண்டிய திரவியங்சொடுத்தல்‌ அவர்கொடுக்‌ 

இறை மருச்தை இபணடுகையினாலும்‌ வாக்கியுண்ணுதல்‌ ஒளஷூதத்‌ 
சை ண்டாமெனறு மாற்றும்படி யுண்டாகும வழுத்ததகதைச் ௪... 
*த- ஓளஷதஞ்‌ சாப்பியிவதனற்‌ தனக்கிருக்கும்‌ 'கணாகுணங்களை 
யபுணஸைடயாகக கூறுதல்‌ ௮னறியு மலரசொல்லுக்குள்‌ ௮டங்கியிரு . 
தீதில்‌ கண்டகண்ட ஓளஷூதங்களை யுண்ணாமல நீக்குதல்‌ பூர்வகர்ம 

, த திண வீயா திசம்பவிப்பதா தலால்‌ அர்‌. தக்கர்மத்தை நிஉர்தீதிசெ 
ய்‌ க்கொள்ளுதல்‌ என்னும்‌ இந்த. குணங்களை யுடையவனா. யிருப்‌ : 

- பானானால்‌ இவன பேழை யுச்சரிப்பவர்சளுக்கும்‌ வியாதியணுகாது 
எனக. ட .. த௨௮௪. 

தே-பாகஞ்செய்வான்‌ குணம்‌ வெண்பா... 


ச 


பிணியர்க்குரியர்‌ பிடக்குளத்தையொப்ப ன க 
சகஃ்யிற்சிறந்‌தகட்ப ராம்பர்‌-பணியர்க்கும்‌: . 
. இப்புதையையுண்மைமிகு தூய்மையிலையார்‌ சாரை 
ப ௩. யொ ப்‌ றையையாடற்‌ குவந்து, ர க ன 
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டர்கள்‌ அவர்களுக்கு உரிமைய ள்ள. ர வர்சளுஃ்‌ பழுக்காத ம்‌ 

நேரும்‌ வைததியர்மனதை ஒ.த்தவர்களுமா. யிருக்கலேண்டும்‌: த: 
திசன்மையர்களில்லாத பட்‌ சத்தில்‌ மற்ற. ஏவலாளிகளுக்குள்சேசப- 
அம்‌ பிணிபாளர்களு டைய ஆயுசவிர்‌த்‌தியைவிருமபுதல்‌' புத்தினுட்ப. 
ம்‌ சத்திரம்‌ பரிசுத்தமெ-ஈனு ஈ ஈற்குணம்‌ ௨௭ ளவர்களை. பரிசோ 
த்தூ ஒ௱ஷசபாகளு செய்யலைத்‌ சக்கொள்ளவேண்டும்‌. என்ச. இச்‌: 
௪௪ பாடு சேரையர்‌ செய்த தயிலவருக்கச்‌ . சருக்கம்‌ என்னும்‌. 
சாரத்திலிருந்து சேர்க்சப்பட்டவை. ன ரர ணம்‌ ்‌ 











. ர்‌ கருமை செம்மை வெண்மை மஞ்சள்‌ என்னும்‌ ன 
நிறத்தையுடையகலுவங்களின்‌ குணம்‌. 


. கிருக்சற்கல்வந்தவுழ்தவ்‌ காணிலுடற்னெபா 
கெருக்வெரத்தக்ச ற்றோ க்கு-மொருங்குவெள்ளைக்‌ 
சண்‌ மருர்சோவீரமொடு சரம்முமின்‌ஞ்சளம்மி: 

பின்மருக்தோமீராய்விலக்கா வெண்‌. 


பட்டத ்வாம்‌ 


ஐ.ஸ்‌. கரிபநிறமுள்ள சலுவத்திலரைத்த மருந்து உடலித்த்கல்‌. 
ஞ்செய்யும்‌ சிவப்புகிற ௮அமமியினது. மருக்து சகல. தோஷத்தையும்‌: 
நீக்கும்‌ சுத்தவெண்டமைநிறக்‌ குழிக்‌ ஈல்லின.து மருந்திற்கு வீரமும்‌: 
சுவைய இள்மையாம்‌ ம மஞ்சன்கிறக்‌ சல்‌ மறாக்து. அணிகளை: நிங்க. 
சென்‌ ஜறெண்ணுவையாக. ன 2௨௮௯. 
தி சே, மருக்தின.௫ பக்குவகுணம்‌. 
பச்குவபா சத்தையுறு பஞ்சின்‌ மருர்‌ த.மபிறழ்‌ 
பச்குவபரக. ச்‌. ஐப்‌ பருமருக்‌.௪-மெய்ச்குருக்கா. 


லக்சாலமும்பருண வா நிமரு* அஞ்சிக்‌ துசேடன்‌ 
கக்கா லமும்பொருக்து காண்‌, 


இ-ள்‌. பக்குமானமுறையினாந்செய்யப்பட்டஓளஷதங்களே ய்‌ யக்‌ 

ஜுமா (ல ம அவ்பாக்ததைப்‌ பெ. ருந்து. மானல்‌ அ அதேவர்களுண்ண. 
நிதிருப்டாற்ரடலில்‌உண்டான ௮மிர்தத்‌.துக்கொப்பாம்‌' கனமான 
றையிஞற்‌ செய்யப்பட்ட ஒளஷ தங்களே யானாலும்‌. 'செய்பாகச்‌. 
கொடுமானால்‌ அக்காலத்தில்‌ ஆசிஷ்‌ அக்கிய “அச்சத்‌ சொப்‌- 
பாகும்‌-௭னக, ர ரோரோஇ க சமகம்‌ 
ன தே, மறுபாககுணம்‌, ன சோர 

மாகவோ ட்டிக்குளிர்ந்த பாணியிரசாபனஈல்‌. 

- வேகவிவேகக்குடி நீர்‌. மெய்க்சுரச-மேகுமிமா. : 

_ மீசதவெஞ்சனாதிகளை மீளவெ: நுசாலாண்டி... 


- மார்தகஞ்சம்லேநிருக்கு மா, 
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15௮ பதரர்த்தகுணசிந்தாமணி 


இ-ள பக்‌ களமாகக்காய்ச்சி ஆறினவெர்ரீர்ரசாயணம்ஈல்லவிரிய 
முள்ளலேக.பம்‌ சஷாபம்தனி?2யஇடித்‌ எப்‌ பிழிக்துமுறித்த சுரசம 
சென்ற இரவில்மீர்த பதார்த்தம்‌ மு5லியவை ளை மறுபடியும்‌ ஒரு 
தரம்‌ ௮டுப்பிலவைத்துப்‌ பாகஞ்செய்து புசிக்கில்‌இ த விஷ மாம்‌. 

மருக துயைக்கும்‌ பாத்திரத்தின்‌ குணம்‌, 
இத? ஆம்‌ எ.குூக்கை இகரி*க்ச ப்பாக்திரக்கார்‌ 
கண்கிராம்பன்‌ ருது நன மருந்தாம்‌-எண்கலத்தான்‌ 
மையிரும்பாற்கட்டைகள ன மரக்சொம்பாற்பாத்திரங்கட்‌ 
செய்யினீரண்டாம்பட்சஞ்‌ செப்பு. 

இ.ள. தேங்காயச்‌ குரிக்கை மூங்கிற்பரணை சீர்சச்சிமிழ்‌ இவைக 
னில்‌ வைக்‌ திற நுமில்றலாச அற்பமநக்தும்‌ ௨ பார்க தமருக்தாம்வெண்‌ 
கல இரும்பு மர்‌ பிநால்களி * கொம்பு இவைசளாற்செய்த பாத 
தஇிரக்சகளில்‌ ஒளஷதங௩ளை வவப்பது மத்திம ட்சமாம்‌-என்௪. டு 

ேேச. மரு தூட்டும்பாத்திரபேதம்‌. 
லாதமுதன முப்பிணி2பார்‌ வைத்துண்ட பாத்திரத்தின்‌ 
பேதைமுகறசைய? க்ள்டு ப்த்ங ஞீ "ஞ-சாத்கும்‌ ப்ர 
த ம்பரபாமிச றெண்ணில்‌ சக்கரிரைப்‌ த்திரநன 
ுமபரமாட்கொழுக்கு மாற்கு. ்‌ 

இ-ள்‌. வாத2ராககளுக்கு வெண்‌்ஃலப்பாத்திரத்தினு$ பித்தரோ 
கிசளுக்குத்‌ தங்கப்பாகஇரசதிலும சிலஷ்ம 2மாஇிகளுக்குத்‌ தாம்‌ 
பரப்பாத்திரத்திலும்‌ மருக நிழை துண்ணச்‌ கொடுக்ஃவேண்டும்‌இ_ 
வை ஸிலலையெனில்‌ குபப்‌ பாத்திரமே இது பூரணா ளைத்‌ தரும்‌ 
சன்ச. த௨௯௰ 

சே, மருந்‌ தூட்டும்காலம்‌, 
அனிலகோயர்ககசன மாகாமுன்பிற2த 
தினிபர்க்கசன டு தூபை-யெனுகோயர்க்‌ 
சரஃரப்பின்னு மருததிலுரைபபபிணியாற்‌ 
சசகரப்பின்னுலகிற ரன. 

இஃ, வாதரோகிசளறாக்கு போஜன செய்யுமுன னும்‌ பித்தரோ 
இகளுக்குப்போ இன கடுவிலும்‌ சிசிலஷ்‌ உரோ கிகளுக்கு£ போசன 
ஞ்‌ செயதபின்பு ஒளஷதம்‌ உ ண்ணக்கொடுத்தால்‌ ௮ தவியா தியின 
லேசாழத்தி, ஞ்‌ சூழ்க்கஉலகத்தில அலர்கள இறந்தார்கள்‌ என்க, 

தே; மருக்தருநதியபினபு வாயிலிடும்வஸ்துக்கள்‌. 
சிவ௨ற்தனமதுதிராட்டை தும்பைமுக்குடிராசம்‌ 
து்ற்சரநெர்‌ பொரிச்சத்‌ தூள்‌-பூவி 
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மூலமும்‌ உமையும்‌. [*ஓ 


னிருர்‌ கண்டநீர்மைகும்‌ ரூ தேற்றுமேன்‌ மக்சண்‌ 
மருச்துண்டலாய்க்‌ வையா மால்‌. 
இ-ள. கொட்டைப்பாக்குச்‌ சீவல்‌ காகப்பூ 22 தஇராட்சைப்ப 
ழம்‌ வெற்றிலை காம்புசராம்புஒருவருஷஞ்ென்‌ றெற்பொறிபச்‌ ௪ 
க்‌௩ர்ப்பூரசதூள்‌ இலைகள்‌ உணடைமருக்தின்‌ த.ஐ அமைக்‌ கெடுக்‌ 
௧. தவஸ்‌ தக்கள- தலாலும்வெகுட்‌ டினால்முகத்தினசுபாவத்தனமை 
மாருமலிருக்கும்படிச்‌ செய்பத்சக்கவையாதலா ௮ம்௮து- ளில்ஒன்‌ 
றை ஒளஷசம்‌உண்ட மேன மக்கள்‌ வாய்க்குக்கொஞ்சங்‌ கொடுக்கக்‌ 
சடவைஎனக, ௧௭௮௯ 
சே பகன்‌ உற்க்சத்தை நீக்கி மதர்‌. தூட்டும்‌உப:யம்‌. 
7வசையர்கூத்தொன்றொருத்த வேறுவேருகூத்தச 
லாசிபத்தபற்தேதத்தா லற்புசத்தால்‌-விசுபு-ற 
றாக்கமருணைக்கயுரை து ப்ப்பித்தணம்கையுள்ளார்க்‌ 
௯ க்கமருள்வாரபருத துவர்‌. 
இ-ள்‌. பண்டிதாகள, கணிகைமாதர்‌ பாஃச்கூத்‌ த ஒன்றுதவிரபல 
வித நாடகக்கூத்து வி2டம்‌ சக்கீகம்‌ ௮த'௪பம்‌ ஆப இலவலைகளினு 
ல்‌ பால்டித்திரை மயக்கத்ை விலக்ு நோயாளிகளுக்கு மருச்தூட்‌ 
டிப்‌ பலம்வரச்செயவார்கள்‌. ௧௨௯௰ 
தே, சிகிச்சையின்பேசம்‌. 
சூதகந்திதாதுபஸ்பஞ்‌ சொர்னகாட்டார்சிசச்சை 
யோதரியமூலியிமமண்‌ னூர்ச்சிகிச்சை-2வதருடஞ்‌ 
சததிரட சராக்கனி கிசொாசரச்‌சி ச்சையென்றே 
முத்கரத்தாகு மொழி, 
இ-ள்‌ சிகிச்சைஎன்பது ஒனருயிருந்தாலும்‌௮து மூவகைப்படும்‌. 
அவையாவன ரசம்‌ சந தகம்‌ பாஷ ணம்‌ பஸ்பம்‌ இூளைக்கொண்‌ 
டு வவத்தியஞ்செய்வகு தேவசணச்சகச்சை விரு முசலிப ஓள 
ஷதிகளைக்‌ கொண்டு சிகச்சைசெய்வது மனுஷகணசகிகிச்சை அது 
ததல்‌ காரம்வைத்தல்‌ அக்கினியாற்சுடல்‌ முதலியவை ராட்சதர்சகண 
ச்சிகிச்சையாம்‌. | 2௨௯௪ 
தே, காலபேதவிரேயனம்‌. 
குடிநீர்சற்கர்தயிலுவ்‌ கோடைக்காம்பேதி 
கடுமாரிமூடுபனிக்‌ காலக்‌-கெடுமவைகள்‌ 
சோ பிக்குமெக்களிக்குஞ்‌ சூதமுப்பிற்கும்பேதி 
சோ பிக்குமெக்காஉஞ்‌ சொல்‌. 
இ-ள்‌. கஷாயம்‌ ௮ரைத்தகலக்கமருக்து ஆமணக்கு கெய்என்னு. 
ம்‌ இந்த-௯-ம்‌ கோடைக்காலத்துபேதி மருக து2ளசம்மழைக்காலம்‌ 
பனிச்சாலங்களில்‌ கொடுக்கல்௮ வைகளின்குணகங்கெடும்‌, மேத்கூறி. 
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சட டே௰ பத்ரர்‌ தீத்குணசித்‌ ்ர்ப ணி, 


௨-௯-௧0 லங்களிலும்‌ சேர்வாளப்பலவிதக்கள்ளிப்பால்‌ ரசம்‌ உப்புஇ 
வைகள்சேர்ச்சு மருர்‌.துகளைக்‌ சொடுக்கில்‌ ரெமமாகப்‌ பேதியா கும, 
எனக. ௧௨௬௯௨ 
மருந்துவகதை, 
௮பச்செந்தூரத்தின்‌ குணம்‌. 
அபத்தில்வருசிக்தூ பையமொடு?ச/ பை 
* வயிற்றிலுறுகாமாலை மாறறும்‌-புயத்திற்குச்‌ 
செய்யபஎமுண்டாக்குர்‌ நீபன *தைத்தானெழுப்பும்‌ 
வெய்யபாண்டோட்டுமித மெய்‌. 

இ-ள. அயச்செதூரம்‌ சபப்பிணி வீக்கம்‌ காமாலை பித்தபாண்டு 
இவை-சளனைமீக்கும்‌ புழபலத்தையு பசியையும்‌ தரும்‌ தினிப்பையி 
னடரப்பு-ளைப்‌ பற்றிய மஞ்சள்நிறத்தால்‌ பிறப்பதால்‌ % வயிற்றிலு 
ிசரமாலைய அரூர்‌. ௧௨௯௩. 

காமச்‌? சர்தூரத்தின்‌குணம்‌ 
காந்தச்சிர்‌தூரங்‌ கருதரியவுு திவலி 
போச்தவதிசாரம்‌ பெ-௩்வெ.ர-வா௩இகப 
காசசு வா சவினை தர: லைபாண்டுசிவ 8 
பூரல்வீனை$க்கும்‌ புகல்‌. 

இ-ள. காய்க்தச்செந்தூரம்‌ காபிவலி பேதச்சுரம்‌ வமனம்சக்ஷபம்‌ 
இருமல்‌ இரைப்பு காமிலம்‌ ஈண்டு நீங்காகோய்‌ இலைகளைகிலக்கும்‌. 
தே, தாமரபஸ்‌ த்தின்‌ குணம்‌-சந்சவிருத்தம்‌. 

உரு4 ககுறுபசிபும்‌ பெருமுரமும்பெற மிரமா 
மிருசண்டருடஈயன்‌ பெறு மிகையு: -பெறுகுவ?ர 
வறுசெபபறுபலினந்‌ தெறிவசையுபபொழு வகையும்‌ 
பருகும்பெருவித முக்‌ தெரிபவரமபு ிமிசையே. 


இ-ள செம்பில்பொருந்திய களி பைநீக்கு பூவையும்‌ பஸ்ம 
ஞ்செய்யும்வ யும்‌ அதனைவுண்‌ ணுபபெரித. ை வகையும்‌ ௮றிகத 
வர்சல வயிறறிலுண்டாகுர்பசியையும பலத்தையும த ௪இலஐ உ௰ர்‌ 
நீத மீருகண்‌... மகாரிஷிபுததிரராகெ மார்க்கண்மட:; ர்2ீபரல ஆயுசு 
விருச தியும்‌ அடைவார்கள்‌ என்ச, உண்ணு-போது பி; ॥ண தனுபச 
னபத்தியவகைகளை அறிந்தண்ண வேண்டு மெ பதைப்பற்றிப்‌ ப 
குரும்பெருவிதமென மார்‌. ௧௨௯௫ 

இதுவுமது வெண்பா, 

தாபரபஸ்மஞ்‌ சகலகுன்‌ பங்குனறகோய்‌ 

சோம்புகுட்டமெல்லா 5 துரத்தமென்பார்‌-2தப்மி 

யிருக்க றபித்‌ முட னீளைசுபஞ்சக்கி 

குருக்கின்‌ றவஃயுவும்போக்‌ கும. 
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மூலமும்‌-உரையும்‌; ௩௨௦ 


இ-ள. தாம்பிரபஸ்பம்‌ குன்மங்கள்‌ பெருவியாதி மூர்ச்சை பல 
குஷ்டம்‌ அதிபித்தம்‌ சுவாசம்‌ சுரம்‌ சக்நி மிகுவாயு இலைகளை நீக்‌ 
கும்‌. 5௨௯௭௬ 

வங்கச்சிக்தூரத்தின்‌ குணம்‌. 
வங்கச்டர் தூர மதுமேசூரிழிவோ 
டங்கமுறுதாப மஃற்றுங்காணபொங்கிவரு 
மோதவுதிரத்தா ௮௬ விரண32காய்போக்குந 
தாதுமையுண்டாக்குமது தான்‌. 

இ-ள. வர்கஇிந்காரம்‌ மதுகீர்‌ அதிரூக்திரம்‌ சுரம்‌ ரத்தவிருத்தி 
பயிறை றெந்தபுண்‌ இவைகளை ஒழிகும சுக்கிலத்தை வளாக்கும்‌. 0) 
ஆன டீதபைரவம்‌ ஈ௬த்தபைரவம்‌ சொர்னானக்‌ தபைரவம்‌. 
பிரமானஈ பைரவம்‌ ஆனச்தரசம்‌ வி?ைதபைரவம்‌. 
இவைகளின்‌ குணம்‌-வி-ம்‌. 
ஆனர்தபைரவம்பி எடரசுத்தபைரவஞ்சொர்‌ 

6ரனஈ தபைரவம்பிரம்‌ மான தபைரவமமா 
வாகர்தர -மவி2னா ச ம!ம்பைரவமிவற்றால்‌ 
வானர தமேவுரூட்சை வருதிரி தோடம்‌ போமே. 

இ-ள. ஆனக்தபைரவம்‌ சுத்தபைரவம்‌ சொர்னானந்த பைரவம்‌ 
பிர்ம/ னந்தபைரவம்‌ ஆனக்தரசம்‌ வினேதைபைரவம இவை களினால்‌ 
முக்கியமானசுரமும்‌ திரி?தோஷாரம: 'சோகங்களும்போகும்‌ என்ச, 

சுத்தமண்டூரம்‌ மகாமண்டூரம்‌ சித்தமண்டூரம்‌ திரிகடு இ. () 
மண்டூரம்‌ சாராயணமண்ரேம்‌ இவைகளின குணம்‌-வெ-பா, 

சுத்திமண்‌6ரர்‌ துதிமசாமண்டூரஞ்‌ 

சித்தமண்‌ மர திரிகடுச-மொத்படுமண்‌ 

ரசாராயணமண்‌ 1 மிவைக்குவெகு 

தூரமாம்பாண்டொடு சோபை, 

இ-ள்‌. சுத்தமண்டூரம்‌ மசாமண்டூரம்‌ சதெதமண்ரேம்‌ திரி-டுகாஇ 
மண்டூரம்‌ நரரசயணமண்‌ ரம்‌ இவைகளுமக்குலவகைபபாண்டு?சய்‌ 
கரம்‌ தறுவிதசோபாரோகம்‌சளும்‌ ஓழியும்‌என் 5. 5௨௬௯ 

வாதராசகசமாத்திரை சசவித அ௮க்கனிகுமாரம்‌. 
ப இவைகளின்‌ குணம்‌. 
இகல்வா தராசஷசனுக்‌£சகண்பதுவாய்வும்‌ 
பகலாமலோடும்‌ புரத்தோ-யிகலார்‌ 
தசவிதவக்கினிக்குச்சக்நி 
நடக ரங்களு (போ ஈவில்‌, 


௪ 
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௩௨௨. பதார்த்‌ தகுணசிந்தர்மணி 


இ.ள. வாதராக௯சமாத இரையினல்‌ (௮8) விதவாத கோய்களும்‌ 
தசவித௮க்கினி குமா ர,ச்தியினால்‌ சர்நியும்‌ ௮சாத்திய சுரங்களும்‌ 
டோம்‌. த௩௱ 

சோ3ரோசனாஇிக்‌ சுளிலக தாககோப௪மன மாத்திரை 


இவயைசளின்‌ குணம்‌. 


ேகசரோசன இக்‌ குளி ”ச்‌.கப்பிதீஃ சுரர்‌ 
இீராகதாசஞ்‌ சுறுவர்சுர-2ஈராது 

தா கசகோபச்‌-மனக்‌ தன்ருற்சு£ஞ்சக்நி 
தாகபித்தம்போமே சணிந்த, 


இ-ள்‌. கோரோசஞ3 மாத சரைக்குபயித்‌ தியசரமும்‌ நீக்காதகா 
லரடசிய குழ*தை-ளரூட்சையும ஸிுகு. தாச்கோபசமனமாத்‌ 
திரையினல்‌ சரோசமும சகநி பாதமும்‌ பித்தகிதாகமும்‌ தரும்‌. () 
கு-ச்மகுடாசம்‌ சுயம்‌ ௮7கினி பாஷ:ண பின்னவச்ூரரசம்‌, 
இவைசளின குணம்‌. 


குண ாகடாரமெனக்‌ கூறிலட்டகுன் பமுட்போம்‌ 
வடஉனசுபமக்$னிம்‌்க வர தமக்தர் 9... னழமுறும்‌ 
பாடாணபின்ன.பச்சிர பாரசத்தைப்பார்த்தவுடன்‌ 
கோடாகும்‌-ல்லடைப்பிற்‌ சக, 

இ.ச. குள மகுடாரமா சீதிரையினல்‌ (௮) விதக்குனமங்களும்‌ ௬ 
யம்‌ அக்னி மாத்திரைக்கு தனிவாக சரணமும்‌ பாவுாணபின்ன 
வச்சிராச.ததிஞல்‌ ௪ வகை அஸ்வரிரோகல:ளூம்‌ கெடும்‌ என்ச, () 

மேககுலரந்தசன சர்வடூத்திரம்‌ 
இ கவகளின்‌ குணம்‌. 
மேசகுலாச்‌ தகனான்‌ மேககுலம்போமரிச 
யோசகசர்வசத்திரச மொன்றுக்‌?க-போகும்‌ 
பெருமூசூரமெள்ற பேருமபேதித்து 
வருரூத்திரமு பறிமாய்‌. 

இ-ள்‌ ே குல சதக மாத்தி ௩ரயால்‌ (௦௰) வித'மேகக்களுர்சர்‌ 
வததி ரசததிற்கு வெகுமூகதிரம்‌ பலசொட 0௩௦5 திர ங்சளு: நீவ 
கும்‌. தாக 

கோடசசலக்‌ குளிகை மகாவனனிபசம்‌ 
இவைகளின. ருணம்‌. 
கோடாசலத்தாற்‌ கொடும்பா ண்ட்சோபைமுத 
லோடாக்கரணியு மோடுக்கா-ணீமிமகர 
வன்னிரசமென்‌ தரைக்கில்‌ வாடாச்சலோதரமும்‌ 
பின்னிடையுஈ தப்பான பேசு. 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. கட. 


இ-ள்‌. சோடாசலக்குளிகையால்‌ பாண்டு?சாயும்விச்சமும்ரீ ங்கா 
தேகணியும்போம்‌; மகாவச்நி/சத்திற்கு சலோ சாரமோசபஏ சும்‌, 
உலகோத்தமரசம வள்?கசுவரம்‌ நாம ல்கரசம்‌ 
இவை*ளி ஈ ணம்‌. 
உணறசஉல3ககஈத்‌ தமரசகச லு. லுக்‌ 
வ்‌ “ணு தபெலு 2) தி வ்ளேயு ௯ :ம0ி பாதகி 
வு்ேேஸ்‌..ரச இற்‌ க வல்லைகுன மம்‌2பாணர்‌ 
சல க௨ச்சுரக தர்ககும்‌. ப 
இள உலமீகாதகமாசத்தால்‌ பற்பலவிய: இகள்‌ நீங்கும்‌ த்‌ விஜே 
தபேதியுண்டாம்‌ வங்‌ 2ஈஸ்பரகதிரகு வலலை௩ட்டியு த மக்‌ ஈட்டி 
யும்பே-ம்‌ சாரசில௩ததிற்‌ ந பு1ஈணசுரம வில நப%இழதுஈகவ்சளில்‌ உ 
நீதியில்‌ தடலினைம்‌ புஷ்‌ .ச்செண்டில்கெளிசது மோந்தாதும்‌ பே 
திய, குமபடிசெய்வதினைகி?னற ச3பதியென்று!என்சு,. தாடு 
இந்தாபணி திரிலோக 5 மணி என்னும்‌ 
இஃ களிகை ளி. குணம்‌, 
தர்கா மணிக்குளி ௨௪ சேர்க தமலக்கட்டறுக்கு 
மூக்துசுரவாயுமையு மோட்டுமாஈ-ணக்தாத 
தரி3ல. ௪ச௧தா பணி3யென்னிற்சகநி 
இரி3லோசத்தப்புரமம்பாக்‌ தோ 
இ-ள்‌, சிக்தாமணிச்குளிசை, பழையமலச்சிக்கலையும்‌உஷ்ணவாயு 
வையும்‌ நீக்கும்‌) திரில.கசச்‌த। மணி மாகதிரைக்குச்‌ ச£றிகிலகும்‌. 
இரி?லாகளுடா மணி திரி 2லாகரக்ஷாமணி 
இவைகளின்‌ பணம்‌. 
இரிலோகசூடா மணிக்‌ சுக்அிறல்சேர்‌ 
திரி?லாகரட்சா பணிக்‌;கு-முரகோவு 
காசம்விக்கல் சக்கி சபர்தலை2சாய்மந்தஞ்சு 
வாசம்பாண்டும்போ மதி, 
இள. தீரிலாசசூ..ரமணி மாமதிரைக்கும்‌ இரிலோசரட்சாமணி 
க்குளிகைக்கும்‌ மாபு ;லி ர ௫.யல்‌ இசமாரோகம்‌ சாடிபாதம்‌ க்ஷ 
யம்ரெஸ்தாபம்‌ அலஜ இறைப்பு சரீச 9வளிறல்‌ ஆகிபஇயைநீ௰்கு 
ம்‌ எனக, ச௩௱ள 
ராஜமிநகாங்சம்‌ மசார(ஜமிதாங்‌£ம்‌இவைசளிச்‌ குண 6. 
ராஜமிருதால்கமது ராஜ? ப3$பாசருமக 
ரரஜமிநுகால்‌ஃமது ராஜூ ய்ச்‌.மாசசபம்‌ 
பாணடுஈரமாலை பகஃபிீசஞ்‌ 2சாபை 
தாண்டுபித்தகோுகற்றஞ சீ ற்ழு. 
இ-ள்‌, ராஜமிரு 2ல்கமாத்இிபைராஜ?ராகம்‌என்கிறக்ஷபச்சதயு 
ம்மஃரராஜமிமுகஈக்சகமாத்திரை க்/்பகாசப சுவாகம்‌ பாண்டு க மில 


ம்‌ பற்பலபீஈசம விக்சம பிசதகேோபம்‌ அ வைசளையும விலக்கும்‌ () 
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௫௮௨௪ பத? 7த்தகுணசிந்தா மணி 


ராஜகண்டேச்சுரம்‌ ரரஜ?ராஜேச்ஈரம்‌ ராஜ சரிவடகம்‌ 

இவைகளின்‌ குணம்‌. 
ராஜாண்டேச்சாமுக்‌ ரரஜராஜேச்சாாமும்‌ 
விச்சரமெல்லா மவிலக்குங்காண்‌-ரா ஜ உற 
சேசரியதாம்வடகக்‌ கேதஞ்செய்தோடசுர 
காசமுறக்காட்டுமதைகாடு. 

இ-ள. ராஜ கண்டேச்சுரமாத்திரையும்‌ ராஜ்ரரஜேச்சுரமாததிரை 
யும்‌ வாசசுரயு தலிப ௪கலசரல்களையு 2 போக்கும்‌ ராசகேசரிவ ட, 
கதிரி2தாஷ௰சளினற்பி.ந்‌த5௩ சநடிபாதசுரங்களையு கெடுக்கும்‌. 

சே, சந்திரோதயம்‌ சந்திரகாசாம்‌ சந்திரபிரபாவ வடகம்‌ 


பூரணச்சக்தி?ராதயம்‌ இவைகஸின்குணம்‌. 


சரஇ2ரா தயத்தால்வெப்பர்‌ தணியுஞ்சக்திரசாசத்தாற்‌ 
யிச்துமுத்தோடஞ்சக் திர பிரபாவவடக?மாகான 
சைகந்துநீர்போக்கும்பூர்ண மாஞ்சந் திரோதயத்தால்‌ 
விர்‌ துவுமதிகரிக்கும்‌ வீ.றுகோய்குமுவும்போமே. 
இ-ள்‌. சக்திரோதய மாத்திரையும்‌ தாபச்சுரமு சலிபசஈலஈரம்ல 
ளும்‌ சாந்தமாம்‌ சக்திரசாச மாத்திரையினால்‌ திரிதோஷலிகுணம்‌ நீ 
ங்கும்‌, சந்திரபிரபாவ வடகமான து(௨௰)வி,த மேசகக்களையும்‌ வீலக்‌ 
கும்பூரணச்சக்திரோகயத்தினால்‌ வீரியவிஈத்யோரும்‌ பற்பலகோய்‌ 
கஞம்போம்‌. ப தர! 
வாத்தகுசமாகர மாத்திரையின்குணம்‌-வெ-ப2. 
வசகதகுசுமாகர*$ தால வல்லகயம்காச 
முசக்சவிட..ரண்டும்‌ குன்மழுற்றுய்க்‌-௧9 தநீர்க்‌ 
கட்டுப்பளி2யய்பமொடு கல்லடைப்பத்தாகமிலை 
கிட்வெிகாண்‌ விரை£த. | 
இ-ள. வசக்தருசுமாகா மாத்‌ இரையால்‌ கயம்‌ இருமல விஷபச . 
ண்டுகுன்மம்‌ சொட்டுமூத்திரம்‌ புளி? யப்பம்‌ ௮ஸ்மகிதாகசேரய்‌இ 
வைய க்கும்‌. ௧௩௧௧ 
தே; மசாவசாதகுசுமாகரமாத்திவரயின்குணம்‌-லி-ம்‌. 
மகரவச$தகுசு மாகரத்தால்வ*த 
வாயுகபம்பித்தம$தம்‌ வயிற்றுகோய்களன்‌ 
விகாரவுன்மாதல்‌ காமாலைபாணு 
, வீம்சிநீர்கட்டுசந்நி குன்மஞ்சேர்பை 
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மூலமும்‌-உரையும்‌. கூடு: 


யாகாதக்யகா௫ சுவாசம்பிரமேக 
மதிசாரமெலும்புருக்கு விக்கனஈமலஞ்‌ 
சிராவாசஞ்சுருங்குகுட்ட மார்புநோயுச்‌ 
தீருமதற்கனுபனக்‌ தெரியும்காலே. 
இ-ள்‌. மகாவசக்தகுசுமாகரமாத்திரயைகொடுக்கும்‌ ௮லுபான 
ஙகளையறிக்து கொடுக்கில்‌, இிரி?கோஷவிகுணம்‌ அகலம்‌ உதசகோப்‌ 
கள உனமாதம்‌ காமிலம்‌ பாண்டு விஷபேதி மூத்திரபிர்து வாதவஸ்‌ 
அுசர்டிகுன்மர்‌ விச்சம்கூபம்காசம்சுவாசம்மேகநீர்பேதி௮ ஸ்திர 
வம்‌ இகமாகூமலம்‌ வா தபிரஸ்‌ சாபம்குலைநோய்மார்புவலி இவை நம்‌. | 
லங்கேச்சுரம்‌ பிரதாபலங்கேச்சுரம இவைகளின்‌ குணம்‌-வெ-பா. 
இலங்சேசுரத்திற்‌ கெழுசூதிரைக்கா 
லிலம்காதிற்கணியு மில்லை-லககொள்பிர 
தாபலம்கேச்சுரத்திற்‌ சாச்சமாஞ்சீதசுரம்‌ 
சோதமுறுகோயினமுஞ்‌ சொல்‌. 
இ-ள்‌. லம்கேச்சுரத்திற்கு, சூகொவாதமும்‌ இரகணியும்பிரதாப 
லங்கேச்சுரத்தினல்‌, தச மமும்மூர்ச்சைமுதலியபிணிகளும்போம்‌. 
இவைகளின்‌ குணம்‌. 
எகாதசருத்திர மென்லுமாத்‌ திரைக்குப்‌ 
போகாதசக்டிசுரம்‌ போகுங்காண்‌-வாரான 
சிந்தூரபூஷணத்தாற்‌ “ர்கருப்பமாதருக்கு 
வ$தசுரம்போமுணரு வாய்‌. 

இ-ள. ஏகாதசருக்திரமாத்திரைக்கு அசாத்திய சந்நிபாதகரமு 
ம்சிர்தூாரபூஷணமா த்‌ திரையால்கருப்பஸ்‌ திரீஃட்‌ குற்றசுரமும்நீ ங்கும்‌ 
பூபதிமாத்திரையின்‌ குணம்‌, 

நாவிலிடவன்னமுறு நாளும்விடம்போகு 
மேவுசுரஞ்சக்நிகளும்‌ விட்டுப்போங்‌-கா விவிழி 
மசனார்வசியமது வாய்க்குமிலேபனமாக 
தானேகேள்‌ பூபதிக்குத்‌ தான்‌. 
இ-ள்‌. பூபதிமாத்‌இரைக்கு, விஷம்‌ சுரம்‌ சஈறிபாதங்களும்‌ விலகு 
ம்‌ இபனமும்‌ ஸ்‌இிரீவசயமும்‌ ஆண்குறியெழுச்சியும்‌ உண்டாம்‌. () 
ஈவலோசபூபதி-சூலைப்பூபதி 
இவைகளின்குணம்‌. 
ஈவலோகசபூபதிக்கு ஈண்ணுசுரஞ்சர்நி 
புலலோகவா ழ்க்கைகிட்டுப்‌ போங்கா-ணொவுசூலைப்‌ 
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௨௨௬ . பதார்‌ தீ ததணடிழ்‌.தாமணி 


பூபஇக்குச்‌.குலைசர்நி பொக்கனலந்தென் றி௯சவாம்‌ 
பூதிச்காளாகும்‌ புகல்‌, 
இ-ள்‌. ஈவலோகபூபதிமாத்திகரக்கு, சந்ததகுரம்‌ ௪ நியும்‌ விலகு 
ம்‌ சூலைப்பூ.திக்கு இல்பிடிப்பும்‌ சக்ரியும்‌ தாபச்சுரமும்‌ கெடும்‌, () 
பூபதிரசம்‌ ரசபூபதி இ௰வகளின்குணம்‌. 
பூபதிராத்திற்கு ே-ஞ்சனி௰க்‌ சம்மிரத 
பூபதிக்குச்ச5 நி பொருச்சகோய்‌-கோபமி 
காசஞ்சுவச கடுஞ்சூலைபாண்டுமுத 
னா-ங்கபலாப்வு நரடு. 
இ-ள்‌. பூபதிரசத்துற்கு, சந்கிபாசமும அலச ?ராகமும்போம்‌ ரச 
பூ திக்கு சஈநிபரதசுரம்‌ சோம?3ர*கம்‌ இருமல்‌ இகரப்பு £ல்பிடி 
ப்பு பாண்டு?.௧ு சி3லஷ் ௦ வாத சொந்தம்‌ இவைகள்‌ கெடும்‌. 0) 
தே, மருந்தருச்துல்கால்‌அள வுகூறல்‌-வி-ம்‌. 
தாதுட்டபஸ்மாரஞ்‌ சுவாசகரசந்‌ 
தனியு*்மாதன்னிவைக்காண்டுறையாமென்பர்‌ 
மோது5நிச்சாம்விபணங்கல்லடைப்பு 
மு.இர்‌மெகநீர்ச(குமருக்‌ இழைந்திங்க 
ளோதுமுகாவர்கதமர்‌ தாங்கமேழன்‌ 
றுரைவிச்ர9% த மருந்‌ சரைபாண்டன்றி 
மீதுவேண்டாவுரைத்த விம்மட்டுண்ணின்‌ : 
விலகுமவை?சடமற விரும்பி$சானேோ, 


சே; இ.௫வும.. 
சோகபசந்தரமூல மு.திரச்சூலை 
சூலைகுருதிக தன்ம மசிர்க்குகோயா 
சரஈ௩முபயாட்டில்மெய்‌ திமிரக்கு௪ம 
௫7 ௮ கயமிவைக்குறை?க ணாச்சாக்தில்‌ 
ளா கரடி மூர்ச்‌ ௪ தவுல்லியகிறக்தி 
யாமிமலபித்தஞ்‌ சீதபிசதமுட்டி 
பேசவருமஇமக்தஞ்‌ சோமரோக 
மிலைசகுறைமும்மதியு ண்ணினினிமீளாவே, ' 
சே; இ.சவுமது. 
வார்திவிக்கல்‌ஈணமார்தம பேதிகட்கு 
மண்டலமெஃ ௮ரைலாதஅமு்‌ காமிலக்கட்‌ 
சேக்திருமண்டலமுறை பற்பாண்டுசோபை 
பென்மகோசாம்பிரிதி துனிஈட்கூக்ச 
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மூலமூம்‌-உரையும்‌. சட்டள்‌ 
மோய்ச்இடமும்மண்டல ஈல்றுடைசாட்சென்று 
மொழிவில்சுடுக்க.” கூறை மண்ட லசன்குனனி ர 
மாக்திடபோமித்தரனே கலசய்க்கு 
மருஈதூட்டின்‌ மீட்சொவை வாட்டா.. ஏறே. 

இ-ல, கக்கிலட்டம்‌ ௮பணமாரம்‌ சுவாசகாசம்‌ உண மாதம்‌ என 
லும்‌ பினிசளுக்குஒவவாரு வாந்ஷ்க ' கழும்கிரிச்சரம்‌அஷ்டலிர்ண 
ம்‌ ௮அஸ்மரிமதுமேகம்‌ இறளை.ஞக்‌௪ ௰மாசழமுு1உதரமாத்தம்பக் 
காதம்‌ எ-வகைவிது திரிதிகா ட்டி ஈள இளை களு $.கு ௬ஃ௨ம தமும பச 
ச்‌ சரம்பூலம்‌ரத்தசூலை வாசசூலை ரத்தகு*மம அர்க்சாம்‌ ஆகாசம்‌ 
௮ தடிலம்பீரத்தியம்‌ ஷடிலதமி2.. குனம: கயம்‌ இலைசளுக்கு-௪ 
சாதமும்‌ இருதரவிருதவா கம்மூர்ச்சைதவுலலியவிரண। ஆமிலபிரு 
ஷம்‌ -பித்தம்பசியைக்கொடுக்கின்ற ௮அலசம சோ மேோகஈப. இவை 
களுக்கு-௩-மாதமும்‌ வார்இனிச்-ல்கண பாட ரம்‌ அதிசாரம்‌ இவை 
சளுக்கு-௩-மண்டலம்வா தம்க.ம:லை:இலவைகஈளுக்கு-௨-பண்டலமாக 
பலவகைப்பாண்டு சோபை அஷ்ட௨மசோதர தனி பிரதி2னிறஇ 
வைசளுக்கு-௩-மண்டலமும்‌ புராணசுரச்துச்கு-௪-பண்டலப ஒள 
ஷதங்‌ கொடுக்கவேண்டும்‌ இவவாறே மற்றயு?ரோசங்களு:-கு எண்‌ 
என்கற சாஸ்திரவிநிப்பிரகாரம்‌ ஒளஷதம்‌ ஊட்டில்மறபடியும்‌அப்‌ 
பிணிகள்‌ ராகியை வருத்தரல:ம்‌, என்சு, த௩௨௰ 

பத்தியவகை. 
தே, கஷாயம்ஸ்கானபானங்‌- ஞ்‌ குரியசலம்‌ 
இவைகளின்‌ உஷ்ணநிதானம்‌. 
சுத்தநற்குடிநீர்காண்டஞ்‌ சுரசமுண்டிடி லூ சக்க 
மெத்தவுஞ்சூடாம்பித தம்‌ வெப்பிரததஞ்சநநிக்‌ க்‌ 
மூத்தமங்குனிர்ச்சியா கு மோ ங்கைக்ருச்ிறியசூ ரகு 
கொத்தடாதொந்தைகோய்க்குச்‌ குதிச2மாட்டினமாங்கூரே. 

இ, பரிசுத்தமா கப ஈல்லக ஷாய! வெக்நீர்‌ ௪ரசமமு சலியவை 
களை அருந்துமிடத்து வாதகோய்க்குமிகுந்தஉஷ்ணமு: பித்தம்சுர 

- ம்சத்தியோவிரணரத்கம்‌ சாறி ஈதம்‌இவைசட்குக்‌ முளிர்ச்சியும்‌ ௮ 
இஃரிதத சிலேஷ்மகோய்ச்‌கு.௮ற்‌: 'ச்சுடுடையு” தொந்த கோய்க்குக்‌% 
கபவெப்பமுபஉததமமா ய்என :%௪ மவைப்பம்‌௪ ன்ப.து,௮ தி:உ௨ஷ்ண 
ம்‌ குஸிரச்சி இளஞ்சுடுகை எனனும்‌ மூவகைநீரையும்‌ சமமாகக்சல 
ப்பதாம்‌. த க௨க 

சே,்பிணியாளர்க்குத்‌ தயிர்தோய்க்கும்‌ வி.த-வெ-பா. 
காத்ரொழிக்கக்சோட்டையுமக்‌ கரலெொடு?சரையென்னறு 
கூற்இராழிக்சச்சுக்கு குறிமிள கு-முற்றடுபித்‌ 
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௬௨௮) ப்தரர்த்தகுணசிந்தாமணி 


தம்மொழிக்சசட்டியும்பா றன்னிதிட்டுத்தோய்பா்ததி 
யம்மொழிக்கமாட்டா தவர்‌. 

இ-ள. தயிரைமோரை நீக்காதரோடுகள்‌, வாயுவைறீக்குதற்கு இ 
ஞ்சியும்‌ வாத5பத்தை ஒழிச்தற்குச்சுக்கும்சிறுமிளகும்‌ பித்தத்தை 
விலக்குதற்கு வெல்லமும்‌ பாலிலிட்டுக்காச்ச தயிர்தோய்பபார்கள்‌ 
எனக த ௩௨௨ 

பிணியாளர்க்குமோர்சேர்க்கும்விதி. 
இரிச்சக்தணக்குவெல்லம்‌ கேள்பாண்டுசேரய்க்கு 
மரிப்பேதிகட்குஞ்சுக்‌ காகு-மெரிப்பான்‌ 
மேகக்தனக்குத்தேன்‌ மிக்குபிணிகட்களையு 
ளூகங்கொடிவேலி யூட்டு, 

இ-ள்‌. சரிச்சத்துக்கு வெல்லமும்‌, பாண்டுவாதரதிசாரம்முதலி 
யசேரய்கட்குச்சுக்கும்‌ மேகத்‌. துக்குத்தேலும்‌ மந்தாக்கனியாற்‌ பிற 
க தஏனையரோகங்களுக்குச்‌ சத்திரமூலப்பட்டையும்‌ தயிரில்பிரமா 
ணமசகஊரவைத்துக்‌ கடைந்தமோரைக்கூட்டவேண்டும்யென்க.() 

மருந்துண்பாரக்கு ஊறுகாயவகை, 
சண்டைகெல்லிதேருகளா தூ.தளைபாவட்டையா 
தொண்டைகரந்தகங்கச்‌ சறாறிஞ்ச-பண்டைகாட்‌ 
சென்றவருணக்காயுஞ்‌ சேருூருகாயென்னிற்‌ 
இன றமருந்தீனழாரா தே. 

இ-ள. சுண்டைகெல்லிதேற்றுன்களாதூதுளைபாவட்டை தொ 
்‌ ண்டை ௪றுமிச்சை இக்காய்களும்காரத்தம்பிஞ்‌.சம்‌இச்சியும்‌ சாட்‌ 
பட உப்பிலூறவைத்தபுத்தால்‌, தின்றமருந்தின்‌ குணங்கெடாது 
என்க,.தஆ. த ௩௨௪ 

தே, அச்செர் தூரத்தின்பத்தியம்‌-வி-ம்‌, 
பத்தியர்‌ திலங்கூஸ்மாண்டம்‌ பலங்ககொள்கடுகுதோரை 
கச்திரிபிரமபத்திரி சட்சஞ்சாவபினிமாதர்‌ 
சுத்தமாகரதுபானெய்‌ துய்திடலாம்புளிப்புப்‌ 
புத்‌ தமம்கற்றலான ஓத்தமும்பமுதுமின்றே. 

இ-ள்‌. அயச்சிர் தூரத்‌. தக்குபூசினி கொள்‌ கடுகுரமூக்லெரிசிக த்தி 
ரிபுகையிலை கெஞ்சா ௮பினி இவை.ஐகாவாம்‌ புணர்ச்சியோவெனில்‌ 
பரிச்சேகக்கூடாது பசவின்யாலும்‌ கும்‌ இதில்‌ புளிப்பும்‌ உப்பும்‌ 
நீக்கனால்‌ உச்‌ கமமாம்‌ ௮ன்றியும்‌ உத்தமமாகெ அ௮ம்மருர்தும்‌ பமு 
அபடா.2. தஉ௨டு 
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சற்னரும- உரையும்‌. 4.௨௯ 


தே. சார்தச்செர்‌.தூரந்தின்‌ பத்திபன்‌ விம்‌, 
பத்தியட்யுளியுப்பிஈ றேற்‌ பலிஈமாம்வாரத் துள்ளே. 
ஈத்திடிலிரண்டுமார ஈவிலுமிச்சாபத்தெபக்கொள் 
கத்திரிக்காயகத்தி கரிகுகூஸ்‌ ரண்டமெள்‌ 
கொத்தவரைக்காய்காங்காய்‌ கூலக்காயிலயையாகாவே, 


இ-ள. சாக்தச்சிர்தூரத்தக்கு புளி உப்புரிக்கில்‌ ௮.து (௪) வாரத்‌ 
துக்குள்பயனை ததரும்‌ அ வைகளைவிரும்பிஞல்‌ இச்சாபத்தியத்‌.த.._ 
டன (௨) வாரம்‌ உண்ணவேண்டும்‌ இச்சாபத்திபமாவ.து க.த்‌.இரி அக 

த்திகடுகு பூனி இலங்கொத்தவரை மாங்கய்‌ பலாக்க.ய்‌ இவ 
நீக்கயுண்பதாம்‌. 


தே. தாம்பரபஸ்பத்தின்‌ பத்தியம்‌ வி-ம்‌, 
புளியொன றுதவிபவெல்லாம்‌ புசிக்கினுகலையுரு த 
இளைபெருகெருப்புக்2) மில்லையென்பதுபோலாகு 
மளைமுசலிகுசம்காடி யாமிலமடாதுபாகற்‌ 
சுளேபறமகட்ட ழம்நெய்‌ சதைசருக்கரைமானன்றே. 


இ-ள்‌. தாம்பரபஸ்.பத்திற்கு பனிப்பு ஒழிக்க மற்ற சுலையு£ ள 
பதார்த்‌ : ஙாளை பெல்லாம்‌ உண்ணினும்‌ குற்றம்வராது ஏனெனில்‌ 
நீரை வாட்டுகிற பெருகெரு பிற்கு ஈரமில்லை என்பது போலம்‌ 
ஆனால்‌ புளி த தயிர்‌ முபர்கறி எ ஓ.மிச்சமசழம்‌ காடி கெல்லிசகா 
ய்‌ இவலைகூடாத பலாச்சுளை வாழைப்பழம்‌ பசுகெய்பால்‌ சாக்கசை 
இலை ஈலமரம்‌, 


தே, பாதரசத்தின்‌ பத்தியம்‌ வபா, 
மற்சமுப்புசீ3 காட்டின மந்தாதிவசதெண்ணெய்‌ 
அற்சமத்‌ திய மரையுப்பு தொங்குபுளியைச்சாற்றுல்‌ 
கூட்டாபற்சூதங்‌ கொ பெபருண்டாரைச்சமன்பார்‌ 
கரட்டாமற்றுழிருந்தக்‌ காண்‌ 


இள. ரசத்திற்கு மீன்‌ லவனம்‌ சீதளவெப்பமுளள பண்டம்‌ 

அக்கினி மந்தவஸ்து எண்ணெய்கள்‌ :சப்பு புளிப்பு இவை கூடச 

வாம்‌. ப 
ட றர்ப்பட்டையின்‌ பத்தியம்‌ வீஃம்‌, 

மஞ்சளே டெண்ணெய்பாக்கு [மாங்கிசமலுவாகார 
மிஞ்சு : ர்‌, குகைத்த லிழிவறபுளிமக னுப்பு 

பஞ்சு றுவளைகோல மடவைமீசசனனைவெளவால 

கஞ்சிசமருக்தினலைுமல்‌ ெடும்பநக்கிததோன்மாதே. 


இ-௭௬. பறங்கிப்பட்‌ கட க்கு கறிமஞ்சள்‌ நல்லெண்ணெய்‌ களிப்‌ 
பாக்கு மிருகமாமிசம்‌ உறைப்பு இஞ்சி கடுகு சுசபபு புளிப்பு லவ 


௨ 
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௩௩௰ பதார்த்தகுணூந்தா ஈணி 


னா இலைஈஸஞும்‌ வ ளைாலா டமை. -ன்சே வெளவால்‌ முதலி 
7 மீன்சளு। வல? சமும்‌ சேபலாகாது சேரில்‌ அம்பருக்தின சன்‌ 
மைசெடும்‌ எனக, 


தே, எங்களின்‌ பத்திபம்‌ வி-ம்‌. 


புலர்ச தா பின்பருக்‌ஐ போசனர்‌ சனிர்பளிப்பு 

சை துருத்திபார்பாசல்‌ சாகம்மீனிறைச்சியச்ச 
நிலத்தெழுபி]ம. 5 ரி நித இரைமடவை ரி௬்னு 
நலத்துரு வல கநிக்கட்பின்‌ எளும்பத்‌ இயக்‌ துனில்லே 


இ-ள்‌. சமிலமாடி யீரார்தவட்டிய வடன்‌ ரீ உணவில்‌ புளி தயிர்‌ 
பால்‌ பா: நாரய்‌ இலைர்கறி ரச்சவண?ாஈ மிசம்சளவு ஈத்திபுரையிலை 
பகஈநிரசிரை புரச்சி இவனும்‌ சுசா:.. ததை இலைசளை க்கு 


வதுக வி] தத இ] சம்‌ ்‌. சத்தியமா யிரம்‌ ஈக்6ட வை என்க. 
தே மச்கியடீ ௪ மருக தசளுக்குதாவாச எஸ்‌. தசாள லெ-பா, 


சிர்‌ சக்சனிமி.குர் த சீலனந்தாம்பூலமெலஃலாம்‌ 
பர்சப்பயாறுப்‌ புப்புமோர-இ த 
சடலையீைமாற்றுரை கரிர்திடாரதக்க 
ஞூடலை லையத்திருந்தா ௬. 


இ-ள்‌, எவவிதமருக்துசளுர்கும்‌ முக்கியமாக உதவாத பதார்ச்த 


க்்ளாவன புளி ௮: $சஜல. ரனம்‌ அடைச்காய்‌ கன்னல்‌ வெள்லம்‌ 
௧௪ ராபணிப்பருப்புமோர்‌ கடலைப்பபறு அகிய இவைகளாம்‌என்‌ ௪. 


பத்தியபதாரத்தங்சள்‌ -வி-ம்‌, 
பெஎனாங்காணிசுகரை புதிய ற நெல்வரால்குறவை [லன 
சொன்னேன்‌ மோலைக்காய்‌ : றிறல்‌ சுண்டையவரைப்பிஞ்சு ட 


கல னீர்விளைத்தசறுபபற: கனபங்காய்ச்குட்பிஞ்சுச றே. 


(இதவுமது.) 
அத 5பிஞ்சுகருவழையதறை.பிஞ்சுயூமாகுக்‌ 
கத்தத்‌ *ரியுயக்‌.௪ர௬ எ காடையு.'?ன சிலா மை 
சத்தமா மா யநறிமபறு!/பஞ சுரு மீனறிருச்‌ை க ரவா டடம 
மத்தியத.$ிலிளை கவிரப்‌ பச்சைமீன்‌கள்‌பலசயமமே, 
இதுவுமது வி-ம்‌. 


வேண்டியமருக்‌ ௪ண்பார்கள்‌ விராலொடுகுறறைவைசேளி 
பசண்டிடுமயிரையு...! னரைசகனையஞ்சுதும்பு 
மீண்டிடுமிருகேப் 52௧ யிவைகளை யுக தில்காலை 
மீண்டிவையலர்க ச்சாகும்‌ ன்பைபலர்க்குழலினை பள, 


ட19/42௦60 3 3018 1/பர்ர/கர்‌ ௩௦5௦௨௮௭0 படாகரு 


மூலமும்‌ உளை யும்‌. க௩௩க்‌ 


இதுவமது-ிரூத்தம்‌. 
த டையூடும்‌ பசவத ரிகா ட்டி அன லியு மார்ம்குருவி 
யாடுவிரும்பில்வெள்ளாடா மதுவுகர்ததஇக்‌ .றிகொள்ளு 
நா மி சணில்வரழ் வரால்‌ றலை நல்‌. ரழிவையுமுலர்த்திக்கொள் 
கூ ம்கூடாதெனனாதே கூட்டிய மருந ஓுங்குணர்தருமே. 


இ-ள்‌. வாசனைபொருச்சிய கூர்தலாளே பத்தியபதார்த்தம்களா 
வன பொன்னாம்காணி இறுக: நன்‌ ஐருக்கெ பசுநெய்‌ கோவைக்‌ 
காய்வெள்ளைபூண்டு முருஈ்கைப்பிஞ்சு கருவாழைக்கச்சல்பேட்பூ-ம 
ம்பருப்பு ஆய இளை ஞூ ரர ம்ஏரி வர ல்குறலைசிட்டுக்குருகிகாடை 
கவுதாரி ஆமை விலால்கு - ட. குற வம்ச கி. மயி : ரள டர்ன்‌ ௫௪ 
ளைசுதும்புகிறி.மெய்க?: வலி பெரியகெப்தம ரலி உடும்பு சாட்டெ 
லி இவைகளி : பதின்‌ ்‌ சுர ளை கவு காரி ஊரக்குரு 
விவெள்ள.(3 இருருறலை! இ வற்றி சுவா! (தி- ஞூ ஆகும சனக, 


பேதியைக்க ட்டு ற பதார்தத்களை விம்‌, 


மானேவயிறு சழி.பார்க்கு வாழைக்சச்சலத்திக்காய்‌ 
தானேதிரிய மூர்ச்குருவி காடையுமிெபு கவுதாரி 
தானேயாகு முயலுலரிற்‌ தக்குளக்கருவாடர 
மீனை விருமப்ததின பீபல வீ ணயுயிரையிழ(த 2 ர. 
இஃள்‌. ௮ திசாரரோகிகட்கு வாலழைப்பிஞ்சு .உததிப்பிஎசு சிட்டு 
க்குருவ்‌ காடை உடும்பு கவுதாரீமுயல்‌ குளத்துக்கருவாடு எனனும்‌ 
யிவைகள்‌ அகும்‌ பச்சைமீனையருக் தில்‌ உயிருக்கு அபாயம்‌ எனக. 
பேதியாகறபதார்த்தம்சள்‌-வெ-பா, 
காராமணிக்கிரை காட்டுப்பர ம்‌ யிலை 
பேராம்பெரும்பயத்தின்‌ பேரிலைஃள்‌-சீரர 
ரகத்திபருங்கத்தரிக்கா பாயிழை3யேமீன்கள்‌ 
பகைத்ததிகபேதிழரும்‌ 1, 
இ-ள்‌. ஆபரணமணிஈத பெண்ணே காபி பறக்‌ெ பருங்கா 
ராமணி ௮ரததி .வ்ஜும இச்கிழைகளும க ததிரிக்காயும்‌ ' பச்சை 
மீனசளும்‌ மிகு? பதியை உண்டாக்கும்‌, | ௩௪௭௨ 


பத்தியாபத்திய பதார்த்தம்கள்‌- வி-ம்‌, 


மயறிகுறவைவரால்தேளி மற்றுக்குறவைநா ய்க்கெளிரு 
வயரைசனனைபத்தியமா மகரமீன்‌களினிச்கேளி 
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௩௨௨ பதரர்‌.த்தகுணட9 ந்தாமணி, 
முருவாளையிறால்கூனி யோம்கும்கெளிறுவில க்குசன்னை 


சயலே!டிவைகள।காவால்‌ காரார்குழலேகண்டுரையய. 
இ-ள்‌. -றுத்தகூக்தலாளே பத்தியபதார்த்தமாவன மயறிகுறவை 
வரஃலசேளி ஆற்றுக்குறவை. சாய்க்பெளிரு அயிரை சன்னை என்‌ 
னும்‌ 8ன-ளாம ௮பததிடமீன்உளாவன வாளை இரு சனனகச்கூனி 
பருல்ெளிறு பறும்வில ங்கு பருகெண்டைசேற்சகண்டைஎனறு 
மிமயைசகளாம எனக, 5௩௭௪௩ 
அபத்தியபதார்த்தங்கள்‌-வி-ம்‌: 

கொள்ளுகாடிகுமட்டிக்காய்‌ கோழிபனறிகொக்குடனே 

முள எிழபெரியபாகற்காய்‌ முதிரு ௨ வமைபயற்றவ்காப்‌ 

பள்ளத்தெமு*்தமடற்சமப்‌ படருமவளளி௮ாலையிவை 

யெளளத்தனைதான்றிகபி2ற லெலலாமருஈதுமிழ£3ர.. 

இதவுமது விருத்தம்‌. 

மாக்சாயிளநீர்மாதுளங்க!ய்‌ மாவின்பண்டம்புளிகடுகு 

தேக்கா ய்நெய்பால்‌ கிழங்கு ழு தின்னுங்காயம்‌ வெங்காய 

மீகா தரிக்குஞ்‌ சுராபான மச்சங்களளு பனமள்ளு 

மாக்காயிவற்று ளொன்றேலு லருந்தாதிருக்தால மரு5 தாமே, 

இ-ள. அபததய பதாரத்தலகளாவன அகாளளுசகாட குமட்டிக்‌ 
காய்‌ 2சலல்‌ ௮௭௧ கொக்கு கெ. பபுப்பாகல்‌ முத்தின. ௮ரைக்‌ 
க.யககசர1 பணிக்காய சேபபககபூல்கு வளளிக்கழ௰கு பாருகேரை 
மாகி5.ய்‌இள$மாதுளகிகாய்‌ மாபபல3ாமம புளி கமிகு தேககரய்‌ 
எருமைகய்‌ மமற்‌ .டிபால்‌ கழங்குகள்‌ முப்பழக்கள பெருங்‌ ££யம்‌ 
கள்ளு ஈச்சங்களளு பனங்களளு எக லும இவைகளாம்‌, 5௩௪௪ 
லாதபோகாரி வஸ்‌.துக்கள்‌-வெ-பா, 

செழுங்கழுநீர்கோட்டர்‌ தேேன்மிளகுஈல்லெண்ணெய்‌ 

தங்குபெருசாயக்‌ தழுகாழை-யெககெங்குக்‌ 

கூ. டறுமுததகெய கோதிலுமுகதிவைகள்‌ 

வரட்டுமா நில்தசை மதி. 


இ-ள்‌. செம்கழு£ர்க்கிழக்கு கோஷ்டம்‌ குறிஞ்சத்தேன்‌ மிளகு 

எள்ளி ரெய பெரு்கசாயம தழுதாழையிலை சிற்ருபணக்கு யெ 

ஸ்ணெய்‌ உளுஈது ஆய இவசள்‌ வரதரோசத்தைப்‌ போக்குவன 

வரம்‌ என்ச, தீ ௩௭டு 
பித்தரோகா ரிவஸ்‌.துச்சள்‌-விஃம்‌, 


கொம்‌,மட்டி வாழைப்பன்னங்‌ கொளித்திபக ரியினேடே 
லிம்மிய்தன் ணீர்விட்டான்‌ வேரெனுக்கிழ ௫்குசாக் ரஞ்‌ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. க்க்க 


செம்மைசேர்கெஃலிமுள்ளி சேருமிம்மருக்தெல்லாமே 
கம்மியபித்தத்திற்சுக்‌ காலனென்றோதுவாசே. 
இசுவுமது வி-ம்‌. 

சம்பராவல்பீத்தாருச்‌ ௪ரு முமுத்தக்காசுஞ்‌ 

செம்பருத்தியும்செழித்த தெங்கிளம்‌ பூவுங்கன்‌ ன 

லம்புபத்சாதி2 ட யதலுறுவளையகெய்தல்‌ 

வெம்பியசீலைச்சாம்பல்‌ வெள்ளைப்பூசினிக்காயென்னே. 

இ-ள்‌. கொளுஞ்சி காரத்தம்பழம்‌ வரழைசருகு சுட்டகறி சண்‌ 

ணீா விட்டான்‌ இழங்கு சம்‌ தனம்நெல்லிமுள்ளிவசம்பு காவல்பெரு ' 
மரப்பட்டை கோரைக்கிழங்கு செம்பருத்தி தென்னம்பூகருப்புதா 
மரைப்பூ வினதும்‌ மெற்படிவளையம்‌ செக்குவாளையக்சே சுரம்‌ 
வஸ்திரஞ்சுட்டசாம்பல்‌ லிபா ணப்பூசனிக்காய்‌ இவை பித்தத்சை 

நீக்கும்‌. ௧௩௪௭௬ 

சலஷ்ம'ராகாரி வஸ்‌ ஐக்கள்‌ வெ-பா. 
ஆனினது பாலரததை முள்ளக்மமயிர்‌ 
தூவிகறுஞ்சாம்பல்‌ தூ.றுளக்‌2சன்‌-மாவோமரக்‌ 
லய்யசருக்கபை துழாய்விதைவிள!ம்பழமு 
மையமதையோட்மி மறி. 

- இள. பசும்பால்‌ தும்பராஷ்டம்‌ முள்ளங்கி மயிலிறகுச்சாம்பல்‌ 
தூதுளேச்சமூல மலைததேன ஒமம்‌ கெள ளைச்சருக்கரைதளூலிதை ்‌ 
விளாம்பழம்‌ முதலியவைகள சி?2ஷ்மசோகத்தை விலக்கும்‌. 0. 

மூலரோகாரி வஸ்துக்கள்‌. 
மருள சாறடை க்கருணை லச்சச வல்லி காட்டிக்‌ 
கரணைபுளிஈரளை காராக்கருணை 
மெருகோடுவெளளறுகு வென்சித்தி, மூலம்‌ 
மருமூலம்போக்கு மருந்து, 
இஃள. மருட்கிழ௩கு ெண்சுராட்சையூல்ம்‌ கருணைக்ழெக்குபி 
ர்ண்டை காட்டு55ருணைபுளிக/ ளை காமாக்கருணை மெருகன்கிழக்கு 
வெள்ளறுகுபெண்சித்தி! மூலமமுத லியவைமூலரோகத்தைரீக்கும்‌, 
விஷாரிவஸ்‌ துக்கள்‌. 
ேபேய்ச்சுழைபேய்க்கொமட்டி பேயப்பிர்க்கொடு துமட்டி 
பேய்ப்புடலைபுங்க ழிஞ்சிற்‌ பேரறிவுலாய்த்‌ தமலை 
வேப்புசிவனாவேம்பு வெள்ளருச்குவெள்ளருகு 
மிசா மலிடமம்பா க்குபெனச்‌ சொல்‌, 
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க தத பத ர்த்தகுணடந்‌ தாமணி 


இ-ள. பேய்ச்சுரை பேய்ர்கொம்மட்டி பேப்ப்பீர்க்கு தும்மட்டி 
பேய்ப்புடல்‌ புஃகு அழிஞ்சில்‌ காட்டவுரி பலை3வம்பு சவனார்வே 
ம்பு வெள்ளெருக்கு வெளளறுகு இவைகள்‌ விஷவேகத்தைநீச்கு:்‌. 


பித்தசமதிரவியம்‌. 
மொச்சைசடலைபபரு முற்ஈமழும்‌ 2தலம்வெக்தி 


ெசீஃமிள துண்டை வெண்ணெயிஷ்சி-பச்சைநகிறக 
காட்டும்பைக்‌ சாவை கருநி.ஃபஞ்சோரகங்கள்‌ 
கூட்டுகறிபிச தசமக கூழு. 


இ-ர௭, வெள்ளைமொச்சைக்கொட்டை கடலை பெருங்காராமணி 
உளு கு ஏலம்‌ - வ்தியம்மிள குசுண்டைக்காய்பச வின வெண்ணெ 
ய்‌ இஞ்சி அப்பைக்காய்‌ கருவேப்பிலை சீரகம்‌ முதலியவைகள்‌ சோ 
ந்த பதார்ததங்களால பித்தப்பிரகோபம்‌ சாஈதியாகும்‌ என் ௧. () 
திரிதேோஷசமதிரவ்யம்‌ வி-ம்‌. 
ஒன்றியவா,த9தத சபமிவையுயரவண்ண 
நன்றுறு5றி- ளெல்லா நாஞ்‌மேசமைப்பா ராய்ந்தோர்‌ 
இன நிமிளகுமஞ்சள்‌ சீரகமுயர்ந்தகா யம்‌ 
வெள றிசுக்கோடலம்‌ வெந்தபமுள்ளி?சர்த்தே. 


இ-ள்‌. மிளகுமஞ்சள்‌ சீரகம்‌ பெரும்காயம்‌ சுககுஏலம்வெந்தியம்‌ 
ஷெள்‌ ளைப்பூண்டு இலைகளை கல்லபத:ர்த்தங்‌ஃளில்‌ விதிப்படி சேர்‌ 
ததாக்கத்‌ துன முமுண்ணில்‌ தரிதோஷம்கள ஒன்றுக்சொன்று (2 
௫வாம்‌. த ௩௮0 
தே, அறுசுவைகளின்‌ மிகுதிக்குணம்‌-வெண்பா. 
பளிதவர்விஞ்சுக்கறியாற்‌ பூரிக்கும்வாத த 
தெளியுவா கைப்பேறில்‌ பித்‌ துச்சீறும்‌-கிளிமொ ழியே 
கார்ப்பனிட்புவிஞ்சிற்‌ கபமவிஞசுஞ்சட்டிரதச்‌ 
சேர்ப்புணரி?ன.பணுகா தே. 


இ.ஸ்‌. கிளிமெ ழியாளே புளிப்பும்‌ துவர்ப்பும்‌ ௮ இிக/க்இல்வாதம்‌ 
அ இசரிக்கும்‌உப்பும கசப்பும்‌ ௮ நிஃரிக்கல்பிததம்‌ ௮ திகரிக்கும்‌ ௨ 
ரைப்பும்திததிப்பும்‌ ௮ திகரிக்கும சி£லஷ்மம்‌ ௮ தரிக்கும்‌ தலா 
ல்‌ ௮றுசுவைகளையும கரமமாகப்பதார்தசங்ஈளிற்‌ சேர்ததுண்ணிற்‌ 
பிணிகளாவாராதாம என. த௩௮க 


காலைக்கரலக்கறிக்கான பபறு முதலியவை, 


சரலைக்ச றிக்காகுங்‌ க. ராமணியழுந்து 
தூலககடலைதுவனரஅளளு மீகாலமொச்சை 
தட்டைச்சிறுபயறு த. ளவிலகடிகுகறி 
யிட்ட சுக்கு சழ/யமிவை. 
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மூலமூாம்‌ உரையும்‌. உஉர 


இ-ள. காலைப்பதார்த்தர்சளுக்குதவும்‌ பயறு முகலியவையான 
காராமணி உளுர்து சடலை அலரை இலர்‌ மொச்சைக்கொட்டை த 


ட்டைப்பபுறு சடுகு மிளகு சுக்ர பெருங்காயம்‌ இவைகளாம்‌. () 
த மத்தியானகாலக்கறிவனை. ்‌ 
க௩்தமருக்கம்‌ ஈணிவருக்கம்வா தமெழு 
மர்‌ கவருக்கமாந்தமாம்‌ வருக்கங-கர்சமுற 
சண்டைவருக்கக ததிமோரினவையெண்ணா 
ரரண்டடைாா ற்ஷோட பாறு மா? 

இ-ள மத்தியானபோஜன த்தில்‌ இழங்குலகைஈள பழக 5 ள்‌ வா 
தவஸ்‌.தக்‌ஈள்‌ மந்சபதார்‌த்சல்கள்‌ மணமம்சதேளமுமுள்ள இலைக்க 
றிகள்‌ எருமைத்கயிர்மோ ர்முகலிபவைகளையுண்டனினும்‌ சூரியவெப்‌ 
பத்தினலும்‌ சேகஉழைப்பினாலும்‌ அவைகளின்தோஷா நீஏஓகும்‌ () 

தே, இர: க்௨ாலக்‌ கறிவகை. 
அவரைப்பிஞ்சுத்திக்கா யாப்பான்முறுமை 
தஇவரைப்பருப்பாற்றுத்‌ தே "ணி-யெவரையுமோ 
சண்டாலிமுக்குங்‌ கடத்தூதுணமிவையா 
லண்டாலிமுக்குமிலை யுண்‌. 

இ-ள்‌ அவரைப்பிஞ்சு அத்திக்காய்‌ பசுவி சபால்‌ முருங்கைப்‌ பி 
ஞ்சு து.ரைப்பருப்பு ஆற்றுமுள்ளிக்காய்‌ யாரையுமுட்களா லிழு 
க்செற காட்டுத்தூ துளங்காய்‌ முதலியவைகளை மாலைக்‌ சாலைக்கதி 
களாக வுண்ணி௰ குற்றமின று. ச௩ வடு 

தே, காலைமாலை போஜனத்தின்‌ நெய்மோர்‌ பேதம்‌. 
காலைக்கெருமைநெய்மோர்‌ காரத்தோடுண்ணலாம்‌ 
மாலைக்காவின்செய்மோர்‌ வார்த்துணலா-'3மலைய அ _. 
வெப்புப்புச்காலாம்‌ விரவிரலாற்றுகளி ச 
லொப்பப்பகற்சண்‌ டுண்‌, 

இ-ள்‌. அ௮ண்டவெப்பப்‌ பகற்காலத்திலும்குளிர்ச்சி இராக்காலத்‌ 
திலும்‌ ஆசுமாறிவருதலால்‌ வாயுவான எருமைகெயமே ர்‌ காரவஸ்‌ 
துஇவைகளைப்பகற்காலத்தில்‌ பசியைக்‌ சண்டுண்ணலாம்‌ உஷ்ணசம்‌ 
பந்தமான பசுவின்‌ நெய்மோர்‌ இவைஈளை £ராச்சாலத்தில்‌ உண்ண 
லாட்‌ உண்ணில்‌ குற்றமில்லை. தக.௮௬ 

வாதமுதவிய மூன்று? தககெட்கும்‌ உப்புவசை, 
வாதபித்தையென்றே வருந்தேசற்குக்ஃல்‌ஓப்‌ : 
பேதவுப்பிக்‌ துப்பா முணர்முறையோ-யோவெள்ளம்‌ 
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டாட பதார்த்தகுணடததா மணி 


வற்றியலிர்‌ தப்பதனை வாதமுதலோரருக்தக்‌ 
குற்றமீலைக்குறறமிலைக்‌ கூறு. 
இ.எ்‌. லாததேகிக்குக்கல்லுப்பும்‌ பித்ததே௫ுச்குக்‌ கடலுப்பும்‌ ௪ 
லேஷ்மதேகிக்கு இந்துப்பும்‌ ஆகும்வாதமுதலிய மூன்று தேகசசெளு 
க்கும்‌ லவணத்திற்குபதில்‌ இந்துப்பைசேர்ச்து உண்ணத்‌ தோஷமி 
ல்லை என்௪. , 5௩௮௭ 
தே வாததேகெட்ருக்‌ கறிவகை 
மாட்டுப்பிறக்வவங்க சாமுல்கைவெள்ற வரை 
காட்டுக்கூறப்பிஞ்சு ஈற்‌ 5ருணை-காட்டுஞுரை 
மாகரணையுக்‌ ஈருவில்‌ வாதத்தெழுதந்துவர்த 
தேகருணைகற்கறியாக்‌ தேர்‌ 


இ-ள. வாததேசெளருக்தும்‌ சறிகளாவன சலியாணப்‌ பூசினிஃ 
கரய்கத்திரிக்காப்‌ வழுதுணங்காய்‌ முறுங்ரைப்பிஞ்சு வெள்வாரைக்‌ 
காய்‌ அிஇபா௩ல்பிஞ்சு ப. ராக்கருணை காட்டுசமுணை என்பனவாம்‌. 


வாததேகிகட்‌ குக்‌ கோரைலகை 


பேனிழுனனையாரைகறும்‌ '?உளைமணத்தக்காளி 

பானை நெருஞ்சின்‌ முஈகச்ை யப்பைகெடுவ-ஈஈனிலுறை 
மூக்குறட்‌ டைஈலவசலை (ழுன்னவைகளாற்கரை 
யாக்குவர்வாயத்தேலாக்‌ காயக்று. 


இ-ள்‌. வாத$தகிளுக்குக்‌ கோரைசகளாவன குப்‌ -பமேனி முன்னை 

ஆரை நல்‌?வளைமணததக்காளி யானைகெருஞ்ெ முசுமுசுக்கை 

ப்பைக்ோவை சாட்டுமூக்குறட்டை ஈல்வசலை இவைகளாம்‌ என்௪, 
வாததேகிகட்கு ரசவ.௧௧. 


சக்கரவர்சதிவெளளைச்‌ சாறடைபாகன முருங்கை 
தொக்கசளிள சண்டுநறுக்‌ தூனைம்வாச்‌-மைகுழுல 
சதமு. ஆ சாணியிவை செ*ளிர்களிற்றனமும்‌ 


வாததேகிசரக்கரசம்‌ வை, 


இ-ள. கறுத்சகூந்தலாளே வாததே௫ளுக்கு சக்கரலர்த்தக்‌ ே 
ைவெள்ளைச்‌ சாரடைபாகல்‌ முறுக்கை முளை இ அர்த ல்லதைூதுண 
ம்‌ பொன்னாங்கர ணி ஆகிப இவ ிவைகளில்‌ நிச திடமு. ர்சஞ்செய்‌ 
வாய?க எனக. 5௩௯ 

வாத?த௫கட்கு வற்றல்‌ வகை. 
சுண்டைக்காய்பேய்ப்புடற்காய்‌ தூதளங்காய்நெல்லிக்காய்‌ 
தொண்டைமணத்தக்காளி தலரை-பண்டை துளிக 
காயிவற்றநினவற்றல்களு காண்புரண்டைவற்றலுமாங்‌ 
வாயுசேகாக்கறிக்து வை. 
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மூல்மும்‌ உரையும்‌, 88.௭ 


இ-ள. வாசகேசெளஞுக்சுசண்டைபேப்புடல்தூ எணம்செல்லி ௮ 
சொண்டைமரை ச்தக்காளிகவள்ள ஹை மூள ளி. இ வயைடைக்குச 
ய்களும்‌ சாட்டுப்புரண்டையும்‌ வற்றல்செப்வயாகள்5, கரக 

வாத தகரட்கு ஊறுஈ*ய்வகை, ்‌ 
காரத்கைகாஃ்றி.டு ஈர்‌$றற்றாளீரிளா 
வேரோத்தபு களா விவவை "க்காய்‌-காருப் பப்‌ 
பூறிபசாயாகு முயறிஞ்சியும்மமையுங்‌ 
கூவனிலேக*களுக்கு, 

இ-ள்‌. வாததே௫ளுக்குசாரத்சைகான் நிகடுசேற்றான்‌ பருங்சளா 
சிறுளா அப இவ்வகைக்காய்களும்‌இஞ்சியும்‌உப்பு ரிலுறியதாகு 
2 மானக, 6௩௨௯ 
பித்ததேகிட்குக்‌ சறிவகை விருத்தம்‌. 

வெள்ளரிபிரண்டுபாகல்‌ சிரிபு டஎபீர்ச கம்பை 

முள்ளிபூசினிக்ஈத்தாரி மாரூங்கையாள வரம்பை 

யெளளிலிக்‌ ஈாய்கள்வள்ளி யீருளி ,தலிப்பூகண்‌ 

டளளியுண்ணாணஞ்செய்வ ரரும்பித்ததேதர்க்‌ ன 2ற, 

இ-ள்‌. பித.தே 5 ஈஞூ%$ குவள்ளரி2சார்புப்‌ பாகல்‌ மிகல்‌ நீ 
ளம்புடலபீர்க்‌த௮அளரை.தற்று முளளிகள்யாணப்பூசிளி த 5 ரிழா 
நுகைப உளாவாழை ஐூயஇ காப்‌ ளையு ர்வ னித ழ ங்க ெபம்கஈர 
யம்‌ வாழைப்பூ பே தண்டு இயைஎளையும்பதார்சக்சஞ்‌ெ ய்வார்சள்‌ 
பித்த தகெட்குக்‌ ோரைவகை சலித்து, 

புளிபாஷாகோவை மூ ந வகைவசலை*ற்பொன்முசட்டை 

மிளகப்ையோரிரழ்த காமரைபசகவெளிமகக்வ 

வளாதூ அண ஞ்சுரை வல்லாஷைரசில்லி ஈணத்தக்க 0.2 

தளிரிளங்வேோரஈள்‌ பித்‌ ச்சு? தகிகடாமுண்பாரே. 

இ-ள.பித்‌ ததே இகள்‌ புளி: றைம்நா ைழமுந வன :வசலைசஃல பெ | 
ன முசுட்க... மிள க௮ுப்பக்‌ 3-௯. ஒரிரழ்க சாமரை பல ட நிழ 
சுன :தூதண. சுபைலல்லானரசி5 கசரமணத்‌ சகீகாளியஇ 12 
ரைகளைப்‌போஜனத்திற்‌ சேர்த்த நநவிலா எனக, ௧௨௬௪ 

பிச்ததேகிட்கு ரசவமை-வெண்பா. 
கொத்துவசலை கொடிவசலைகல்லகத்தி 
தத்துபுனல்வமுககை தைவேளை-கெய்க்சதாச்‌ 
சாதங்களையவ்த்‌ தச்‌ சாறுவைத்துண்பார்பித்த 
தேகங்களையுடையாச்‌ தேர்‌. 


உ 
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க௩று பதார்த்தகுணசித் தா மணி 


இன்‌ மித்தசேபள்ொத்‌.துலசலைகொடிவசலைவெள்ளை ௮கக்தி 
பி.ரமி வமுக்கைசையேளேசர ஆகிய இவவிீலை ! ளை மவேகவைத்துஇ 
றுத்தசலநில்செய்தசசத்சைஉணவுடஎ*சேர்த்தருக்‌ தவார்கள, () 

பித்ததேசட்குவற்றல்வகை, 
சுத்தமுள்ளிபேய்ப்பு?டோல்‌ தூ அணம்காய்சுண்டை. கண்ட ௨ 
கத்திரிபபற்றைரணத்‌ தக்காளி-நித்தமுறு 
கஞ்‌ சம்லல்லாரையிலை காய்த்தக.றுக்காய்வற்றல்‌ 
விஷ்பித்ததேகெட்காம்விள. 

இ-ள. பித்தசேசெளுக்குவெண்முள்ளிபேய்ப்புடல்‌ தா துணம்கா 
ட்டுச்சண்டை சண்ட ம்கத்திரிபயற்றங்காயணத்தக்க ளிதா மரைவ 
லஃ்லாபை நூ) இவ்வமைகாய்சளின்‌ ஒற்றலகளாகும்‌ என்க ௬௩௯௭ 

பித்‌, ட்குணருகாய்வை5-ஈ₹லித் துறை. 
டச்சைமிள*ஞ்சதூ துளம்காய்முப்‌ பலநரந்தம்‌ 
சச்சைசமரக்கம புன சை வடங்கயித்‌ கம்மிலமா 
பொச்சையிளம்பிஞ்சு மாகாளிக்கர்தம்‌ சொளுஞ்சியெலு 
மிச்சையுப்பூரிய சாய்பித்ததேகர்ச்கு மிக்குநன றே. 
இ.ள்‌.பிக்ச!£ சசர்க்குபச்சைமிளகுஇஞ்சிதூ துணம்கடுகெல்லிதா 
ன்றிகாரத்ச தப ரத்ைபுனனைஅல்விளா தேற்றான்‌ மாறு$ப இவவி 
ளம்பிஞ்சு ஸூ பரு6 ச்னாரிக்ழம்குகொளுஞ்சி நாரத்தங்காய்‌எலு 
மிச்சல்சார்‌ இலை-ும்‌ உப்பில்‌ ஊறி௰்மிகவும்‌உத்தாமாமஎன் ௧. (] 
தி$ஃஷ்மதே௫ரட்குக்கறிவகைவிருத்தம்‌. 


கத்திரிப்‌2பய்ப்பு லவரையிருபாகல்‌ 
பருலுளா ஈண்டங்காரி 
யத்‌ திக்காய்‌-ளும்‌ வருக்கமாபயற்றை 
சுரையால்பீர்க்கரும்பிஞ்சும்வேோ்‌ 
மொய்த்தசூரணம்‌ கதலிதண்டோடப்‌ 
பூமூளகமுருக்கரும்பு 
மத்‌ திபூசினிக்கா யீருள்ளிவள்ளி 
யு்கபத்தோர்க்‌ காணமாமே. 
இ-ள்‌. சேலேஷ்மதேகெட்குகத்திரிபேய்ப்புடல்‌ ௮வரை கொம்பு!!! 
பாகல்‌ மிதபாகல்‌ சண்டங்கத்திரி ௮த்தி தூய இக்கால்களும்‌ பர 
ல்பயர்ற..!ஸஞெசுசுன ட்டு பீர்க்கு இவற்றின்‌ பிஞ்சு: ளூ: கருணைக்கி 
ழங்குல. ழைத்தண்டு?பற்‌..ட பூ-மூள்ள ஒூழுள்‌ மு ருக்கிராம்பு கூஸ்‌ 
மாண்டம்பெள்காஈ.ர்‌ எள்ளிஓழ்கு என்னும்‌இவைகளு௩்‌ ௮ம்‌. 
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நலமும்‌ உரையும்‌. ௩0௩௯ 


சிலேஷ்‌மகேகெட்கு £ரைவகை விருத்தம்‌. 


காபையிருசோரவைமுன்னை செம்மைபுடோல்‌ 
துயிலிவருக்கை நெருஞ்சி 

லாரைபுளிபாரைமுல்லை மருதசெய்த மிச 
பேணிஈல்லல லாயைபொகனு 

வாரைமுசுக்கை முருககையிருபிண்ணாக்‌ 
கோடுபண்ணை மணலிபிள்ளைக்‌ 

சீரைமுசுட்டையுங்‌ சாராமணிமாடங்‌ 
கடலைபுளிக்‌ கிரிக்களா வே. 


இ.தவுமது சவண்பா, 


வேளைபணத்தக்க?ளி மென்சிகைசக்கெர்த்து 
பீளைவசலைசுககு பெண்சுணம்கள்‌-வலையிவைச்‌ 
செந்தளிர்காளைககர செய்வர்கபதேகர்நிதம்‌ 
வர்‌ தளியுணந்த/ன மகிழ்‌ஈது. 


இ-ள்‌. சிஃலஷ்மதே௫சளுக்கு காரை௮ப்பைக்கோவை வரிக்கோ 
வைபசுமுன்னை கழுஞ்செட்பை பேய்ப்புடல்‌ தஇயிலிபிரமி எ(ழுக்கை 
ெருஞ்சுல்‌ நீபமரை புளி.பாபை முல்லை மருகம்‌ நெய்தல கு லபமே 
னி வலலாரை பெனனாவாபை முசுமுசுகை பெருபிணணாக கிறு 
பிண்ணாக்கு பண்ணைமணலிமுளைஃைமுசுட்டை க।:பாபணி ௨ ளு 
ந்து கடலைபுளிப்புளள பலைக்களா வளை மணதத5ஃ॥ளிசபா அனாக்‌ 
காணிசககரெவர்தது பிளை வசலை சுக்கு சுற்றுமை நாய்வேளை பளை 
யெ இக கரைகளைச்‌ சமைத்துப்‌ மீபடஜன தல்‌ உண்பார்கள்‌ 
ன. | ௧௩௯௬ 
சிலேஷ்மதே௫கட்கு ரசவகை. 
கந்தவோமஞ்செங்கடுகு சதகுப்பைதாரா 
வெர்தியஙஅசாததமலி வேளைசுக்கு-முந்தசத்‌ இ 
தூறுகுறிஞ்சாபாக றுமபையிச்சாகக்கள்வெரத 
சாறுகபமீதகாக்காஞ்‌ சாற்று, 
இ-ள்‌. சிலேஷ்மதேகர்க்கு ஓமம்‌ செங்கமிகு சதகுப்பை வெர்திப 
ம்‌ கொத்தமல்லி ்வளே சுக்கு அசத்தி குறிஞ்சா பாகல்‌ அிமபைை 
ஆய இவற்றின இலகளை .அவித்திறுத்த சலங்களில்‌ வைத்த ரக 
களாகும்‌ எனக்‌. த்கூ.௯௭ 
சிலேஷ்மதேகெட்கு வற்றலவகை, 
சுண்டைபணத்தக்காளி துணம்புரண்டையா 
தொண்டைமுள்ளிபேய்ப்புடலை3தாண்டைசிம்மை-கண்டயுரு 
கத்‌ இரிகெல்லிப்பிஞ்சு கானரச்‌ கம்பிஞ்சிவகை 
ளொத்தவற்றலைததசர்க்‌ குன்‌. 


19/4250 ஐ 1974 1/பர்ரர்கர்‌ 3௦5௦0 ப்டாகரு 


௩௪௰ ஏ $ பதார்த்தகுணூழ்தாமணி 


ப இர்‌, சி?லஷ்மதேசர்க்கு கண்டை மணத்தக்காளி தூதுணம்‌ 
புரண்டை போலை முள்ளி பேய்ப்புடல்‌ தெ.ண்டை வரைக 
ண்ட 5. தஇச்காயகளும்‌ நெல்லி காட்கொரத்தைப்‌ பிஞ்சுசளு 
ம்‌ வற்ற ச ய்யூறாம யெனக்‌. த்சசகி 

சி 2லஷ்மதே௫கட்கு ஊறுகாய்வகை. 
மஞ்சண்மிள சசுண்டை வாழைச கண்டோடுமாம்‌ 
பிஞ்ச ஈஈலபபிஞ்சத்திப பிஞ்சு .ஞூ.ஃவிஞ்சுபக 
மூ தாறுததணழு கெய்பாகறபிஞசு 
மூழு கைதமீபகரக்‌ கோரச்‌. 

இஃ . ௪ 2௪ஷ்‌2தே- ளு கு பசுமஞ்சளமிளகு சுண்டைவாழை 
யிள: ஊடு மாபபிஞசு அ ததிபபிஞசு -பகாசனி என்றை தூதுண 
ம்‌ மிஃப,கநபிஞ்சி ஆய இவற்றின ஊறுகாய்கள்‌ தம்‌ என௧, 

ம த-கால தேகல்களுக்கு ௮விமோதபதார்த்தம்‌. 
எல்லாக- ற்களு:2ம வெ௫ுலுக்காமல்லுக்கா 
மெலகாக்‌3 றி. ளு மல்‌ லார்ச்குமா-பொல்வரைக்‌ 
2௮-ளு*முச்சததரு கலந்தமைத்துகன ரக 
சநீசளுக்குள்‌ வைததருந்துங்‌ கால்‌, 

இ-௭. மீதாஷமுள்ள பதார்த்தங்களை அவைகளுக்குச்‌ சத்துரு 
ஒ16::, உஸ்ஆக்களல தோஷத்தை நீக ௮ஈத பதார்ததங்களை ௩ 
ற்சுண களையுடைய பதார்த்த ச ளஞூடன வைத்துக்கொண்டு உண்‌ 
ணில பக இபவு எனனலும॥.இமணடி ௧॥ உ௫ுகளுக்கும்‌ வாதமுதலிய 
மூசழபேசி.ஞககும்‌ வபேதஞ்‌ செய்யாமல்‌ ௮ வைகள்‌ சவுச்கிய 
ததைக்மகாடுககும, தசா௩ 

சே-இவகிசத சேோய்க்குத்‌ தாம்பூலங்‌ கூடாதெனல்‌, 
மசமூர்ச்சாரோச மகாசனனிபாக 
மதிரூட்சைசுட்கரோ யானா-மதில்லிரல்கள்‌ 
(2 ங்கயஞ்சிரகோய்‌ பேசுமிவைக்காகா து 
சததஈதாபபூலமபெனச்‌ சொல்‌, 

இ-ள்‌. மதரோகம்‌ மூர்ச்சை அபிகியாசர்நி பாதம்‌ தாபச்சுரம்‌ 
அதஞ்சபோகம்‌ தேச ததிலூரியவீஷங்கள பயிததியம்‌ க்யம சிரஸ்‌ 
தரபம அய இவைபளு-குப்‌ பரிஷ்காரமாகத தாம்பூலங்கூடா ௮, 

தே-இவவிதகோய்க்கு செய்கூடாதெனல்‌.. 
தருணசுரஞ்‌சக்நி உசசதோடகதோட 
மரணம?சகாதரமா நாதம்‌ வருணவதி 
சாரங்கவீணவுரை தாவரிக்குனமங்‌ஃளுக்க 
த ரக்சவிஎவுசை தள்‌. 
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மூலமும்‌-உரையும்‌, 





ர்ச்ச 


இ-ள்‌. தருணசரம்‌ சந்நிபாதம்‌ 8ரக்சோவை. சப்ததோஷம்பெறு 
வயிறு ஆகாகமரேோகம்‌ பேதி தொனிதத்தவாதம்‌ வாதகுன்மம என்‌. 
னு? இவைகள்‌ அதிஃரிப்பதற்கு செய்யேகாரணமாதலால்‌ அசளைத்‌: 
தள்ளுவாயாக யென்க, | ,தசாசு. 
சே, அவவிதநோயக்குத்‌ தயிர்கூடாதெனல்‌, 
குட்டமதைப்பக்சோய்‌ குன்மங்காமாலைமந்தர்‌ 
துட்டவீமிசிக்களச்சூர்‌ சோபைகபம்‌-சகெட்டசகர 

மீரமிவைபீஈசமபி லிகபபுண்பாண்டொயதி . 

ன க சரரமிவைக்கிலலைத த்தி. 
இ-ள்‌. குறைய விசகம்‌ கேத்திர ரோகம்‌ வாதகுன்மம்‌. சாமி. 
_ லம்‌ ௮லசம வீஷஉ௨?9 களப்பிணி சோபை சலதோஷம்‌ விஷம்‌ சரம்‌. 
பீசசம்‌ பிலீகம சிப திபாண்டு பேதி இவைகளுக்குத்தயிர்கூடாது.() 
தே) தற்காலபலாபல பதார்ததம்‌. 

. திரிபதார்த்தம்பலமே செய்யுழுடனே 
திரிபதார்ததம்பலஞ்‌ செய்யுர்‌-தெரிமுறையே 
செதவம்புணர்ச்சியூன றேனறுசொறிநறும்பா 
லாதவபபுணர்ச்சி தைலம, 

இள. குளிர்க தகாலம்‌: எவுக்குரிசையைத்‌ தெரிலிக்ள்‌ றமாமிசம்‌. 

பசும்பால்‌ இ-ம்ச -ம்‌-தற்காலபலததை ச்செய்யும்‌க6ரவெய்யில்புணர்‌ 
ச்சி ஈற்றயிலஸ்சாரம இ-பஈ௩-உடனே துர்ப்பலத்தைச்‌ செய்யும்‌ 
சன. ௫ ச்சா. 
க்கள்‌ கக்கட்கபப ப பக்கத்துக்குப்‌ 
௨ 
இவசுப்பிரமணியர்‌ துணை, 
சொர்னவீட்டின்குணம்‌, 
முமனிசனிற்கா க்தியெழில்‌ வீறுமுதராக்கனியு 
ஞானமுமேதோதா.து ஈண்ணுல்கா-ணவனே 
மிகைசேர்சசலகுண விர்த்‌தகளுமவிர்தஇ 
தகைசோசொனனனத்தினில்லத தால்‌. 
இ-ள்‌, மான்போன்றவிழியாளே சொர்னவிட்டில்‌ வடிப்பகர்சளு 
க்குசரீப.த்‌.தில தேஜச ௮ழகு ஜடராக்கினி அசிவகசோசாத பற்‌. 
பூஐசிறப்பு இளைகள இிருசதியாம்‌.. ன க க ல்லி 








ட] ஙு ௩௦9 |/ பம்‌ ௩௨5௨௮0 பமாக 


௪௨ பதார்த்தகுணிந்தாமணி 


தே, கருங்கல்விீட்டின்‌ குணம்‌. 
அலஅ்கரரமூமதமு மக்கனியுநீல்குக்‌ 
துலககசசவமூக துலங்கா-இலங்ல 
வருங்கலகப்பித்து மனத்துயரகோயு 6 
கருங்கலப்பித்‌ தாக்குக்‌ காண்‌. 

இ-ள்‌. கருவ்கல்விட்டில்‌ வாசமா யிருக்கும்‌ பீவரியர்களுக்கு உல 
இல்விள ககு*ன ற சூரியரெணமுஞ்சக்திரரெணமுமில்லை௮ தனால்‌ ன்‌ 
ழ்கும உதராக்கனியும்‌ நீம்விடும கலகஞ்செய்கின்றபிததமும்‌ மன 
துன்பமும்‌ சலேஷ்மரோகமும்‌ மிகுதியாக உண்டாகும்‌. த்சா௯ 

தே) மேல்வீமி ஒட்டுவீடு புல்வீடு இவைகளின்‌ குணம்‌. 
நீட்டையுரு2மல வீமி நணிலவெப்போடுபல 
வேட்டையொழிஃகுவகாண்மிக்கெழிவா-லோட்டையுரு 
கல்வீமிய/வெனலுல்‌ க,லிமஞ்சா,ரகஈலத்தாற்‌ 

. புல்வீடுயர்வாம்‌ புகல்‌. 

இ-ள. உயர்க்தமெத்தைவிடானது பூமியின்‌ உஷ்ணத்தோடுவிஷ 
செந்து மிருகமுதலியவைகளால்‌ உண்டாகிற பலவிதத்‌ துன்பங்களை 
கரத து மபனியுமசாராத௲ன்னமயினால்விழை கெகுவி3ட உயர்வாம்‌, 

தே) காலைவிழிபபின குணம்‌. 
புத்தியதற்குப்‌ பொருக்துதெளிவளிககுஞ்‌ 
சுத்தகாமப்பினற்ற ராய்மையரும-பிததொளியும்‌ 
தாலவிழிவாதபித தந்‌ தீ. த்தநிலைமண்ணுமதி 
கசலைவிழிப்பின்குணத்தைக்‌ காண்‌. 

இ-ள்‌. உதயகாலத்தில்‌ விழிப்பவர்களுக்கு புத்ீதிக்குத்‌ தெளிவை 
புணார்த்துகன்ற சுத்தகரம்பு என்னும்‌ ஒருவிதகரம்பின துதுவாரத்‌ 
தில்‌ நிறைஈதிருககின்ற நீரானது கலங்கலினநிப்‌ பரிசுத்‌ மாயிருக்‌ 
கும்‌ பயிததியமநீக்கு உலக த்தில்வழங்‌ (குற வாதமும்பிசதமும்சி 
லேஷ்மமும்‌ தல்கள்‌ இடமகளிலேஃய பொருக்தும்‌ என்க, த௫௪கக 

சே, விழித்‌ வுடன்‌ ௬2தஈலம்‌ அ௮ருந்தலின்‌ குணம. 
தூக்கிவிழித்தவுடன்‌ சுத்தோ தவகுஈதி 
லோக்கபிதத மொழிவதறித்ன-தேக்கு 
பலரூத்திரக தங்கரலதியுந்தக்‌ 
தலதாத்திரமூலவும்‌ தான்‌. 


ப்ப 
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மூலமும-உரையும்‌. ௩.௪ 4. 


இ-ள்‌. நித்‌தசைசெய்துவிழித்தவுடன்‌ சுத்ததேகமென்லும்‌ சீரா. 
காரம்‌ அல்ல துஈல்லசலம்‌ இதுகளில்‌ ஏதேனும்‌ ஒனறைப்பிரமாண 
மாகப்‌ ருகில்‌ பயித் திய தாஷம்‌ விலகும்‌ அன்றியும்‌ மலஜலபக்த௫ 
களும்‌ நீக்கும்‌ வாதமுதலியமூன்‌ றுதோஷங்களும்தத்‌ தம்நிலைகளிற்‌ 
சஞ்சரிச்கும்‌. தச 
தே. விழித்தவுடன்‌ பார்க்கத்தக்க வஸ்‌ தக்சள்‌. 
சஞ்சர்தங்காந்‌ பங்கண்ணாடியெல்லங்க 
செஞ்சந்தநீர்மண்‌ திவலிக்க-மஞ்சங்கல்‌ 
கற்றுதமதுவதக்‌ கைமனை தடாரியிவை 
யுற்றால்விழிப்பி ஓத்தமம்‌. 
இ-ள்‌. ரித்திரைசெய்துவிழித்தவுடன்‌ தாமரைப்பூ தக்கம்‌ ்‌ தபம்‌ 
கண்ணாடி. சூரியன்‌ புகையொழிக்தரெருட்புசெஞ்சட் தனம்‌ கடல்ல. 
யல்‌-வலிங்கம்முடுல்சூழ்ச்தமலை கன்றையுடையபசு தம.துவலக்சை 
மனைவி மிருதங்கம்‌ இஉற்றுள்ளேதேனும ஒன்றைப்பார்க்கில்‌ உத்‌ 
தமமாம்‌. ௧௪3. 
விழித்தவுடன கண்ணாடி பார்த்தலின்‌ குணம்‌. 
தாதுவுங்களுப்புஞ்‌ சகலசகரமும்‌ 
போதவரிவுமுண்டா பூகலத்த-ணாதமுறும்‌ 
பண்ணாடிப்பார்ச்கு பனிமொழியேறீவிழிப்பிற்‌ 
கண்ணாடிப்பாரத்திகனைக்காண்‌. 
இ-ள்‌. பனிமொழியாளே தூங்கவிழித்தவுடன்சகண்ணாடிபார்த்த 
லினல்வீரியகிருத்தியும்‌ மஇழ்ச்சியும்‌ சர்வவசியமும்‌ ஞானமும்‌ ௮ இ 
கரிக்கும்‌ என்க. ௧4௪௧௪ 
தே. விழித்தவுடன்பார்க்கத்தகாத வஸ்துக்கள்‌-வி-ம்‌. 
ஊனமவத்திர பவங்கல்லாடைச கை 
பூமைதட்டைசெவிடிர ல்கள்‌ சடைநிராசை 
கூனமுக்குமேனிவிரி ஞர்த்தக்தூக்கம்‌ 
குட்டமறசெய்தீதலையா குலமுன்மாதா 
இனமறற்கயமிவையுள ளார்முகத்து 
இட்டமுசைவிதவை வஞ்சியாமுகதஅ5 
கானவர கிக்இபலி மூரிமாறு 
கமிறுலக்கமுற*சதிடத்தும்‌ விழிச்‌ த.நிதே. 
இ-ள்‌. நித்திரைசெய்‌௫ எழுந்தவுடன்‌ ௮ம்சவினம்‌ வஸ்‌இரவிீ 


னம்பாவம்‌ வஸ்‌இரம்‌ சரகசங்கை ஊமை மெசட்டைதலைசெவிடு ௮ 


019142௨0௦௫ 5691௧ ரியர்‌ ₹௦௦ள்‌ படாளு 


௨௪௬௪ பதரர்த் தகுண சிந்தாமணி 


மூசைசடைமனிதரிடத்தில்‌ விருப்பமில்லாமை கூன்‌ ௮முக்குமேனி 
விரிர்‌ சமயிர்த்தலை சத நிதஇரைகுஷ்டம்கொல்லை எண்ணெய்க்கலை 
மனோகவியாகுலம்‌ உனமாதம க்யரோகம்‌ அவைகளையுடையவர்மு 
கத்தையும்‌ ௮அசூசம்‌ ௮முரைவிதவை என்னும்‌ மாதர்முகத்தையும்‌ 
பாம்புபூனைசாம்பல்‌ எருமைவிளக்குமாறு உலக்கைமறம்‌ என்னும்‌ 
இவைகளையும்‌ பார்த்தால்‌ ௮ன்றைக்குக்கெடுதியுண்டாகும்‌. 


சிலம்பம்‌ மல்யுத்தம்‌ குதிரையேற்றம்‌ பாதஈடை, 
இவைகளரலுண்டாகுக்‌ குணம்‌. 


திலம்பமூத அமல்யுத்தந்‌ தேதசிகடைகொள்ளிற்‌ 
பலம்பரவிமெய்யிருக்கும்‌ பன்ன த்‌- துலக்குபச 
யுண்டாங்சபவாத மோடுவலிசூலையு போம்‌ 


பண்டாமலமிறங்கும்‌ பசா, 


இள. காலையில்‌ சிலம்பம்‌ மலலயுத்தம்‌ இவைகளைப்‌ பழகுவதாலு 
ம்‌ குதிரையேறிச்செல்லுதல்‌ பாசசாரியாுபஈடக்கு£ல்‌ ஐூ.பஇச்‌ 
செய்கைகளினலும்‌ வண்மைதளா$க உடல்‌ இறுகுதல்‌ ௮ திச. இபன 
ம்‌ இவை உண்டாம்கபவாததொக்தமும வாசசூலைபும்‌ பழயமலச்சந்‌ 
தீமும்‌ க்கும்‌. ௧௪௧௭௬ 
தே. மிதாமிதவரர்த்தையின்‌ குணம்‌. 
மிதவார் த்தைக்குள்ளறிவு மெய்ச்சுசமுங்குன்றா 
தீதிவார்த்தைக்கவவுணாகசெட்‌ டம்போஃடுதிரமிவை 
சுண்டும்பொக்கும்பித் தஞ்‌ சூழூதலாலைபலிளை 
பண்டும்பொங்கும்புன்‌ ஜோய்‌. 
இ-ள்‌. மிதமாசவ 'னித்தால்‌ உள்‌ அறிவும்‌ சரீரசவுக்கயம்‌ உண்‌ 
டாம்‌ அதிமாகவசனித்தால்‌ முற்கூரிய ௮ நிவும்‌ சவுச்சுயமும்‌ செ 
டும்‌ ௮ன்றியும்‌ ரசதாதுவும்‌ ரச்‌ ததாதுவுஞ்சுண்டு்‌௫ இவைகுறைவ 
இனால்பிததம்‌ அதிகரிக்கும்‌ அதனால்‌ கப?காய்பிறக்கும நீர்ரோகம்‌ 
உண்டாம. ௧௪௧௪௭ 
தெயிலால்‌உண்டாகும்குணம்‌. 
வாதமொடுகாக்திகெடு மா துயரம்வேர்வைபல 
மோறுபடுபித்தமிலை யுண்டாங்காண்‌-சேக்‌ 
குயிலினிசைபழிக்குக்‌ கேசதின்‌ மொழிமா தே 
மெயிலுழ குணத்தை விள. 
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ஈறலமும்‌ உரையும்‌. .... க்கு 
இ-ள்‌. குயின்மொழிமாதே வெயிலினல்‌ வாதிச்கமும்‌ அழகும்‌ 
விலகும்‌ வருத்தம்‌ வியலை வன்னம்‌ ஜடராக்னெி பிததமேரபம்‌ 
இளை ௮ தரிக்கும்‌ எனக, சிலு 
2. காலை மாலை வெயிலால்‌ உண்டாகுங்‌ குணம்‌, 
காலைவெயிற்காய்க்தார்க்கூக்‌ காணாப்பிணியனைத்தும்‌ 
பாலைவயிற்போலப்‌ பரவுங்காண்‌-மாலைவெயிற்‌ . 
கரய்க்‌ தார்ச்குறுபிணிமுசற்‌ காசறுமிலக்கண_நா 
லாய்ந்தாற்குறுவழிச்சேர லாம்‌. 

இ-ள்‌. உதயகால வெய்யிலில்‌ காய்ஈ்கவரா ளுடைய சரீரத்தில்‌ 
முன்பிலலாத வியாதிகளெல்லாம்‌ யாலைகிலத்து வெய்யிலைப்‌ போல்‌ 
உக்கிரமாகப்‌ பரவும்‌ மாலைக்கால வெய்யிலில்‌ காயர்தவர்‌ களு குப்‌ 
பொருக்தியபிணிகள்‌ பழமைய-இப குற்றாற்; இலக்கண நாஈகளை 
ஆராய்ச்சசெய்த புலவர்சளுக்கு ௧: ட்சியிற்பட்ட அமுச்சொற்‌ள 
நீல்குவது போல நீகூவிமிம்‌. ௧௪௩௯ 

நிழலால்‌ உண்டாகும்‌ குணம்‌. 
பமேனிஃடி க்கும்‌ விவானவழம நண்டாகும்‌ 
போனவலிவாதமக்தம்‌ பூரிக்‌ தந தான 
வளர்ந்தேறுஷ்சேரம்ஈல்‌ மநிலதனமாசே 
குளிர்க்‌ தநிழலின குணம்‌. 

இ-ள மதியதனமாதே குளிர்ந்‌ தநிழலி லிருப்பவர்‌ களுக்‌ மூ சரீரந்‌ 
தூலித்தலும்‌ வேறுநிறமான அழகும்‌ நீகுபெகடுப்புவ) தமும்‌ ௮ல௪ 
மும்‌ ௮சதியும்‌ ௮திசமாம்‌. ச௪௪௰ 

மழை மக்தாரத்தின்‌ குணம்‌. 
நித்‌திரைகாந்து நெடியபசதாகப் போ 
மொத்த ..கிட்சிகுனி ரூதையெ? டு-2மத 
வழைவந்திட.ச்செயிரைப பாதிடகே.யண்டா 
மழைமந்தாரத்தால்‌ வழுத்‌.த. 

இ-ள்‌. மழைமந்தாரத்தினால்‌ தூக்கம்‌ ஓனிவு தீம்‌ காகம்‌ இ 
வைபோம்‌ சளிப்பு ஈடுக்கல்‌ சதவாயுவு சுவாசமு்றிப பிணிரளும 
உண்டாம்‌. ௪௪௧ 

தக்காய்தலின்‌ குணம்‌. 
இக்காயில்வாதமொடு சீதநியாரணமா 
மூக்கமுருதாஈமதி யுட்டினமு-நீக்கர்‌ 
விரத்தபித்தகோயு மிர சதக்கொதிப்பு 
முரத்தெழும்புமெல றே யுரை. 


௪௪ 
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௩௪௬ பதார்த்ததணசித்தாமணி 


இ-ள்‌. ட்இக்காய்தலினால வாதக்கடுப்பும்‌ சதமும்‌ லகும்‌ உபசர்க்‌ 
கதாகம்சூரிதிரத்தபித்தம்‌ உதிரச்கொதிப்பு இவையதிகரிக்குமென. 
சே. வேளவிப்புகை சு$ிசாட்டுப்புகை தைலப்புகை 
இவைசளுண்டாகுக குணம்‌. 
. மகத்தூமமியாயுள வளர்க்குஞ்சவஞ்சச 
ரத்தூமமத்தை யழிக்கு-மகத்தச 
மருந்தயிலத் தூம மடாவா தன்டேயை 


விருக்கயிலுமென்றே வித. 


இ-ள்‌. வேள்விபுசையானது தீர்க்காயுசுசொடுக்கும்‌ சு$சாட்டுப்‌ 
புரசையானது உள்ள ஆயுளையும்கெடுகரும்மகாதைலப்புசையானது 
வாதரேரசத்தை விருதாக உண்டுவிடும்‌ என்க, ௧௪௨௩. 


தே, மலசலம்‌ விடுத்தலின்‌ குணம்‌. 


இருமலக்கடங்கா விறகுல்காண்டூ ன ர 
மிருமல எகா டக்‌ ஈணிலை யெய்‌ து-மிருமச்‌ 
 சமனாச்னெிசாருஞ்‌ சாராகோயிட்டஞ்‌ 
சமனுக்களைசாரா தாம்‌. 


2 ம்‌. வீடுப்பலர்சளிடக்து வ-தபிந்த பங்கள்‌ தத்தம நிலைக 
வு ஐ. ராக்கினி அதி.ரிக்கும்‌ கே ய்‌ கூட்டம்‌ ஒழியும்‌ ம 
, ம டையூ. செல்லா வாம, ௧௪௨௭ 


ச. பல்விளக்கள ருணம்‌. 


தானிலை ட்பமிலை தொட்டுத்துலாகிற்‌ 
டட்க விலாட்பாது தோடடக்-து எிலைகண்‌ 
ம ையொளதிரு- கன பேனாளவகரைகூரன்‌ 
டய்துவபையொத்திருக்கு மே. 


இடச்‌ தூள்‌ இலைகொம்பு இவைகளால்பல்விளக்கிறால்‌ .2ல்லு ளு 
க்கூ .ிலலை வாதபித்தகபகுகளால்‌ பல்லினிடத தும ௮வ்‌ 2ஃரினி. டு 
த்ழம பிறக்கினற- 93ரோக உகளும்‌ உண்டாகாது ஆலை ௮ந்தததூ ர 
ளும்‌ இலையும்‌ கொம்பும்‌ இயல்பாகத்‌ இவாஉளளதுசள யிருக்கால்‌! 
இ௮திராள்‌ வரைக்கும்‌ பலலுகள பலையைப்போல்‌ அசைவற்று உறு 
தடா யிருக்கும்‌ என்சு. ௧௪௨௫ 





பல்விள்க்கத்தக்க கொம்புகள்‌. 


வேலுக்‌. ரப்பல்லிருகும்‌ வேம்‌ புக்குப்‌ பற்றுலக்கும்‌ 


பூலக்குட்போகம்‌ பொழியுங்காணாலுக்குத்‌ 
தண்டாமரையா 'ஞஞ்‌ க வவாசாயுரு 


- துத்‌: _ஏக்குடிகும்‌ ௪௪ சாண்‌. 
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- மூலமும்‌- உரையும்‌ | ௩௪௭. 


இ-ள்‌. கருவேல்குச்சியால்‌ ப்களுக்கு ற களும்‌. வேப்பங்குச்சி... 
யால்‌ பற்‌: ளுக்கொளியும்நீர்ப்‌பூலாக்குச்சியால்பற்களுக்குவிரியலிரு டே 
த்தியும்‌ ஆலம்சிமு அக்கு இல.சுமிகடா ட்சமும்‌ நாயுருவீவேருக்கு : 
முகவ?கரமும்‌ உண்டாம்‌ என்சு. ௧௪௨௬ : 
_ பல்விளக்கத்‌2காத வஸ்‌. ஐக்கள்‌. 


கல்லுமணலும்‌ கரியுடனே பாளை களும்‌ 5 
வல்லகொருவைக்கொலும்‌ ளைத்‌ தநிதர்‌-பல்லதனை 
தேததிவொராம:யிற்‌ ளகக 


| வாய்‌ த. தீடுவண்‌ கூ: மடவிய 


இ-ள செகிஈல்‌ மா பல்‌. ர தேனண்ணம்ப ளை ஸ்ட 32. 
- வைகளால தினமும ற றுலக்‌ குவி. த்தில லட சும்றீயா பற 
சேர்வாள்‌ ௭௧௪, ௪௨. 
சுத்தஸ் தானத்தின்‌ குணம்‌. 
சுத்தப்புணலாடத்‌ தெ.னனமைச்சலாயாசச்‌ 
தொத்தெரிச்சற்பா ரிப்பு 4 கதோன்றாவா-மெத்தனவுலு 
சாந்திபலம்பசியு்‌ கட்ட ழகுமுண்டாகு 
மேக்துமுலைமாதே யியம்பு. 


இ-ள்‌. பெண்ணே ஆ.றுமடுக்களில்‌ அதிகாலைதோறும்சுத் ஸ்தா. 
னஞ்‌ெ சய்பல ர்சளுக்கு தின வுசோர்வு வெப்பம்‌ தேகக்கள இஇனை.” 
நீங்கும்‌ சேஜசுமஉன்மையும்‌ திபனமும்ஈல்லவனப்பும்‌ உண்டா னப, 


கநலைமாலை குளியலின்‌ குணம்‌ 


காலைக்குளிக்கும்‌ கடும்பசியுண்டாகோய்போ 
மாலைக்குளிக்கவைசண்‌ மச்திபமே-சோலையுடை 
வாசரீர்ச)த்தசலவன்னிடீரால்க- ல்‌ 


தேசமு... ந்பேதமுன்‌ னிச்‌ செப்பு. 


இ-ள்‌. மாசெல்லிமுதலிய இலைஃளைஊறவைத்தஜலச்சையாவது 
சுண்ணப்போடிதூவிய பரிமள ஜலத்தையாவழு அதுகலவாதசுத்த. 
'ஜலத்தையாவது வெந்நீரையாவது தங்கள்‌ இருப்பிடங்களில்வைத்‌ . 

. துச்சொண்டு காலதேச சேகபேதங்களையுணர்ஈது அவைகளுக்குப்‌ ; 
பொருர் தியவாரே அதிகாலையில்ஸ்கான ஞ்செய்பவர்களுக்குஜடரா'. 

_ கத்னி புஷ்டியுண்டாய்‌ சகலவியாதிசளும்போம்‌ இவவண்ணம்‌ மா. 
லைக்க;லங்‌- ளில்‌ ஸ்சானஞ்செய்பவர்களுக்கு மேல்சொ ல்லியகுணக்‌... 
 சள்பத்தியமாம்‌என்௪, .* ௧௪௨௯ 


மஞ்ச ட்குளியலி ன்குணம்‌. 
மஞ்சட்குளிதனுக்கு மாருத்தூர்க்க ந்‌தமொடு 


விஞ்சுமுகசாட்டியமும்‌ விட்‌ ட ச௮்‌-தொஞ்சலுறு. 
மையமொழியு மடர்வியர்வுள்சாளு.த 


வையமதனுள்‌ வருத்த. 4 
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௩௨ ௪_9/ பதார்த்‌ தகுணசிந்தாமணி 


இ-ள்‌. பரிமள/சலமையுள்ள மஞ்சள்‌ சாப்பிட்டுக்கொண்டுஸ்கா 
னஞ்செய்பவர்களுக்கு கற்றாழை காற்றமும்‌ முகத்திலுண்டானெற 
சோசமு: சரணசிலேஷ்மமும்‌ வியர்வையும்‌ நீல்கும்‌ என்ச. 
மே. பஞ்சசற்பத் தின்‌ குணம்‌. 

ம்ருஃவசம்பித்தவணி வேம்புகடுநெல்லி 

கடுகுக றுமபாலரைததுக்‌ காச்சி-யொருகமிட 

வில்‌ ற்ப நாய்‌ 8ீகுமிடமெயஞ்ஞானறு 

மைகஃறபம்‌2த யறி, 


இ--4. சல்தூரிபஞ்சள்‌ மிளகுலேப்பப்விச்‌ ஏ சடுக்காய்ச்தோல்‌ 
செலலிபரப்பு இடலைசளைச்‌ கிரமப்பிரகாரம்‌ சாராம்பசுவின்பால்வி 
ட்டறை 5 32 கொதிக வைத்து ஓப்பற்றசிரசிற்றேய்த தக்‌ சொண்‌ 
சிஸ்கான:.-.2சயதால எ௧கஞூட்‌ பிணிகளு குக்‌ கிஞ்சிம்தேகேனுப இ 


டமி.லை லை இல2௨ பஞ்சசற்பவ்தியன றறியசகட வை எனத்‌. 
அபப்யயம்கனத்தின குணம்‌. 
கலைமு ருககாறசி-எனிமுழக்‌ தாளிலைக்குநீக்காப்‌ 
ஜே றை க. “சீமா பட. ௬ுக்‌-தலைகாய்போம்‌ 
பஞ்‌ 2சநதரியம பலத்துத்தெளிரையு று 
மஞ்‌ 5. ளி னியு ம்ழூ மெண்‌. 


சீ 


இ-ள்‌. அப்பியக்சணத்தால்‌ மெய்‌ வாய்‌ கண்‌ மூக்குசெவிஎன்ற 
பஞ்‌ ஈர நசியு ஐ ஒர : பலத்‌ தெ ளிவுறும்‌ சிரசுமுழங்கா ல்கட்டுப்‌ 

பலழுமடரா ம னா எகியும்‌ 1 ஐொெனியும்‌ உண்டாம்‌ தலை வலிவிடும்‌. 

பித்தியஅப்பிம்ரளின்‌ குணம்‌. 
தினாப்பியம்‌உமே: செய்யிற்சரும 

ம்னுமிஓு 2 ஒஞ்‌ சாம்பல்‌ விலகு5-தனிய ன 
பழ த 20௨ மருசிதந்தகோயொழியு 
மெய்யுமிகப்புட்டியிடு மே, 


இன்‌. தின பன்ரா ௮ ப்பியங்கனஞ்செய்௨; இனால்‌ அதாக்கேந்திரியப்‌ 
பளபளப்பு *: 2தஃபுஷடியும்‌ உண்டாம்‌ சோருதல்‌ தனிக்கபரோய்‌ 
இரிசதாஷ 22. ந்தம்‌ வ மீரர சகம்‌ உபகருசரோமம்‌ இவைநீமகும்‌, 
த. பசுவினது கெம்முழுக்கின்குணம்‌. 
டைர்தரமுதன்முப்பருலமாக்தர்க்குமாமுடலின்‌ 


ந்தெரிமாலும் மாத மூர்ச்சைசபாமூச்‌இரக்ச 
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மூலமும்‌-உ ரையும்‌. - ரள 


பித்தமமாதாகமொடு பேசுவிகாரங்சளுக்கு 
முத்தமமா ய்முழுக்‌ குன்‌. 

இ-ள்‌. பசுவினது கெய்முமுக்கு பால்குமார விருத்தங்களுக்கும்‌ 
அம்ரசதாதுவின்‌ கெ திப்பாற்கண்ட எரிச்சல்‌ உன்மாதம்‌ மூர்ச்சை 
முளையைப்பற்றிய கபம்‌ இரத்தபித்தம்‌ விதாகம்‌ இவைகளை நீக்க 
நன்மையைத்தரும்‌. 

தே) தைலாதிகளி௫்‌ குணம்‌. 
எள்ளிகெய்யுமுக்கூட்‌ டெலுகெய்யுமானெய்யும்‌ 
விள்ள்‌சைலாதியென விறுகெய்யு-முள்ளபடி 
வாரந்தனக்இருகாள்‌ வைத்தாடிநோய்களதி 
காரந்தனக்கிடமற்‌ காண்‌. 

இ-ள. எள்ளெண்ணை முச்கூட்டுசெய்‌ பசுவின்கெய்‌ உயர்ந்ததை. 
லம்முகலியவைகளை எட்டுத்தினத்திற்கு இ-ண்டுதரம்‌ ஸ்நானஞ்‌ 
செய்யில்‌ சகலரோசங்களும தேகத்தை வருத்துசற்கு ௮இசாரம்‌ 
இனரும்‌ எனக, 

தே, ௪) தைலம்தேய்க்கும்‌ விதி விருத்தம்‌. 
எடுத்தஈற்றயிலகாசக்‌ கீரிரண்டாறுகாதுக்‌ 
கடுத்‌ திருத்‌ துளிவிட்டுச்‌ சியங்கர்தாளடிகளுக்கு 
சொத்திடாத்தேப்த்‌ தூறச்செய்‌ திப்புறஞ்சுகைசாய்வென்னீர்‌ 
விடுத்துடனாடிநீரும்‌ வியற்புமற்றிடம்பலர்த்தே, 

இ-ள்‌. ஈல்லதைலங்களை மூக்கில்‌ 4-அளியும்‌ காதில்‌ 0-தளியு:/.வீ 
ட்டு சரசு உடம்புபாதத்தினடி இவைகளிலீட்டுக்கடுகைபிறவா மல்‌ 
தேய்த்த ஊறவைத்துப்பின்பு ரிகைக்காய்த்தேய்த்‌ தவென்னீரில்‌ ஸ்‌ 
நானஞ்செய்து௮ந்தறீரும்‌ வியர்வையும்நீல்கும்படி உலர்த்‌ துவாயாக, 

மாட த, மாதாதிகளில்‌ தைலமிடலீன்‌ குணம்‌ வெஃபா 
பாதத்இடிற்கண்ணேப பா றுமச்கட்கிடினே 
சாதுற்றெழுவே.ய்போங்‌ காதுலிடி-?னாதுக 
கலைகோயகலுச்‌.தலைக்கீடினோயெல்லா 
நிலையாவறலாடி னய, 

இ-ள்‌. எண்ணெய்முதலியதைலங்களை உள்ளக்காலிற்‌ றேய்க்கல்‌ 
கண்ணைப்பற்றியகோய்‌ (ளும்‌ சண்ணுக்குகசுட்டினுல்‌ செவிரோகங்‌ 
சளும ெளியிற்குத்‌ தியை சிரஸ்தாபங்கக்ஷம்‌ ரில்‌ சேய்த்து ஸ்‌ 
ரசானஞ்செய்தால்‌ 6 ரீரத்துள்ள சகலரோக ங்களும்‌ நிலர்ச்‌ தியாகும்‌, 
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௩௫௦ பத।/த்தகுண்சிந்தாமணி 


அரைப்புவகலை, 
9 22ரக்தூள்கிரண தேகர்க்சரைப்பாகு 
மாகலுப்டைககட்டிசொசி யாளர்ச்குத்‌-தூக்குமணிப்‌ 
பும்கரைப்புஞ்சீக்காயும்‌ போச்கடிச்குமெண்ணெய்ச ளைக்‌ 
சுங்குலுரைகூ.ந்தன்மின்னே சாண்‌, 
தே, த; இதுவுமது. 
பருப்பரைப்புக்‌? காடிகெய்‌ பண்்‌ணுமெண்ணையா திக்‌ 
கரைப்பச்சிகைக்காயு ளாகுக்‌-தெறப்பன்‌ நி 
கெய்யாதியாமெய்க்கு நீள்‌ கரைப்பூண்டாதி 
மெய்பாரைட்‌ ரும்‌ விள. ப 
இ-ள்‌. மேகம்‌2போன்ற கூக்தலாலே விரண3தகிகட்கு உ௫லத்தா 
ஞும்சொறிதிணலை உடையலர்சளுக்கு இலுப்பைய்‌ பிண்ணாக்கும்‌ 
எண்ணெய்முதலி!। தயிலங்களுக்குப்பொன்னாங்காயும்‌ சிகைக்காயு 
ம்பசவினெய்க்குப்‌ பச்சைப்‌ பயறும்‌ பன்றி கரக்கைமுதலிய கெய்‌ 
சட்குக்காரைச்செடிகளினதூளும்‌ ௮ரைப்பாகும்‌. தச 
தே, த, ஸ்கானகாலவிதி, க ஈரை. 
அபம ஸனிவைக்கம்பதத்துளியாழ்‌ குளிர்க்கட்‌ டமத்துன்‌ 
வயமாகனிக்குக்‌ ?கால்மேட்டூரன நான்‌ குவின்‌ மானிரண்டே 
பயம?ர்கடமற்சத்திக்குக்‌ திரிச்குட்படர்திககளி 
னயமாந்தைலங்களாடவரோசமெய்‌ ஈண்ணு. 3. 
இ-ள்‌. சித்திரை வைகாசிமாதக்‌ ளில்‌ சூரியன உதயமான ஜந்து 
நச ழிகைக்குள்ளும்‌ ஆனி ஆடிமாதங்களி வெட்டு நா ழிகைக்குள்ளு 
ம்‌ மாசி பகல்குனிபா தங்களில்‌ மூன்‌ று. ழிகைக்குள்ளும்‌ பக்‌.தவபா 
சமுள்ள சதைலஸ்‌சானஞ்செய்தால்‌ ௮பே!சகச்தைப்‌ பொருந்துவா 
ர்களென்ஃ. 5௪௩௯ 
வரத்தின்‌ குணம்‌-வெ-பா. 
தூக்கம்விரணந்‌ தொடைவலிசூலங்கா சந்‌ 
தற்காலசாந்தனஞ்‌ சவரத்தல- மிக்குடற்குஞ்‌ 
காச்திமனப்பூரிப்பு கண்ணொளிருகா. பமுமாஞ்‌ 
ச்சர்சதஇிங்களு5ெண்டாக தேர்‌. 
இஃள. ஒருமாதததிறகு இரண்டுத..ஞ.சய்துக்கொள்ளுகறெக்ஷ ய 


ர்‌.த்தினால்‌ மனத்‌ தயயப புண்‌ தொடைகோவு குத்தல்‌ இருமல்‌ ஆக 
பஇனைசஞ்டமே கொஞ்சம்சவுக்கபமரம்‌ ேகவொளிவும்‌ மனச்‌ 


சந்தோ ஷமும்‌ எிழிம்குபபிரசாசமும்‌ த1 துவிருத தியு முண்டாகும்‌, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, *டறி5 


வஸ்திரவகை.. 
சாலுவையின்‌ குணம்‌. 
சலதோடம்போகுக்‌ தலைவலியுமேகு 
முலவிவருகோய்வாத மோடும்‌-வலிய 
வயிற்றுவலி?பாங்குளிரை மாராப்பனியைச்‌ 
சயிசததொருசாலுலைக்குத்‌ தான்‌. 
இ-ள்‌. நஈல்லசாலு வ:கு நீ?ரற்றம்‌ ரோகம்‌ வலிவாதம்‌ வச 
தகுனமம்‌ களிர்‌ தேட$ிபனி இலவையொழியும்‌ என்க. 
பட்டுவஸ்திரத்தின்‌ பொ துக்குணம்‌. 
பித்தசபமகலும்‌ பே பகிட்சிடொடு 
புத்‌ திமிகும்வியர/வை பூணும்கா-னித்தியமு ம்‌ 
காந்தியதுவுண்டாங்‌ ஈனஞ்சேர்பட்டுத் துகஅலு 3 
சேர்‌ துமுலைமாதே யியம்பு. 
இ-ள்‌. பெண்ணே உயர்க்தபட்டுவஸ்திரத்‌ தினால்‌ அயி த்தியசலேஷ்‌ 
மம்விலகும்‌ மனக்களிப்பு ஞானம்‌ வுயர்வு தேஜச இவையுண்டாம்‌. . 
வெண்பட்டு வஸ்இிரத்தின்‌-குணம்‌. 
வெண்பட்டுடையால்‌ விரிசுரமும்‌சீதமும்போம்‌ 
பண்பட்டவாதம்‌ பறக்‌ குங்காண்‌-பெண்டிட்டுல்‌ 
கார்தியுமுண்டாகுங்‌ 5தித்த௮ ழகுமுண்‌_ா 
கந்திமதிமுகததாய்‌ காண்‌, 
இ-ள்‌. பிரசாசமுள்ள சந்திரவதனியே வெள்ளைப்பட்டுவஸ்திரத்‌ 
கால்‌ ௮திசுரமும்‌ குளிரும்‌ வாத?காயபோம்‌ ஸ்திரீ வசியமுமஒளியு 
ம்‌ வனப்பும்‌ உண்டாம்‌ எனக, 
நாருமடியின்‌ குணம்‌. 
சளியோடுநீழேற்றர்‌ தங்காதகலும்‌ 
வளி?யாடுசர்நியும்பின வாங்கு-மளியின ங்கள 
சேருமடிக்கூர்தன்மின்னே தேகமிஃச்சுத்தியதா 
சாருமடிக்கென்றே ஈவில்‌. 
இ-ள்‌. வண்டுகள்‌ மொய்க்கும்‌ வரசனைபொருர்‌ இப கூச்தலைபுடை 
வளை காருமடிக்கு கபக்கட்டு சல?தாஷம்‌ குடல்விருத்தி லாசம்‌ ்‌. 
சந்ிடச்தசசம்‌ யெ இவைபோம்‌ சரீரஞ்‌ சுசிசரமாம்‌. 
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௩ நி௨ பதரரத்தரநண சிந்தா.சணி 
வெள்ளை வஸ்திரத்தின்‌ குணம்‌. 
ஒடுந்திரி?மோம மோ ங்கர யிசும்பெருகும்‌ 
கூறு துருவழகும்‌ கூச்‌ களிப்பு-நீமிப த 


போசமுறும்வெற்றிவரும்‌ பூரிக்குமெய்விபர்வு 
ஊச தமுறும்வேண்டுக்கிலிக்‌ சே. 


இ-ள்‌. வென்துகிலுக்கு வாதாதி?தாஷ ளும்‌ விபர்வும்விலகும்‌ 
ஆயுசுவிருஃகி லட்சுமிவிலாசம்‌ வனப்புமசட்டு அறிவு பலம்‌ இவை 
யபுண்டாம்‌, 
சிவப்பு வஸ்திரத்துன்‌ குண.£ 
ஏர்துபிததமுட்டின்‌ மெதிர்ந்ததருணசுரம்‌ 
வாந்திபருகிஃப மசதமிவை-சேத்திடு ல்காற 
செய்யகடுஞ்சிப்புச்‌ £லையுடுத்தாலவைகள்‌ 


பையவதிகரிக்கும்‌ பார்‌. 


இ-ள்‌. அதிபயித்தியம்‌ உட்‌ சூடு தருணசுரம்‌ வமனம்‌ அரோ£கம்‌ 
்‌. அனுசரித்‌திருக்குங்காலத்திக. மிஈவும்‌ சபந்தவஸ்‌ இரம்‌உடுக்க லாகா 
உடுத்தால்‌ மேற்சொல்லிய ரோகங்கள்‌ விருத்தியடையுமென்க. 
மஞ்சளவஸ்திரத்தின்‌ குணம்‌. 

நீர்கடுப்புசாசமொடு நீடுவிசரரூ* 

தி :க்,ககமையுமவெப்பஞ்‌ சோமலமும்‌-பசர்க்குன் மிக , 

வஞ்சி2ய?யகுமஞ்ச ளா ம்வத்திரம்புனைத்தால்‌ 

வஞ்சி£யேகனருய்‌ வழுத்து. 

இ-ள. பெண்ணே மஞ்சள்வஸ் இரத்தில்‌ வாதநீர சக்கு இரு 
மல்விஷசுரம்மாருத்‌ தனவுதனிச்சுரமமலபர்‌ தம்‌இவைநீங்குமசன ௧. 
பச்சைவஸ்திரத்தின்‌ குணம்‌. 

செய்யதிலையே.தம்‌ விழிக்குக்குளிர்ச்சண்டாம்‌ 
பொய்யிலுடலமெலலாம்‌ பூரிக்கு-மையமுறு 
ஈச்சைமிசரு ஈளினவிழிப்பெண்ணமிர்தே 
பச்சையுடன்குணத்தைப்‌ பார்‌. 
இ-ள. ஈஞ்சமொத்தகண்ணாளே பச்சை வஸ்திரத்‌ தினால்‌ உட்சூடு 
சி?லஷ்மதோஷமு ர்போம்‌ சண்ணுக்குகுளிர்ச்சியும்தேகப்பூரிப்பும்‌ 
உண்டாம்‌ என்க. 
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மூலமும்‌-உரையும்‌. ௩௫௩ 


கறுப்புவஸ்திரத்தின்‌ குணம்‌... 
காசமொடுவெப்பும்‌ ஈ று த்தசோடுகிட மும்‌ 
பேசு மந்தாக்இனியு பித்தமும்போ ்‌ மீநீச 
வெறுப்புறுவெ பய மெல்லிய?லநீலம்‌ 
கறுப்புகிறமாந்‌ த.கற்குக்‌ காண. 


இ-ள்‌. வெறுப்புரா வின்பமுடையாளே கறட்பு-.ஸ்திரத்திற்குஇ 
ருமல்‌ சுரம்‌ மகாசர்ப்பகஞ்சு ௮க்கீனிஈந்தம . பயி. திபதோஷம்‌ ஆக 
ய இவைகஉ ஒழியும்‌ எனக, ௪௪௪௯ 


தே, அ௮முக்குபஸ்திரத்திர்‌ குணம்‌. 
கோயடருங்காந்்‌இிெடு நுண்ணரிவு போயொளிர்குக்‌ 


தீயகுளிர்துக்கக்‌ இனவுச ங்கை ஃ வாய பச௪க்‌ 
கூசுதலுமுண்டாகும்‌ சோகாரும சுடைக்குப 


பேசுதலுமியா திகற்குப்‌ பின்பு. 


இ-ள்‌. ௮ழுக்குஉஸ்திரம்‌ சரி ஒருக்கு பற்பல ௮ன்பர்‌.மி சளி ' 
ர்‌ துயரம்‌ ஈமைச்சல்‌ இரகசங்எக ௩.ணர்‌ ௮௩ இலைகள உண்ட ச 
கும்சரீரஒளியும்‌ நுட்ஈமாயெ அறிவு. விலகு என்சு. தசடும 
கம்பளத்தின்‌ குணம்‌. 
பெரும்படா ரணங்கள்‌ பேராக்ொணி 
யருஞ்சூலையேதி யசற்றும்‌ - கருஞ்€ழைப்‌ 


போக்குங்குளிர்வாடை பொல்லாப்பனி£ீ*௫க்‌ 
சாக்கும்பருங்கம்‌ பளம்‌. 


இ.ள்‌. சேதளக்ச ட்டையும்‌ மூடுபனியையர்‌ கிலச்௪ு உ. லைக்‌ சாக்‌ 
கரநிற டெரியாம்பளம்‌ அ௫ர்க்சரம்‌ ம சீரண எள திரி? சாஷரர 
சணிகல்பிடிப்பு௮திச: ரம்கறுப்பாச ஓழுகுகிறசீம்‌இ.வகளைநீக்கும்‌ 
முண்டாசு கவசம்‌ நடுக்கட்டு இவைகளின்‌ ருணம்‌. 
முண்டாசுவாதமக்த முன்பொழிக்குமெய்க்கவச௪ 
முண்ட.யிற்சாக்திபட்டி யுண்‌ ரகு - திரண்டாடு 
பித்தமறுக்திபாம்‌ பிணைத்சஈடுக்கட்டுக்குக்‌ 
கொற்றமுறுவீரியமாக்‌ கூறு. 
இ-ள. இரட௫ற்கட்டுகள்‌ றழூண்டாசுவா ௪/9 ச்ததொர்சத்தைப்போ 
கனியும்‌ உண்டால தங்சவீரப்‌ (ரிச்சகோபமும்‌ நீக...ம்‌ நடுக்கட்டு 
என்கிற ௮ரைக்கச்சைக்கு பலம்பொருந்திய ஆண்மை யுண்டாம்‌. 


சான. த௪6௨ 
௪டு 
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௩௫௪... பதார்த்தகுணடித்தாமணி 


- தே, ஆபரணத்தின்‌ குணம்‌. 
ஆபரணஞ்ரசூடி எரியலிலாலயமா 
மரபை ஈமய்ச்குமதி மக்கலங்காண்‌ - சோபமனத்‌ 
வசிகத்தோடு நோ ய்போஞ்‌ செ ல்லவடயமுறும்‌ 
மி? குக்சளிப்படரு மெய்‌. 


இ-ள . ஆப. ரணம்பூணில்‌ அதுமதன் கூத்துக்கு ஒரிடமாயிருப்பது 
ச்‌ தவிரச்‌ சரீரத்‌ துக்கு ௮ழபயெபரணம்‌ என்கிற கலசமுமாகும்‌ இ 
தனால்மக்களகரமும்‌ வ௫ிஃசமும்‌ மஇழ்ச்சியும்‌ உண்டாகும்‌ சோர்வு 
மனச்‌ துயரம்‌ வியாதியோன்‌ மாதம்முதலிய ரோகங்களும்‌ நிவர்த்‌ 
இயாம்‌. ப ப த௪டு௩ 
புசிப்பு வகை. 
. தே, பசியின்‌ குணம்‌. 
பசிபாலழசாண்மை 178 ழி எபுமோகன்‌ 
சுதிபாவிவார்த்சையிை சோரும்‌ - பசியாலாசம்‌ 
தாசினத்தின்‌பணமுக தளளுகிழத்தனமு 
மேரஇனத்தின்‌ பேதமுமா மோர்‌. ப 
இ-ள்‌. ப௫.பினல்‌ வனப்பு பலம்‌ மகழ்ச்சி அசை ஆகாரம்‌ உயிர்‌ 
பேச்சு இவைடீங்கும்‌ அனனரசத்கால்‌ வளருகிறசப்ததா தக்களும்‌ 
வி.சற்பமும்முட்புத்தனமையும்சுற்றத்தார்விரோதமும்‌உண்டாகு. 
சே, போசன காலகித. 


தன்மமிரண்டே யூள்‌ டப்பிமுக்சாளினினன்‌ 
இன்மதலைஃா லை மற்தற்‌ சேர்பரு வரண்டு காத்த 
மெ அக ஈ .கணான்குக்கு ளோதுமிரண்டுக்குளுண்பர்‌ 
நக றுக்‌ த தீயர்‌ நயந்து, 


இ-ள, தரமசாஸ்‌இஈத்திற்‌ கூறிய இரண்டுகால போசனமே நல. 
மாம்‌ ௮௮அரப்பி மூனறுகாலபோசனம்‌ே ஈராள்ளவேண்டும-னால்‌ சூரி 
யஹர்‌ ளெமபருலமாகிய உதயமுதல்‌ ௩-காழிகைச்‌ குள்ளும்‌ சானா 

ப்ர வகி.ய க௫-ஈா மிகைஃகுள்ளூம மூட்புப்பருவமாயெ இர்வில்‌ 
.எ௫9-ஈழி.கைக்குள்ளூம்‌ ஈல ம்பெருதற்குசாமக்கனியையுள்ள௨ர ள்‌ 
கொள்ளுவார்‌. ப ப தச ட 
ம்‌ தே காலாகாலபோசன குணம்‌, 
மூ 4 றுசாள்காறெண்‌ முகூர்த்தங்களின முறை 
ஞானழுளுண்ணுமக்த ஈறுமுணவே - தோன்றுடலுக்‌ 
செக்குமி,ே பரமு ரோசமுயிற்கர்‌ தரஞ்செய்‌ 
விக்குகிதமாராப்ச்‌ த வின்‌, ன கு ன ட 
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ஈடு 


இ-௭. சூரிய லுதய: 57௫ சசவராழிசைக்குள்‌ உண்றெ. கல்லவுஸ்‌: 
ட ப சோசத்தத குப்‌ பொருக்தும்‌ க௫-சாழிகை உணவு மிதம்‌ எனத. 
அளவிரபிணிகளை விலக்கும்‌ ௨௨2 கரழிகையில்‌ புசிக்க. சோச்சம்‌- 
பவமாம்‌ ௩ூ௰-வது நாழிகையில்‌ அருந்தும்‌ ௮௪னம்‌ உயிருக்கு மூடி 
- வைத்தரும்‌ இந்த(௪)மு.தல்‌ ௨-ம்‌ கால2பாசனமும்‌ மற்றவை அகா 
லபோசன மாம்‌. ட ..  -த௪௫௬ 
_ சே, போசனம்‌ செய்விதி, ட 
- ஆதினியிப்புஈடு வாம்பிரரீருப்பொடுசா 
. காதியுறைப்பப்பா லந்தத்திற்‌ - சேதிருமாப்‌ 
பாச்தியுப்பூறியகா யாதிவகைசேருணவை 
மாக்ததிசகத்சையு று வாய்‌, 


ல்லும்‌ உரையும்‌, 


. இ-ள்‌. போஜனமுதல்‌ மதுரவஸ்‌ தவும்‌ மத்தியில்‌ புளிப்பு உப்பு 
உரைப்பு இலைக்கறி *ளும்முடிவிலவர்ப்புச்சச்தமான புளிப்புத்‌ ச யி 
ர்வ றுகாய்களு : நீஉண்ணக்கடவைஎன்னில்‌ இன்பத்தையடைவயம்‌, ' 


தே; போசன௮ளவை கூறல்‌ ௧-௧-றை, 


முக்காளுணவன்றி யெத்தேதிகட்டு முழுவுணகி. 
லக்காரணமனன சாகாதிகூடி பமையதறப/ல 
சிக்கார்வமுகம்‌ புசற்பெலசாலுன்டி 2 மீசட்முூழை 
வைக்காவிடிலுண்டி. £வதாதன ஓு௮ளியுமின2ற, 


இ-ள்‌ சகல தே திசளுச்கு தெ-வயிற்று உணவேயன்நிமுழுஉண. 

்‌ வு இலலை அ௮தன்விவமம அ௮னனைமும குறி, ந ௦ கூழு. ௮-ப: ல்‌ ழம்‌ ர்‌ 
ஜலம்‌ கூடி- வல முக்கால வயிறறுணமவ ஆம்‌ இனலும வயறு 
இடை வெளியைததறகுக்‌ காரணம சமானவாயும அனலபித்மும 
சொலித்த ௮வவுண்டியைப்‌ பட்சணஞ்செய்வதற்கேயாம. சலக, 


தே, புசித்தபுசிப்பின பிரிவுகூறல்‌ வெண்பா. 


பிலத்தமருமுண்டிப்‌ பிரிவையுருக இற்‌ 
. பலத்திருமிகட்கோர்‌ பங்கு-மலசதிககோர்‌ , 
பக்குவமாய்‌ விலலனற்சகார்‌ பக்குமுடலிலுக்கோர்‌. 
பக்குவமாய்த்தங்குமுனனிப்‌ பார்‌. 


இ.-ள. துவார்ததையுடைய தீனிப்பையிற்‌, றக்யெடண்லாவன்ள்‌ 
-மிரிவையுறும அவையாவன ஒருப௫குகிருமிஃளுககும்‌ ஒருபக்கு ம. 
லத்தற குப ஒருபங்கு ஐ. மாககனிக்குபத ஒழப குத இற குமாம, 
தே புத ௮ன்னசாரச்‌ செய்சைகூறல்‌ விம்‌. 
ஒருகாளுண்ண. விரதமிரத்தா. தலைகளைக்‌ * கர்கூறிரிம்‌, ரும்‌... 

மிருகயளுண்டிடிஃ்த ரதத. தவிலேறுமிவ்ராறபின. 
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கரக பார்தாகுளரித்தமணி. 


வருசாளுண்ணெழுகாளுமா ழினகு செழு சாதுவையும்வளர்‌ த்தே 
தீரு -ஞஞச்சார- திவலியுதன பெட்டா சாட்சார்ததிலுக்சே. 
இள ஒருகளுன்_வுணவில கினறும்‌ பிரிவுற்ற ௮ன்னரசமா 
னது ௮௮றை*கு சசதாதிவை கனத்து ஊறி தகும்‌ ௨-ம்‌ காள்‌ 
- உணட அசனரசம அந்த ரசதாதுஅமேலற முன ஊறி நின்றரசம்‌ 
ரத்த த. துவிற்பபயு றீ இவவாே (௪ ப0்‌ ராள மாமிசதாதுவிலும ௮-௮ 
ரான்‌ 2ம2 712: துறு. ௭-0 தள சுககிலதா துவிலுமாகச்‌ சென்‌ 
திஅ, தாதுக்களை மிபுத்திபடையச்‌்சய்து ௮-ம்‌ நாள்‌ தேகத்திற்‌ 
ருக்‌ குனருத ல மையைக்‌ கொடுக்கும்‌. ௧௪௬௦ : 
உண்கஃல வகை, 
தம்கக்கலததின குணம்‌. வெண்பா. 
த்்ச்க்கவததிலுண்ண தாதுவிர்ததியுமபசியும்‌ 
பொ ௫குமிகுதிடமும பூரிப்பு-மங் குறையும்‌ 
பிததமச்ச அபபப்ணியு ப பகுவகைவிட்ட சலுஞ்‌ 
சுத்தாசதறிக்கனிஃய ௮௪ல்‌, 
இ-ள்‌. தக்கபபாததிபததிப புசக்கில சுச்கிலவிருத்தியு்‌ ச்மாக்கி 
னியும ௮ மையு.ப உச்சாஃமும உண்டா ம பிதத2௪। பைநீ க்கும்‌. 





வெளளி*ஃ லததி:ஈ குணம, 
டெள்ளிக்கலததிலுண விரிவருகபமும்‌ 
திளளிஃயமுபிச2 பூூம்பாஞ்‌ முசசலல3வா - விள்ளித்‌ 
29 இல ௦00 வப ஷூ. ஸ்கு களிபபுணடா மச்சகக திற 
ம்சசக் திவு பவா 2 (முனை ஆந்‌ சப்பு. 
இனி, வெள்‌ ளிபப: ததிரத்தில ௮ரு6த சி2லஷ்மகோபமும்‌ பித்த 
சகட மும்‌ நீஅழும 2 ஜனம்‌ பகழசசியும வாதாதிக்-2மும உண்‌ 
பீ (2, 5௪௭௨ 
செம்புகலத்தின்‌ குணம்‌, 
செம்புகலத்திலுண்ணத்‌ தேசவாரோக்யெடீரம்‌ 
பம்பிரத்ததோடம பறக்கு்கா-ணமபுவிபி. 
லண்ணியிடுசகாச்‌இ பணக ச்சுவிழியொ ளியாம்‌ 
புணணியமுகண் ணும்‌ புல. | 
இன்‌. தேவமகளிரையொத்தபெண்ணே செப்புப்பாத்‌ திரத்‌ இலு 
ண்ணில்‌ சரீசவுக்கபம்‌ தேஜ கண்லுக்கொளிவு சுகிர்தம்‌ இவையு 
ன்டாம்‌ ரத்தபிச்சுரோசம்‌ விலகும்‌என்‌ ஈ, ன ரர ௧5௪௬௩, 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, டச்‌. 

வெண்சலத்தின்‌ குணம்‌. : ட 
தாம்பரச்தில்வெள்ளீயக்‌ தான கலக்கவெண்கலமென்‌ . 
ர பெயர்பெறுங்கலத்து ன ன னமுண்ணிச்‌-சேம்புன்ற 


சோபமொடிரத்தபித்தம்‌ தோன்றவறியாதனக்கன்‌ 
சாமெனச்சொன்னுதலே சாற்று, 


இ-ள. மதன்‌ வில்லனைய புரு .த்தாளே வெண்கமப்‌ பாத்திரத்த 
ற்‌ புசிக்க சோர்வு உதிரபித்தமும்‌ போ-மென்க, .. 5௪௬௪ 
தாம்பரம்‌ -வெள்ளி, சலப்பி--வெண்கலம்‌ 
இவ உண்‌ கலங்களின்‌ குணம்‌ விருத்தம. 
தக்கதாம்பரத்‌ இின்லட்டி ரூனதிரத்தபித்த 
மெயக்குருதகற்றும்‌ விலக்கிடுமையந்தன்னை 
வொக்கவேகலப்புலட்டி ௮றுதிரிதோடம்போக்குங்‌ 
கக்கிபவுதிரமேறும்‌ சனத்தவெண்கலததிற்கென்னே, 


இ-ள்‌. செப்புக்கலம்‌ ரச்சுபித்தத்தை விலக்கும்‌ வெள்ளிச்‌ ண்‌ . 
ணி கபத்துனபத்தையும்‌ நீக்கும்‌ கலப்புலோசவட்டில்‌ திரிதோஷம்‌ 
களை மாற்றும்‌ வெண்கல உண்கலத்தினல்‌ குரைந்த ரத்தத்தாது வி. 
குத்தியடையு:. இடு சசசுடு 

ே-உண்ுலத்தில்‌ இவைகள்‌ முக்பெமெனல்‌-லெ-பா. 


வாழைவெள்ளைப்பன்னகன்று மற்றிலைகண்‌ மத்‌திமமா 
மாலவைலெள்‌ ளிவெண்சலமு மரகன ௬2-3கரழை 
கயப்ப"ண்டநோய்போங்‌ சருதினிவைச்செல்லாக்‌ 
குபப்பாண்டமேலசனங்‌ கொள்‌. ப 
இள. மனோேச்சாகபோசனத்திற்கு வெள்வாழையிலை ஈன்று மற்‌ 
றைய இலைகள மத்திமமாம்‌ தம்கம்‌ வெள்ளி வெண்கலம்‌. இவைக்‌ 
ளாற்செய்த உண்கலங்கள்‌ மிஈவுஈலமாம' இவைகளைவிட_மட்சலமே 
சிறந்தது இதில புக்கில்‌ க்ஃயமும்‌ பாண்டுரோசத்தாற்பிறச்த நீர்க்‌ 
சிரப்பும்‌ விலகும்‌, ர ச . தீசிச்சு 
ேத-வாழையிலையின்‌ குணம்‌, ன க 


செசொ க்கிலுறுமின்லுஞ்‌ சுகபோகமுமன்னு 
மக்கினிமா சம பலமொடு-தஇிக்கடுக. ல்‌ 
வாழையிலப்புமறும்‌ மன்னுபித்தமுஞ்சமனாம்‌ 
வாழையிலைக்குணறு வாய்‌. 


இ-ள. வாழையிலைக்கு ௪ருமதாழு விற்பளபளப்பும்‌ சசபோ.சக்க. 
சரூமபோருக்தும்‌ மந்தா க்கினி காப்பலம்‌ கணவா சம்‌ சி?லஷ்ம ச த 
சசசப இவைநிக்கும்‌ பித்த. பம்‌ சார்தமாம்‌ என்ச, ௪௪௬௭..' 
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க்ஷ 


கு பதார்‌ த்தகுணசிந்தா மணி 


தே-பலாயிலையின்‌ குணம்‌. 
பல. யிலையிலஐுணணப பதும்கின்‌ றபித்தல்‌ 
குல. வியெ பூபபிக்‌ குதிக்கு-மு.: விவரு 
கன்மகோதர?சோய்‌ காணாசசலாக 
குன்‌ ௦ம௩ லுக்‌ குதி. 
. இஃன்‌. பலர இலையில்‌ உண்டால அடங்கூயபித்தமும்‌ ௮ திகரிக்கு 
ம்ஊழால்வச்தபெறு வயிறும்‌ குள்ம2ராகழும்‌ நவ்கும்‌ என்சு. 
மேசபரலுள்ள மரத்திலைகளிக்‌ குணம்‌, 
பாலிருக்கள்‌ றமறப்‌ பன்னங்ஈளிலுண்டாற்‌ 
கோலி;நக்கச்செய்வாகக கோழை-கபல்கரல்‌ 
வ௫ிர்க்குபித்‌ சந்தாகமிவை யண்டாதகலு 
முசுக்குமதிசீதள ம! மார்‌, 
இ-ள்‌. பாலுள்ளமரத்தின்‌ இலைகளில்‌ உண்ணில்பங்குவா தம்‌ ச்ஸ்‌ 
யம்‌ அர்க்கரம்‌ பயித்தியம்‌ தாகம இவைநீ௰கும்‌ ௮திக குளிர்ச்சி 
யுண்டாம. 5௪௬ ௯ 
7 மரையிலையின்‌ குணம்‌. 
சரமபைப்பன்னத்திலுண்டாற்‌ முல்சரியவுட்டினமா 
தரமவரசஞ்சினர்து நண்ணுல3ா-தூமமுரு 
வச்கினிமாதவ்‌ -ஞுண்டா மனறேமலர்‌ த இருவ 
இக்கினிலீராளெனே தேர்‌. 
இ-ஃள. தரம யீலையிற்‌ புசிக்கில்‌ வெப்பமும்‌ வாத3ராகமும்‌ மத 
சாக்னெயு முண்டாகும்‌ சம்பதலு நீல்‌௩ விம என்௧, த௪௪௰ 
கரபாத்‌இரத்தின்‌ குணம்‌. 
கைப்பாத்திரத் திற்‌ கலந்த அனங்கொள்ளுல்மால்‌ 
வைப்பாபணழ்சேற்றை மாறுக்கா-னுப்பாற 
சருவ ?லஷ்மழமு ம்போ ஞ்‌ சஈறறசவன ருலின்னும்‌ 
பெருவருசி2யயும்போம பேசு. 
இ-ள்‌, சஃல சதி:ஞளும்‌ சலர்த ௮னனத்தைக்‌ கைப்பாத்திரத்‌இ 
றணண மனச்சேஷ்டையம மனோ துச்‌ஃமும்‌ பல அமோசசமும்‌ 
போம்‌. 2௪௪௪ 
சே.ற்பின்வமை. 
ம திச்சிகையனைததின குணம்‌. 


௮ திசுகைய௪ ன மரத்தபிச்சதாகம்‌ 
பிதிரே22,72ப்‌ பிரபை-மசரோக 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௩௫௧ 


மென்றுைக்குநோய்கட்‌ பெலங்கொடுக்குந்தப்பாது 
குன்றுரைச்கு பூண்‌ முலையே கூறு. 

இ-ள. அபரணச்தையணிந ௪ குன்றனைய முலைளையுடையவளே 
நித்தியமும்‌ புக ற மிகுசுடுகை அ௮ன்னமானத உதிரபித்தம்‌ தா 
கம்‌ பிரமை மதரோகம இவைகளையுண்டாக்கும்‌ என்ச. த௫சி௨. 

அற்பசுடுகசை யன்னத்தின்‌ குணம்‌. 
அறபச்சூட்டன்‌ னம்‌ வாதா இகளாற்பீகசத்தா 
அற்‌ .வித்தகோயை பொழித..ற்கு-ஈற்பலத்தைச்‌ 
செய்யமருசெனைத்‌ திர்ச்குஞ்சர்வோத்தகம்‌ 
பெய்யும்வளைக்கைமாசே பேசு. 

இ-ள்‌. வளையலையணிர்த கரக்களையுடையவளே சொஞ்சஞ்‌ சுட 
கையுள்ள ௮ன்னமான ஐ உத்சமத்திலுத்தாமாம்‌ அது வாதபித்த 
கபங்களிலும்‌ மீனத்தாலும்‌ விளைக்வெற கோயையும்‌ ௮ரோசசத்‌ 
சையும்‌ நீக்கும்‌ சரிரத்துக்கு வனமையைத்தரும்‌ எனக. 5௪௭௨ 

புழு கலரிசி பன்னத்தின்‌ குணம்‌. 
தென்புவியிஞளுஞ்‌ செழித்‌ தவளருஞ்சாலி 
வகபுபுமுல்கல்‌ வடிசாத-மண்புணவே 
வாயுவிலையத்தால்‌ வலியு வக்‌ னோயு சின்‌ 
கோயுடையார்ச்காகு தவல்‌. 

இ-ள்‌. புழுங்கலரிசி பனனத்தைப்‌ புசக்கில்‌ வாசசோபமும்‌ பல 
மும்‌ வலியோ கங்களும்‌ இல்ல இதுவேநோயாளருக்குதவும்‌என்சு, 

பச்சையரிசி யன்னத்தின்‌ ச.ணம்‌ 
பச்சரிசச்சோ று பலக்கொடுக்கும்லாயுபென பார்‌ 
நிச்சயமாகப்பித்தை 6ீக்குங்கா-ணச்சமற 
முத்திரச்சரிச்சரத்தை முன்பொழிக்குஞ்சே. க்குமந்த 
மாததிரமுண்டாகும்‌ வழுத்து. 

இ-௱. பச்சரிசிபன்னமானது பலத்தையும்‌ குழ$ைகளுக்கு மா 
நீதத்தையும்‌ உண்டாக்கும்‌ பிச்தகோபத்தையும்‌ கிரிச்சாச்சையும்‌ 
நீக்கும்‌ ஏன்க இதில்‌ வாயுவுண்டென்பார்‌. ்‌.  த௪.( 

நனமுகச்சமையாக அன்னத்செ குணம, 
நணருச்சமையா நடுத்தண்டுலச்சோறு 


இன்‌ மூலமலஜலமுஞ்‌ சிக்குமென்‌ ப-தெத2 ன்‌ ரூசேண்‌ 
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ஈட௬:) பதரர்த்தகுணதித। பணி. 


மற்றைகாளுஞ்செரிக்க மாட்ட! தனுவுடலிற 
சற்றும்வியாபிச்காது சாற்று, 


இ-ள. தட்டரிசி ப னத்கைப்புசிக்கில்‌ மலசலம்‌ ஈக குவதுர்தவி 
ர ௮து மறுகாளும்‌ ஜீரணசத்தியாகாது அவ்வன்னரசம்‌ உடலிலு 


ம்‌ பரவால. ப ௧௪௪௬ 
குழந்தை அன்னத்தின்‌ குணம்‌. 


குழக்தைசோறுண்ணிற் கொடு?மககங்காச 
மருக துமக் தஈக்கினியு மாறும்‌-விமுர்திடச்செப்‌ 
துரப்பலமும்‌ பீரசமுர தோன்று -ரிலையர்க்குப்‌ 
பொற்‌ :டருமாதே டால்‌. 


இ-ள. மாதருக்குள்‌ சிறச்தமாதே ௮ளிந்த அன்னத்தைப்‌ புசிக்‌ 
இல்‌ வாதபிரேபே.கம்‌ இருஈல்‌ ௮க்கிளிமக் 2ம்‌ துர்ப்பலம்‌ பீரசம்‌ இ 


வை உண்டாகும்‌ ௭எண்த. த்ச்எஎ 


சுத்த ௮ளன்றின்‌ குணம்‌. 


சுத்தவக ன௫குற்றமிலைத்‌ தோஷங்களையசற்றுன்‌ 
முத்தரத்தேகிக்குமத முக்கியங்காண்‌-பத்‌ தியததிற்‌ 
காருமலுமுப்பிணிக்கு மாமவியஞ்சனங்கலந்து 
ணேகுமுண்ணோயெல்லா மிதங்கி, 


இ-ள. குற்றம்‌ நீச்கிய அன்னத்தை நற்‌௩றிகளோடுண்ணில்‌ அது 
வாதபிததமேஷ்பம்‌ எனனும மூனித தேகிளுக்கும்‌ முக்கியமாக 
உதவும்‌ பத்திய த்திற்கும்‌ வாதாதிமூவித ரோகஈகளுஈகும்‌ தகும்‌ 
அன்றியும்‌ குடலைப்பற்றிய நே-ய்கள்‌ முழுமையும்‌ விலகும்‌ குற்ற 


மில்லை என்க. 5௪௪௬ 


௩ சுத்தன்னப்‌ என்பது பழைய ௮ரிசியைத்தவீடு கொய்‌ முத 
லியவையபோ ம்படி நன்ராகத் தீட்டி முழு அரிசியாக ஆயத்து ஏடுித்‌ 
அ இளவெர்நீராற்கழுகி வஸ்திரததிற்‌ கொட்டிச்‌ சற்ற ஆ7ரவைத 
அ ஒரு பாண்டத் தில அரிசிக்கு மூனறுபக்கு சலர்வீட்டு அுடுப்‌ 
பேற்றி ௮து நுபைகட்டிக்‌ கொடுக்கும்பொழுது ௮நத அரிசியை 
அதிற்பேோட்டு முச்சாறபாசமாக வெகசவுடன கரண்டி டால்‌ ழா 
விலடி த. தக்கொண்டு மறுபடியும்‌ தணலிஉவைச்தப்‌ பக்‌ ர்பாயிரு 
க்குஞ்‌ சமயத்தில்‌ இறக்கெசொள்ளுவதாம்‌, 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


நூலமும்‌ உரையும்‌. ௩.௮௧. 
பொங்கல்‌ ௮ன்னத்தின்குணம. 


பொல்கலெல்லாமக்தம்‌ பொருமலெலுகோய்விளக்கு 
மல்கமெலாம்வாத முண்டாக்குமனலங்கொரடுக்குஞ்‌ 
சம்பாகெற்பச்சரித்‌ தன்பொங்கற்றாதுவிர்த்தி 


வென்பாரபெரியோர்க ளென்‌, 


இ-ள்‌. பச்சரிசிப்பொல்சல்‌ ௮அன்னமெலாம்‌ ௪கல 'அலசரோசம்‌ 
வயிற்றுப்பிசம்‌ ௮ல்கலசனவாதம்‌ வெப்பம்‌இவைகளைஉண்டாக்கு 
மசம்பாப்டச்சரிசிப்பொங்கலன்‌ னம்விக்‌ துவைவளர்ப்பிக்கும்‌என்பா்‌ 
பாலும்‌ ௮ன்னரும்‌ ப௫ித்தலின்குணம்‌. 
பாலுமன்னமும்புசிக்கிற்‌ பள னுபித்தச்தாகமது 
மே௮மற்பமர்தமென் பார்மேனியி0-ஞாலமதி 


லப்பொழு?ததாதுவிர்த்தி யாகுஞ்சிச௮- இ 
பெப்பருவத்தர்க்குமா மென்‌. 


இ-ள்‌. பாலு சாரும்‌ உண்டால்‌ பித்தகேோபமும்‌ தாகமும்‌ வி 
லகும்‌ கொஞ்சம்‌ சந்தம்‌ தேகபுஷ்டி உடனே வீரியவிர்த்தி இவை 
உண்டாரும்‌ இதுபாலகவுமாரவிருத்தாபரியந்தம்‌உதவும்‌என்‌ க, () 


பசம்பாலின்பத்தியம்‌. 


௮றினமுதனடுவா காவாப்பாலைவளர்க்கு 
பீறினஈவையிரண்டேற்‌ றென்பாசாப்‌-பூரிலுறுக்‌ 
சண்டோர்முன்ணென்‌ கனையொழியாத்சதோடருந்தப்‌ 
பண்டொக்குமுண்ணி பகர்‌. 


இ-ள்‌. பசுவின்பாலைச்‌ சாப்பிடவேண்டுமானால்‌ புளிப்பு அகர்ப்பு 

உலாப்பு கைப்பு சார்ப்பு இனிப்பு எனனும்‌ 0-சுவையில்‌-]1-9-ல தம்‌ 
ஆய 4-சுவையுள்ள வஸ்துக்கள இதனையும்‌ ௮ ஐுபானமாகச்சேர்க்‌ 
துக்கொண்டு உண்ணலாகாது சுச்லெத்தை விருத்திசெய்யும்படியா 
ன சடைசியிற்சொல்லிய2-சுவையுள்ளவஸ்‌ துக்களை அலனுபானமாகச்‌ 
சேர்த்துக்கொண்டு உண்ணலாகாது சுக்கிலத்தை விருத்தி செய்யும்‌ 
படியான கடைசியிற்சொல்லிய 2-சுலையுளள வஸ்துக்களை அனு 
பானமாகச்சேர்த்துக்கொண்டு உண்ணச்சிலர்‌ சொல்லுவார்‌. 


ஆனாலும்‌ ௮ந்த 3-சுவையில்‌ [- தயெகார்ப்புளளபொருள்கோ 

யுற்றபோது ௮னுபானமாகக்கொள்ளலாகும்மற்றக்காலத இல்பா லை 

த்தனி?2ய உண்ணவேண்டில்‌ அதற்கு ௮லுபானம்‌ கற்கண்டுப்‌ பொ 

உ பொருக்து 8-வகைக்குற்றங்கள்‌ நீக்யெ ௮ன்னத்துடன்‌ உண்ண 

வேண்டில்‌ மதுரமுள்ளபழம்‌ அனுபானமாகப்‌ பொருந்தும்‌ ௫லா 

ல்‌ இவவாத முறைப்படி ॥/உண்‌ என்‌.றுசொல்வாயாக என்ச ௮ன்னத 
௪௬ 
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சட.௬2- ப்தார்த்தகுணசிந்தாமணி 


திற்கு எப்போ .தங்குற்றமேயில்லையகலும்பாகபேதங்களுமானால்‌ 9 
வரைத்‌ தோஷங்கள்‌ உண்டாகின்றன அவையாவன 1-வதுஅன்னத்‌ 
தோஷ என்பது கஞ்சி சக்கிக்கொள்வதாம்‌ இகனால்‌ தூமம்வி தாம 
ம்‌ எனற அஜீரணங்கள்பிரப்பனவாம்‌ 2-வது பிச்சில்‌ தோஷம்‌ 7-வ 
அ ௮ன்னங்குழை5துபோவதாம்‌ இதனால்‌ ஜடராக்னெி௮ளைக்துவி 
டும்‌ 8-வது ௮.சிம்ீதாஷம்‌ 1-வதுமயிர்கிருமிஉமிமுதலிபவைகளோ 
டு சமைப்பதாம்‌ இதனால்‌ ௮அரோசகரோகமுண்டாகும்‌ 4-வது சொ 
தித்த ஷ்‌ 7-வது ஈருக்கருசிபன்னமாம்‌ இதனால்‌ ௮சலரோக மு 
ண்டாரும்‌ ௦-வது ௬3: லதோஷம்‌ 7-வது ஆறி உலர்ச்த ௮ன்னமா 
ம்‌ இசனால்‌ வி.தூமரோகமுண்டாகும்‌ 0-வது தந்‌ ததோஷம்‌ ][-வது 
காந்தின ௮ன்னமாம்‌ இதனால்‌ ஜீரணசாதுரோக முண்டாம்‌ 7-வது 
விருப சோஷம்‌ 7-வது கொழியலரிசியன்னமாம்‌இதனால்‌ஆயுள்முத 
| லானவைசளகெடும்‌ 8-வது ௮ன்ன தோஷம்‌ 7-௮து கொக்துஜலம்பி 

றந்து _நாலிழைந்த ௮ன்னமாம்‌ இதனால்‌ ௮திநித்திரையும்‌ சீதாதி 


சோகங்ாளும்‌ உண்டாகும்‌. 
சே, பால்‌ அருக்தற்கு கா ழிகையளவவை கூறல்‌. 


அன்பானமுகூர்த்தச்து எங்கடிகைக்குளளுணது 
மீப்பான்மலுவார்‌ விருதரகு - மூப்பாயி 
ன.ஞ்சத்சான்௧கண்டாற்‌ சரியாகிலமுன்‌ 
தஞ்சத்‌ சானுண்ட விரும்‌ தாம்‌. 
இ-ள்‌. பசுவிசபால்‌ கறக்த 8-முக்கால்‌ நாழிகைச்குள்‌ அல்ல 
து ௦-5: ழிகாக்குள்‌ உண்ணக்கடவை இவவாறுண்டால்‌ அந்தப்பா . 
ல்சே -மிர்கத்தை நி-ராகும்‌ ௮க்காலல்சளுக்கு மேற்பட்ட பாலை 
புண்ட ல்‌ பிரமன்‌ அரிச ற்கரிய ஸ்ரீகயிலாகபதி உண்டவிஷத்தை ஓ 
ப்பாகும்‌ என௧, | தசம 
காலைபில்‌ பச்சைப்பால்‌ உண்பதின்‌ குணம்‌. 
கை யெரிவுகசலெரிவு கசமிலமிரத்தபித்த 
மெய்யெரிவுபாண்டு?8ர விக்துநஷ்டம்‌-வெய்ய 


விதயகபம்போம்புட்டி பெய்‌.அஞ்சேய்க்கொவ்வு 
(மூ ஃ£யமதிற்பச்சைப்பா லுண்‌. 


. சூரிபச்‌ உதயகாலத்தில்‌ பருகும்‌ பசுவின்பாலினால்‌ கைகா 

2 பானில்‌ எரிவு காமாலை ரக்தபித்தரோகம்‌ பாண்டு 8ரணசு 

சக்‌. உஷ்ணத்தஃல பிறர்ச மார்புச்சளி இவைஙீக்கும்‌ மேனியிடும்‌ 
௮ :நியும தழந்தைசட்கும்‌ பொருந்தும்‌ என்க. இதனைத்‌ தரோ 
கணச்சிகச்சை என்பர்‌ ௮தாவது கறந்த சுடுகை றுவதற்குமுண்‌ 
உண்பதாம்‌. ௪௪௮. 
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நமூலமும்‌- உரையும்‌, ட௪௧௬௩ 
நெய்‌ அன்னத்தின்‌ குணம்‌. : 
வெறுகெய்யுஞ்சோறுண்ணில்‌ வீறுபலரஈன்னுவ 
திறுறுத்தபித்தகோய்‌ கட்டா-தறிவிக்குல்‌ 
கண்ணுக்குமாகுளிர்ச்சி கட்மீமிகச்ரணமா ச 
முண்ணற்குப்பத்தியமா முன்‌. 

இ-ள. கெயயும்‌ ௮ன்னமும்‌ கலந்துண்ணில்‌ வவமை வ்‌.நி! 2 
குளிர்ச்சி சரணம்‌ இவை உண்டாகும்‌ பித்தவிசாரம்‌ வில டம நுறு 
பத்திய உணவாம்‌ இஈதக்கிருதபே!ஜனசிகச்சைவிருததர்‌ 2ட்வேமு 
க்கியமாம்‌. .... த௫௪௮௬ 

எண்ணெய்‌ அன்னத்தின்‌ குணம்‌, 
எண்ணெய்யுஞ்ே2சா றுமுண்ணி லென்குறச் சுமா பலமாம்‌ 
பெண்ணுக்கிளையாத நீடுமுறுஞ்‌-௪ண்ணுப்‌ 
வாதகபமேகம்போ மாருப சிபெமு பு: 
பூகலத் துகாளும்‌ புகல. 

இ-ள்‌. ௮ன்னத்இல்‌ ஈல்லெண்ணெய்‌?சர்கத்துண்ணில்‌ வன்மையு 
ம்‌ புணர்ச்சியில்‌ திடமும்‌ ஈல்லதீபனமும்‌ உண்டாம்‌ வாதகப்பிரமே 
கம்‌ நீங்கும்‌. ௧௪௮௪ 

மால்செம்கல$து சமைத்த அன்னத்தின்‌ குணம்‌. 

ஊனமைத்தன்னமுண்ணி லுண்டாமகிகபலம்‌ 

போனமேதோதாதும்‌ பூணுங்கா - ணானால்‌ 

விரணகோய்க்காக மிகுமகதஞ்சீணம்‌ 

றருணகப்பித்தசம னம்‌. ப 

இ-ள்‌. மாமிசம்சேர்த் துப்‌ பாகஞ்செய்த ௮ன்னத்தைப்புகிக்க்‌ 

மிகுபலமும்‌ விர்த்திமேதோதாதவும ௮ திமகதமுமுண்டாம்‌ க்ஷி 
ஞ்‌ செய்யாநின்ற கபாரம்பமும்‌ பித்தமும சாந்தியாம்‌ விரனத்தோ 
ருககாகா.து. ௧௪௮௮ 





தே; சமைத்த துவரம்பருப்பின ருணம்‌, 
தண்ணககுறிஞ்சித்‌ தலத்தாடகப்பிளம்பை 
வண்ணச்சுடரற்குள்‌ வைத்தாக்கயுண்ணற 
கடிக்கும்பசவின று மாச்சியத்தோடுண்ணிற்‌ 
பிடிக்கும்பிடிசதையாம்‌ பேசு. 


இ-ள்‌ சதேளமுள்ள மலைநாட்டு துவரம்பருப்பை வென்னீரிற்‌ க 
றிண்மைத்துப்‌ 6: 'ரஜனமுதலீ பகி சடட்கர்யு ள்‌ அன்னததில்கல 
துர்ச்சணில்‌ ஒருபிடி. ௮ன ௮ த்திற்கு ஒருபிடி சை வளரும்‌ என்க 
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ரட.௬௪ பதார்த்தகுணசிந் தாமணி 


குறிஞ்சிவஸ்‌ துக்கள்‌ மிகுவன்மையுளளவை யரசலால்‌ ௮மநிலத்துள 
ரையை விசஷமாகக்‌ கூறினார்‌. 
கெய்சேர்த்துண்டதின குணம்‌, 
பருப்பிலெழுவெ.' பும்‌ பருக்குடன்முறைப்புச்‌ 
திருப்புருமுன்மலத்‌ *ன்‌ இக்குச்‌-தரிப்புரு 
மெய்க்குள்ளசாச்தி வீலகாதழகுறுஈன்‌ 
ளெய்க்குள்ள வுண்மை நெறி, 
இ௫௮வும. 
புத்திடுகுஞ்சிக்குவைசோய்‌ போ?யாழியுசேத்திரத்தின்‌ 
மெத்தவொளியும்‌ விளக்குங்காண்‌-பித்தமொடு 
வாதகப்மாரு வறட்சியெலலாநீக்குங 
கோ தினருகெய்யைக்‌ மடி. 

இ-ள்‌. போஜன .ஐரம்பத்தில்‌ கெய்சேர்த்‌ தண்பதினால்‌ துவரம்ப 

ப்பினது உஷ்ணம்‌ குடல்விகுத்தல்‌ பழய மலபக்தம்‌ சிக்வாகண்ட 
கரோகம்‌ பித்தா இக்கம்‌ வாதகபதோஷம்‌ நீங்காச்சொறி இவை நீள்‌ 
கும்‌ அதிஞாபசம்‌ தேஜசுவனப்புகண்ணுக்கு ஒளிவு இவையுண்டா 
ம்‌ என்ச. ௧௪௯ 

சே, பொரியலின்பேத (ணம்‌. 
சாரமிகுபொரியல்‌ காய்க்தனிசுபத்தைச்‌ 
சேரவுறவாக்குர்‌ இண்ணமே-சோரப்‌ 
பளியிட்டும்பொசியல்‌ போர்மந்தத்தோடு 
வலியிட்டுமனத்துள்‌ வை. 

இ-ள்‌ உறைப்புச்சுவை யதிகரிச்சபொரியல்‌ சபத்ைதத்கரும்‌ பு 
ளிச்சு வைமிகுக்த பொரிபல்‌ ௮லசசாபையும வாதப்‌ பிணியையும்‌ 
வளைக்கும்‌. ௧௪௯௧ 

வரலின்‌ பேதகுணம்‌. 
இளவருப்பான்மக்த மெழும்புங்கருக 
அளவழப்பான்முத்தோட மோக்கு-மளவருத்த 
மையவரட்பிணிக்கும்‌ வாதபடுமாயின ஃ 
தையவரட்பிணிக்கு மாம்‌. 

இ-ள. இளவருப்பாகவருத்தபதார்த் தத்‌. தனால்‌ மக்தமும்கருகும்‌ 
படி. வருகல்‌ வாதபித்த கபசோஷகல்களு% உண்டாகும்‌ இவற்றில்‌ 
இரண்டிற்கும்‌ ஈடுத்தரமாக வறுத்தகறிகள்‌ தொந்தவாதத்தை நீக்‌ 
குவது மன்றி சம்பகபசச்‌ சமானசகலதோஷ களுக்கும்‌ உசவு மெ 
ன்‌. கீ 33 2 

சே, பச்சடியின்பேச குணம்‌. 
புழப்பானபச்சடியாற்‌ போம்பித்தங்கார்த்சால்‌ 
வளைப்பானபச்சடிக்சை வாத-மிளைக்கு 
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ரூலமும்‌ உரையும்‌. . ௬௬௫ 


மினித்தபச்சடிக்கரு9 யேதக்‌.திவரார்‌ 
சனித்தபச்சடிச்குறும்வாதம்‌. 

இ-ள. புளிச்‌. சவையுள்ள பச்சடியால்‌ பித்தபிரகோப்மும்‌ உரைப்‌ 
புப்பச்சடியால்‌ சிலேஷ்மவாதமும்‌ இனிப்புள்ள பச்சடிய/ல்‌ ௮27 
சகமும்‌ நீங்கும்‌ அுவாப்புள்ளபச்சடியால்‌ வாதாதிக்கம்‌ உண்டாம்‌ 
என்‌. ௧௪௯௩ 

சே துவையிலின்‌ பேதகுணம்‌. 
புளிப்பாமிலைத்‌ த வையல்‌ போக்கும்பித்கத்தைப்‌ 
புளிப்பாலமைத வையல்‌ பொல்லா-புளிபபில்‌ 
வெறுர்‌ துவையஈனறதற்கு மிக்கவுரைப்பிட்ட 
தறுர்துவையநன்றினு நன்‌.று. 

இ-ள்‌. புளிபாரைமுதலியபுளிப்பிலைத்‌ துலையல்‌ பித்தகோபத்தை 
நீக்கும்‌ வெறும்புளித் துவையல்‌ ரத்தத்தை முறிப்பதல்‌ ஈன மைய 
ன்று புளிசேராத்‌ துவையல்‌ ஈலமாம்‌ ௮திசசாரம்‌ சேர்க நல்லது 
வையல்‌ பகியையெழுப்பலால்‌ உத்தமத்தி லுத்தமமாம ௭௮௪, () 

| - கூழம்பின்‌ பேதகுணம்‌. 

சொல்லவுரைக்குங்குழம்பாற்‌ ரோறு தனிலமஃ 
இல்லையெனில்வா த மிருக்குக்கசண்‌-தொல்‌.லுலக 
வீர்த்தகாரக்குழம்பா னீமிமுத்தோடோமுனபின 
பார்த்தோடுமென்றேபகர்‌. 


இ.ள்‌. உறைப்புள்ளகொழம்பால்‌ ௨சததோஷம்‌சனிக்கரவாம்‌ ௮ 
வ்வர நில்லாக்குழம்பால்‌ வாதடின்னம்‌ உண்டாம்‌ 5 ரரத்சோடுப்நீர்‌ 
க்சவைத்தகுழம்பால்‌ வாதாதி முத்தோஷங்களும்‌ விலகும்‌என்௪, (): 

அவரம்பருப்பின்‌ரசகுணம்‌ காப்பா. 
ஈவரைவ? ழைச்சனி பலவின்‌ கனி 
ஈல்லமாங்கனியா லொடூசெய்க்கதி 
சவறிலபபொழு தேமக்தமாபரி 
காரங்கேட்கும்‌ பயித்தியக்காரரே 
யெ.வருங்காண்ச வறைகுதுமன்னத்தி 
லிட்டுணுங்கறி சன்னுடன்‌ கூடவே 
துவரைநீரமிள குள்ளியிட்டுக்கெ! ளீர்‌ 
துட்டவாதமுந்‌ துஞ்சிமமுண்மையே 

இ-ள்‌ வாழைபலாமா என்றெ முப்பழங்களையும்‌ பால்செப்ச்சதிச 

ளையும்‌ மிசமின்‌ றிப்பு?க்ல்உடனே அக்னெழர்சம்பிறச்கும் சை 


1912௦0 இ ௩௦12 [ிபப்/2்‌ 325௦ள்‌ டட்ிரு 


௩௬௭ பதர்‌ த்தகுணசிந்தாமணி 


நீக்குதற்குவசையறியா,த சிகைச்சை வினவூன்ற பித்தர்களே சே 
ளுங்கள்‌ துவரம்பருப்புக்கட்டி.றுத்தசலத் தில்‌ மிளகுவெள்ளை பூண்‌ 
டு முதலிபசம்பாரல்கள்சேர்த்துரசம்வைத்து ௮அதைநற்கரிகள்‌ 2௪ம்‌ 
த்‌ தவுணவடன்‌ சேர்த்துண்ணில்‌ மேற்கூறிய அ௮க்னேமக்தமும்வாத 
பிரசோபம்டீககும்‌. ௧௪௯௭௬ 
காடைச்சற்றின்குணம்வி-ம்‌. 
பொற்றாடிமாதேகன்னின்‌ புண்ணொடுபிணியெல்லாம்‌போம்‌ 
வற்றியஉடற்பருக்கும்‌ வாதபித்தையுமேகுஞ்‌ 
சுற்றிபரொணி தன்மஞ்‌ சுரம்பலசுவாசசா௫ 
மற்றிசிங்காகடச்சாறா லாவியும்வளருங்காணே. 


இ-3. பொன்னாலாகியவளையல்களையணிரந்தபெண்ணேசகாடைச்‌ 
சாற்றினல்‌ போதூவெர்த்த முதலிய லகேத்திரகோய்கள்‌ சந்நிபாத 
தோஷங்கள்‌ கரரணிவயிற்றுகோய்சுரபசுவாசசாசம்‌இவைபோகும்‌ 
இளைத்தவுடம்பு பருக்கும்‌ றயுளும்‌ வளரும்‌ என்௬ு. ௧௪௫௯௭ 

கொள்ளுச்சாற்றின்‌ குணம்‌ வி-ம்‌. 

வற்றிபஉடம்‌. : நூணாம்‌ வாதமும்பித் துங்குக்க 

சுற்றிபகீராணிகுன மஞ்‌ சுரம்பவசுவா ஈ௧ர௪ 

முற்றடர்சண்ணினபுண்ணோ டுறுபிணியொழியும்வெப்பைப்‌ 

பறேறிசிசரணச்சாற்றாற்‌ பெருஞ்சல2தாடம்போமே. 

இ-ள்‌.சூரிளளகொள்ளுச்சாற்றால்‌ சுட்சேதேகம்பருப்பதுமன்‌ றி 

ஸ்‌. தம்பமபோல்‌ உரக்கு1வசததோஷம்‌ பித்தகோபம்‌ ரேகணிகுன்ம 
ம்‌ குட்சை சுவாசம்‌ காசம்விழியைப்பற்றிய விரணமு கலிய சலகோ 
ய்சள்ஜலதோஷம்‌ ஐகிப இலைஙீங்கும்‌ என்க காணம்‌ கொள்‌, (9 

தே. £ப7ஜனமுி.வில்தயிர்‌உப்பு ?சருவதின்கும்வெ-பா. 

மூத்ததயிருப்புமுன்‌ முன்பிறங்குவச்துகளில்‌ 

கோத்ததிசிே மதாடம்‌ குடி. விலகும்‌- -பூர்த்தியா 

புண்டயிர்க்குமுற்குகடு வுற்றவையொலம்புழுக்கம்‌ 

கொண்டாச்‌சரணமா கும்‌. 

இ-ள்‌. பேோஜனஅந்தத்தில்‌ புளித்ததயிரும்லவணமும்கூட்டியுண்‌ 
ணத தயிருக்கும்‌ கெய்க்கு ஈமிவாகத்‌ இனிப்பையி லிரங்கியிருக்ே 
சைசலபதா£தததக்கூடியஉண்டி யிலுள்ள திரிதோஷக்கள்‌ நீககுவதும்‌ 
தீவிர.௮வவுண்டி புழுக்கல்சொண்டு கெருச்கமுற்றுச்ரோன மாகும்‌ 


_ சீனச்‌, 5௧௪௯௪ 
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மூலமும்‌-உரையும்‌. 71 ஆள 


மோரும்‌ அன்னமும்‌ பொப்‌, தின்‌ குணம்‌. 
மோருமன்னமும்புசிக்கின்‌ மூளும்பசிமமக 
நீருவ்குதரங்குரமு நீள்‌ பரண்டுப- -2 ராத 
தாசச்கிராணி சலமேறுவிச்சுமுமபோம்‌ 
மாகவிரணத்தில்விலக்‌ சம்‌. 


இ-ள்‌. மோரும்‌ அன்னமும்‌ சலக்‌ தபு£4 லை சடர- கனி அதிக 
ரிப்பதுமன்றி பித்தமேஃமூத்திரம்‌ முளைமு; 47 ம்பாண்டுப ந.தி அரி இரக 
ன சிஃலஷ்மசோகை இவைவிலகும்‌ ரணமாளுக்கு நகரது என்க, 


ஊறுகாயின்‌ குணம்‌. 


ஊறுகாயெல்லா முதீசாச்‌ கினி ளர்‌ ச்கு 
வீறருசியென்பசையும்‌ வெல்லாக்காண்‌-உறுகெற 
பையமொடுபித்த வனிலச்சையு ஈதொலைக் கஞ்‌ 
செய்யவடிவேற்கண்ணுப்‌ செப்பு. 


இ-ள்‌. மேற்கண்மாதே போசனத்துடன்கூட்டிப்பொடிக்கிற ரெ 

ல்லிக்காய்‌ முதலிய பற்பலஊறுசாய்களும்‌ தீபாக்கனியைகளர்த்கு. 

ம்‌ ௮ரோசகம்‌ சிலேஷ்மபயித்திய தொந்தம்‌: வாததோஷம இவைச 

ளை ஒழிக்கும்‌. த(டு௱ச 
உண்டபின்‌ வெக்கீரருந்தலின்‌ குணம்‌. 


உண்டபின்வெர்நீ ரொருதரமாக்கொண்டக்கான்‌ 
மிண்டுசுரம்வாதம்‌ விதாகமந்த-மண்டுதரத்‌ 
தார்ர்தமதுமஅம்போ மரபிலுண்டாம? தர்தமைச்‌ 
சே ஈதணையத்தாதுவுமாந்‌ தேர்‌. 

இ-ள்‌. போஜனார்தத்தில்‌ திருப்தியாகும்படி, வெக்ரீரை யொருத 


ரமசரக உண்டால்‌ ரூட்சை வாதாதிக்கம்‌ விசாகம்‌ ௮லசம்‌ வயிற்றுப்‌ 


பிசம்‌ ஆபெஇவைபோம்‌ ுயுசும்‌ சுக்கெழமும்‌ விருத்தியாகும்‌என ௪. 
நீரருர்துங்‌ ரெமம்‌, 


தண்ணீரண்ணாக்துண்டாற சாருஞ்செவிமக்ல்‌ 
சண்ணகுனிஈதுண்டாற்காசமுண்டார்‌-தண்‌ ணீர்‌ 
கண்ணகுளிர்க்துண்டாற்காசமுண்டாக்‌ தண்ணீர்‌ 


கடித்தருந்தத்துனமருவ காண்‌. 


இ.ள்‌. நீரை அண்ணாம்துண்ணில்‌ பாதிரிபவாதமும்‌ குளிர்‌ தருச்‌ 


தருந்தில்‌இருமலும்‌ உண்டாம்‌ பாத்திரத்தை வாயாற்கடித்து அறி 
தில்‌ ஒருரோசமும்‌ இல்லைஎன௪. சடா. 


கஞ்சிவைக. 


பரல்கஞ்ச பொரிசேர்ச்தகஞ்9ி ச$சஞ்ச இ௫வசளின்‌ குணம்‌ வி-ம்‌. 
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கட ஈ_2/ ப்தார்த்தகுணடிந்தரமணி 
சுரைதருபாலில்டெக்ச சேறுறுகஞ்கொள்ள 
லெரிதருபித்‌தக்தாமு மெழுமதிவிக்‌தவுக்கான்‌ 
பொரிதருகஞ்சிபித்தம்‌ பொக்டெஞ்சுடுகஞ்சக்குத்‌ 
தீரிசருமலமும்வாயவும்‌ தாஈமும்போகுங்காணே. 

இ-ள பசும்பாலில்பச்சரிசி?சர்த்‌ துக்‌ சாப்ச்யெகஞ்யொல்‌ (9ச்த 
எரிவுறீ ங்கும்‌ புத்தியும்‌ சுக்கிலமும்‌ விரு.ச்திபாம்‌ நெற்பொறிக்கஞ் 
பயித்திப தோஷர்தைப்‌?2பாச்கும்‌ சாதத்தில்வடித்த சுடஞ்சிம்‌:சுப 
லமும்‌ வரத3ரோகமும்‌ தரசவிடயயும்‌ விலகும்‌ என்க,  கடூாச 

தே,)கொள்ளுக்கஞ்டிபின்‌ குணம்‌ வெண்பா. 
கொள்ளுத்தண்டூலமுமாய்ச்‌ கூட்டியடுக்கஞ்சிப.து 
சொள்ளுங்சாற்றிபனத்தைக்‌ கூறுவதோ-வெள்ளை 
க௫க்கிப்பிழிபலமு ஈல்விச்‌ துவுமே 
மசிக்குல்கிழவர்கட்கும்‌ வை. 

..இ-ள. சொளளும்‌ அருசியுஞ்சேர்த்‌ துக்காய்ச்யெகஞ்சியைக் குடி. 
க்கில்‌ அ திப எள்ளைச்கையாற கசக்கப்‌ பிழியும்படியானபலம்‌ வீ 
சியவிருத்தி. ஐய இவைகளகிழவர்களுச்கும்‌ உண்டாகும்‌ என்ச. () 

தே, எவர்கஞ்சியின்‌ குணம்‌ வெண்பா. 
அன்பயின்பமழியாச்‌ சுட்கபத்சோரு 
ென்பன்றியூன்பசை யிழந்தோரு்‌-தென்பின் றி 
போய்ச்சலுடன்வீழ்வாரு முன்னையடுப்பாரெனனிற்‌ 
காயச்சவாய்ச்சக்கஞ்சியுரை காண்‌. 

இ-எ. துன்பமேயன்றி யின்பச்தரா. சட்க கபரோககளும்‌ சரி 
ரமுழுது ௩ ௪லூர்புகவிர மா மிசப்பசையிழக்‌ தலர்களு& பலமறறுக்‌ 
௯௩௧௮ ஓய்ந்து விழ்கிள்றவர்களும்‌ உள்னைப்‌ பிரார்த்திப்பாரேயா 
இல்‌ அவாளுக்கு எவர்‌ ௮சிசிக்கஞ்யையே மருர்சாகக்‌ கொடுப்‌ 
பாயாக. த௫௰௬ 

சோ.துமைக்கஞ்சியின்‌ குணம்‌. 

கோதுமைக்களஞ்ட கொடுஞ்சுரநீரேற்றமிவை 

கா.தமைக்குஞ்சக்றிக்குல்‌ காதரமே - பேத 

வுடலுக்திடமா மொ லிவண்டுல்கூற்றுக்‌ 

கடலும்பனிவிறியே சாண்‌. 
. இள. வண்டும்‌ நவலுக்கட லும்‌ வணமகும்விழியளேகோதுமை 
க்க்ஷ்யொனது வாதசுரம்‌ ஜலதோஷம்‌ சுபம்சக்கிபொசம்‌ இவைகள 
விலக்கும்‌ தேசத்திற்கு வனமையைத்‌ தரும்‌. தீடும௰௪ 
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மூலமும்‌ உரையும்‌, டரஆ 
- இறுபயரு-உஞர்‌ த-பச்சரிச-இவைகளின்‌ சஞ்சிச்குணம்‌. 
சிறுபருப்புக்கஞ்சிபித்தக்‌ தீர்க்குமுழுந்தி 
லுறுபருப்புக்கஞ்சிவளிக்‌ கூக்கரிய.சபம்‌ 


பச்சரிசி5ஞ்சி பவனகபத்தைப்‌போக்குள்‌ 
கஞ்சிறுக்கும்சொல்கைமின்னே காண்‌. 


இ-ள்‌. வ:ரினலிறுக்கிய கொக்கைகளையுடையவளே சிறுபயறு 
பச்சரிசியும்‌ சேர்ந்‌ துகாச்சிப கஞ்சி பித்தசோபத்ைத விலக்‌ கம்‌உளு 
ர்துசேர்ர்தகஞ்ச வாதத்திற்கு உரமாய்‌ பச்சரிசிகஞ்சி வாதசிலேச்ம 
தீதைப்போக்கும்‌ என்ச. 
தே, சஞ்சி அன்னத்தின்‌ குணம்‌ விருத்தம்‌. 
கஞ்சிபன்னத்திற்‌ காயம்பருத்திடி 
மஞ்சிசவப்பமகலுஞ்‌ சலேஷ்மமோ 
விஞ்சியுற்றிடு மேனிமினித்‌ திடும்‌ 
- -பஞ்சிபோலப்‌ பறந்திரிம்பித்தமே, 
இ-ள்‌, லடி த்கசஞ்சியும்‌ அன்னமுமாய்க்‌ குடி.க்கில்‌ சே "ந்தூலீத்‌ 
தலும்‌ ஒளிவும்‌ கபாதிக்கமும்‌ உண்டாகும்‌ வெப்பமும்‌ பித்தகோ 
மும்‌ கும்‌ எனக, 
புனற்பானத்தின்‌ குணம்‌ வெண்பா, 
புனற்பாகமுத்தோடம்‌ போக்குமருந்தி 
னனற்பாகந்தனனை படக்கு. தனிக்குணங்க 
ளூ மட்டோவாய்க்கிதமா மா£ரக்கயக்கொடுக்‌ தம்‌ 
சமமிட்டபூவன மே கரண்‌, | 
இ-ள்‌. இலக்‌ குமிபனை பாளே புனற்பாகமான து, வாதாதிய சது 
தே -ஷமசளையு2 சுமவெப்பதமையு உ போக்கும குடிப்பதற்கு இத 
திசையும சரீரசவுககிபத்தையும ௫௬ என்க, புனர்ப்ப। கம எனபது 
ஒருதம2 வடி த்தவனனதை மறு படியு பவெவவேறு ஒலையிலிட்டு 
வடி.த்து ௮தை மறுவலைபாய்ச்சிச்‌ சலஸருபமாகக்‌ கொடுப்பதாம்‌ இ 
தனைத்தாசக பத்தியம்‌ என ர 
சே; பஞ்சமுஷ்டிக்கஞ்சியின்‌ குணம்‌, 
பஞ்சமுட்டிம கஞ்சிரெடும்‌ பட்டினியிற்கொள்ளுங்கால்‌ 
விஞ்‌ சனில்‌ பித்தகபம்‌ விருவரம்‌-விஞ்சு 
மிளைப்பகற்றுந்தார விலம்கனத்திற்கேற்குக்‌ 
திளைப்பவெழும்‌ பூண்‌ முலையே செப்பு. 
இ-ள. அனுபவிக்கப்‌ பூரித்தெழுர்த தனங்களை யுடையாளே தர 
ரகபத்தியத்திற்‌ குதவா நின்ற பஞ்சமுஷ்டிக்‌ கஞ்சியை நீடித்தலக்‌ 
ண்‌ இ 
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௩௮௦௦ பதார்த்தகுணசிந்தாமணி 


சண்‌ முடிவில்‌ ௮ருக்தில்‌ திரி சோஷவவிசாரம்‌௮ இகரிச்காது ஆயாசம்‌ 
சீங்கும்‌ எஎனபஞ்சமுஷ்டிக்‌ சஞ்சிபாவது துவரை உளுந்து கடலை 
சிறுபபறு பச்சரிசி இது (டு)வை-2-க்கு ஒருபிடியெடுத்‌ துத்‌ தனி 
த்‌ தனியே மெல்லியசலைகளில்‌ முடிந்து ஒருபாஈதிரத்திறபோட்டு௮ 
தில்‌ தற்ற௮ச்சலம்‌-௨-படி.விட்டு-௮-ல்‌ ஒருபங்கா 5க்காச்சுவதாம்‌, 
முடுச்சுக்கஞ்சியின்‌ குணம்‌ 

வாயுசுரமரிரத்த மாறும்பசுயபெமும்பு 

மோயும்பலபிணிய ளுூண்மை?ய-யரயுங்கர 

௮ண்டிபருத்திடுமெய்‌ யுண்ணாயேகுப முடிக்கச்‌ 

சுண்டியநீர்க்‌ சஞ்சியினுற்‌ சொல்‌. 

இ-ள. அரையாழாக்கு அரிசிக்கு இரண்டுபடி சலம்விட்டு ௮ரைப்‌ 
பலம்சுக்கை சிவிததரித்துத்‌ துணியில்முடித்து ௮திற்போட்டுகாலி 
லொருபங்காகக்காய்ச்சுய -ஞ்சியின்‌ றெளிவைச்குடிப்பதனால்‌ வாத 
சோகம்லெப்பம்‌ வது இறங்குகிற மூக்இரம்‌ பித்ததிக்கத்தா லு 
ண்டாயெ சிற்சலகோய்கள்‌ குடலைப்பற்றிய செரியாமாந்தம்‌ முதலி 
யே “இஈளும்‌ நீங்குரஉதராக்கினி விருத்தயும்‌ போசனப்பெருக் 
ஆ உனை மம்‌, 

வடிக்கஞ்சிஉறைகஞ்சி கொ திகஞ்சிஇவசளின குணம்‌. 

ச ஞ்சியெலாமர்தமவை கண்ணணுக்குத்தான்‌ குளிர்ச்சி 

சிஞ்சிவரூபபிசுதம.து விட்டசலு-(மஞ்சு 

(்‌ இ-ஞ்வொயுவதி சீதஞ்சேர்க்குங்‌ 

மெ. தஃஞ்சிவெட்டையைப்‌ போ க்கும்‌. 
இ.ள்‌ ச தச்தினின்‌ று படிக்கப்பட்டசஞ்சிகளெல்லாம்‌ மக்தமே 

ஓ. விழிச்குககுளிர்ச்சிபாம இவற்றுல பி ஃத$ீகாபம நீ ௪்கும்‌ 
திதப்படடுத தயிரைப்‌2பாலுளைஈ -ஞ்சியானதுவாதாதிக்க 
யு-* கபப்பெருக்கையும்‌ உண்டா கும சாதம்‌ 2வகுமம்பாது ம 
29. -இத்தன்ணீரெனறெகஞ்சி நீர்ச்சுரு ௨௩ப்‌ பாக்கும்‌, 
பழஞ்சோ ற்றின்‌ குணம்‌. 
பழஞ்சோற்றையர்சப்‌ பழயநீராகாரத்தை 
கச முஞ்சேக்கையோடுதயக்‌ கொள்ளி-லெழுச்தாது 
பித்த.ஈதம்போம்‌ பெரும்பசியா மெய்யெங்கு 
வதலொளிஉண்டாம்‌ விரி, 
௨௭. இரவில்‌ நீர்பூட்‌ டிய) அன்னத்தை அக்றீராகாரத்துடன்‌ 
, ஆ பல்‌ (சய: லத்தி... ௮ ௩ தில்‌ சுக்சிலவிருத்‌ தயு உதராக்கினியு 
. மசரீரமுழுகம்‌தஜசு.௦ உண்டாம்‌ பயிததிபவாத தொந்தம்‌ விலகு 


ளை னத 
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மூலமும்‌- உரையும்‌. 8௩௨௪௧ 


மோர்சேர்ர்தபழையதஇன்‌ முணம்‌. 


சோரும்பழபதுமாய்‌ மோடெடடிங்கவுண்டாற்குஅ 
தீருமரிவெஉல- ஞ்‌ சேயிழையே-திராத 
பிததப்பிணியுப: பிரகோயும்பறக்கு 
முற்றசபச்தூக்கமிகு முன்‌. 

இ-௪. புராதன அன்னத்தில்‌ போர்சேர்த்துத்திருப்தியாசல : 
வச்ச ஞூகரு த்‌ ரிச்‌. லு: பித்த'2ரா மும பிரதமமு பப்ஸ்‌. 
நீல்கும சிஷேஷ்ம:. தககழு.ப நிததிரையும னு இகரித மபா கவ. 

புளிததசோற்றின குணம்‌. 
புளித்‌ ச பழங்காடிடன்னம்‌ பொலங்கனலா 5 ஞூ 
தளிர்ததப்ததகோபததைச்‌ சாடும-வெளுத தமல 
மந்ததத்தைநீராக்கும வாஈதிதனை யொழிககு 
மந்தமுறு மணம௫கே யாய, 

இ-ள்‌. புளித்சபனழையசாடிச்சாதம்‌ உஷ்ண மாம்பித்தாதிக்கம்மந்‌ 

தத்தினல்‌ லெ ளுப்பா க இறங்குகிறமலம்‌ வமன ம்‌இவைகளைநீக்கும்‌. 
ஊ௫ியசோற்றின்‌ குணம்‌. 
ஊசலன்னமுண்டா ௮டனேவருலுறக்கம்‌ 
பேசு௨தேன வாதம்‌ பிரபலமா-மா௫ித்துச்‌ 
௪தளமும ஸிசேடிக்கும்‌ வள்ளையொத்த 
௧₹ சளவுநீள்விழியாய்‌ சாண்‌, 

இ-ள்‌. நீண்டவிழியாளே ஊபஅன்னத்ைதஉண்ணில்‌உடனேநி 
ததிரைவா தகோபம்‌ சிதாஇிக்கம்‌ பித்தவிருத்தி இவைஉண்டாம்கொ 
ந்து நூலழைர்தாம்‌. 

கூழ்களி இலைகளின்குணம்‌. 
சேழ்வர௫ன்‌ கூழாற்‌ களர்வாத்பித்தமொடு 
விள்வறுஞ்சாந்தமென விள்ளுவார்‌-காண்கூழாகி 
களிக்குப்ப௰உமுண்டாகங்‌ காணிலதிவா தந்‌ 
தளிக்குமுலகிலிமைச்சாற்று 

இ-ள்‌. 05 ழ்வானெகூழினால்வாதபித்த)மிஸ்ரமும்‌ உதரரோகமும்‌ 
நீங்கும்‌ என்பார்‌ மே. களிக்‌ குவ மையும்வா தகோபமும்‌/உண்டாம, 


கம்புசாதத்‌ தின குணம்‌. 
கம்மினதுசாதத்தாற்காச்சுவாசஞ்சிரங்கும்‌ 
பம்புமுடஎமிகப்‌ டாரிச்குஞ்‌ஃசெமபா லோ 
வறைறுவதுமா க்‌ மென்‌ பார்ரமமெலா 


முற்றுமுலைமாதே மொழி, 
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௩௭௨. பத்ரர்த்தகுணசத்‌ தாமணி 


இ-ள்‌. பெண்ணேகம்பஞ்சாதத்தினால்‌௨ திர ஞ்‌ சண்வெதன்‌ றிஇரு 
மல்‌ இரைப்புவிரணம்சரீரந்‌ தூலித்‌ சல்விவர்ணம்‌ ஐய இலவையுண்டு, 


தனைபின்மாசாதம்சஞ்சி இலைகளின்‌ குணம்‌. 


தினைமாகபவாதர்‌ தீர்க்குமகன்சாதம்‌ 
புனைபித்தமாயிலுற்்‌2பா கந்தனைக்கொடுத்து 
வாதம்போக்கும்சஞ்சி மாசேோபைத்‌ 7தாடமிதன்‌ 
பேதம்‌ 2பாக்கு9மனவே பேசு. 


இ-ள்‌ தினை மாசி?லஷ்மயாததொக்‌ சத்கைவிலக்கும்மேற்படிசோ 
பி. -கண: சையுற்றி டந்த லுப வீரிபத்தைவிருசதிசெய்வதுவா 
தமீகாபதைநீக்கும "ஞி சிவீசகதோஷவர்க்கல்களை ஒழிக்கும்‌, 

சாமைச்சாதம்௮ தல கஞ்சிஇ வைகளின்‌ குணம்‌. 
சாமைச்சோறுண்டாற்றனிலா தங்கோழைசகபக்‌ 
தீமைக்கா தாரமாய்ச்‌ சே சோபை-பேர்மெத்தப்‌ 
பித்சமொதொதுவுமாம்‌ பேசுமதன் கஞ்சிக்கு 
முத்‌தோடமபோகுமொ ழி. 

இ-ள. சாமைச்சாதத்தைஉண்ணில்வாதகோய்‌ க்ூயம்சி2லத்மவி 
ருச்திவிக்கம இவைடோம்பித்தமும்சுக்கலமும்விருத்தியாம்‌௮தன்‌ 
கஞ்சிர்கு வாததி மூன்றுதோஷங்களும்‌ விலகும்‌ என்க. 

வரகுச்சாதத்தின்‌்குணம்‌. 
எறிகபத்தோ2?..பலசோ யெய்தும்வறட்சி' 
சொ றிசிரங்பித்தந்‌ தொடரு-நிரையுங்‌ 
சரகரெனப்பூரித்த கச்சுமுலைமாதே 
வ.ரஃரிசிச்சோற்றால்லமுகத்.து. 

இ-ல்‌. பொன்காகமன்ன புணர்முலையாளேவாகுச்சா தத்‌. இிஞல்மூ 
ச்செ.நிகின்ற சுவாசம்‌ இதைச்சேர்ர்தசில நோய்கள்புடை இனவுரந்‌ 
இபித்தா தக்கம்‌ இவைஉண் டாம்‌. 

சோளச்சா தங்களின்‌ குணம்‌. 
சோளமெப்பேர்படைத்தசோறுகளினுுடலில்‌ 
மீளச்சொடுசிரங்கும்‌ வீர்த்‌தியா-காளும்‌ : 
கரப்பானுமுண்டாகுக்‌ கனமருர்தும்பாழாம்‌ 
பரப்பளையகசண்மாதே பார்‌. 
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கலமும்‌ உரையும்‌, 67௯. 


இ-ள்‌. பெண்ணே 8 ருமை வெண்மை செம்மை என்னும்‌ சோள 
ச்சாதம்சளினால்‌ தினவும்‌ விரணமும்‌ கரப்பாலும்‌ ௮ இகரிக்கும்‌ ஈல்‌ 
ல ஒளஷ_தமும்‌ கெடும்‌. 
காடைக்கண்ணிச்சா தத்தின்‌ குணம்‌. 
எரிவொடுபித்த மெழும்புமையவாதக்‌ 
கருகிமுறிந்தோடிக்‌ காச்குமரிய-சக்த 
வாடைபொடிமணக்கு மாமுலைமாதேயுல$ற்‌ 


காடைக்கண்ணிச்சோற்றை சண்டு. 


இ-ள. களபமணக்குமுலையாளே காடைக்கன்னி சாதத்‌ தினால்‌ ௪ 
ரீர எரிச்சலும்‌ பித்தா திசகமுண்டாகும்‌ சபவாததொரந்தம்‌ ஒளிக்கு 
மென்௧. 

சிச்‌ திரரன்னவகை, 


பாற்பொங்கலின்குணம்‌ வீ-ம்‌. 


ஒப்பிலாப்பாலில்வெந்த வுயர்சுவையன்ன முண்ணில்‌ 
வெப்பில்லாவாசதமுண்டாம்‌ வெவவழற்பித்தக்தா முக்‌ 
தப்பிலா விதிரெய்வெலலஞ்‌ சார்க்‌ திடுகதன்‌ மையாலே 
செப்பிலக்கபமேலாடுஞ்‌ செம்பித்தமொடுக்குக்காணே. 


இ-ள. உருசியுள்ள பாற்பொக்க லருர்துவதினல்‌ தனிவாத கோ 
பமும்‌ இதிலகெயயுஞ்‌ சருக்கரையுஞ்‌ சேருவதால்‌ சிலேஷ்‌ மாஇக்க 
மும்‌ உண்டாகும்‌ சராந்தத் தல்‌ சனித்தபித்தமும்‌ ரத்தமும்‌ நீங்கு 
ம்‌ எனக, 

பருப்புப்பொக்கலின்‌ குணம்‌ வெண்பா. 
போகமிகவுண்டாகும்‌ பொங்கெபித்தந்தணியு 
தேகமதில்வா தமிகச்‌ சேருங்காண்‌-வரகார்‌ 
பொருப்புப்போல்‌ விம்முமுலைப்பூக்கொடியேபச்சைப்‌ 
பருப்பும்பொங்கற்சோற்றைப்பார்‌. 

இ-ள்‌. குன்றசை பமனத்தாளே பச்சைப்‌ பருப்புப்‌ பொங்கல்‌ அ 
ன்னத்தினால்‌ வீரியவிருத்தியும்‌ வாதப்பெருக்கமும்‌ உண்‌ டாகும்‌ பி 
தத்கோபம்‌ விலகும்‌ என்5. 

சருக்கரைப்பொல்கலின்‌ குணம்‌, 


வர்பினபோசிகத்தை மாற்றிமனம்போக்கு 
மாயில்பித்தசகோபத்சை மாற்றுங்காண்‌ஃ-நேயச்‌ 
செருக்கரைசெந்தேளாற்‌ றிருத்‌ துமடமாதே 


சருக்கறைப்பெொ ங்கற்சாதங்காண்‌, 


இ-ள்‌ பெண்ணே சருக்கரைப்பெகிகல்‌ அரு வாந்தி பயி இப 
ம்‌ இவைகளை நீக்கும்‌, 
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௭ ட த்ரரி த்த்குணசிர்தாடணி 
மிளகோதனத்‌ இன்‌ குணம்‌, 


_ மிளகோதனமருக்த விம்முகின்றவாத 
விளகும்பசியுமெழுப்புக-களகளெனக்‌ 
கூவுமவயிற்றினகுடலிரைச்சலுங்கபமுக்‌ 
தாவுபித்‌சமுந தணியுஞ்சாற்று. 

இ-ள்‌. மிளகேதனம்‌ உண்பதிஷல்‌ பொருமூடன்றவாயு குடலி 
சரச்சல்‌ கபாஇக்கம்‌ பித்தகோபம்‌ இவைவிலகும திபன முண்டாம்‌. 


புளியோதனத்தின குணம்‌. 


வாக்திபுறபொழியு வாய்நீர்ச்சுரப்பேசஞ்‌ 
சரக்தியுருப்பிதகமது சாக்தியாம்‌-வாயஈத 
வளியோவயிலோ லென்றையுறச்செயசண்ணாப்‌ 
புளியோ தனத்தால்‌ புகல்‌. ப 
இ-ள வண்டாவேலோவென்றையுறுக சண்ணாளேபுளியோ தன 
த்தாஸ்‌ வமனவேசம்‌ அருசிபயித்தியமும்‌ போம.. 
கடுகோதனத்தின்‌ குணம்‌. 
உரியஃடுகும்‌ புளியுமொவ்வக்கலக்ேேத 
யரியமன த்‌ தாடமத்‌?த வன்னம்‌: ரூல்‌ 
வா தமொடுவையமும்‌ பின்வாங்கவிழுந்தோடுஞ்‌ 
சீ தமலர்த திருவே தோ. 
இ-ள்‌. கடுகும்புளியும்‌ சேர்த்தமைத்த அன்னத்தை உண்டால்வா 
ததோஷம்‌ சிலேஷ்மகோபமும்‌ ஒழியும்‌ என்‌ ௪. 
எள்ளோ தனத்தின்‌ குணம்‌. 
செப்பரியலா தபித்தச்‌ தீனமயக௮ு கபம்‌ 
திம்பிவளருமுடலிருகு-முப்பழத்தின்‌ 
கள்ளோ தஞ்செய்ய கனி2மா ழி2யம்கேளா 
பெள்ளோ தனத்தினாலே. 
இ-ள. எளமேளோதனம்‌ உ௯்டரல வாதபயித்தியதொர்தம்‌ விலகு 
டம்‌ திஷேஷ்மாதிக்சமு... தேகவலுவுப்‌ உண்டாகும்‌ எனக, 
உழுந்தோதனத்தின்‌ குணம்‌. 
௪ஞ்சுகபவாத மிஃவேறுமதிமக்தமுறும்‌ 


விஞ்சபித்தந்‌ தாழுமெய்யுரக்கு-மஞ்சு , 
மெழுந்தோதபபோச்கு மினிகைறதிமா? 


வுழு்தோ தனத்திற்‌ குறை. 
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கூலமும்‌-உரையும்‌. ௩௨௭ ௫ 


இஃ, இனிபஈடையாளே உமுச்‌ தோதனத்‌.இனுல்‌ சிமேலேஷ்மவாத 
சொந்தமும்‌ ௮லஜூரோ கமும்‌ சரீரஎன்மையும்‌ ௮ இகரிக்கும்‌ பித்த 
சேரபமும்நீக்குர்‌. 
ததியோதனத்தின குணம்‌. 

ஆரு வழலகறறு ம ர்தபித்தகோய்போக்குக்‌ 

தேரு மெய்யை மிகத்தேற்றுக்சாண்‌-மா௫ு 

மதியோதைகொளளும்‌ .தனமயிலே 

ததியோதனமெலாஞ்‌ சாற்று. 


இருள்‌. சந்தரவதனி3யேத்தியோ தனமானதுமாரு உட்சூட்டையு 
ம்‌ பித்தகோயையும்‌ விலக்கும்‌ உடலையிரட்சுக்கும்‌ ஆதலால்‌ இதுசி 
றந்ததெனக்கூறுவாயாக. , 


லகக்லொஸ்‌ மரிசள சகா சங்கண்ட 

மாலைமு .லியகோய்‌ வந்தணுகு-மாஓுலூற்‌ 

றுத்சிரத்தமொடு தொனவ்மேசமும்பறக்குல்‌ 

கட்ட முதைநீயுண்‌ ணுஙகால்‌ 
இ-ள்‌. கட்டமுசைஙித்தியமும்‌ புசப்பையாகில்‌ கேசமுற்றிலுல்கு 
த்தல்‌ சுக்குலாஸ்மரி இரைப்பு இருமல்சண்டமாலைமுசலியரோகக்க 
ள்‌ உண்டாகும்ரத்தபிரமேகமும்‌ ஒமுக்குபெள்ளையும்றிவரத்தியாம்‌. 

பலகார ரவ 
உழுர்துவடையின்‌ குணம்‌. 
வெறுமுழுக்திற்செய்வடைக்கு மென்மேலும்வாத 
முூதறுப பிதசளஞ்சற்‌ ?ற யொடுங்குகறுக தீ 
பனபயபோபப்பிற்‌ பருகக்‌ ருய்வாலி 
யன. போனடையாயறி. 

இ-ர*. ௮ன்னநடையாசளை சுத்த உழுக்தினாற்‌ செயத்‌ வடைக்கு 
வாதாகிங்கமாப பித்த'ீகாபம்‌ உதராகனியும்கெடுமை இதைஉண்டி 
மோடுண்ணில்‌ கலாம்‌. 

ப சே, தயிருமுர்தின்‌ வடைக்குணம்‌. 
உழுக்தின்பருப்பை யுயாத்தயூரச்செய்‌ 
வமுர்தாதரைத்து வடையாக்கிச்‌-செழுந்தேனிற்‌ 
கூட்டியுணவைய பித்தசோ றுகுதையிலை 
நீட்டியவேர்கண்மா2ததேர்‌. 

இ-ள்‌, வேற்கண்மாேேத உளுச்சம்‌ பருப்பைப்‌ புளித் தயிரில்‌ ஊற 
வைத்துப்‌ பருப்புடிசாத அ௮யபவைததுப்பாகமரக சுடடவடையை நல்‌ 
லதேனில்‌ தோய்த்து உண்ணில்‌ ச3லஷ்்‌மபயித்திய ராகமும்‌ வாத 
சேோவமமம்‌ நீககும்‌ என்க. | 
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௩௮1 அ பதர்த்தகுணசிடத॥ மணி 


தே, பேயன்வாழைக்களனி?சர்ந்த வடையுணம்‌, 
பேபனகதலிபுலம்‌ பெய்தமாழத்தின்‌ வடை 
கேயமுறவமைத்து நெத்தலு?ம-2ஈயமுடன்‌ 
முனருக்தில்லா தபித்தந்‌ தத்தநிலைசகாண்ட மருக்‌ 
தேனதுந்தாற்‌?த3ன தெளி, 

இ.ஃள. தேன்போன்றவளே பேயன்‌ வாணழைககனி சேரக்த உழு 
அவடையை மெய்யிற்தொட்டுத்த அ முண்ணில்திரிதோஷங்கள்‌௮ த 
ன தன இடத்தைவுற்றிருக்கும்‌. 

தோசையின்‌ குணம்‌. 
மிகுத்தெழுக்தபித் தத்தை வீருதடக்கு 
மகத்துளனில்கபமாற்றுஞ்‌--கத்‌இலிறு 
தோசைபெறுமயிலே தன்னரிசேர்மாழத்‌தின்‌ 
ஹோசைக்குணமிதனைச்‌ சொல்‌. 

இ-௭. அழகு பொருந்திய பெண்ணே உழுந்தும்‌ அரிசியும்சேர்‌ 
த்கிச்செய்த தோசையானது பித்தகோபத்தையு ப வாதூலேஷ்ம 
தொர்தத்தையும்‌ நீக்கும்‌ என்௪. ப 

சம்பாரத்தோ சையின்‌ குணம்‌. 
காயமிளகிஞ்சி கருவேபிலைமுதலாஞ்‌ 
அபபலுரமிட்ட. தோசைக்கு- வாயுவிலை 
பிததகபதேகப்‌: பெருக்க ழியும்தாதுவுமாஞ்‌ 
சுச்தவனசத்திலிவே சொல்‌. 

இ-ள இலக்கு:ிய/ளே பெருங்காயம்‌ மிளகு இஞ்ச கருவேப்பி 
லைமுதலிப ரிசு ந தமு.ர்ளபலசம்பாரஞ்சேர்ச்ததோசைக்குவா ததோ 
ஷமும்பயிக்கியசிலேஷ்மேே ௭ பமு விலகு£சுக்கிலவிருத்தியுண்டாம்‌ 

சத்தஇட்டலிசம்சார இட்டலி இவைகளி௮ குணம்‌. 
வெதுமாச்கலிட்டலிக்கு வேசமறுங்காப்‌ 
பெ௫மாக்கலிட்டலியைப்‌ 2பகலறுபணில 
பையபித்தல்கள தி5ரிக்கு மோமார 
சை யவெயயில்கண்ணாய்‌ ஈவில்‌. 








இ-ள. மதனைவெய்யு்கண்ணாளே உளு5,கரிரி இம்மாவு களரற்‌ 
செய்த சுத்த இட்டலிக்கு பித்தகோ பம்நீல்கும்‌ சாரஞ்சேர்த்தமே 
ற்படிமாவுகளாற்செய்தசம்பார இ.-டலிக்‌.த திரிதோஷங்கள்‌ ௮ இ 
கரிக்காவாம்‌ என்ச. 


101260 3 ௩௦19 1/8 ௩௨5௨௭0 பட0எர௫ு 


குலமும்‌ உரையும்‌. ௧௭௭. 


முருகன்‌ குணம்‌. 
ஐயமொடுபிச்ச பதிகரிக்குர்தாழா ச 
ெய்யவனிலஞ்‌ சிறிசடல்‌ 5*-வைய 
நிறுச்‌ குமிகுஈ ற்பையு ஐ கேரிழையேகாளு 
மு௮க்கன் குணமா மொழி. 


இ-ள்‌. ஈற்பிற்கிறக்தவளே மூறுர*்கு என்டுிற ஒருவித பலகாரத்‌ 
சால்‌ ஈலேஷ்மமும்‌ பித்தமும்‌ விருத்தியாகும்‌ வாதகோபங்‌ கொஞ்‌ 
சந்தணியும்‌ எஸ்‌ ௪, 

தேன குழலின்‌ குணம்‌. 
ஒங்குங்கபலாசு முட்‌ டினமுமீறிவரும்‌ 
வாகுஞ்சலங்கெொ ஞீ மக்தமுமார்‌ஃேேசங்குமிசை 
யான்‌ கழஓமியாமுமிக வஞ்சிமொழிக்கஞ்சுகமே 
தேனகுழலுக்சாங்குணத்தைக்‌ சேர்‌. 

இ.எ. யாழினிப மொழியாளே சேன்குழலுக்கு லஷ மவாத 
தொக்தமும்‌ வெப்பமும்‌ ௮ இுதாஈமும்‌ உண்டாகும்‌ பசிசொஞ்ச 
ம்மந்கப்படும்‌ என்௧. 

அதிரசத்கிள்‌ குணம்‌, 
'ஐபசடுபித்சமிகு மாஈ*்‌இ௫* வுறுக்‌ 
தஇற்யவனிஎஞ்‌ சுழி: குங்‌. ரண்‌-கையக்‌ 
செதிராத்சைபூர்‌யே. ஜெலுங்கற்பு மாதே 
யதிரசத்சதைந ரு யறி 

இ-ள்‌. கற்புள்ளமா?க ௮ூிரசத்தினறற்‌ ஈபமுக்‌ பிர்சமும்‌ விரு 
த்தியாகு்‌?தகசவரட்சணைச்குரியசுத்தவா தம்கழித்தள்ளடக்கும்‌, 

பிட்டின்‌ குணம்‌. 
செம்புனலுக்கட்டும செளியுமுரமாகும்‌ 
வெம்பினலமுட்புறத்‌ தல்‌ வீ.றுல்காண்‌-செம்‌ பழத்தை 
வட்டைப்பழிக தம வள முலைமாதேயரிகில்‌ 
பிட்டைப்புசிப்ப-ர்க்குப்‌ பேசு. 

இ-ள. வன்‌ 2மலைமாதே ன்ரிசி.மா பின பிட்டு என்றெ (லக ரத 
தை உணபவருககூ வன்கையும உள்ளிகலளா தவெப்பாமம்‌ உண்டாம்‌ 
மாதாஃட்கு ரூன்கலததில்‌ மிதமன்றி ஓழுகுற உதிரம்‌ சட்டுபட்‌ 
டுத்‌ தெளினவயுறும்‌ என்௧, 

மோ தகத்தினகுணம்‌ இதுவே கொழுக்கட்டை. 
வாசமுறுமஈசமிகு மாரு..வெப்பமுமாஞ்‌ 
சீதகப.விருத்தி சேறுக்காண்‌-இதறுகட்‌ 
போதகமுஞ்செப்பு பொர௱ப்டுறிகர்முலையாம்‌ 
மேோதகமுண்பார்க்கு மொழி, 
க்‌ 


(91426௦ 3 ௩௦/௮ 11 பர்/கர்‌ 3௦5௦ (பமாஸு 


8௪௮ . பதரர்த்தகுணடிர்தாஈணி 


இ.ள. ஆனை செப்பு பலையெள்றெள்‌ எமுலையாளே மோதசத்சை 
யருக 2 வாக்கு லாசவிருததி உதராக்கனி மந்தம்‌ சிலேஷ்மா திக்கம்‌ 
ஆடிய இவைாள்‌ உண்டாகும்‌ என்‌, 


தே-சோதுமை அடையின்‌ குணம்‌. 


தேகம்‌. லக்குமதி [2 (முண்ட ரகுநிரை 
மோசம்பெருகுமைய மூர்ச்கமறுக-கோபமிக 
வோதியடைய முயர்சொங்கைமாதரசே 
கோதியடையைக்‌ கொடு, 


இ-ள. இறச்த சொக்ககயாளே கோதுமை ௮டையினால்‌ சரீர வ 
ணடையும்‌ உசராக்கினியும்‌ சுக்லெதாதுவும்‌ ௮ இகரிக்கும்‌ ச3லஷ்ம 
கோபமும்‌ நீங்கும்‌ என்சு. 

பொரியுண்டையின்‌ குணம்‌. 


சார்‌ திபித்தவாதக்‌ சணியுர்வலுக்செழுற்க 
சுந்த வாதந சணியுப-வறுத்தெழுஈக 
உரியுண்டமேல்கிழியாய்‌ எவயசத்திற்சாலிப்‌ 
பொரியுண்டைநனரய்‌ புசி. 


இ.ள்‌ வக்விழிபா சள பாகிற்சோக்‌ ௪ப்‌ பிடித- ரெற்பொரி பு 
ண்டை: யுண்பாய) கில்‌ நலமாம்‌ வார்இி பயித்தியம வாதகோபம்‌ 
கபவாதமிஸ்ரம்‌ இவைபோம்‌. 


, சே-சேர்ச்சை அவலின்‌ குணம்‌. 


பானெய்‌்?சரத்‌ துண்ணிற்‌ பலமா ஈ்ததிண்மந்தத்‌ 
தானெய்துமோரயர்வு தாகமெரி-லேனிருக்கு 
பப்புளியுபஞ்சும்கா லா குமிரையொழியு 
மெப்புளியுட பித்தலவ லில்‌. 


இ-ள அ௮௨ளில்‌ பாலு! கெய்யும்‌ சேர்த்து வுண்டால்‌ சரீரத்துக்‌ 
குப்பல: உண்டாகும்‌ ௮ தயிர்களில்‌ கலர்து உண்டால்‌ மந்தம்‌ 
உண்டாகும்‌ மோரில்‌ உண்டால்‌ சோ மம்‌ ௫ரிவும்‌ விலங்கும்‌ ௪லத்‌ 
திலூஈவைத ள உண்டால்‌ உளியால்‌ வெட்டினால்‌ அதுவும்‌ வாய்மட 
௧:௧௩ உறுசயானவாயு வுண்டாம அமாம்‌ ஏற்றுக்கொள்‌ 
ள-- ஏதாவது புளிகளிலசேர்த்து உணடால்‌ பிஈகரே.:ம்‌ நீ கு 
மென. 

கெற்பொறியின்‌ குணம்‌, 
செற்பொரியைத்தில்றா னெடுத்தாகம்வாந்திமர்த 
மற்பித்தவாத மதமூர்ச்சை-பற்டலவாம்‌ 
பேடியரிசியிவை பேருலகைகிட்‌ 3... ழியுஞ்‌ 
ச திம. மயி?ல சாற்று, 
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கூலம்‌ உரையும்‌... ௭௯ 


இ-ள்‌. மயில்போன்்‌ றவை நெற்பொரியைப்‌ பாகப்படிக்குத்‌இன்‌ 
னில்‌ ௮ இதரகம்‌ வமனம்‌ மக்தாக்கினி ப. ரததியவாத தொத்தம்‌ மத்‌ 
ரோக. ஏறர்ச்சை அதிசாரவருக்கம்‌ ௮மோசகம்‌ இவைகள்‌ நிவர் த்‌ 
இயாகும்‌ என்௧ு, 
அப்பளம்‌ சோத்மப்பளம்‌ இவைகளின்‌ குணம்‌. 
வாதத்தையுண்டாக்கு மாபலத்தையுகடுக்கும்‌ 
சதத்‌மேவுகபந்‌ தீர்க்குங்கா-'2ணா தமுமுக 
தப்பளஞ்சோற்றப்பளம்கா லாதிகள்‌ விஞ்சா.துநிலை 
யொப்பவளஞ்செய்யு முறை, 
இ-ள்‌. உளுர்துமாவின்‌ ௮ப்பளம்‌ வாதப்‌ பெருக்சையும்‌ உடற்கு 
லுஇியையும்‌ தரும்‌ ஆமத்தைபற்றிய கபத்தைகீக்கும்‌ அரிசிவின ப 
ற்செய்க்‌ சேரற்றப்பளம திரி2தாஷங்சளை மீரவொட்டாமற்‌ சமப்‌ 
படுத்தும்‌. 
பாயசத்தின்‌ குணம. 
பாயாசங்கொண்டாற பழைபமலவாந்திபித்த 
மாயாசம்போங்கூறி லற்பமச்தந்‌-தூயாசர்‌ 
்‌ வேக்திரியயன்மை யேழிலவலிமனத்செளி2வச 
டார்‌ தபகிமேதையுமுன டால்‌. 
“இ-ள்‌. பாலில்‌ செய்முதலிப சேர்த்‌.துக்‌ காய்ச்சிப பாயசத்தினல்‌ 
மலபந்தம்‌ வாந்தி பித;மஜிளைப்பு இவைநீம்கும்‌ ௮ற்பமச்தம்‌ பஞ்‌ 
சேச்திரியங்கட்கு ஈலம்‌ ௮ழகு மனததெளிவு தினம்‌ புசஇி இவை 


உண்டாம்‌. 





பமமானத்தின்‌ குணம்‌, 

பரமானத்தாற்‌ பயித்‌ திபமுரதாகமும்போ 

ழூரமானரூட்சையுசக்குர்‌-திரமான 

வருகம்பருக்கு மதிபலமுமுண் டாகும்‌ 

அபர க்கமுறுமாதே புகல்‌. 

இ-ள்‌, சிறப்புற்றபெண்ணே பரமானத்சதால்‌ சச்தசோபமு* தா 
கமும்விலகும்சுமமும்‌ சரீரடஷ்டியும்மிகுவன்பையும்‌உண்டாமென்ச. 
தே; து ௮ னபின்னழ்தின்‌ குணம. 

ழூ நச சகண்கூரா்க்கந தூமாவல்லிவைக்கண்‌ 

கூருக்கடிற்பழ:பபால்‌ 4 ள்ளிவைக்கெண்‌-கூரூக்க 

மூனபலமிவைகசெண்‌ கூருக்கஞ்சுகாசுகத்துர்‌ 

 காண்பலலகசைத்துப்புர்‌ தான, 
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நடவும்‌ ப்தர்ரீ த்தகுணடித்தாபணி 


இ-ன ௮(:௪வையோடு மக்கட்புசிச்‌செற அன்னத்தால்‌உடலுக்‌ 
குண்டாகெெற பலத்தைவிட ௮-பங்குபலம்‌ மா வு அவுலுபதம்‌ இ 
வலிரக்‌. டைப்‌ பச்க்கிலும்‌ ௮ பாலும்‌ பழமும்‌ ௮ம்‌ இவைக 
ளைகிட ௮-பல்குபலம்‌ மாமீசமுக்‌ கிழங்கும்‌ ஆப இவைகளுக்கு மே 
ல்‌ ௮-ப௫குபலம்‌ பற்பலெய்களும ம்‌ இந்த நெய்கள்‌ இவ்லாறே 
பலததையு 2 மிச தப்பில இயையையும செயயும்‌ எனக, 

தே, உண்பதற்கு முனபின்‌ உண்ணுள்சனிகளின்‌ குணம்‌. 
அருச்தறகுமுன பருக்த வாமாமகல 

மருக்தற்குப்பின பில௩கத யா த5-பொருக்தியவெக்‌ 
காலஙக்கபிதகக்‌ கனியாகுமாகா வெக்‌ 

கரறுகுகதலிக கனி. 

இ-.. புசிசதற்குமுஅ கெல்லிக்கனி பினபுஇலர்தைக்சனி இவ 
௨௬3 உடு. ரினுமா வ்ளா நகனியு 1 புசக்குலரம லாழைக்ஃனி எப்‌?பா 
ஹ்கஇு கூடா! 6/௧. 

32) உண்டபின்பு குர௩டை சொள்ளு3லி. குணம்‌, 
உடபில: புநூரடிவைத தோலுஃக்குருகடைபை 
முசாண_வர்ககுமுனபு குடர்‌ ொண்ட்பருக-திண்டி யெலாஞ்‌ 
சேர்கதொனருடச்சிரணிக்குட ”டமுத?தாடங்களதி ச 
லார்ஈ-தான்றமாட்டா ௨றி. 

இ-எ . இசாபபோஜனஞ்செய்தவு _ன்தன்சகாலால்‌ சிறுுடையாக 
ஈர அடி உலாவ்யபின நிததிரைகொள்பவர்க்கு முனபுஉண்ட௮ன்ன 
த்திறழ சே/கத லஷம பதார்ததம்க ளெல்லாம ஒன்றுறக்£லந்து ர 
ணிபபத தவிர ௮வவுண்டியில்‌ கரி2த வமுஞ்சாராசென்றுணர்சு, 

இஷ்ட) ( ணி 
பரிமளவகசை 
சே) மணக்குழம்புப்‌ பூசுதலின்‌ குணம்‌. 
பூசமணத்தாலினபம்‌ பூணுமனு இருமி 
தாசகுறுமுட்டீக்கு நலவாகமாந்‌-தேசம.று 
நாவிக்துவுமவிரை ததி ஈண்ணமிககிலைபுஞ்‌ 
சிதவிஈதுவின்‌ குளிர்போர்‌ தேர்‌, 

இ-ள்‌. புசித்தவுடன்‌ பகலீரவிலும்‌ பூசப்பட்‌ ட மணக்குழம்பினால்‌ 

, மழவுமஉதராக்ிக்குவனமையும்‌ இவ்லாசனையின்‌ சூட்டிஞால்‌ சே 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. .. £ழுச 
கணிதசுக்க விளைவும்‌ உள்டாரூம்‌ ரசதா நூழல்‌ ஊறுன்ற அலு 
க்கிருமிகளு.. சக்திர ொணை3ம1ல்‌ வராநின்ற தளக்‌ குளிரும்‌ . 
நீல்ரும. 
கார்சாஎபணப்‌. ச்சின்‌ ஈணம்‌-வி-ம்‌. 
சார்சாலர்சனிர்பூசக்‌ சருப்பூரஞ்சர்சங்‌ 
சஸ்‌ தூரியஇற்கூட்டு சாந்தியுழுண்டென்பா்‌ 
சீர்மேவுஞ்சீறப்புண்டாஞ்‌ சர்த்தியும்வர்செய்துக்‌ 
தேகத்தினவிபர்வ-லஓு மிளைப்போட்சுரமபோக்‌ 
கூர மேவுகாசமிழுப்‌ பிருமலி வைவிலகு& 
மகுச்சிவாய்வ தொலைய ரேத்திரமுக்துலக்கு 
மாரவமிகுக் தாசுமறும்‌ வீரியமுஈண்ணு 
பறிஈதெனறுநடந்திவர்க்‌ கமபுவியின மீதே, 

இ-ள. மழைக்காலத்தில்‌ பச்னசக்கருப்பூரம்கஸ்‌ தூரி அதில்கூட்‌ 
டு இது: ளை சகரம்‌ டி ஈல்லசஈத௪ த திழ்சேர்த்தரைத துப்பூச அழ 
கு பே -மைகீர்ததி விழிரகுட்பிரகாசம இச்ரறை சுக்லெவிருத்‌ இ. 
ய இவை உண்டரம்‌ வீயா வை அயாவு உட்சுரம்‌இருமல்சவாசகாச 
ம்வயிற்றுஉலிசாசம்‌ இலைவிலகும இது உஷ்ணம்‌ என்பர்‌, 

பனிக்கால்மணப்பூச்சின்‌ குணம்‌ வி-ம்‌. 
பனிக்காலக்‌ தனை த்சேடிக்‌ குங்குமக்கச்சோராம்‌ 
பகருமகல்‌-ஸ்தூரி சாஈதுசவ்வாதுடனே 
பனிட்பகலச்சமஞ்சேரம்து பனிநீர்குழைத்தப்‌ 
பண்புபெறப்பூ*யிடி. லூரக்கமுடமையதாஞ்‌ 
செனிப்பான3ரகமொடு பித்தமறுககபம்போந்‌ 
தினவுெடுபவீரியமாஞ்‌ செபமுபருமழகா க்‌ 
தனிப்பானசெய்யமலர்த்‌ திருவுமருங்கணைவால்‌ 
சவுரி: முஞ்சேருமுகச்‌ சர்‌2.தா டமுறுமே, 

இ-ள்‌. டனிச்காலத்தில்‌ கும்குமப்பூ கிச்சிலிக்தெல்கு ௮இற்‌ சாச்‌ 
து கஸ்தூரி சக்‌ ;னம்‌ சவலாது இவாளை முறைமைப்படிப்‌ பன்‌. 
ீர்விட?க்‌ ருனழத்‌ துட்பூசில்‌ சரீ ரபலம்‌ தாதுகிருத்தி மாதர்கூட்‌ 
டம்‌ வனட்பு லடசுமிவில! சம்‌ வீரியம்‌ களிப்பு இவைகள்‌ உண்டாம்‌. 
தாகம்‌ பயித்‌ இிபஎ இஃலஷ்ம3தா ஷம்‌ நமைச்சல்‌ ஆய இவை நீள்‌ 


கும்‌ என்க 





ே, மாலையணிதலின்‌ குணம்‌. 
முல்லைமூகனீடிமண மொபத்தயலாகதொத்தணிவார்‌ 
இலையெலுந்தாதுநட்ட மிஷஃலைமா-ஜொல்லைணத 


ட்‌19102௦0 3 1914 14 ஸ்ர 1௦௦ படாகஙு 


ஈட துமி பதரரீத்தகுண?ந்‌ தாமணி 


இ-ள்‌ ௮(:ச௪வையோடு மக்கட்புசசெற ௮ன்னத்தால்‌உடலுக்‌ 
குண்டா தவ [ப்‌ பலதை விட. ௮-பலகுபலம்‌ (68 வு ௮வுலுபதம்‌ இ 
வலிரஷ்‌ டப்‌ .ச்க்கிலும்‌ ௮-ககு பாலும்‌ பழமும்‌ ௮ம்‌ இவைக 
ளைகிட ௮-பல்குபலம்‌ மாம்சமுல்‌ கிழும்கும்‌ அப இலைகளுக்கு மே 
ல்‌ ௮-ப௫குபலம்‌ பற்பலதெய்-ளும அம்‌ இந்த நெய்கள்‌ இவ்வாறே 
பல.ததையு : மிதந்தப்பில தீடையையும செயயும்‌ என் ௧. 

தே, உண்பதற்கு முனபின்‌ உண்ணுங்கனிகளின்‌ குணம்‌. 
அருகதறகுமுனபருகத வாமாமகல 

மருக தற்குப்பின பி௨௩்த யா 5-பொருக்தியவெக்‌ 
காலங்கபிதகக்‌ கனியாகுமாகா வெக்‌ 

கரலுககதலிக கனி. 

இ-.. புசிததற்குமு அ கெல்லிக்கணி பிள புஇலர்தைக்சனி இவ்‌ 
௨:2௨ உஙு-.ரினும வ்ளா தஃனியு:ு புக்ஃலரம வாழைக்களி எப்2பா 
கி கூட ௮ கிவ. 

சத) உண்டபின்பு குரநடை சொள்ளுஃலி.. குணம்‌, 
உ-௮௬டபி.. புநாரடிவைத்‌ தோடஃக்குருரடைபை 
காண _வர்ககுமுபு தடர்‌ .ரணட்பரு£-திண்டி யெலாஞ்‌ 
சேர்சதொனருடச்சீரணிக்கு6 இடமுத ?தாடம்சளி ட்‌ 


லார்6சதான்றமாட்டா ௨ தி. 


இள . இசாபபடோஜனஞ்செய்தவு ன்‌ தன்சாலால்‌ சிறுடையாக 
ஈர அடி உலாவ்யபி நிததிரைகொள்பவர்க்கு முனபுஉ௨ண்டமுன்ன 
த்திற ச4/5த ஷம பதாரதகம்க ளெல்லாம ஒனறுறக்கலந்து சீர 
ணிபபதஈதவிரஅவவுண்டியில்‌ தரி? வமுஞ்சாராசென்றுணர்க, 
பனி 
பரிமளவதை 
சே) மணக்குழம்புப்‌ பூசுதலின்‌ குணம்‌. 
பூசமணத்தாலினபம்‌ பூணுமனு ரமி 
சாசகுதுமுட்டீக்கு ஈலவாகமாந்‌-தேசமறு 
நாவிக்துவுமவிரைத்தி ஈண்ணமிககிலைபுஷ்‌ 
சித விஈதுவின குளிர்போக்‌ தேர்‌, 
இ-ள்‌. புசித்தவுடன்‌ பகலிரவிலும்‌ பூசப்பட்ட மண ச்குழம்பினால்‌ 
, ம௫ழவுபஉதராக்கனிக்குவனமையும்‌ இய்வாசளையின்‌ சூட்டினால்‌ சே 
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மும்‌ உரையும்‌. .. &றுக்‌ 
கணிதசக்கே விளைவும்‌ உண்டாகும்‌ ரசதா சுழுல்‌ ஊறு்ற அனு 
க்சிருமிகளு... சந்திர ரண மரல்‌ வரா பெற தேளக்‌ குளிரும்‌ . 
நீல்ரும. ப ப 
கார்கசாஎபணபம்‌ ச்சிள்‌ ஈணம்‌-வி-ம்‌. 
சார்சாலர்சனிற்பூசக்‌ சருப்பூரஞ்சர்சங்‌ 
சஸ்‌ தூரியஇற்கூட்டு சாந்தியுழுண்ெடன்பா்‌ 
சீர்மேவுஞ்சறப்புன்டாஞ்‌ சர்‌ ததியும்வர்செய் தந்‌ 
தேகத்தின வியர்வசலு மிளைப்போட்சுரமபோகங்‌ 
கூர்‌ மேவுகாசமிழுப்‌ பிருமலிவைவிலகுங்‌ 
குச்சிவாய்ல ௮ கசொலைய ரேத்திரமுந்துலல்கு 
மா7வமிகுக்‌ தாசுமறும்‌ வீரியமுஈண்ணு 
பறிநதென்‌ றுஈடந்திடுவர்க்‌ சமபுவியின்‌ மீதே. 

இ-ள. மழைக்கால த்தல்‌ பச்சைக்கருப்பூரம்கஸ்‌ தூரி ௮ இல்கூட்‌. 
டு இத .ளைசகாபப்‌ .டிநல்்‌லச௩தன ௪ திழ்‌?சர்த்தரைததுப்பூச அழ 
குபே-ஃமைகீர்ததி விழிஈகுட்பிரகாசம இச்ரைசுக்லெவிருத்‌ தஆ 
ய இவை உண்டாம வயர்வை அயர்வு உட்சுரம்‌இருமல்சுவாசகாச 
ம்வயிற்‌ றலலிசாசம்‌ இலைவிலகும இது உஷ்ணம்‌ என்பர்‌, 

பனிக்க! ல்மணப்பூச்சின்‌ குணம்‌ வி-ம்‌. 
பனிக்கால தனை த்சேடிக்‌ குங்குமக்கச்சோராம்‌ 
பகருமகல்‌- ஸ்தூரி சாக்துவ்வாதுடனே 
பனிட்பகலச்சமஞ்சேர்ந்து பனிநீர்குழைத்தப்‌ 
பண்பு பெறப்பூ*யிடி, லூர்க்கமுடமையதாஞ்‌ 
செனிப்பானஃரகமொடு பித்தமறுவ்கபம்‌2பாந்‌ 
தினவு00பவீரியமாஞ்‌ செபமு பருமழகாக்‌ 
தனிப்பான செய்யமலர்த்‌ திருவுமருங்கணைவால்‌ 
சவுரி: முஞ்சேருமுகச்‌ சர்‌. தாடமுறுமே, 

இ-ள்‌. டனிச்காலத்தில்‌ குங்குமப்பூ சச்சிலிக்ெங்கு ௮திற்‌ சாசர்‌ 
து கஸ்தூரி சதம்‌ சவலாது இ௮றவாளை முறைமைப்படிப்‌ பன்‌: 
னீர்விடமக்‌ ௬-ழத்‌ தட்பூசில்‌ சரீரபலம்‌ தா.துசிருத்தி மாதர்கூட்‌ 
டம்‌ வனட்பு லட்சுமிவில! சம்‌ வீரியம்‌ களிப்பு இவைகள்‌ உண்டாம்‌ 
தாகம்‌ பயித்‌ திபா சிஃலஷ்ம3தா ஷம்‌ நமைச்சல்‌ ஆய இவை நீக்‌ 
கும்‌ என்க ப 
தே, மாலையணிதலின்‌ குணம்‌. 
முல்லைமுகனீமு பண மாபததயலாகதொத்தணிகார்‌ 
இஉலையெலுந்தா இருட்ட மிஃ்லைமா-ஜொல்லைணத 
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809/2. பத்ர்த்தகுண?ி ந்‌ தாமண 


துக்கமொழியுஞ்‌ சுகமொழியும்பூரிப்பு 
மிக்கமொ ழியவரு மேல்‌. 
இஃ. முலலைமுதலிய மிகுவாசனையுள ளமலர்ம? லையைப்‌ புனை பவ 
ர்‌௩ட்குசுஃகில*ாதுவிரு தீதியும்மல்களவர்த்தையும்மடட்டிநிறையும்‌ 
பலர்புசழ்ச்சியும்‌ உண்டாம்‌ மனத்துயரம்‌ போகும்‌ என் ௧. 
பைப் குணம்‌. 
பன்னீர்மிகக்குளிர்ச்சி பாராய்சு5௪சன்னிக்‌ 
கின்னீருண்‌2ணரு மிளைப்பமறுஞ்‌-சக்நிகளும்‌ 
வாசபித்தமையமொடு மானேவியாகுலமும்‌ 
பூசளம்விட்டேகும்‌ புகல்‌, 


இ-ள்‌. பன்னீரை ஒளஷத அ௮னுபானம்‌-ளிற் கூட்டி அருகச்‌இல்சு 
கசந்நிபா தல்சளும்விலகும்‌ தனியேகுடி.த்‌ த: ல அயாசமா மதிரிீதோ ஷ 
கசளு.2 மனச்சம்கடமும்‌ $ங்கும்‌ பன்னீர்ப்பூ 2மீதாஷிணதிரவிய 
ம்‌ ஆசலால்‌ இதில்‌ இறம்பெ£ீரைக்‌ குளிர்ச்‌£ 2யரார்‌, 


ணன்‌ ௭ணளை ணை 


தாம்பூலவகை, 
தாம்பூலப்‌ பொதுக்குணம்‌ வி-ம்‌. 


தக்கோலர்துவருறைப்பு காரமாகச்‌ 
சாரல்கடாயமதிற்‌ சிலதோடம்போ 
நிற்காதுதருமியையக்‌ காகம்பன்னோய்‌ 
நிறைபசியாமா தர்குழா கெருக்குவேலு 
மிக்கானசுவையுதரஞ்‌ சுத்தியாகும்‌ 
விடாய்மீச்குமறிவொளிருரந்‌ தாதுமுண்டா 
ெக்காலுந்‌ சருமமெக்குங்‌ களையுஞ்சேரு 
மெக்கருமல்கட்‌ குமில தங்குங்காணே, 


இ-ள. தாம்பூலாசத்‌ இினல்‌ கருமி க ,மசாக்பல்கோய் விடாய்‌ இ 
வைநீஈகும்‌ பசிஸ்‌ திரிகளின்‌ உரவு காவுரீை ரஈலசு கதி நுண்ணரிவுசு 
க்கலலிருத்திதசமகுணம்‌ அழகு இவைள்‌ உண்டாப அன்றியு6 
இத சுப. சுபம்களுக்குமுசவும்‌ என்ககர்கோலம்‌ என்பது ஏலம்மூ 
தலிய லஃ சனை இரவிபம்‌ துவர்பாக்கு உறைப்பு வெற்றிலை சாரம்‌ சு 
ண்ணாப்ட என்சு. 
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தூலமும்‌-உரையும்‌. .. குக 
சொட்டைப்பாக்கின்‌ குணம்‌ வெண்பா. 


கொட்டைப்பாச்பென்றுரைக்இற்‌ கோனழமலபோழூலத்‌ 
சட்டைப்பாக்குகஇருமி சாமந்தக்‌-கொட்டைப்பாக்‌ 
கொத்தசுரத 2தார்க்குமருக்‌ அண்டலாய்க்கும்போகு 
மெத்தஉண்‌ ஈரிற்‌?சாபைவரும்விள்‌. 


இ-ள்‌ கொட்டைப்‌ ப 1க்கனுல்கோ ழைமலம்மலப்மையின து௮டி 
தட்டி லிருச்கு:! இருமி இலை நீம்கும்‌ இ௫சாரகோயடையவருக்கும்‌ 
ஒனஷதஞ்சாப்பிட்டவருக்‌ ஈம்வாயிற்‌2பா ட்டுக்கொள்ளஉதவும்‌௮ 
திகமாகத்தினறால்‌ சோபாறொகம்‌ உண்டாகும்‌ என்‌ ௪, 


தே. இளங்கொட்டைப்பாக்கின்‌ குணம்‌. 


வளங்கட்டிலங்கைநகர்‌ வாசியெனவந்த 
விளங்சொட்டைப்பாச்குண்பார்க்சென று-கள௱ங்கட்டும்‌ 
வாயு வேகாமறவன்‌ வல்லருசியேமகத்‌ 


தேயுவேகாமறைவோ தேர்‌. 


இ-ள்‌. வளப்பம்பொருர்்‌இிய இலங்கைஈகராபெ குழம்புத்தேசத்‌ 
இனுண்டாற இளங்கொட்டைப்பாக்கைத்தி சபவரக்கு தற்காலத்‌ 
தில்‌ தொண்டைக்குள்‌ கோழைபடையும்‌ வாதமும்‌ நீங்காக்கபமும்‌ 
வலிய ௮ருசியும்‌ விலகும்‌ பசிவிலசாது இதுஒளிப்பல்ல என்சு. 


இவலிதப்பாக்குகளை ரீக்கவேண்டுமெனல்‌, 


௮ திபிஞ்சதிரூப்‌ பதிபசுமைமேனி 

யதிவீரம்பூச்சிகளுள்‌ ளாடலதிசெசக்க 

௮ள்ளவிதப்பாக்குகளி லொள்றேனுகேரிலதைத்‌ 

சள்ளவிதிமுக்காலும்‌ தள. 

இ-ள்‌, மிகவும்‌ இளம்பிஞ்சி அதிமுதிர்ச்சி மிகப்பு ந பச்ரைபுழு 
வா.. ல்‌சாருதல்‌ கப இர்குணசசஞள்ள பாக்குகளை த்‌ திண்ணா . 
மல்‌ நீக்கவும்‌. 
சொர்கறப்பாக்ளெகுணம்‌. 

சொற்றைப்பிளவி, சதுத்‌?தோயமதிலூறயிட்டுச்‌ 

சத்துவரநாழுவிசைதான்‌கழிவி-வைத துலர்‌,தஇ 

வாசம்வைத்துத்‌இனனமர்கமெ$தோடமறுக 

தேசுமழகுமுறுஞ்‌ செப்பு. 
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௩௮/௪ பதார்‌த்தகுணசிந்த। பணி 


இ-ள. சொற்றைப்பாக்குகளை இடித்‌.அ ஈல்ல சலத்தில்‌ ஒருநா 
ஞூறவைத்த நாறுத ரவாமுவிவுலத்தி அடுலலா ல்மிள குழுதலியவா 
சனைத்திரபிபங்களை* சலக்‌ ஐ தாம்பூலம்‌ சரித்‌ துச்கொள்ளில்‌ ௮ 
னிமக்தமும்‌ திரி? சாஷகோபமல்களு:* ஒளிபு மழகுமுண்டாம்‌. 

களிப்ப க்கன்‌ குணம்‌. 
களிப்பாக்குத்‌தின்றக்காற்‌ கண்ட த தட்கோழமை 
மலொளிப்பசசக்கட்டுமில்‌ ஐதண்மை-தளீப்பான : 
பித்‌, தவரோசகம்போம்‌ பேதிமிசவுண்டாகுஞ்‌ 
சித்தமகட்சியுறுஞ்‌ செட்பு. 

இ-ள சனிப்பாச்கைத் தின்றால்‌ கெஞ்சிற்கோமையும்‌ ௮ இசாரமூ 
மனமூட்சியுமுண்டாகும்‌ பித்த.தருசி ஒழியுமென்‌ ௪. 

வெற்றிலையின்‌ குண:ு. 
ஜு மறு சா ணகசன்சாரந்குெகொண்ட 4: ர்ற்‌ 
பையச்சயித்துபம்போம்‌ அப சொடிே-மெய்யமி ௪ 
சடியின்‌ குணம்ேோ௬௫ க: ரவெற்றிலைக்குப்‌ 
படியுமுத்தோடமிகைப்‌ ட:ர்‌. 

இ-ள. காரமுள்ளவெற்றிலையி * ரச.ச்கைப்பருகல்‌ ஈபம்சீசளம்‌ 
காணாக்கடி யின்‌ கர்க்குணம்திரி? காஷம்கோபம்‌ இவைளெ £ழியும. . 
கம்மா று வெற்றிலையின்‌ ரணம்‌. 
ஏ.-டிலொன்றிகட்டின ரேற்றஷ்ரோபார 

மாட்டி விடிசன்னி மாந்தமொடு.நாட்டிற்‌ 
பரிய.குற்றசம்மல்வலி பண்புப்பிசம்போ 
மரிபசம்மா றுவெற்‌ நிலை. 

இ-ள்‌. ஈம்மாறு வெற்றிலையால்‌ ௪௩ல்‌ தாஷம்‌ இ$ராபரரம்‌ சந்நி 
மர்‌ தாச்னெி சுரக்கிசெரோகம்‌ வயிற்‌ ஈவலிஉப்‌.செம்‌ இணைவபோசம்‌, 
சே, கற்கண்ணத்கிள்‌ குணம்‌, 
உண்ட: னஞ்பேணமா கெய்ச்9ம்‌.-௫ 

முழில்விர்‌ துவிற்கூஃஃமுறு கான்‌ பாயில்‌ 
விண்டவெயிறிறுகுமற்றபேதஇிவற்‌ று 

மேந்தளிரத்த 8ர்சுரக்கும்விலகுமெய்யை 
பண்டுபலவிடமொழியுங்கறையோநீற்கு 

மழலுறுபுண்டிறங்குஈ மையமும்புண்ணறும்‌ 
கண்டவருவனமீரசிரகோய்சக்நி 

களும்‌ கரக்கற்சுண்ணங்கானுங்காளே. 
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மூலமும்‌ உரையும்‌ ௧௮௫ 


இ-ள்‌, கற்சுண்ணத்தால்‌ ௮ன்னஞ்‌ ரேணமாவதந்தகிர “குடலிற்‌ 
பிடித்சு நெச்சிக்கு பேதி வாதூரிச்சரம்‌ பூரான்கடி முதலிபபலவி 
ஷகாய்களா லெமுகுனைறரத்தம்‌ நெருப்பிற்சுட்டபுண்டம்குஇ 
னவு அ௮ளி£தவிரணம்‌ கள்கோய்‌ மண்டைப்‌ புற்று தலைகோய்‌ சக்நி 
இவை நீங்கும்‌ சுக்கிலத்‌திற்குப்பலமும்‌ தச்தல்களுக்குறுதியு4உ-ண்‌ 
டாகும்‌. தச 
முதிதுச்சுண்ணத்தி.ச்‌ குணம்‌. 
முத்துச்சுன்னத்தான்‌ மு.தர்ர்தவதிசாரமையுங்‌ 
குதிதுக்கிருமியொ$ குண்மம்சாய்‌-நத்தியதோர்‌ 
வாசவரோசகமு மாரிவீகிமலர்ந்த 
போதிலுரைமாதே புல்‌. 


இ-ள. இலக்குமியனைய பெண்‌ 2.௯ முத்துச்சுண்ண த்இனலநீடித்‌ 
தபேதி சபக்கட்டு மலக்கிருமி வயிற்றுநோாய்‌ வாததரோசகம்‌ ஆக 
ய இவைபோம்‌ என. த(ட௬௯ 

தே. தாம்பூலத்தில்காய்ச்சுக்கட்டி சுக்கு லவங்கம்‌. 
இலைகள்‌ சோருகலின்‌ குணம்‌. 
காய்ச்சு .ட்டிக்கிறு குல கட்டவிழ்த்து தமங்கரர்‌ 
பூச்சிக்குமாமிப்‌ புனலிறநா-மாச்ரு3 
கிலவங்கமா இகளா லின்புணடாமின்னுஞ்‌ 
சொல்வங்ககேோரிமறுஞ்‌ சொல்‌ 

இ-ள காயச்சுக்கட்டிசேர்ந்த தாப பூலத்தில்‌ அசைவுறறபற்கள்‌ 
இறுகும்‌ ௮ர்தச்சாற்றினாலபகக்கி நமிகள்‌ கெடும்‌ சுக்குரொம்புமுத 
லியமனவரு?கங்கூடிய சாம்பூலதஇனால்மனக்களிப்புண்டாம்‌ சரீர 
திழைப்பற்றிப சில?ரா ஈம்‌ அலிரணம்‌ முதலியவை நீல்கும்‌ எனக்‌, 

காம்பூலந்‌ இன்னு காலேேதம்‌, 
காலைபிளவதிகல்‌ உட்டுச்சி$ரஇக 
மாலையிலைய இக மாயருக்‌ தில-ே பலைகிலக்‌ 
காலைமலக- ழியு ஐ கட்டுச்சிம்பனமா 
மா லேண ஒக: வுமவாய. 

இ-ள. தாம்பூலமது சலுதிலகாலையில்பாக்கையஇஃமா 5ச்சோத்‌ 
தில்சாரியாக மலங்கழியும்‌ மத்தியானத்‌ இில்சுண்‌ ணத்தையதிசப்படு 
தீத நலல பரியுண்டாம மாலையில்‌ வெற்றிலையதிகப்படுத தவாயில்‌ ம 
ணம்‌ வீசும என்௧. த(நிஎக 

ச்‌. 
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௩௮௭ பதார்த்தகுண௪ர்‌ தாமணி 


இதிலின்னதை முதலிற்றின்ன வேண்டுமெனல்‌. 
வெத்திலைக்குமுன்னம்‌ வெறும்பாச்கைவர யிலிட்டார்‌ 
குற்றமுறுமுறவோர்‌ கூட்டம்டோம்‌-வெற்றிலையைப்‌ 
முன்னிட்டுப்பாக்கருக்து ம சறிவோர்தம்மார்பின்‌ 
மன்னிட்டுவாழும்பூ மாத, 

இ-ள. தாம்பூலந்‌தரிக்குமிட த்தில்‌ மு தலில்‌ வெற்றிலையையன்‌ றிப்‌ 
பாத்கைமாத்திரம்‌ போட்டுக்கெரண்டால்‌ குற்றமுண்டாகும்‌ பந்து 
க்களின்‌ உறவுநீங்கும்மன்‌ லுதாகலெற்றிலையைத்தின்றுமுன்புமுறை 
ப்படி க்குப்பாக்குவெற்றிலைகளைக்திக்‌ னவேண்டும்‌ இவ்வண்ணம்ஈட 
தீ்தறவிவேகிசளிடத்தில்‌ லட்‌ சுமிநிலைபற்றுவாசஞ்செய்வாளென்‌ 
ச அவர்த்தல்சொக்குதல்‌ மூர்ச்சைப்‌ புமுஉளுச்ச தூள்‌ பிசபி௫ப்பு 
மு சலிய குணங்கள இயற்கையாகப்‌ பாக்குகளிலிருப்பதால்‌ இதை 
மு.தலிற்றின்றால்‌ உடற்கு ௮பாயம்கேரிடும்‌ எ பகைக்‌ சருத்திற கு 
றறமுறும்‌எனறும்‌ பந்துக்களு_ன்‌ கூட்டுறவுநீல்‌ குமென்‌ றம்கண்ண 
த்தடவாத புனிதமுளள ஒரூவற்றிலையை முஈலில்மென்று அக்த 
ச்சாற்றை விமூங்கில்கெஞ்சுலரலுமசபச்ஈட்டும்‌ மேற்கூறியபாக்கிள்‌ 
ஹோஷல்‌ ளும்‌ விலகுவதால்‌ லட்மிவாசஞ்‌ செயவாளென்றம்‌ ௧௯. றி 
னார்‌, த௫௭௨ 

தாம்பூலத்தில்‌ இன்னவை விலக்கவேண்டு மெனல்‌. 
நீற்நிலையகூஃகு நெடியகஈரம்புடனே 
இற்றும்பு றவுரியுக்‌ இன்றக்கான்‌-மாற்றலரை 
வெல்லப்போற்செய்யும்‌ சரரசெனம்மால பிடி. லுஞ்‌ 
செல்லப்டோய்கிற்‌ ௧௩ திரு, 

இஃள்‌. தாப பூலக்‌ தின லும்போ, சுண்ணம்வைத்தது5 ம்பு.நுநீ 
ண்ட நடு5ரம்பு பிற்புரத்‌'3 ரல்‌ இனலகளை நீசகாம வெற்றிலையைதி 
இனனலாகாதுதின்றால்‌ அவர்களிடச தில்‌ அட்சுமசேபள் என்‌ ௪. 

தாம்பூல? சத்தின்‌ மணம்‌. 
வாயுமஈ்தம்பீநச சுவாசசாசம்மருசு 
யேயு ரதோடமிவைபோக்‌.கர-தூயுடற்குக்‌ 
காந்திதரும்புத்‌ திக்கும்‌ கட்குகலஞ்செய்யுமணஞ்‌ 
ரர த தாம்பூல ரசம்‌, 

இ-ள்‌. வாசனைவருக்கஞ்சேர்ர்த தாம்பூலச்சாறானல மணவாதத 
வசதம்‌ ௮ச௫னிம௰ சம்‌ஈ- சிரோகம்சுவாசசாசம்‌ அ சோசகம்வயிற்றை 
ப்பற்றிய துர்க்ஞுணம்‌ அகிய இலைகளை க கு:௨ சரீழுத்திற்கிசாளிவை 
யுஃ்‌ ௮றிவுவிழி இவைக்கு நலத்தையும்‌ விளைக்கும்‌ என்க. த(நி௭௪ 


10/11/2620 இ ௩௦௨ |//ப்்‌ ௩௨௧௨௭0 பமாக 


சற றாக பாயும்‌. ௮௭ 


நர ம்பூ ம 7: (்‌ விமும்கும்வசை. 
அ்ைக்சா ய்‌ இன்‌ பிலூ இ மு னர்‌ நஞ்‌ சா 
மதிபித்‌ தமிர மம யய தூரி நிர 
சடையமிர்ச மூன்றாவ தூற 222 
கனமதுரகரனணகாவ தூறுமக்கநர 


வேயை£த்‌ சிற்‌ ௬ரஈ எள்‌ மந ரி 


மடையெேன 
வருகீர்களைச்சுவைதது மகக்கொண்டுண்டாா 
தடையுருப்பித்கசமாடு பந்தேயுக்‌ 
கண்பாண்டுநோயுமுண்டாக்‌ தர சொன்னோ?ம. 
இள. பாக்கு வெற்றிலை சஈண்ணாம்‌ கசமைளே ஒனுறூமெல்லும்‌ 
போது அ௮கில்கின்று ஊறிய மு தல்நீர்‌ நஞ்சு உ-வுநீர்‌ மி.குபயித் தி 
யம ௩-வதுநீர்‌ அமிர்தம்‌ *வதுநீர்‌ அ இ.பினி பு இ-வத ௬-வதுரீர்‌ 
கள்‌ பித்தசகோஷம்‌ ௮ச்சினிமக்தம்‌ பாண்டு£ராகம்‌ இவைகளைஉண்‌ 
டாக்கும்‌ என்௪, தடு௪டு 
வர்க்ன்வக்‌, 
யரனைமயற்றத்தனகுணம்வெண்பா. 
தாலுவிர்த்தியும்பசியுந்‌ தாழா துநற்பலமூற்‌ 
திதுபித்த ழூம்வளருக்‌ திண்ண 2ம-வா தமைய 
மேழுகடற்புவீயு ளெ கருகிலையாவாம்‌ 
வேழஈடாத்துவர்க்கு மெய. 
இ-ள்‌. யானையேறி நடாததுபவாக்கு சுக்கிலம்‌ ஜடராக்ளனெ பலம்‌ 
பித்தம்‌ இவைவிருத்தியாரும்‌ வாதகபதோஷங்கள்‌ ஒழியும்‌. தடு௪௬ 
குதிரையேற்றத்தின்‌ குணம்‌. 
உடலிருகுர்‌ தீபனமு முண்டாகுகாளு 
குடலிரங்குமவெப்பாக்‌ குளி சீராகுமபோம்‌ 
பொரியிருமற்சோருுிம்‌ பூமாதுஞ்சாரவாள்‌ 
பரிஈடத்துவர்தமக்குப்‌ பார்‌. 
இ-ள்‌. குசிரையேறுவதற்கு? த5மிகுதல்பசிகுடலண்டம்‌ உஷ்ண 
ம்‌ சிற்றிருமல்‌ லட்சுமிவிலாசம்‌ இவையுண்டாம்‌ குளிர்நீங்கும்‌, 
பல்லக்‌. ற்றத்தின்‌ குணம்‌. 
மாயுமிஃவுண்டாகு மாருதபித்தமறு 
மேயபடூகலக்கி யெய்துககாண்‌-திபமதன்‌ 
வெல்‌ உற்கரியகலை விள்ளுஞ்சுகவணங்கே 
பல்லக்கவெரவையெனிற்‌ பார்‌. 
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8.௮௬ பதார்‌த்தகுண9ந்தாமணி, 


;இ-ள. மசனகலையிள்‌ ளும்மாதேபல்லக்கி £லறினல்வா தகோபமுச்‌ 

காவ்கிப சியுமஉண்டாகும்‌ ஒழியாத 9த்த2 ₹ரபமும்வி லகும்‌ என்க. 
தண்டிரையேற்றத்தின்குணம்‌. 
கண்ணெளிவுதா அபுஷ்டி காமமெழிலுடனே 
பெண்ணு ளிரு வ்‌ 3) இ யிலவையுண்டாம்‌-விண்ணுலகு 
சளண்டி சையுசிமச்ச மிளமயி'லபெப்போது 
கண்டிகையையூவார ௪மக்கு. 

இ-ள்‌. இளமயிலணை பாள தண்டிகையை ஏறபவர்கட்கு நேத்‌ 
இரபி காசம்‌ விசியவிருத்தி சை போசவிருப்பு ௮ழகு ஒளிவு ஆகிய 
இ௮ை யு டர கு ரணம்‌, | 509௪௭௯ 

* ஒ.92வண்டியேற்றத்தின்‌ குணம்‌. 
சரீரமு றுசோப்சீபாக்‌ சனிலாகமேருஞ்‌ 

- சரீரமெனலுநபித்சும்‌ காணாதரிய 

அயிலைண்டினக்தானென்‌ றண்டியஞ்சுங்கண்ணா 
யொயில்வண்டி 2 பறுவர்க்கென்‌ ஜோர்‌. 

இ-ள. வண்டும்வேலும்‌ அஞ்சு ்கண்ணா?ள ஒயில்வண்டி3யறுப 
வர்க்‌ கு ஆகிருதவா சதமும்‌ சனிமாதரோஈமும ௮இபித்த தோஷ 
மு நீககும்‌ என்‌, -தடு௮ம 
ர பாதுயஷையிட்டஈடையின்‌ குணம்‌. 

பலமண்பேதத்தாற்‌ படருன்றரோசக 
குலமேகும்விக்‌ த கெடும்‌ கூரி-னிலவர ம 
லாதபித்தம்வையமறு மாசரசேநாடோறும்‌ 
பா துகையைநீயணிக்து பார்‌, 


இ-௱, மாதார2?ச மிதிபடியிட்டிடடப்பலர்கட்கு மண்ேபபதல்களா 

லை கி எற சேற்றுப்புண்‌ முதலியமோகல்கள்‌ சுக்கிலவிருத்தி இசி 

2தாஷம்‌ இலைவில.கம்‌ எசு, தடுலுக 

2௪) கால்சவசமிட்ட ஈடையின்‌ குணம்‌, 

தரணிவெப்பசேரயுக்‌ தரையாலாளேயு 
மரணிகண்முள்ளாலா மருப்புச்‌-தரணியடர்‌ 
கேட்புழுக்களாதிகளாற்‌ சேரும்வரு வாலும்‌ 
காற்கவசத்தாற்கெறு காண்‌. 

. இ-௭,. காலிற்கவசமிட்டு ஈடப்பவர்கட்கு சூரிபகாணம்பட்ட பூமி 

யால்வருகநோயும்‌ கட்டை கல்‌ முள்‌ இவைகளா லுண்டாடன்ற ரண 


௫கஞம்‌ சேள்ருமிமுதலியவற்றாற்‌ ஜொடராறின்‌ ற இடரும்‌ இல்லை, 


926 ப பாற்‌ சார த 11001'601 
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மூலமும்‌-உரையும்‌, 
சதாபாகநகடயின்‌ ருணம்‌, 
ச தமிஞகுக்தபா தற்டை தன்னாஷனொளிவுஞ்‌ 
சதாவங்கபுட்டியொடு தம்பு-நிதானமுறும்‌ 
வீரியவிர்த்தியும்போ மேனிகிழமனியதாஞ்‌ 
- சீரியயற்கொங்சைமின்னே செப்பு. 
இ-ள்‌. சிறந்த கொங்கைகளை யுடைபவ ளெப்போதும்‌ சுக்கெமு 
ஈடப்பதால்‌ காபியும்‌ சகலதேகபுஷ்டியும்பலமும்மத்திபமாம்‌ ஈடை 
திட்€ணமும்‌ சிழத்தனமுமுண்டாம்‌. தடு௩௮ 
” ௮.தி௫ ஓட்டத்தால்‌ உட்சாத்திருக்குதல்‌ சொர்தசோறுண்ணல்‌ 
மிகுகாற்று விரும்புதல்‌ இவைஈ-ளின்‌ குணம்‌. 
ஒட்டமிகுனுமுளுக்சார்‌ திருச்‌ திடினுஞ்‌ 
சூட்டாவிநொய்ச்த இய்த்இிடினுக்‌-த। ட்டிகமாயக்‌ 
"காற்று_லிற்பட்டி லும்‌ காரிகையேே.யுடலாஞ்‌ 
சாற்றுகன்‌றவாதமுற்றுந்‌ தான, 
இ-ள்‌. இரைக்கும்பம்‌ ஓடுதல்‌ சதாஉட்ச:. ச்திருக்தல்‌ சுடுபுசைபடு 
ம்படிவுலாவல்கொர்தசொறுண்ணல்‌ மிகுஈ£ற்றுவிரும்புசல்‌என்லும்‌ 
இச்செய்கைகளிஞல்‌ முறையேக்ஷயம்‌ ௮.தி.தூ லக த்திரரோகம்‌ ௮ 
ச்னெமந்தம்முதலியநோய்வருக்கமும்மக போகக்களுமுண் டாகும்‌. 


ஊன்‌ றுகோலின்‌ குணம்‌. 

பலமிருவத்தாலாம்‌ பயமனைத்‌ துநீக்கு 

மூலவு விழிபுத்தியிலைக்‌ கொக்கும்‌- .லமருளும்‌ 

வீறுதயிரியமும்‌ வீரிபமுண்டாக்கும 

கூறிலயர்வோட்டுங்கைக்‌ சால்‌, 
இ-ள்‌. சையில்பிடிக்கன்றதடி கண்ணும்‌ தம்‌௮.றிகிற்கும்‌ஐத்‌ இரு 
ப்பதன்றி நாய்முதலிய பற்பலமிருகங்களிறலு எ டாகன்றபபத்கை 
யும்‌ இள ப்பையும்நீக்கும்வன்‌ மைதிடம்பர "க்கரமம்‌இவைகளைதரும்‌ 








௪ யன வி லி௰்‌, 
தேபுஷ்பவனையின்குணம்‌. 
இபாக்னிதழையுர்‌ தின்றமருந்தாலெழுந்த 
-தாபாக்கனியுச்‌ தணியுங்காண்‌-யாபரா 
நட்புவருவி£தூறு சாளுமுடலஞ்செழிக்கு-5 
புட்பவணைக்சென்றே புகல்‌. 
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௪௨௯0) பதா த்தகுண௫ிந்‌ ரமணி 


இ-ள. முல்லை மல்லினை முதலிய புட்பமெத்சையில்‌ துயில்பலர்‌ 
“ட்கு ப௫சி2பா 5த்திலிஷ்டம்‌ சுக்கிலலிந த்‌ இிசரீரம்‌ மசழித்தல் இதிலை 
உண்டா த. மருந்தினல்‌உண்‌ ... ரகசிய ௨உஷ்ணந்தீரும்‌ எ.2ஈ. தட௫௮௯ 

இலவம்பஞ்சுபருகத்திப்பஞ்ச இவைகளில்‌ ஷம்‌. 
இலவம்பஞ்சுப் படுக்கை சகு மனல்‌ 
மலர்‌: ருத்திப்பஞ்சின ஸஅபேோ்‌-உஉலவிரத்தம்‌ 
ஸி அவைகளைப்பெருக்கு மேல்விரகமுண்டா க்குவ 
கு சரத்தையமைக்கும்‌. 

இ-ள. இலவம்ப.ஞ்சுமெத்தையிற்‌ படுக்கையால்‌ உட்சூடு நீம்கும்‌ 
பரு த தமெக்தைரத்தம்விர்துகாமம்‌ சுரமஇவைகள ன்ரு த்தியாகும்‌. 
ரத்தனக்‌ சம்பளத்தின்‌ குணம்‌ வி-:்‌. 
பஞஷ்சவ னள சசர்கற்கம்‌ பளத்தருஞ்சலவை 3க1டம்‌ 

ஸீர்‌ தம பித்தர்தாது விரத்தியுமுண்டாஞ்சீத 
மஞ்‌ எகா பவைய மலைந்திடும்பாண்டுவோடு 
ஈசைகளெல்லக்தீரு நலமபெருமூட்குணமாமே, 

இ-ள்‌. வெள்ளைசிவப்புமஞ்சள்‌ பச்சை கறுப்பு என்னும்‌ ௫-நிற 
போமந்களால்‌ கெய்தரச்தினக்சம்பளத்‌ திற்கு சீதளா தரஷமகுளிர்க 
பாதிகசம்‌ பாண்பிவிக்கம்‌ பற்பலவிஷா இவைசகள்நீங்கும்‌ பித்தமும்‌ 
சுக்கலசா துவும்‌ அத்கரிக்கும்‌ இதுமிஃவும உஷ்ணமாமென்க. 

சகலாத்தின்‌ குணம்‌ வெண்பா. 
குளிர்கரத்திற்‌ ற்கும்‌ குளிர்பனியைப்போக்கும்‌ 
வளர்பெரும்பாடீதனை மாற்று-மளிக 
சகலாத்தேரிபலணியள கூ.மி$ னே 
சகலாத்தெனவேநீசாற்று, 

இள. ௮ழூபகூக்‌ தலையுடைய பெண்ணே சகல தீதென்றசேர 
மவஸ்திரம்‌ ஈடுக்‌ 5ர்சுர தீ. திற்குப்போகப்படுவத.மன்‌ நிகுளிர்பனி ௮9 
ரக்கரரோய இவை ஈளைநக்கும இதஉஷ்ணக்தையுடைய துவர்ன்ன 
ச்சேற்சையால்‌ ௮னமச்‌ கபேதமுற்றிநப்பலனும்‌ எலைகட்கும்‌ ௮க்கு 
ண பே ௮ம்‌ ஆைலவெண்மைபகை ரில ஊத எனலும்‌ நெெங்குள்ள 
வைகள்‌ ௮ெற்பஉவஷி ளப, 

தரமும்பாயின குணம்‌, 
க்ர்ழம்பாய்வ;நஇ தலை ச்ழ்ற்றல ப்ப ௭ சிபித்த 
மழுஞ்மச நீரரமையா ம்பிணியும்‌-விமுக்தண்‌ 
ணீரிழிவும்போக்‌ தமிக நேசித்தவர்‌ லத திற்‌ 
காரிழியுங்கூர்குன நின ஊேைதாண்‌. 
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மூல்ரும்‌ உமையும்‌. ௩௨௯௧ 


இ-ள. மேகம்போன்ற கூர்தலாளே தாழம்பாய்வம்மன்‌ தலைசுழற்‌ 
றல்பாண்டுரோசம்‌ பித்ததோஷம்‌ நீராமைக்கட்டி வெகுழமூத்திரம்‌ இ 
வைகளை விலக்கும்‌ என்‌ க, தீடு௯௰ 

கோரைப்பாயின்‌ குணம்‌, 
கோரையின்பாய்நற்குணமாம்‌ கூறறியமாக்தமருல்‌ 
கூறியதேகம்‌ ரளிர்ச்சியு றம்‌-வா துலக 
னனனித்திரைகூடு நாட "துருட்சையிவை 
யுன்னிப்புவியி லஓுரை. 

இ-ள. ஈற்குணமுள்ளகேோடைப்பாயிஞல்‌௮க்னிமர்தமும்சுரவே 
கழ நீங்கும்‌ தேகக்குளிர்ச்சியும்‌ சுகநித்திரையும்‌ உண்டாகும்‌. 

சாதிப்பா யின்‌ குணம்‌. 
்‌ சாதிப்பாய்‌?தளமாஞ்‌ சாருமிசனான்‌ முற்றம்‌ 
பேதிச்குட்டீசம்‌ பிசருங்காண்‌-வாதிக்குஞ்‌ 
தசுரங்காணுஞ்‌ சிகசமிசக்சணக்கு 
மேதமிகுகோயாக்கிசை. 

இ-ள்‌. பிரப்பம்பாயிலை மல3பாகம்‌ €சமலப்பேதி சேதசுரம்‌ ச 
மீராமாரம்‌ இயையுண்டாா இ ஒசீதளமாம்‌ ம்‌ சாதிென்பதுபிரப்பு 

ேர்ச்ச்சாலைப்பாயின்‌ குணம்‌. 
பேோர்ச்சுப்பாயினி2ம்‌ பேரா லுறம்குவர்க்‌ ப 
பாரித்தகுமைம்‌ பறக்குங்காண்‌-பூரித்த 
விீச்கமறுந்‌ தபனமா மெய்பைவெளுப்போடுண்ண 
மாச்கிளடுமெனற யறி. 

இ-ள்‌ பேரீச்‌?சாலைப்‌.பாயில்‌ தூம்குபவருக்கு வாத குன்மமும்‌ 
சோையு 5 $ வ.கும்‌ பசிபாண்டு உஷ்ணாதிக்கம இலையுண்ட௨ாம்‌. 

சிய்றீச்சே ரலைப்பாயின குணம்‌, 
சிற்மிச்சுப்பாயிற்‌ றின மும்படுட்பவருக்கு 
குதறிடு2ம:1கத ஓடம்புவருஞ்‌-சுக்றியதே-ர்‌ 
லாயுவறுபபித்தமறம வற்றுக்கபர இருக்‌ 
ஞீ யமாமிக்குண சதைக்‌ சாற்று, 

இ-. சற்றீச்சுப்பாயில்‌ அயில்பவருக்கு உஷ்ணமும்தேகவுலாவ 

அமுணா டாப ஆல்றுதலாதகம்‌ ௮ திபித்தம்கபச்சினம்‌ இவைநீங்கும்‌. 
மூல்கிற்‌ பாயின்‌ குணம்‌. 
ம்ர்க்2்பபுமெததவுறி நீரிபிததமு.- பெருகு 
மாச்க்குமனல்மதி உரிக்கும்‌-பாக்குஞுறை 
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௩௬௨ பதார் த்தகுணசிந்தாமணி 


கோங்கின்‌ நியமுதைக்‌ கொங்கைமலர்த்திருவே 
மூக்கிலின்ப "டக்கு மொ ழி. 

இ-ன. கே ல்க ம்பனைய கொலங்ைமி.க னே மூம்‌ ற்பாய்க்கு மூ 
த்திரக்கிரிச்சரம்‌ பி,,தகோபம்‌ மிகுவுஷ்ணம்‌ யெ இ.கவகள்‌ விரு 
ததியடையும்‌ என ௧, 

2த-தலைக்கணையின்‌ குணம்‌. 
கழுததிற்குந்தோளிற்குங்‌ கண்டவுயர்வாய்‌ 
வழுக்துகிளத்தில்லைத்த மட்டா-யிழைத்சநறும்‌ 
பஞ்சின்‌ றலைஃசணைச்சரப்‌ பானரமபுக குறு ப 
௮ஞ்ரின றலைக்குமுச்சிச்‌ சூர்‌. 

இ-ள . கழுச் துக்கும்‌ கோளுக்கும்‌ மத்தியிலிருக்கும்‌ அளவான 
வுயரமுள்ளதாகவு:? நீளம்வேண்டியமட்‌ டரகவும இலம்‌ பஞ்சில்‌ 
தைத்த தலைக்கணையின்மேல்‌ சிரசுவைத்துப்‌ படுத்துக்கெ.ண்டால்‌ 
பாதா திகேசம்‌ வரைக்கும்‌ உள்ள எந்தப்பக்கத் முநரம்பு ்‌ஞூ.ம பிச 
சாமல்‌ சமமாசயிருக்கும்‌ ௮ தவுமல்லாமல்‌ சிரசைப்பற்றி. அவர்த்‌ 
தேோோய்சளும்‌ நீக்கிவிடும்‌ நாமலே ர. ணு சற்மீததம யிரு 5 *டல்‌ 
அவ்விதமாக இப்போதே நீ நிசதிரைசெய்அபரிக்ஷைபார்ப்பாயாக, 





விசிறிவகை. 
மயில்விசிறியின்‌ குணம்‌. 
அந்நிவிடங்குன்‌ மம்‌ தலைச்சு மல்பித்‌ தபிக்‌ . 
றுனனலுசுவோதம்வாத தோடமும்போம்‌-பவ்னலதஇ 
லுண்ணடி மாம்பந்தி யொளிரும்பசுநமதாகை 
யிட்டமயில்வி௫ிரிக்‌ 2௧. 
இ-ள்‌. மயிலிறகினாற்செய்த விகிரிசகு விசேஷம்‌ சஈநிவா தம்‌ வயி 
ற்றுவலி தலைச்சுழலல்‌ பித்தசீசாபம்‌ விந்ஃல்‌ வியர்வை வாதகசகேோரபம்‌ 
இவை$ல்கு:௨ அறிவுவிளல்கும்‌ இது வுவ்ணகாரி.பமென்௧. 
வெட்டி வேரின்‌ குணம்‌. 
வாசவெட்டிவேர்விசறி வன்பித்தகோபமொடு 
வீசமெரிச்சலையும வீழ்த்துங்கா ணஃபேேசுங்கா 
மூகமற்றாகுஞ்சசலம?3னோுக்கியமா 
மோகமருண்மாதே மொழி. 
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கூலர்‌ -உரையும்‌. ௩௬௩ 


இ.ள்‌. மோகம்‌ அருள்மாசே மணமுள்ளவெட்டிவேர்கிசிறியபத்‌ 
திப்தோஷம்‌ தேக எரிவு விதாகம்‌ இைகளைம$க்கும்‌ ம?ீனாச்சாதத்‌ 
உண்டாக்கும்‌ என்க. (௯௮ 


பனை யோலைவி சிறியின்குண ௮, 


பனைவிசிறிதன்னற்‌ பருத்ததொருவாத 

வினைபைய2யும்‌ விலங்கு-மதனபித்த 
கேோயு ருசிய ற கோயு ஈகுடியேகுக்‌ 
சேயுமிடைமாேச தெளி. 


இ-ள்‌. அுண்ணிப யிடையவளே பனைபோலைகிரிறியிஷல்வாதசோ 
. ஷம்‌ கேஷ்மரோகம்‌ பிச்சாஇக்சம்‌ ௮3ராசகம்‌ பெ இயைசள£ 
௮ம்‌. 5௯௯ 
வெண்சாமரையின்‌ குணம்‌, 
- வெண்சாமரத்தால்‌ விபர்வையாயாசமொடு 
திண்ண தேோஷமமர்ச்சைத்‌ இருக்குமறும்‌-தண்சாராத்‌ 
. தாசமறுவெப்பர்‌ தணியு% திருவமரும்‌ 
போசமுதறுமாதே புல. 


இ-ள. போகமுறுமாதே வெள்‌ ளைச்சாமரத்‌ இனல்‌ வியர்லை.ஐயா 
சம்‌ மயக்கம்‌ மூர்ச்சையால்‌ வராறின்ற ஞாபகமறதி காவறட்சி உஷ்‌, 
ணமததியஇயவைபோம்‌ லட்சுமி விலாசமும்‌ புணர்ச்சியி லிச்சையு 
ம்உண்டாகும்‌ எனக. தசா 

புணர்ச்சிவகை, | 
இவமிதமா3ர போகம்‌ கூடாதெனல்‌ க-கரறை. 


அக்கம்பயமக்க தேசம்திரிமலர்‌ துஞ்சல்லி 
மல ட்கம்பசிகருப்பும்‌ தாகமுப்புவறுப்பசுபஞ்‌ 
சுட்சமலட்சிபம்22!ப ரூபமெய்த்துற்கக்தம்‌2சாண்‌ 


மிக்சதிதூலமுடைமாசர்‌ 2பாகம்‌ வணைக்குவித்தே. 


இ-ள்‌. அயரம்‌ அச்சம்‌ தகமுழும்சோமம்திரிதோஷகோபம்‌ தூ. 
வ்கிவிழுதல்‌ ௮லித்தன்்‌ை நாணம்‌ பசி கருப்பம்‌ தாகம்‌ தன்வயதுக்‌ . 
சு?பற்பட்டவயத புணர்ச்சியில்‌ செப்பு சுகமின்மை ரூ9 முசகயோ 
னி3ராகம்‌ அலட்சிபம்கோபம்‌ ௮ழூன்மை சறறுழைசாற்றம்கோள்‌ 

- சொல்லுதல்‌ அதிதூாலமோகம்‌ ஆ௫ய இலைகளையுடைய மாதாகள்‌ 
. போகம்சகல?ராகல்களுக்கு காரணமாம்‌என்௪. தாச 


கே, இதுவுமது வெண்பா. 


தேவகுருவரச தீன தாரத்தையலர்‌ 
பரவமெக்கலமாம்‌ பாவைடா-2ம வுயி ச்பநங்‌ 


இ௰ 


0(9142௦௦ 3 56915 1/ பர்க்‌ கள்ளன்‌ படு 


(44 0. 
௩௯௪ “பதர்‌ ச்தகுணசிந்தாமணி 


கண்டாரைச்சாறுமுறு கண்ணிடுக்கமின்‌ றியே 
விண்டாரைச்சாறுமுன்‌ னிவள்‌, 
இ-ள்‌. தேவஸ்திரீ குருபத்தினி இராஜபத்தினி ஏழைஸ்திரி தா 
ஸ்திரி பழமாது விதவை இவர்களைப்‌? போடுப்பவர்களை தாரித்திரமு 
ம்துன்பமு.. தொடருமே அல்லது இவர்களைவிட்டு மற்றயாரைத்‌ 
தொடரும்‌ என்சு. 5௬௨ 
சே, புணர்ச்சிசெய்யும்விதி, 
அக்கமுற்றும்பாக்கியயா யார்வமென்றாபன்பெதன்று 
யங்சமுற்றும்போகமன்றோ யாருல்கா-லல்க த்‌ 
அறையுஞ்சசசவிக லுரரார்கருவிலங்க 
னறையும்பருவத்‌ தவர. 
இ-ள்‌. சகசபதம்‌ என்கிற பருலமுள்ளஸ்திரீயும்‌ புருஷனும்‌ சரீர 
முழு.அம்‌ மறைப்பில்லாமல்‌ இருவர்க்கும்‌ ஆசையொன்றாஏயும்௮ன்‌ 
பொன்ருசயும்‌ போகம்‌ ஒன்றாகயுமகூடுக சாலத்தில்‌உண் டாகும்‌. கரு 
வானது தாய்தக்தைகளுக்கு உள்ளபலத்தைத்‌ தன்சரீரத்தில்பெர 
ருச்தும்‌எள்ச ஆர்வம்‌ என்பது புணர்ச்சியைக்குறிக்து உண்டாகும்‌ 
ஆசை அன்பு என்பது எப்‌3பேோதும்‌ உண்டா யிருக்கும்‌ அசை. () 
அ௮சோசகம்‌ தானப்புணர்ச்சியின்‌ குணம்‌. 
பதினறெனுமியாயுட்‌ பாவையுகாலெந்தன்‌ 
துதியாயுட்காளையுமெய்‌ யொவ்வின்‌-மதியோர்‌ 
தாமிரவிலுண்டாச்‌ த.றுசர்க்குந்தே சற 
இரமிரகிமஞ்சறுகண்‌ டேட்‌. 
இ-ள்‌. பதினுு வயதுள்ள ஸ்தீரீயும்‌ இருபது வய. துள்ள புரு 
ஷஜும்‌ மாதத்லுக்கு ஒருசாள்‌ இராத்திரிகாலத்தில்‌ சரீர சம்பந்தப்‌ 
பட்டால்‌ உற்பலிக்கும்‌ குழர்தைகளுக்குத்‌ தேகம்‌ திடமாயிருக்கும்‌ 
வ்யாதிவராது லந தசலும்‌ சூரி யசைக்கண்ட பனிப்யோல்‌ நீஃ்விடும்‌ 
என்க தறுசர்க்கும்‌ என்ற எச்ச உம்மைபால்‌ தாயக்ருர்‌ தஈதைக்‌ 
ரும்தேகம்‌ உறுஇயாயிருப்பதுமன்றி வியா தியணு 3சென்பத ௧௬ 
த தமேற்சொல்லீயஸ்‌ தீரீக்குக்‌ சருப்பையுஞ்சோணிதமூஞ்சுத்தமா 
யிருக்கவேண்டும்‌ புருஷலுச்‌?கா வென்றுல்‌ சுக்கிலமும்‌ வாதமும்‌ 
இருதயமும்‌ சத்தமா யிருக்கவேண்டும்‌ இவவாறு இருந்தால்‌ கல்ல 
கருத்தரிக்கும்‌ மூன்சொன்ன முறைப்படி. கூவெதும்‌ ஸ்தீரீக்கு 
மாதாக்த ர௬ுதுசாலமாபே ௰௨ - நாளுக்குள்‌ கூடவேண்மிம்‌ ஏனெ 
னில்‌ அர்த காட்களில்‌ சுக்லெம்போய்த்‌ தங்குகின்ற கருப்பையி 
னது துமலாரமானது ராத்‌ இரிசாலத்‌ தாமரைப்‌ பூவைப்போல மூடி . 
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_நூலத£ம்‌-உரையும்‌, ௩௯ 


க்கொள்ளாமலிருப்பதின லென்றுகொள்க ருதுவானமுதன்‌ ௩௩-௩7 
ஞம்‌ ௮சுத்தராளாசையால்‌ புருஷன்‌ சேரக்கூடாது அதன்விவரம்‌ ௪ 
ருப்பப்பையின மு 5தீதுவாரமாகுபயோனித் துவாரம்‌ பிராணத்தைத்‌ 
தப்பி ௮திகமாசத்திருக்‌ திருப்ப தால்‌ அவ்‌ :(நிபாக ச்சுக்லெத்தின்பங்‌ 
குமிகுதி.பாகச்‌ சொல்லப்படுகிக்றஅப்‌?பா 2௮ வவிடத் துச்சோணி 
தீமும்‌ இதுவும்‌ ஏந்றக்குறைச்சலி உறிசமமாகத்திரண்டு ணும்பெ 
ண்ணும்‌ ௮ல்லாக அ௮லிப்பிளளை.பாகப்‌ பிறக்கும்‌ இக்த ஏதுவைப்ப 
ற்றியே முதன்‌ ௩-சாளுக்கும்‌ ௮சுத்த நகாளென்றதும்‌ சேரக்கூடா 
தென்றதுமாம்‌ மற்ற ஒன்பதுராளுக்குள்‌ இரட்டிக்சசாட்களில்‌ சே 
ர்ர்தால்‌ பெண்கும$சையும்‌ ஒற்றைப்பட்ட நாட்களில்‌ சேர்ச்சால்‌ 
ஆண்குழச்தையும்‌ உற்பவிக் கும்‌ இர்த விவரத்தையெல்லாம்‌ சரீரல்‌ 
என்னும்சாத்திபத்தில்மு தல்‌ அத்திபாபத்திற்காண்க இதுகிற்க மா 
தார்‌, தரத்தில்வசம்‌ தகாலமு தலியசாலபே.த,த்‌திஷலைமேற்சொல்லியமு 
றைதப்பிபுணரலாமென்று சொல்லப்படுகின்றது ஆயிலு$ அவ்வித 
ம்புணர்ச்சியினால்‌ பிறற்கும்சிசவுக்கும்‌ தாய்‌ சந்தைகளுக்கும்‌ மிகு 
ோசகசம்பவமேயரம்‌. தாச 
(25; இனப்‌ புணர்ச்சிபின்‌ குணம்‌. 


அரந்தவிதபர்தத்தோ டல்லும்பகலு 
மனர்தலிண்டுச்‌?சர்ச்‌,5ா ரக்சண்‌-கனிர்தகோய்ச்‌ 
சல்கைக்குமப்புமிலைச்‌ சார்ந்தமமுச்‌ துவர்க 
டமகைக்குமூப்புமிலைச்‌ தான்‌, 
இ-ள்‌. கொக்கோக நூலிற்‌ சொல்லாறின்ற பலவிதலிலைசஞடன்‌ 
இசவும்பசகலும்‌ நித்திரையுமின றிஸ்ரீ போகத்தில்‌ ௮ முந்துபவருக்குமி 
குகியாயுண்டாகும்‌ விபாதிகளின்‌ ௮ளவிற்குமூடவும்‌ அவைகளைநி 
விர்த்திசெய்யவந்த மருர்துவரைகளுக்கு ஓப்வும்‌இல்லை ஈன்‌. 
தே, சுக்கிலறிரோதனத்தின்‌ குணம்‌. 
விந்துவைமருக்குங்கால்‌ விக்கம்பிரோக 
ழூச்துவளிகல்லடைப்பு கரிசுரஞ்‌-சர்‌.நகைகா 
லர௪னகர்பக்கமிமிப்‌ பவ வழிகோமார்புவலி 
விரனனீர்கட்டிவையா மே. 
இ-ள்‌. விருப்பமி ர ச்தும்‌ போபொமல்‌ சுக்கலெபக்தஞ்‌ ப செய்வதினு 
ல்‌ சோபையு சீழ்ப்பிரமோமும்‌௮ண்டமு 0அஸ்மரியு மசாமச்சுரமு 
ம்‌ 8ல்கைகால்‌ குதம்ராப்பாரிசம்‌ சசனம்‌ ய ஸ்தானக்களில்தரிக்‌ 


சா ரின்‌ நவியாதி சளும்மார்புரோயும்‌ பிச்தகருச்சரமும்‌ உண்ட 8.4, 
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௩௯௭ பதார்த்‌ சகுணம்‌ சாபி 


தே, ித்திரைசெய்வதின்‌ குணம்‌. 
ஐந்‌ இந்திரிய வசவக்பெமகலு 
கைச்தமனத்துச்சாக நண்ணுங்காண்‌-ை க்‌ழொடி2ய 
மோனீடடும்ய: ளூ ற மெய்யினபர்‌ அவ! (நி.பு5 


கானீட்டபள்‌ னி 1ள்ளுகல்‌ காஸ்‌, 


இ.-ள. முறைமைப்படி இ.-.து. பக்கமாகப்‌ படுத்துத்‌ கலை£ட்டிக்‌ 
கொண்டு நித்திரைசெய்கால்‌ பஞ்‌ ?சக்திரிபல்களி* அயர்வற்றுஈரீ 
வருத்தமும்‌ நீங்கும்‌ இளை தமன திற்கு உற்சாகமும்‌ இபுசுவிருத்‌ 

யு மூண்டாகும எனக. 

முக்காட்மகித்திரை செய்வதின்‌ குணம்‌, 


முச்சாடிட்டங்கமுற்று அடித் துயிலினிபண்‌ 
டக்கிக்குந்ததோடழு மதிபலமா-மிக்கான 
சீஃம்வெயில்தூசி னி சீறுவகுஈற்றிலையா 
வோதவருதுனபமில யுன்‌. 


இ-ள்‌. சகா திபாதம்வரைக்கும்‌ வஸ்இிரச்‌ இனம்‌ மூடிக்கொண்டு 
நிச்திரைசெய்யில்‌ இரண்டு நேத்திரத் துக்கும்‌ இரண்டு புஜல்‌ஈளுக்‌ 
வண்பையுண்டரம்‌ அன்றியும்‌ குளிர்வாடை வலெய்பலின்மேகம்‌ 
தூசிபனிகாற்று இவைகளால்விளைகன்‌ றகுற்றகாளு விலகும்‌ என்‌ 5. 
தொக்கணத்தின்‌ குணம்‌, 


தொக்கணத்தினாலீரக்தம்‌ தோலூனியவைட்கு 
மிக்குசவுச்தியஞ்‌ உ மீரனும்பேச-மெய்க இக 
புட்டிரககம்‌ புணர்ச்சியிவைகதிக்கும்‌ 
பட்டவலைச்சலரும்‌ பார்‌. 


இ-ள்‌, தொக்சணத்தினால்‌ இரத்த ௪ரு 1மாமிசதாதுசளுக்கு மிச 
வும்‌ போஷணமாவதக்‌ தவிர ேகபுஷ்டியும்‌ நித்திரையும்‌ புணர்ச்சி 
யிலிச்சையும்‌ ௮ இிகரிக்கு'ம வாதாதிச்சமும்‌ உழைப்பினல்வக்‌ சவரு 
த்தமும்‌ நீம்கும்‌ தொக்,ணம்‌ என்பது மையினால்‌ குத்தியிசவாசப்‌ 
பிடப்தாம்‌. 
சே) இரவில்டித்திரைப்‌ பம்கத்தின்‌ குணம்‌. 
சித்‌ மயக்கஞ்‌ செ நிபும்பலத்தபச்ச 
மெய்த்தலனலுக்கமைக த மென்பனவய-னித்தமுற 
வண்டுஷ்ிலரைகாயாப்ப்‌ பன்னோகிலவுமிராச்‌ 
சண்‌்ிஞ்சிலர கம்‌ பிக காண்‌. 
இ-ள்‌. இரவில்‌ தயிலா தவர்களைஈம்பிபு த திக்குக்செளிவின்‌மை ஐ 
ம்புலச்சார்வுகட்கம்பம்பயம்‌ அக்கினிமக்கமுதலியகோய்கள்‌ தனு 
ஞ்சருவனவாம்‌ ௮ன்றியு மேவேடருடைய சாய்கள்சுவவுசல்போலே 
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ருூலரமும்‌-உரையும்‌, ௩௯27 


பலவியாதிசளு 1 கவவிக்கொளளும ௭ னக இரவீல்நித்திரசெய்யா 
தவரை மேற்சொல்லிய மோ£2வங்கர்‌ வருத்தும்‌ என்பசருத்து. 
தே பகல்நித் திரையின்‌ குணம்வி-ம்‌. 
சண்டேமேட்டஃிபமுருத் தம்பஞ்‌ 
சருலாங்சமுக்கிராச்‌ கராஞ்சுத்தி 
துண்டமுறுவனுத்தம்பக்‌ இரக்குத்தம்பஞ்‌ 
சோனிசமாட்டிதப்புருவர்டோபகக்த 
னண்டுிகி ஈத்திரசியூர்த்துவஞ்சம்பூத 
மவபேதம்வததந்திர மவதானந்தான்‌ 
வின்டவிவுர்தாசியம்ப்‌ பகிசெண்காற்கும்‌ 
வித்தாகும்பகலனக்தன்‌ பமேகின்மாதோ. 
இ-னஸ்‌. பகல்கித்திரையானது தண்டம்மேட்டாரட்சிபம்‌ஊதஸ்த.. 
ம்பம்சருவாங்கம்‌ உச்ரோக்க/கம்சத்தி௮ ஐஸ்‌ சம்பம்திருக்குஸ்ரும்‌ 
பம்சோணிசம்‌.நட்டிமபபுருவாடோபசமகரு த்‌ இப ஊத தவம்சம்‌ 
பூசம்‌ ௮வதச்திரம்‌ ௮வதானம்‌ விவர்தாசிமை யென்னும்‌ ௰ வித 
வாதரோகங்களைத்தசுதற்கு ஒருவித்தாகும்ளன௪. 
பத்தியத்தோர்பகற்றுயிலின்‌்குணம்வெண்பா. 
அ௮ண்டவங்கயுண்டவுளைபக&ியரும்பத்தியத்சா 
லண்டங்கிகுறன்றோ டனச்சலத-தொண்டவகி 
கூரிங்காகேத்தர கோய்‌ கூ$மிரத்தபிம்‌த 
நீடுக்காண்விரந்துவு$ ர்ர்ம்‌. 
இ-ள்‌. பத்‌ திய ககொண்டவர்களுக்குளூரிய அவப்பம்‌ ஒளஷ தவெப்‌ 
பம்கடும்பத்தியவெப்பம்‌ என்று “௩ -வெப்பத்துடன்பகல்நித்தியை 
செய்வதால்‌ பிரிக்சனெறவெப்பமுகங்கூடுமா யி விழி3சோய்‌உண்டாகு 
ம்ரத்தபித்தரோ கம்அ இகரிக்கும்விர்‌.துவு ம நீர்‌2பாலாகிவிமிம்‌ என்ச. 
ீரணகால ௮ளவை கூறல்‌. 
ரசம்சற்பம்‌ செயறீர்‌ குளிர்க்தநீர்வென்னீர்‌ 
இவைகளின்‌ சணகாலம்‌ வி-ம்‌. 
பாரினின்மாந்தருண்ணும்‌ பற்பலபண்டமெல்லா ஞீ 
தரணமா குங்கால£ தெளிபவேசெப்பக்கசேண்மோ 
கசாரணரசமோரேழு கடிகையாஞ்சற்கஞ்செயநீர்‌ 
வீ ரணத்தண்ணீர்சாமம்‌ வெர்ரீருமிரண்டேயாமம்‌. 
-ன்‌. உலூனில்‌ மனிசாரருக்தும்‌ பலவாயெ' பதார்த்தக்களின்‌ 
- கால௮ளவை கூறுமிடத்து பாதேலுமொன்றைப்பிடித்து இரண்டு 
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௪௯௮) ப்தார்த்தகுண?ி2தாமணி 


நாழிகையிலும்‌ ௮ரைத்துமருந்துகள்‌ ஜெபநீர்கள்‌ துளிரர்‌ த இவைக 
ள்‌ ஒருஜாமத்திலுமவெக்மீர்‌ இரண்சொமத்திலும்‌ சீரணமாகும்‌, 
காய்ந்தாறியசலம்‌ கக்ஷாயம்‌ பழச்சறு. 
சோதுபால்தேன்‌ இவைஃளின சீரணகாலம்‌. 
சாலவேகாய்ச்சிபாறுஞ்‌ சம்பத்‌ றேமுக்காற்‌ 
சீலமாங்கடாயுரமூன்று சேர்பழச்சாறு சாருக்‌ 
௧7 லமாஞ்‌2ச? றிரண்டி சாமம 1மீசப்பத்தா கும்‌ 
பாலு?தன்பன்னிரண்டு கர[மிமசைபகருவாயே. 

இ-ள. மிஃவும்‌ தரம்நீ ர ஈறிபசலம்ர3ணமு ந்தால்ஈ ழிகை கக்காய 
ம்‌ ௩-2-(பிக சணுரசல்கள்‌ ௬-காழிகை அன்னம்‌ ௨- ரமம்பால்‌ 
தேன்ட௨-௧௭ ழிகையிலும்‌2ப ணமாம்‌.என ௪. 

தயி[சோறுமோர்சோறு நரசோறுவெண்ணெய்ச்சோறு 
சாரயம்‌ இகவகள்‌ ரண காலம்‌ 
வாரை த 109 4 த] சோறு. வகுத்திடிற்பதினென்ருகு 
மோர்விசிபதம்ப* மூன்று மொழிபதம்பதி?னட்டாகு 
மாறுவச்சோறிரண்டு சாமமாமரிபவெண்ணெய்‌ 
சு ருமாபன்லுஞ்சாமஞ்‌ சாராயங்‌ டி. 5யைந்தாம்‌. 
இ-ள்‌.௮ன்னம்‌ ௰2-நா மிகைமோர்௮ன்னம்‌ மகராழிகைநீர்‌ ௮ன்‌ 
ன-03-சாழிகைவெண்ணெய்௮ன்னம்‌ ௨-சாமம்சாராயம்கசாமம்‌ 
அல்லது இநராழிசையிலும்சீரணமாகுமென்‌ ௪. 
ஆரணம்‌ தைலம்‌ ?லகயம்கிரு கம்‌ பஸ்பம்‌ கறிகள்‌ 
பழங்சள்‌ இவைகளின்‌ சீரண காலம்‌. 
சூரணர்தைலமி?லகக்கிருதஞ்‌ செற்பனிரெண்டென்னச்‌ 
சேருகாழிசையாம்பஸ்மஞ்‌ சரணமனைச்சாமத்திற்‌ 
கூறிப£றி,ளெல்லாங்‌ கூறினுமிகையேழாகுஞ்‌ 
திரிபபழங்களெஃலாஞ்‌ சீரணஞ்சாமம௰்‌ சன்னில்‌, 

இ-ள்‌. சூரணம்‌ தயிலம்லேச்கிபம்கருதம்‌இவை 0உராழிகை பஸ்‌ 
மம்‌ ௩முக்சால்கா ழி நல்லபதார்த்தங்களெல்லாம்‌எரர மிகைஉயர்‌ 
ந்த பழவர்க்‌ * ஐகளெல்லாம்‌ ஏழரைகாழிசையிலும்‌?ரணமாம்‌என்ச. 

கருணை முதலி.ப கழங்குகள்‌ வெச்.தூபாகமான விதைகள்‌ 
பழச்சாறுகள்‌ பச்சையாய்மல்லதுவெர்ததாயுள்ள 
ஆவகைச்‌ சுவைகளுடன்‌ சரணம்காலம்‌. 


'கஉரைருணைக்கிழங்கோ டுட்‌சமக்கெல்லாஞ்சாமம்‌ 
விபளிம்பழத்தென சாறும்‌ லெத்திடிற்சாமமேயஞ்ச 
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மூலமும்‌ உரையும்‌. ௬௬௯௯ 


பரிசு றசுவைகள்பின்லும்‌ பச்சையதாய்த்தின்றாலுங்‌ 
கரியவெக்ததைத்தின்றாலுங கடிரையந்தன்‌ மேயில்லை. 

இ-ள்‌. சருணைகாராக்கருணை புளிகருணைமர்க்கருணை சேனைச்சுரு 
ணை முதலியகிழங்கு-ளெல்லாம்‌ஏழரைகா ழி.ககவித் துக்களும்கனிர 
சங்களும்‌ஏழரைநாழிசை ௮றுசுவைப்பதார்த்‌ தக்களைப்‌ பச்‌. -சயாக 
அல்லதுபாகஞ்செய்ததாக உண்ணில்‌ ௫.கா ழின யிலுமணமாம்‌. 

கழுநீர்காடிமாடண்டை பொங்சல்பசும்‌. ரல்‌ 
இவைசளின சரணகாலம்‌. 
காவிரோசண்ணோப்சேளாய்‌ கழு£ர்காடியுமைக்தாகு 
மாவுடலுண்டைபொர்கல்‌ வகசைகளோடாவினதந்பால்‌ 
பேவுமோர்‌ இனத்தினன்கு விசமுஷஞ்‌?சர்த்தருத்‌ தமுண்டி 
பூவினுலைச் சுழி போயபின்‌ பணிக்கும்‌. 

இ-ள. நீ3லாற்பலம்போன்ற சண்ணாளை நீர்காடி டு சாழிகையி. 
அம்மாபெ.ரியுண்டைமிளகோதனம்பசும்பால்‌ இவைகளையெல்லாம்‌ 
ஓனருய்கலந்‌ துர்‌ தினத்‌ இலருக்தல்‌உ௰சா ழிகையில்‌ரணமாமென்ச௪ 

கஞ்சிவகைநல்லவெல்லம்‌ தேன்‌ காய்கள்பச்சரிச 
இவைகளின்‌ சரணகசாலம்‌. 
வர்த்திக்கும்வடித்தகஞ்சி வகையேழிற்சீரணங்காண்‌ 
இத்திச்குரல்லவெல்ல6 தேனிருபதுநழிக்கு 
ளுற்றிரிங்சாயினங்க எற்றிடிமெண்பத்துட 
சத்‌ தும்பச்சரிசிராலைல்‌ கடிசையுஞ்சீரணிக்கும்‌. 

இ-ள. தேகத்தைத்தூலிக்கச்செய்சன்ற வடிகஞ்சிமு சலிபகஞ்டி 
கள எ நாழிகைஈல்லவெல்லம்தேன்‌ பச்சரிசி ௨௰ சாழிசைசத்தரிச்‌ 
காய்‌ முதலியகாய்வருக்ச2ங்கள்‌ ௮ ஈ, ழிககயிலும்‌ சீரணிக்கும்‌. () 

இளநீர்‌ சருக்கரை பானக்கம்‌ தயிர்‌ மோர்களின்‌ 
மேல்சலம்வறுச்‌ சமா இலைகளின்‌ சீரணசாலம்‌ 


இளநீர்சர்க்கரைபானக்க மெழுசாழிகையிற்செரிக்கும்‌ 
வளமுளதயிரின்மேலும்‌ வார்த்துணுமோரின்மேலுர்‌ 
செளிவுருதண்ணீருண்ணச்‌ செரிக்திடுக்கடிகையைந்தில்‌ 
தெளிஈலமருமாநீருஞ்‌ செரிக்‌திடுங்கடிகையேழில்‌. 
இ-ள. இளரீர்சருக்கரைபானக்கம்‌ ௪ நாழிகைதயிரன்னம்அ௮ல்ல 
தமோரன்னம்‌ பு9த்து ௮தன்மேல்தண்ண்‌குடிக்கல்‌ ௪ சாழிளைவ 
ருத்தம்வைத்‌தண்ணீரிற்கரைத்துகுடிக்கில்‌ ௭1 ழிகையிதும்‌ரணம்‌ 
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௪1 பதார்த்தகுண௫ந்தாடீணி 
சுடுரீர்முக்‌ எற்சண்டியநீர்‌ ரியர்‌ இவைகளின்‌ சீரணகரலம்‌, 
சுட்டமருண்ணுங்காலை சொல்லிபவாருமுக்கான து 
மட்டிலேசொதித்தவெநீர்‌ வகுக்கிிலழரை3யேயாகுசர்‌ 
திட்டமாய்க்குளிர்‌ 6 தமீதான்செரிக்குமொன்பதின்மேலென்ன 
வட்டமாமுலையினாளே வருத்துசாளிகையைத்தானே. 


இ-ள்‌. ௮டிபறந்த தனங்களை யுடையா?ள காய்ந்தநீர்‌ ௬ சாழி 
ைமுச்காற்‌ கூறுசண்டியரீர்‌ ஏழரை மிசை அருந்தும்‌ பதமாயா 
ற்தியார க காழிையிலும்‌ சரணமாமென்சு, த௬௨௧ 
மகரம்பூதளிர்‌ இவைகளிச சரண சாலம்‌, 
தருசெடிகளிலுண்டாக்கே சரல்கள்‌ பூகொழுந்தேயெல்லா 
மரிவை?யதி௮ றி, ற்சச ணஞ்சாமக்‌ தனிலிவவாறே 
திரவியவிசனம்கட்மெல்லாஞ்‌ செப்பிடுபவேதமென்றே 
கு௮பரனடியைப்போற்றும்‌ குறுமுனியுரைத்‌ தவாரே. 
இன்‌. விருக்ஷம்செடி கொடிபுல்‌ இவற்றலுண்டாடன்றகேசரம்‌ 
புஷ்பம்தனிர்‌ இவைகள்‌ ஏழரைகாமிமையில்‌ €ரணமாம்‌ இவ்வண்‌ 
ணமாக3வே சகலதிரவிபங்களுக்கும்‌ சரணகாரல அளவை ஆயுள்வே 
தீங்‌ கூறுசெறதென ௮கத்திப முனிவர்‌ கூறியவாருமென்ச, () 
சே) கோயணுகாவிதி வெண்பா. 
இன்ணமிரண்டெரே சிக்க? டற்காமற்‌ 
பொன்னிசபாலொன்றைப்‌ பொருக்காம-௮ண்ணுகா 
னீர்கருக்கிமோர்பெருக்கி செய்யுருக்கியு ண்பவர்தம்‌ 
பேருரைக்கிற்போமோ பிணி. 


இ-ள்‌ மலசலத்தை ௮டைக்காமலும்‌ விர்துவை ௮திசமாக வி 
டாமலும்‌ எண்ணுமி௨த்து நீரைக்காய்ச்சி மோரைவிளாவிரெய்யை 
யுருக் உண்ணலுமாகெெ தன்மைபுள்ளவர்களின்‌ நரமத்சை யுச்சரி 
ப்பவரசட்ரும்‌ பிணிவிலகும்‌. 5௬௨௩ 
தே இதுவுமது விரு3தம்‌. 
பாலுன்பொமெண்ணெய்பெறின்‌ வெர்டீர்ரிற்குளிப்போம்‌ 
பகற்புண்சோம்பகற்றுயி லாம்பயோகரமுமூத்த 
வேலஞ்சேர்குழலியோடிளவெயிலும்விரும்போ 
மிரண்டபக்சோமொன்றைவிடோ மிதுகையிற்படும்போ 
மூலஞ்‌?சர்சறிநரோ மூத்ததயிநுண்போ 
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கூல: உரையும்‌. சாக 


முதனளி்சமைத்த கரியமுெசெனினுமருக்தோ 
ஞாலந்தான்‌ படைத்திடினலும்‌ டசிம்தொழியவுண்ணா 
ஈமனார்க்கி௫ 25 துசவை ஈாமிருக்குமிட தே. 
கே-இகஙவமல. 


உண்பதிருபொழு9தா மிப மூன்றுபொழுதுண்ணே 
மூறங்குவதிரா0௮ ழிபப்‌ பஈலுரக்கஞ்செய்யோ 
பண்பரவு தழல்‌ காளிந்‌ ௫: ணையண்‌ றிப்புசியோம்‌ 
லாழையிளம்பிஞ்‌ சொழியக்‌ ்‌ னிபருக்‌ தல்செய்யோம்‌ 
பெண்சடம்‌ மைஇர்ா ளு கார காலன்‌ றிமருவோம்‌ 
பெருக்காகமெடி த்திடினும்‌ பெயர்த்‌ துரீரருக்சோம்‌ 
ஈண்டெறவுண்டபின்‌ பு குறுகடையும்சொள்வோ 


ஈமஞார்ச்சங்கே து-வை நகாமிருச்குமிடத்தே. 
தே-இதவுமது. 


அதிங்கட்கொருசடவை மவனமருர்தயில்வோ 
மடர்கான்குமதிக்கொருகாற்‌ பேதியுறைநுகர்லாக்‌ 
தேறுமதியொன்றைக்‌ச:7 சரகியம்பெறுவேசந 
திங்களரைச்சொண்டுதரஷ்‌ சவறவிருப்புருவோம்‌ 
விறுச.துர்சாட்கொருக்கா நெய்முழுக்கைத்தவீரோம்‌ 
விழிசளுக்‌ஈஞ்சனமூன்‌ று நராட்சொருகாலிடுவோம்‌ 
நாறுகந்சம்புட்பமிவை நடுநிசியின்‌ முகரேோச 
நபனா௩ிங்கே தகை ஈ மிருக்குமிடத்‌ 2௪. 


22-இ தவுமது, 


பகத்தொழுச்குமாகாயாம்கம்‌ துடைப்பமிளை தாட்‌ 
படகெருக்கோக்தீபமைக்கர்‌ மரநிழலில்வசியோ 
சசப்புணாரச்செபென்பசனத்‌ சரணஞ்செய்யோக்‌ 
இஞ்சலுணவிருமலஞ்‌ சை 2யாகமழுக்காடை 
வ்ஞகுப்பெடுச்‌ கற்சிந்துசச மிவைமாலைவிடுப்போம்‌ 
மற்சலந்செய்கம்பிதர்‌ சற்குருவைவிடமாட்டேோ 
ஈசுச்சலமுமுளைச்சலமும்‌ தெரிக்குமிடமணு கா 
பஞர்க்கங்கேதுகவை ராமிருக்குமிடத்ேேே. 


ச 
1 8 
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௪ர௨ பதார்த்தகுணசித்தாமணி 


இ-ள்‌. டசுவின்பாலை உண்போம்‌ எண்ணெய்‌ யிட்டுக்‌ கொள்ளி 
ல்‌ வெந்நீரில்‌ ஸ்நானஞ்செய்வோம்பமற்காலத்தில்‌ சையோசமும்‌ நி 
தீதிரையுஞ்‌ செய்யோம்‌ தன்வயதுக்கு மேற்பட்ட வய. துளள மாத 
ஸாயும்‌ இளவெயிலையும்‌ இச்சியாம்‌ மலசலங்களை யடக்சோம்‌ சுக்‌ 
லத்தை யடுத்தடுத்த விடோம்‌ இடதுசைக்‌ இழாகப்‌ படிப்‌£பாம்‌ 
மூலரோகத்தையுண்டாக்கும்‌ பதார்த்தவகை ளை யுண்‌?0ணோம்‌ புளிச்‌ 
த தயிரை யுண்போம்‌ முன்னளிற்‌ சமைக்ககறி அ௮மிர்தச்து:சொ 
ப்பானாலும்‌ புசியோம்‌ ப௫த்தாலல்லது சாப்பிடோம்‌ இனமொன்று 
க்கு இரண்டுதர மல்லது மேன்றுதரமுண்ணோம்‌ புிக்சவுட னுட்கா 
ர்ந்துறங்குதல்‌ நன்மையென்று சயன நாலிற்‌ சொல்லியிருப்‌?னும்‌ 
அவையும்பகலிற்செய்யோம்‌ மாதரை மாத $்‌இற்‌ கோர் தரமே 2சா 
லோம்‌ மிகுக்சு தாகமுண்டாயினும்‌ போஜனமுடிவிலன்றிப்‌ பிஈபு 
ஜலபானஞ்செய்யோம்‌ கருணைக்கழமங்கள்‌ றி மற்றக்க த சைக 
ன்னேம்‌ வாழையின்‌ இள ங்காயையேயல்ல தபழத்ைத்தின்னேப்பு 
இத்தபின்பு குறுகடையாக நடப்போம்‌ அ௮றுமாதத்திற்‌ கொருதரம்‌ 
வாக்தியாகும்படியாயும்‌ கான்‌ கமாதச்திற்கொருசரம்‌ பதியாகும்‌ 
படியாயும்‌ மருந்துண்போம்‌ ஒன்றறைமாதத்திற்கொருசரம்‌ நரயஞ்‌ 
செய்துக்கொள்வோம்‌ மாதத்திற்கு ச-தரஞ்சவரஞ்செய்துக்கொள் 
வேசம்‌ நான்குதினததுக்கொருதரம்‌ ௮ப்பியங்கஞ்செய்வேம்‌ மூன்‌ 
தாட்சொருதரம்‌ சண்களுக்கமைபி?வோம்ஈஸ்தூரிருசலியவாச 
னை கிரளியங்களையும்‌ புட்‌..ங்களையும்கடுரா த்திரியில்‌ 369 £ணிமபோ 
ம்தூரஸ்திரி நடச் கு! பா தபறக்குக்‌ தூசியும்‌ மேலப்‌ படிநெரு 
க்கோம்‌ இரவில்‌ ,த்தினிழல்‌ மனிசர்நிழல்‌ விருட்‌ சநிழல்‌ இலைக 
ளிற்றக்கோம்போ சனஞ்சிரணிக்குங்காலத்தில்‌ புணாரச்சிசெய்யோம்‌ 
இத்தரை போசனம்‌ மசைலம்‌ புணர்ச்சி அ முக்குவஸ்திரம்‌ சிப்பிட்‌ 
டுச்சீவும்‌?போ த சிந்துன்ற ரோமம்‌ தப இவைகளை சாலைச்சால 
த்தில நீக்கு?வாம்‌ தன்னேடுகூடிப பசுவையும்‌ தெய்வத்தையும்‌ பி 
துர்க ளையும்‌ ஆசிரியரையும்‌ ௮ம்மாலைக்காலக்இற்‌ பூசிப்‌போம்‌ நச்‌ 
சலமுப சிரைச்சலமும்‌ தெரிக்குமிடத்தில்‌ கெருங்கோம்‌ ஆதலால்‌ 
சோயைமுன்னிட்டுவரும்‌ இபயமனுக்கு ஈமமிடத்திற்கென்‌ னே வஸ்யி 
ஐுச்றத ஒன்‌ றமிக்ஓை என்‌. 


914260 இ 1014 1சிபர்/கர்‌ 125௦7௦ பிடாகரு 


மூல்நும்‌- உரையும்‌. சார௩ 


தே இகெறியிழிவுகூறல்‌ விருத்தம்‌. 
சொல்லாருந்தேசபேசம்களிலூனிற்‌ சவிங்காறுகளுரைத்தற்‌ 
கில்லா முள்ள தமாயேபதார்த்தம்களூ 2ற்றிய ௮ஞ்சென்‌ னோம்‌ ட, 
நல்லாறின்‌ நெரிஈடப்பாசிலர்பிறழ்ச்‌ துடப்பரெனினாமென்செய்‌ ஓ. 
பொல்லாவல்லாவுடனேயறைகுமவர்பபன டைவா குபு ஓங்காலே, 
இ-ள்‌, சேசங்கஈள்‌ே ஈறும்‌ உண்ணு?ன்ற வுணவுஎள்‌ தவிர இந்த 
விட்டி லிருப்பவர்கள்‌ உண்ணத்தக்க குற்றமில்லாத பதார்த்தல்களை 
யும்‌ குற்றமுள்ள பதார்த்தம்ளையும்‌ ௮வைகளைப்‌ பாசஞ்செய்துபு 
சிக்கவேண்டி௰ இலக்கணத்தையும்‌ இதுவரையில்‌ விவரமாகச்‌ சொ 
6 ஹோம்‌ ளீவேவிகள்‌ இ. மூரையில்நி று வழுவாது நடப்பார்ச 
ள்‌ சிலர்‌ இதற்குமாறிஈடட்பார்‌-மீளயரகில்‌ நாம்செய்யக்கடவதியா 
௮ இதனால்‌ ௮வர்களடைகன்ற பயனை சொல்லுமிட்டத்து மஹா 
விஷசாப்பத்துடன்‌ நாடோறும்‌ பழகுவர்கள்‌ ௮டையும்‌ பயனை 
படை வார்கள்‌ என்‌ ௨. 
தே-ஈன்னெறிப்பெருமைகூறல்‌- வெண்பா. 
இரவியவூழ்தில்லுணர்ந்தே தின்றனலுபலிப்பார்‌ 
பரவிய?நோரய்காணாரா ய்ப்பாலரிய-வியைசேச்‌ 
மெய்யுங்களித்திடுகோண்‌ மிக்காயுன்பெற்றீ2ாழ்‌ 
வையக்களித்திட வாழ்‌ வார்‌, 
இ-ள்‌. பதார்த்சங்களின குணங்களையும்‌ அவைகளைப்‌ புக்க வ 
ண்டிய க!ல3பேதங்களையும்‌ பகுத்தரிச்துபுசித்து ௮தனால்‌ இடைக்கி 
றச்‌ சை ஷி ந )விப்பமர்கள்‌ பலவாகக்கூறப்பட்டபிணிகளைக்‌ கர்‌ 
ைைவா களாய்ப .] த்‌ திராச ளையும்‌ மலைபைப்போல உறுதியுள்ள சரீ 
.. ரத்தையும்‌ சிழஷ்டித்தார்த்‌ தாவா பிரம்மதேவனைப்போல மிகுக்‌ 
த தஆயுளையுபபெற்‌_ற-0௪-உலகத்திலிருப்பவர்களுங்கண்டு களிக்கத்‌ 
த்ச்கதா ம்‌ வூ ழ்வ। ர்கள்‌, 
இவ்வாறே தெய்வப்புலமைக்‌ திமுவள்ளுவ சாயனாரும்‌ மருக 
து எனும்‌ அதிகாரத்திற்‌ கட்டளையிட்டனர்‌. 
திருக்‌ குற ள்‌. 
அற்றதறிந்‌.து கடப்பிடித்துமாற்ற 
துய்க்க துவரப்‌ பசித்த. 
இ-ள்‌ ஒருவன்‌ முன்னுண்டது அற்றீபடியை யறிந்து பின்மிகப்‌. 
பசித்த உண்ணுமிடத்து மாறுகொள்ளாத உணவுகளைக்‌ குறிச்ச்‌. 
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சாரச பதார்‌ த்தகுணசந்தர। ணி 
கொண்டு உண்ணக்கடவன்‌--மாறுசொள்ளா மையு, கால இயல்‌ 
போடு மாறு9:-ளளாமையும்‌ சுலைவிரியங்களால்‌ தம்முள மாறு 
சொள்ளாமையுமா 0 பரறுபாடில்லாத வூன்களே யாலும்‌ மன 
ப வேண்டிய மட்டில்‌ உண்மைல்‌ துணிலார்‌ ௮ள வீனறல்‌ உண்ண 
வேண்டும்‌ இவ்வாறு உண்பவன்‌ உட்பிணிகளால்‌ அன பழுமுமல்‌ 
முறம்‌ 
_ ௦ 3 ட்ட இ 
பமாரத்தகுண ச௪நதாமணி 
மலமும உரையா 


மற்றிது. 


அணையைக்‌ 4 “௫ 
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